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Advertencia sobre la edicién
en castellano

El presente libro forma parte de las Obras completas de Sig-
mund Freud, edicién en 24 voldmenes que ha sido publicada
entre los afios 1978 y 1985. En un opusculo que acompana
a esta coleccién (titulado Sobre la version castellana) se exponen
los criterios generales con que fue abordada esta nueva ver-
si6n y se fundamenta la terminologia adoptada. Aquf sélo ha-
remos un breve resumen de las fuentes utilizadas, del conte-
nido de la edicién y de ciertos datos relativos a su aparato
critico. .

La primera recopilacién de los escritos de Freud fueron los
Gesammelte Schriften,! publicados atn en vida del autor; luego
de su muerte, ocurrida en 1939, y durante un lapso de doce
afios, aparecieron las Gesammelte Werke,? edicién ordenada, no
con un criterio tematico, como la anterior, sino cronolégico.
En 1948, el Instituto de Psicoandlisis de Londres encargé a
James B. Strachey la preparacién de lo que se denominaria
The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund
Freud, cuyos primeros 23 voldmenes vieron la luz entre 1953
y 1966, y el 24° (indices y bibliografia general, amén de una
fe de erratas), en 1974.%

La Standard Edition, ordenada también, en lineas generales,
cronolégicamente, incluyé ademas de los textos de Freud el
siguiente material: 1) Comentarios de Strachey previos a ca-
da escrito (titulados a veces «Note», otras «Introduccion»).

! Viena: Internationaler Psychoanalytischer Verlag, 12 vols., 1924-34.
La edicién castellana traducida por Luis Lépez-Ballesteros (Madrid:
Biblioteca Nueva, 17 vols., 1922-34) fue, como puede verse, con-
temporédnea de aquella, y fue también la primera recopilacién en un
idioma extranjero; se anticipé asi a la primera coleccién inglesa, que
terminé de publicarse en 1950 (Collected Papers, Londres: The Ho-
garth Press, 5 vols., 1924-50).

2 Londres: Imago Publishing Co., 17 vols., 1940-52; el vol. 18 (in-
dices y bibliograffa general) se public6 en Francfort del Meno: S.
Fischer Verlag, 1968.

3 Londres: The Hogarth Press, 24 vols., 1953-74. Para otros de-
talles sobre el plan de la Standard Edition, los manuscritos utilizados
por Strachey y los criterios aplicados en su traduccién, véase su «Ge-
neral Preface», vol. 1, pags. xiii-xxii (traducido, en lo que no se re-
fiere especificamente a la lengua inglesa, en la presente edicién como
«Prélogo general», vol. 1, pags. xv-xxv).
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2) Notas numeradas de pie de pdgina que figuran entre cor-
chetes para diferenciarlas de las de Freud; en ellas se indican
variantes en las diversas ediciones alemanas de un mismo tex-
to; se explican ciertas referencias geograficas, histéricas, lite-
rarias, etc.; se consignan problemas de la traduccién al in-
glés, y se incluyen gran nidmero de remisiones internas a otras
obras de Freud. 3) Intercalaciones entre corchetes en el cuer-
po principal del texto, que corresponden también a remisio-
nes Internas o a breves apostillas que Strachey estimé indis-
pensables para su correcta comprensién. 4) Bibliografia gene-
ral, al final de cada volumen, de todos los libros, articulos,
etc., en él mencionados. 5) Indice alfabético de autores y te-
mas, a los que se le suman en ciertos casos algunos indices
especiales (p.ej., «Indice de suefios», «Indice de operaciones
fallidas», etc.).

El rigor y exhaustividad con que Strachey encaré esta apro-
ximacién a una edicién critica de la obra de Freud, asi como
su excelente traduccién, dieron a la Standard Edition justo re-
nombre e hicieron de ella una obra de consulta indispensable.

La presente edicién castellana, traducida directamente del
aleman,* ha sido cotejada con la Standard Edition, abarca los
mismos trabajos y su divisién en voldmenes se corresponde
con la de esta. Con la sola excepcién de algunas notas sobre
problemas de traduccidn al inglés, irrelevantes en este caso,
se ha recogido todo el material critico de Strachey, el cual,
como queda dicho, aparece siempre entre corchetes.’

Ademas, esta edicién castellana incluye: 1) Notas de pie de
pagina entre llaves, identificadas con un asterisco en el cuer-
po principal, y referldas las mas de las veces a problemas pro-
pios de la traduccidn al castellano. 2) Intercalaciones entre
llaves en el cuerpo principal, ya sea para reproducir la pala-
bra o frase original en alemén o para explicitar ciertas varian-
tes de traduccién (los vocablos alemanes se dan en nominati-
vo singular, o tratdndose de verbos, en infinitivo). 3) Un «Glo-
sario aleman-castellano» de los principales términos especia-
lizados, anexo al antes mencionado optsculo Sobre la version
castellana.

Antes de cada trabajo de Freud, se consignan en la Standard
Edition sus sucesivas ediciones en aleman y en inglés; por nues-

* Se ha tomado como base la 42 reimpresién de las Gesammelte
Werke, publicada por S. Fischer Verlag en 1972; para las dudas sobre
posibles erratas se consulté, ademas, Freud, Studienausgabe (Francfort
del Meno: S. Fischer Verlag, 11 vols., 1969-75), en cuyo comité edi-
torial participé James Strachey y que contiene (traducidos al aleman)
los comentarios y notas de este dltimo.

5 En el volumen 24 se da una lista de equivalencias, pagina por
pagina, entre las Gesammelte Werke, la Standard Edition y la presente
edicién.



tra parte proporcionamos los datos de las ediciones en aleman
y las principales versiones existentes en castellano.®
Con respecto a las grafias de las palabras castellanas y al
vocabulario utilizado, conviene aclarar que: a) En el caso de
las grafias dobles autorizadas por las Academias de la Len-
gua, hemos optado siempre por la de escritura mas simple
(«trasferencia» en vez de «transferencia», «sustancia» en vez
de «substancia», «remplazar» en vez de «reemplazar», etc.),
siguiendo asi una linea que desde hace varias décadas parece
imponerse en la norma lingiistica. Nuestra (inica innovacién
en este aspecto ha sido la adopcién de las palabras «conciente»
e «inconciente» en lugar de «consciente» € «inconsciente», in-
novacién esta que aun no fue- aprobada por las Academias
pero que parecerfa natural, ya que «conciencia» si goza de le-
gitimidad. ) En materia de 1éxico, no hemos vacilado en re-
currir a algunos arcaismos cuando estos permiten rescatar
matices presentes en las voces alemanas originales y que se
perderian en caso de dar preferencia exclusiva al uso actual.
Analogamente a lo sucedido con la Standard Edition, los 24
volimenes que integran esta coleccién no fueron publicados
en orden numérico o cronolégico, sino segdn el orden impuesto
por el contenido mismo de un material que debié ser objeto
de una amplia elaboracién previa antes de adoptar determi-
nadas decisiones de indole conceptual o terminoldgica.’

® A este fin entendemos por «principales» la primera traduccién
(cronolégicamente hablando) de cada trabajo y sus publicaciones su-
cesivas dentro de una coleccién de obras completas. La historia de
estas publicaciones se pormenoriza en Sobre la versidn castellana, donde
se indican también las dificultades de establecer con certeza quién
fue el traductor de algunos de los trabajos incluidos en las ediciones
de Biblioteca Nueva de 1967-68 (3 vols.) y 1972-75 (9 vols.).

En las notas de pie de pagina y en la bibliografia que aparece al
final del volumen, los titulos en castellano de los trabajos de Freud
son los adoptados en la presente edicién. En muchos casos, estos ti-
tulos no coinciden con los de las versiones castellanas anteriores.

7 El orden de publicacién de los volimenes de la Standard Edition
figura en AE, 1, pag. xxi, n. 7. Para esta versién castellana, el orden
ha sido el siguiente: 1978: vols. 7, 15, 16; 1979: vols. 4, 5, 8, 9,
11, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 22; 1980: vols. 2, 6, 10, 12, 13, 23; 1981:
vols. 1, 3; 1985: vol. 24,
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Lista de abreviaturas

(Para otros detalles sobre abreviaturas y caracteres tipo-
graficos, véase la aclaracién incluida en la bibliografia, infra,
pdg. 253.)

AE

BN
EA

GS

GW

RP

SA

SE

SKSN

SR

Freud, Obras completas (24 vols., en curso de pu-
blicacién). Buenos Aires: Amorrortu editores, 1978—.

Freud, Obras completas. Madrid: Biblioteca Nueva.*

Freud, Obras completas (19 vols.). Buenos Aires:
Editorial Americana, 1943-44.

Freud, Gesammelte Schriften (12 vols.). Viena: In-
ternationaler Psychoanalytischer Verlag, 1924-34.

Freud, Gesammelte Werke (18 vols.). Volimenes
1-17, Londres: Imago Publishing Co., 1940-52; vo-
lumen 18, Francfort del Meno: S. Fischer Verlag,
1968.

Revista de Psicoandlisis. Buenos Aires: Asociacién
Psicoanalitica Argentina, 1943-.

Freud, Studienausgabe (11 vols.). Francfort del Me-
no: S. Fischer Verlag, 1969-75.

Freud, The Standard Edition of the Complete Psy-
chological Works (24 vols.). Londres: The Hogarth
Press, 1953-74.

Freud, Sammlung kleiner Schriften zur Neurosen-
lebre (5 vols.). Viena, 1906-22.

Freud, Obras completas (22 vols.). Buenos Aires:
Santiago Rueda, 1952-56.

Vier Krankenge-Freud, Vier psychoanalytische Krankenge-
schichten schichten. Viena, 1932,

* Utilizaremos la sigla BN para todas las ediciones publicadas por
Biblioteca Nueva, distinguiéndolas entre si por la cantidad de vold-
menes: edicién de 1922-34, 17 vols.; edicién de 1948, 2 vols.; edicién
d= 1967-68, 3 vols.; edicién de 1972-75, 9 vols.
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Ediciones en alemain
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1913
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1932
1941
1975

Ib. psychoanalyt. psychopath. Forsch., 1, n? 1, pags.
1-109.

SKSN, 3, pdgs. 1-122. (1921, 2% ed.)

GS, 8, pdgs. 129-263.

Vier Krankengeschichten, pigs. 142-281.

GW, 7, pags. 243-377.

SA, 8, pdgs. 9-122.

«Nachschrift zur Analyse des kleinen Hans»

1922
1924
1932
1940
1975

Int. Z. Psychoanal., 8, n® 3, pig. 321.
GS, 8, pigs. 264-5.

Vier Krankengeschichten, pigs. 282-3.
GW, 13, pédgs. 431-2.

SA, 8, phg. 123.

Traducciones en castellano *

1931

1943
1948
1953
1968

1972

«Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios». BN
(17 vols.), 15, pdgs. 155-(?). Traduccién de Luis
Lépez-Ballesteros.

Igual titulo. EA, 15, pdgs. 143-285. El mismo tra-
ductor.

Igual titulo. BN (2 vols.), 2, pdgs. 566-623. El mis-
mo traductor.

Tgual titulo. SR, 15, pdgs. 113-224, El mismo tra-
ductor.

Igual titulo. BN (3 vols.), 2, pags. 658-715. El mis-
mo traductor.

Igual titulo. BN (9 vols.), 4, pdgs. 13635-439. El
mismo traductor. :

* {Cf. la «Advertencia sobre la edicién en castellanos, supra, pig.
xiyn 6}



1931 «Apéndice». BN (17 vols.), 15, pdg. (?). Traduc-
cién de Luis Lépez-Ballesteros.

1943 Igual titulo. EA, 15, pdg. 286. El mismo traductor.

1948 Tgual titulo. BN (2 vols.), 2, pdgs. 623-4. El mismo
traductor.

1953 Igual dtulo. SR, 15, pdg. 225, el mismo traductor,
y 21, pdgs. 191-4, traduccién de Ludovico Rosen-
thal.

1968 Igual titulo. BN (3 vols.), 2, pdg. 715, traduccidn
de Luis Lépez-Ballesteros, y 3, pdgs. 481-2.

1972 Igual titulo. BN (9 vols.), 4, pdg. 1440.

Sobre sucesos de los primeros afos del «pequeno Hans»,
Freud ya habia dado a conocer algunos datos dos afios antes,
en «El esclarecimiento sexual del nifo» (1907¢), AE, 9,
pédgs. 117-8, aunque en las ediciones primitivas de ese traba-
jo lo llamé «el pequefio Herbert»; corrigié el nombre luego
de aparecer el presente estudio. Mencion$ también este his-
torial clinico en otro de sus escritos anteriores, «Sobre las
teorfas sexuales infantiles» (1908¢), AE, 9, pdg. 183, pu-
blicado poco antes que el actual y donde sc adelantan mu-
chas de las mds importantes teorias aqui examinadas (véasc
mi «Nota introductoria» a ese escrito, AE, 9, pdg. 185).

Cabe mencionar que en su primera publicacidn, en el
Jabrbuch, no se consignaba que este trabajo fuera «de»
Freud sino «comunicado por» él. En una nota al pie agre-
gada por Freud al volumen octavo de los Gesammelte
Schriften (1924), que contenia este y los otros cuatro his-
toriales clinicos extensos {los casos de «Dora», el «Hombre
de las Ratas», el «Hombre de los Lobos» v Schreber}, se-
fiala que lo dio a publicidad con el expreso consentimiento
del padre del pequefio Hans. Esta nota se hallard al fina!
de las «Palabras preliminares» del caso «Dora» (1905¢),
AE, 7, pag. 13.

El resumen cronolégico que damos a continuacidn, basa-
do en datos que ofrece el texto, puede ayudar al lector a
seguir el hilo de Ia historia:

Aiio  Edad del nifio

1903 (Abril) Nacimiento de Hans.
1906 3 -334 afios Primeros informes del padre.
34 - 314 afios (Verano) Primera estadia en
Gmunden.



1906 314 afos

314 afios
1907 334 afios

4 anos

414 - 45 afios

1908 434 afios

5 afios

James Strachey

Amenaza de castracién.
(Octubre) Nacimiento de Hanna.
Primer suefio.

Mudanza a una nueva vivienda.
(Verano) Segunda estadia en
Gmunden. Episodio del caballo
que muerde.

(Enero) Episodio del caballo
que se tumba. Comienzo de la

fobia.
{Mayo) Fin del analisis.






I. Introduccién

En rigor, no proviene de mi observacién el historial cli-
nico y terapéutico que en las pdginas siguientes se expone,
de un paciente en extremo joven. Es cierto que he orientado
el plan de tratamiento en su conjunto, y hasta intervine
personalmente una vez en una pldtica con el nifio; pero
el tratamiento mismo fue llevado a cabo por el padre del
pequefio, a quien debo agradecer formalmente por haber-
me confiado sus notas a los fines de la publicacién. Pero el
mérito del padte no termina ahi. Creo que ninguna otra
persona habria conseguido del nifio tales confesiones; im-
posible de sustituir el conocimiento de causa en virtud del
cual el padre supo interpretar las exteriorizaciones de su hijo
de 5 afios. De otro modo habrian sido insuperables las di-
ficultades técnicas de un psicoandlisis a tan temprana edad.
Sélo la reunidn en una sola persona de la autoridad paterna
con la médica, la conjuncién del interés tierno con el cien-
tifico, posibilitaron en este tnico caso obtener del método
una aplicacién para la cual de ordinario habria sido in-
apropiado.}

En cuanto al valor particular de esta observacién, reside
en o siguiente: el médico que trata psicoanaliticamente a
un neurdtico adulto llega al fin, en virtud de su trabajo de
descubrir estrato por estrato unas formaciones psiquicas, a
ciertos supuestos acerca de la sexualidad infantil, en cuyos
componentes cree haber hallado las fuerzas pulsionales de
todos los sintomas neurdticos de la vida posterior. Presenté
esos supuestos en mis Tres ensayos de teoria sexual [ 19054 ],
publicados en 1905; sé que parecen tan sorprendentes a los
extrafos como irrefutables a los psicoanalistas. Pero tam-
bién estos tienen derecho a confesarse su deseo de obtener
por un camino mds directo una prueba de aquellas tesis
fundamentales. ¢Serd acaso imposible averiguar inmedia-

1 [La experiencia posterior le mostré a Freud que estos requisitos
no eran indispensables. (Véanse las obras citadas infra, pdg. 117x.)
Al comienzo del historial clinico del «Hombre de los Lobos» (19185),
AE, Y1, pag. 11, se hallardn algunas puntualizaciones sobre el valor
tedrico del tratamiento psicoanalitico de nifios.]



tamente en el nifio, en toda su frescura vital, aquellas mo-
ciones sexuales y formaciones de deseo que en el adulto
exhumamos con tanto trabajo de sus enterramientos, y acer-
ca de las cuales, ademds, aseveramos que son patrimonio
constitucional comiin a todos los setes humanos y en el
neurdtico no hacen sino mostrarse reforzadas o deformadas?

Con ese propésito suelo yo, desde hace afios, instar a
mis discipulos y amigos para que compilen observaciones
sobre esa vida sexual de los nifios que las més de las veces
se pasa hdbilmente por alto o se desmiente adrede. Entre
el material que en virtud de esa exhortacién ha llegado a
mis manos, las noticias que a continuacién daré sobre el
pequefio Hans ocupardn pronto un puesto sobresaliente.
Sus padres, que se contaban ambos entre mis mds cercanos
partidarios, habian acordado no educar a su primer hijo
con mds compulsién que la requerida a toda costa para
mantener las buenas costumbres; y como el nifio se iba con-
virtiendo en un muchacho alegre, despierto y de buena in-
dole, prosiguié con toda felicidad ese ensayo de dejarlo
crecer y manifestarse sin amedrentamiento. En lo que si-
gue reproduciré las anotaciones del padre sobre el pequefio
Hans tal como me fueron comunicadas, absteniéndome des-
de luego de todo intento de turbar, mediante unas desfi-
guraciones convencionales, la ingenuidad y la sinceridad in-
fantiles.

Las primeras comunicaciones sobte Hans datan del tiem-
po en que ain no habfa cumplido tres afios. A través de
diversos dichos y preguntas, exteriorizaba ya entonces un
interés particularmente vivo por la parte de su cuerpo que
tenfa la costumbre de designar como «hace-pipi» {«Wiwi-
macher»}.

Asi, cietta vez hizo esta pregunta a su madre:

Hans: «Mam4, ¢td también tienes un hace-pipi?».

Mamé: «Desde luego. ¢Por qué?».

Hans: «Por nada; se me ocurrié».

A la misma edad lo llevan por primera vez a un establo
y ve ordefiar a una vaca: «jMira, del hace-pipi sale leche!».

Ya estas primeras observaciones nos despiertan la ex-
pectativa de que mucho, si no lo mds, de cuanto el pequefic
Hans nos muestra ha de ser tipico del desarrollo sexual del
nifio. En una ocasién consigné * que no hay que espantarse

2 Véase mi «Fragmento de andlisis de un caso de histeria» (1905¢)
[AE, 1, pig. 47].



demasiado si en una mujer se encuentra la representacién
de mamar del miembro masculino. Esta chocante mocidn
—decia— tiene un origen muy inocente, pues se deriva del
mamar del pecho materno, para lo cual la teta de la vaca
—una mama por su naturaleza, pero un pene por su forma
y situacién— asume una mediacién conveniente. El descu-
brimiento del pequefio Hans corrobora la primera parte de
mi tesis.

Su interés por el hace-pipi no es, sin embargo, meramen-
te tedrico; como cabia conjeturar, ese interés lo estimula
también a tocarse el miembro. A la edad de 3V% afios, su
madre lo encuentra con la mano en el pene. Ella lo amena-
za: «Si haces eso, llamaré al doctor A., que te corte el
hace-pipi. Y entonces, ¢con qué harfas pipi?».

Hans: «Con la cola {Popo}».

El responde todavia sin conciencia de culpa, pero es la
ocasién en que adquiere el «complejo de castracién» que
uno con tanta frecuencia se ve precisado a inferir en los ané-
lisis de neurdticos, aunque todos ellos muestren fuerte re-
nuencia a admitirlo. Acerca del significado de este elemento
del historial del nifio, mucho habria para decir. El «com-
plejo de castracién» ha dejado notables huellas en los mitos
{y, por cierto, no sélo en los mitos griegos); me he referi-
do a su papel en un pasaje de La interpretacion de los sue-
fios® y en otros textos.t

3 [(1900a), AE, 5, pdg. 606. La frase «complejo de castracion» ha-
bis sido utilizada por primera vez en «Sobre las teorias sexuales infan-
tiles» (1908c), AE, 9, pdg. 193.1

4 (Nota agregada en 1923:) La doctrina del complejo de castracién
ha experimentado después un ulterior desatrollo por las contribucio-
nes de Lou Andreas[-Salomé, 1916], A. Stircke [1921], F. Alexan-
der [1922] y otros. Se ha aducido que el lactante no puede menos que
sentir cada retiro del pecho materno como una castracidn, vale decir,
como pérdida de una parte sustantiva del cuerpo ‘que €l contaba en
su posesién; tampoco apreciard diversamente la regular deposicién de
las heces, v hasta €l acto mismo del nacimiento, como separacién de la
madre con quien se estaba unido hasta entonces, serfa la imagen pri-
mordial de aquella castracién. Aun admitiendo todas esas raices del
complejo, yo he planteado la demanda de que el nombte de «complejo
de castracién» se limite a las excitaciones y efectos enlazados con la
pérdida del pene. Desde luego, quien haya podido convencerse, en los
andlisis de adultos, de lo infaltable del complejo de castracién, hallard
diffcil reconducirlo a una amenaza fortuita y que no en todos los casos
puede producirse, y se verd precisado a suponer que el nifio construye
este peligro a partir de las mds leves indicaciones, que nunca faltan.
[Véase ] examen de Freud sobre las «fantasias primordiales» en la
23* de sus Conferencias de introduccidn al psicoandlisis (1916-17),
AE, 16, pdgs. 337-8, el historial del «Hombre de los Lobos» (19185),
AE, 17, pigs. 48-57 y 879, y el del «Hombre de las Ratas» (19094),
infra, pag. 163n.]1 Este es el motivo que llevé a buscar para el com-



Mis o menos a la misma edad (34 afios), exclama, ale-
gremente excitado, ante la jaula del leén en Schonbrunn:®
«jHe visto el hace-pipi del ledn!».

Los animales deben buena parte de la significacién que
poseen en el mito y en el cuento tradicional a la franqueza
con que muestran sus genitales y sus funciones sexuales an-
te la criatura dominada por el apetito de saber. La curio-
sidad sexual de nuestro Hans no admite ninguna duda; pero
ella lo convierte en investigador, le permite unos correctos
discernimientos conceptuales.

En la estacién ferroviaria, a los 3%4 afios, ve cémo de una
locomotora largan agua. «jMira, la locomotora hace pipi! ¢Y
dénde tiene el hace-pipi?».

Al rato agrega, reflexivo: «Un perro y un caballo tienen
un hace-pipi; una mesa y un sillén, no». Asi ha conquistado
un signo esencial para distinguir entre un ser vivo y una
cosa inanimada. A

Apetito de saber y curiosidad sexual patecen ser insepa-
rables entre si. La curiosidad de Hans se extiende muy en
particular a sus padres.

Hans, a los 3% afios: «Papd, ¢t también tienes un hace-
pipi?».

Padre: «Si, naturalmente».

Hans: «Pero si nunca te lo he visto cuando te desvestias».

Otra vez, tenso, ve cémo su madre se desviste para me-
terse en cama. Ella pregunta: «Pues, ¢por qué miras asi?».

Hans: «S6lo para ver si t también tienes un hace—pipi».

Mamé: «Naturalmente. ¢No lo sabias?».

Hans: «Noj; pensé que como eres tan grande tendrias un
hace-pipi como el de un caballo».

Reparemos en esta expectativa del pequefio Hans; mds
tarde cobrard significatividad.

El gran acontecimiento en la vida de Hans es, empero, el
nacimiento de su hermanita Hanna, que se produjo cuando
él tenia exactamente 3% afios.® Su comportamiento en esa
ocasién fue anotado enseguida por su padre:

plejo raices mas profundas, que se presenten de manera universal. Por
eso es tanto mds valioso que en el caso del pequefio Hans los padres
mismos informen sobre la amenaza de castracién, formulada por cierto
en un tiempo en que su fobia no estaba todavia en cuestién. [Cf. «El
sepultamiento del complejo de Edipo» (Freud, 1924d), AE, 19,
pag. 183.]

5 [El palacio imperial en las afueras de Viena; en los jardines del
palacio funcionaba un zooldgico.]

6 De abril de 1903 a octubre de 1906.
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A las 5 de la mafiana, cuando empezd el trabajo de par-
to, la cama de Hans fue llevada a la habitacién contigua;
ahi despierta a las 7, y escucha el gemir de la parturien-
ta, sobre lo cual pregunta: «¢Por qué tose maméd?». Y
después de una pausa afade: «Es seguro que hoy viene
la cigliefia».

En los dltimos dias, desde luego, se le ha dicho a me-
nudo que la cigliefia traeria una nena o un varoncito, y
con todo acierto él conecta el desacostumbrado gemir
con la llegada de la cigliefia.

Mis tarde lo llevan a la cocina; ve la maleta del mé-
dico en el vestibulo y pregunta: «¢Qué es esto?», a lo
cual se le responde: «Una maleta». Y €l entonces, con
conviccién: «Hoy viene la cigiiefia». Tras el alumbra-
miento, la pattera se llega hasta la cocina y Hans oye
cémo ordena que preparen un té, ante lo cual él dice:
«Ajd; porque mami tiene tos le dan un té». Luego lo
llaman al dormitorio, pero no mira a la mamd, sino a los
recipientes con agua sanguinolenta que aun estan alli,
y observa, extrafiado, sefialando la bacinilla llena de san-
gre: «Pero. .. de mi hace-pipi no sale nada de sangre».

Todas sus sentencias muestran que él relaciona lo in-
sélito de la situacién con la llegada de la cigiiefia. Pone
un gesto tenso, muy desconfiado, frente a todo lo que
ve, y sin duda se ha afianzado en él la primera descon-
fianza hacia la cigiieria.

Hans se muestra muy celoso con la recién venida, y
cuando alguien la alaba, la encuentra linda, etc., dice en-
seguida, burlén: «Pero si todavia no tiene dientes».” En
efecto, cuando la vio por primera vez quedd muy sot-
prendido de que no pudiera hablar, y opiné que no po-
dia hacerlo porque no tenfa dientes. Los primeros dias,
como es l6gico, quedé muy relegado, y de pronto con-
trajo una angina. En medio de la fiebre se le oy6 decir:
«jPero si yo no quiero tener ninguna hermanital».

Pasado medio afio, mds o menos, quedaron superados

los celos, y €l se vuelve un hermano tan tierno como

conciente de su superioridad.®

7 También esta es una conducta tipica. Gtro varoncito, mayor que
su hermanita sélo en dos afios, solia defenderse en parecidas circuns-
tancias con esta exclamacién de enojo: «jDemasiado chiquita, dema-
siado chiquita!»,

8 «Que la cigliefia se lo lleve de vuelta», manifesté otro nifio, un
poco mayor, 2 modo de bienvenida a su hermanito. Compdrese al res-
pecto lo que he puntualizado en La interpretacion de los suefios
{19004) [AE, 4, pigs. 258 y sigs.] sobre los suefios acerca de la
muerte de deudos queridos.
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Un poco después, Hans presencia el bafio de su her-
manita de una semana de edad. Observa: «Pero... su
hace-pip{ es todavia chico», tras lo cual agrega, como a
modo de consuelo: «Ya cuando crezca se le hard mds
grande».?

Mids o menos a la misma edad, de 3% afios, Hans
brinda el primer relato de un suefio. «Hoy, cuando es-
taba dormido, he creido yo estoy en Gmunden® con
Mariedl». Mariedl es la hija del propietario de la casa;
tiene 13 afios y ha jugado a menudo con él.

Cuando el padre le cuenta a la madre su sueflo en pre-
sencia de él, Hans le observa, rectificdndolo: «No con Ma-
riedl; yo totalmente solo con Mariedl».

9 El mismo juicio, expresado en idénticas palabras y regido por la
misma expectativa, me ha sido comunicado sobre otros dos varoncitos
en el momento en que por primera vez saciaron su curiosidad mirando
el cuerpo de una hermanita. Uno podria asustarse por esta prematutra
corrupcién del intelecto infantil. ¢Por qué estos jovenes investigadores
no comprueban lo que realmente ven, a saber, que no hay ahi ningin
hace-pipi? Respecto de nuestro pequefio Hans, al menos, podemos
dar el cabal esclarecimiento de su percepcién errénea. Sabemos que
mediante una cuidadosa induccién ha adquirido la tesis universal de
que todo ser animado, por oposicién a lo inanimado, posee un hace-
pip{; la madre le ha corroborado esta conviccién déndole informes
afirmativos sobre las personas que se sustrafan de su propia observa-
cién. Entonces, es totalmente incapaz de volver a abandonar su logro
a causa de una sola observacion hecha en la hermanita. Juzga, pues,
que el hace-pipi estd presente también ahi, sélo que todavia es dema-
siado pequefio, pero le crecerd hasta devenir tan grande como el de
un caballo.

Hagamos algo mds para reivindicar a nuestro pequeiio Hans. En
verdad no se comporta peor que un filésofo de la escuela de Wundt.
Para este, la conciencia es un cardcter infaltable de lo animico, como
para Hans el hace-pipi es el signo distintivo indispensable de todo
lo vivo. Ahora bien, si el filésofo se topa con procesos animicos que
uno se ve forzado a inferir, pero en los que no se percibe nada de
cenciencia —en efecto, uno no sabe nada de ellos y, sin embargo, no
puede dejar de inferirlos—, no dird, por ejemplo, que son procesos
animicos inconcientes, sino que los llamard oscuramente concientes.
iEs que el hace-pipi es todavia muy chico! Y aun en esta comparacién
nuestro pequefio Hans lleva la ventaja. Asi es: como tan a menudo
sucede en las investigaciones scxuales de los nifios, también aqui tras
el error se esconde una pieza de discernimiento correcto. En verdad,
también la nifiita posee un pequefic hace-pipi, que nosotros llamamos
clitoris, si bien es cierto que no crece, sino que permanece atrofiado.
(Cf. mi trabajo «Sobre las teorfas sexuales infantiles» (1908¢) [y la
seccidn titulada «La investigacién sexual infantil» en el segundo de los
Tres ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 1, pdgs. 176 y sigs.].)

10 [Lugar de veraneo cercano a uno de los lagos de la Alta Austria.
— Mariedl, Franzl, Fritzl y otros nombres similares son diminutivos
carifiosos, tipicos en Austria, para Marie, Franz, Fritz, etc.]
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Con respecto a esto ultimo, cabe hacer aqui la siguiente
puntualizacidn:

En el verano de 1906 Hans estuvo en Gmunden, don-
de pasaba el dia correteando con los hijos del propieta-
rio de la casa. Cuando partimos de alli, creimos que la
despedida y la mudanza a la ciudad le resultarfan peno-
sas. Para nuestra sorpresa, no fue asi. El cambio lo
alegré de manera evidente, y durante muchas semanas
conté muy poco acerca de Gmunden. Sélo pasado ese
tiempo le afloraron recuerdos, a menudo vivamente co-
loreados, sobre su estancia en Gmunden. Desde hace
unas cuatro semanas, procesa esos recuerdos en fanta-
sias. Fantasea que juega con los nifios Berta, Olga y
Fritzl, habla con ellos como si estuvieran presentes, v es
capaz de entretenerse asi durante horas. Ahora que tie-
ne una hermana y a todas luces le da quehacer el pro-
blema del origen de los hijos, llama a Berta y Olga «sus
hijas», y en alguna ocasién ha agregado: «También a
mis hijas, Berta y Olga, las trajo la cigiiefia». Ahora que
lleva seis meses ausente, su suefio evidentemente debe
comprenderse como una expresién de su aforanza de
Gmunden,

Hasta aqui el padre. Sefialo, por anticipado, que con su
Gltima exteriorizacién sobre sus hijos —que los trajo la
cigtieia— Hans contradice en voz alta una duda que al-
berga en su interior.

Por suerte, el padre ha anotado muchas cosas que es-
tarfan destinadas a adquirir luego un insospechado valor.
[Cf. pdgs. 32 v sigs.]

Dibujo para Hans, que en el Gltimo tiempo ha visitado
con asiduidad Schénbrunn, una jirafa. Me dice: «Dibdja-
le también el hace-pipi». Le respondo: «Dibdjalo td mis-
mo». Entonces él agrega a la figura de la jirafa la si-
guiente raya (se la observa en la figura 1),™ que pri-
meto traza corta y después le agrega un tramo, sefialan-

11 [En todas las reimpresiones, en esta figura aparecia una inex-
plicable linea horizontal; el cotejo con la edicion original del Jabrbuch
permitié comprobar que en su extremo se encontraba la palabra «Wi-
wimacher» {«hace-pipi»}. Es evidente que palabra y linea habian sido
agregadas con cardcter mostrativo, presumiblemente por el padre de
Hans. Aqui se ha restaurado la leyenda faltante.]
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do: «El hace-pipi es més largo». Paso con Hans junto a
un caballo que orina. Dice: «El caballo tiene el hace-pipi
abajo, como yo».

Ve cémo bafian a su hermana de tres meses, v dice,
conmiserativo: «Tiene un hace-pipi muy, pero muv
chico».

Figura 1.

/ / "Hace - pipl "

Le dan, para que juegue, una muifieca, que él des-
viste. La mira cuidadosamente, y dice: «Pero si tiene
un hace-pipi muy chiquito».

Ya sabemos que con esta férmula le fue posible susten-
tar su descubrimiento [la diferencia entre lo vivo y lo in-
animadol (cf. pdg. 10 [y pdg. 12, n. 9]).

Todo investigador corre el riesgo de cometer ocasional-
mente errores. No deja de ser un consuelo que él, como lo
hace nuestro Hans en el ejemplo siguiente, no sélo yerre,
sino que pueda invocar el uso del lenguaje como disculpa.
Y es que en su libro ilustrado ve a un mono y sefiala su
rabo * enroscado hacia arriba: «Mira, papi, el hace-pipi».

En su interés por el hace-pipf, ha concebido un juego
muy particular.

En el vestibulo estd el retrete, y hay un oscuro gabi-
nete para la lefia. Desde hace algin tiempo Hans va al
gabinete de la lefia y dice: «Voy a mi bafio». Cierta vez
yo mito ahf para ver qué hace en el gabinete oscuro.
Exhibe, y dice: «Yo hago pipi». Vale decir que «juega»
al inodoro. El cardcter de juego es ilustrado no sélo por

* {«Schwanz», asimilado vulgarmente a «pene».}
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el hecho de que simule hacer pipi, sin llevarlo a cabo
realmente, sino de que no vaya al bafio, lo cual serfa en
verdad mucho mds sencillo, prefiriendo el gabinete de
la lefia, al que llama «su baiio».

Hariamos injusticia a Hans si sélo persiguiéramos los

rasgos autoerdticos de su vida sexual. Su padre tiene para
comunicarnos unas detalladas observaciones sobre sus vincu-
los de amor con otros nifios, de los que se desprende una
«eleccién de objeto» como la del adulto. También, es cier-
to, una notabilisima movilidad y una propensién poligama.

En el invierno llevo a Hans (334 afios) a la pista de
patinaje y le presento a las dos hijitas de mi colega N.,
que tienen cerca de 10 afios. Hans se les sienta al lado,
y ellas, sintiéndose personas de mds madura edad, miran
despreciativas al caballerete; €l las contempla lleno de ve-
neracién, lo que no les causa impresién alguna. No obs-
tante, Hans sélo habla de ellas como de «mis niftitas».
«¢Ddénde estdn mis nifiitas? ¢Cudndo vienen mis niiii-
tas?», y durante algunas semanas me martiriza en casa
con la pregunta: «¢Cudndo voy de nuevo a la pista de
patinaje donde estdn mis nifiitas?».

Un primo de Hans, de 5 afios, esta de visita cuando €l
tiene 4. Hans lo abraza continuamente y, a raiz de uno
de estos abrazos tiernos, dice: «Te quiero mucho».

Es el primer rasgo de homosexualidad con que trope-

zaremos en Hans, pero no el tltimo. jNuestro pequefio
Hans parece realmente un dechado de todas las perversi-

dades!

15

Nos hemos instalado en una nueva vivienda. (Hans
tiene 4 afios.) De la cocina, la puerta lleva a una ven-
tana balcén desde donde se ve un departamento inte-
rior, enfrente. Ahi, Hans ha descubierto a una nifiita
de 7 a 8 afios. Para admirarla, se sienta ahora sobre el
escalén que lleva al balcén, y asi permanece horas. So-
bre todo hacia las cuatro de la tarde, cuando la nifita
regresa de la escuela, no se lo puede retener en su habi-
tacién ni disuadirlo de que ocupe su puesto de observa-
cién. Cierta vez que la nifiita no se muestra en la ven-
tana a la hora habitual, Hans se inquieta y cargosea a
la gente de la casa con preguntas: «¢Cudndo vuelve la
nifiita? ¢Dénde estd la nifita?», etc. Cuando luego apa-



rece, se siente feliz y ya no aparta la mirada del departa-
mento fronteto. La vehemencia con que emerge ese
«amor a distancia» '* halla su explicacién en que Hans
no tiene camaradas ni compafieritas de juego. Pata su
desarrollo normal, el nifio requiere, es evidente, trato
asiduo con otros nifios.

Ese trato le es dado a Hans cuando poco después
(415 afios *3) nos trasladamos a la residencia de verano
en Gmunden. En nuestra casa, sus compafieros de juego
son los hijos del propietario: Franzl (cerca de 12 afios),
Fritzl (8 afios), Olga (7 afios), Berta (5 afios) y, ade-
miés, los vecinitos Anna (10 afios) e, incluso, otras dos
nifitas de 9 y 7 afios, de cuyos nombres ya no me
acuerdo. Su preferido es Fritzl, a quien a menudo abra-
za y le asegura su amor. Una vez le preguntan: «¢Cudl
de las nenitas te gusta mds?». Y €l responde: «Fritzl».
Al mismo tiempo es muy agresivo, varonil, conquista-
dor, hacia las nifias, las abraza y besuquea, cosa que a
Berta en particular parece agradarle. Cierta vez que Ber-
ta sale de la habitacién, él se le cuelga del cuello v le
dice en el mas tierno de los tonos: «Berta, eres amo-
rosa», lo cual por lo demds no le impide besar también
‘a las otras y asegurarles su amor. También le gusta Ma-
riedl, de unos 14 afios, igualmente hija del propietario,
que juega con €él; una noche, cuando lo llevan a acos-
tarse, dice: «Que Mariedl duerma conmigo». Y a la
respuesta «No puede ser», torna a decir: «Entonces
que duerma con mami o con papi». Se le replica: «Tam-
poco puede ser; Mariedl tiene que dormir en casa de
sus padres», y se desarrolla el siguiente didlogo:

Hans: «Entonces bajo a dormir con Mariedl».

Mamé: «¢Quieres realmente separarte de mami para
dormir abajo?».

Hans: «No, mafiana temprano volveré a subir para
tomar el desayuno y quedarme por acd».

Mami: «Si realmente quieres alejarte de papi y ma-
mi, toma tu casaca y tu pantalén y. .. jadids!».

Hans toma realmente su ropa y se dirige hacia la es-
calera para irse a dormir con Mariedl; desde luego, es
retenido.

(Tras el deseo «Que Mariedl duerma en casa» se es-

1% «En suma, el amor a distancia / no me gusta nada» {Wilhelm
Busch).

13 [Errata por «4Y4 afios». Figura correctamente en la primera
edicién. ]
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conde, naturalmente,’® este otro: «Que Mariedl» (con

quien tanto le gusta estar) «sea integrada en nuestra co-
munidad hogarefia». Pero, sin duda, como el padre v la
madre, si bien no con demasiada frecuencia, suelen te-
ner a Hans en su cama, a rafz de este yacer juntos se
han despertado en él sentimientos erdticos, y el deseo de
dormir junto con Mariedl tiene también su sentido erd-
tico. Yacer en la cama junto al padre y la madre es para
Hans, como para todos los nifios, una fuente de mocio-
nes erdticas.)

Nuestro pequefio Hans se comportd ante el desafio de
la madre como un auténtico vardn, a pesar de sus veleida-
des homosexuales.

También en el siguiente caso dijo Hans a su mami:
«Escucha, me gustarfa muchisimo dormir con la ninitas.
Este caso nos da abundante ocasién para divertirnos, pues
Hans se comporta aqui realmente como un grande ena-
morado. A la hosteria donde almorzamos concurre des-
de hace unos dias una linda nena de unos ocho afos, de
quien Hans, naturalmente, se enamoré enseguida. Gira
de continuo el cuello en su silla para mirarla de reojo,
después que ha comido se instala cerca pata coquetear
con ella, pero se ruboriza todo cuando uno se lo sefia-
la. Si la nifita retribuye su mirada, él enseguida, aver-
gonzado, dirige la suya al lado opuesto. Su comporta-
miento es, desde luego, una gran diversién para todos
los clientes de la hosteria. Cada dfa, cuando lo llevan
alli, pregunta: «¢Crees que la nifita estard hoy?».
Cuando por fin ella llega, €l se pone colorado como un
adulto en un caso similar. Cierta vez se me acerca di-
choso y me cuchichea: «Escucha, ya sé dénde vive la
nifita. En tal y tal lado la he visto cuando subfa las es-
caleras». En tanto que se muestra agresivo con las ni-
fittas de la casa, es aqui un admirador que suspira pla-
tonicamente. Acaso se deba a que aquellas son nifias de

1% TCon posterioridad a la primera edicién se omitid {tal vez
por inadvettencia) «naturalmente», — En las ediciones anteriores a
1924 todo este parrafo estaba encerrado entre corchetes. Por ello, y
porque las referencias a los padres de Hans se encuentran en tercera
persona, los traductores de esta obra al inglés {Alix y James Strachey}
infirteron en 1923 que el pdrrafo era un comentario de Freud. Sin
embargo, consultado este, respondié en forma expresa que provenia
del padre de Hans. A partir de 1924 los corchetes fueron remplaza-
dos por paréntesis.]



aldea, mientras que esta es una dama cultivada. Ya se
lo ha consignado: una vez dijo que le gustarfa dormir
con ella.

Como no quiero dejar 2 Hans con la tensién animica
en que lo ha puesto su amor por la nifiita, se la he pre-
sentado vy la invité a venir por la tarde con €l al jardin,
después que él durmiera su siesta. Estd Hans tan emo-
cionado por la expectativa de que la nifiita vendrd a ¢l
que por primeta vez no duerme la siesta, sino que se
revuelve de un lado al otro en la cama. La mami le
pregunta: «¢Por qué no duermes? ¢Acaso piensas en la
nifiita?», a lo cual, arrobado, responde: «Si». Ademds,
al volver de la hosteria a casa ha contado a todo el
mundo: «Escucha, hoy viene conmigo la nifiitay, y Ma-
riedl, de 14 afios, informa que sin cesar ha preguntado:
«Escucha, ¢crees que ella me querrd? ¢Crees que me
dard un beso si yo la beso?», y cosas de ese tenor.

Pero a la tarde llueve, y asi se suspende la visita, de
lo cual Hans se consuela con Berta y Olgd.

Otras observaciones, hechas también durante esa estadia
veraniega, permiten conjeturar que en el pequefio se pre-
paran toda clase de novedades.

Hans, 44 afios. Hoy a la mafiana, como todos los dias,
Hans es bafiado por su mamd v, tras el bafio, secado y en-
talcado. Cuando la mamé le entalca el pene, y por cierto
con cuidado para no tocarlo, Hans dice: «¢Por qué no
pasas el dedo ahi?».

Mama: «Porque es una porquerias.

Hans: «¢Qué es? ¢Una porquerfa? ¢Y por qué?».

Mamé: «Porque es indecente.

Hans (riendo): «jPero gusta!».?®

Un suefio que nuestro Hans tuvo por la misma época
contrasta de manera muy llamativa con el descaro que ha
mostrado hacia su madre. Es su primer suefio que se ha
vuelto irreconocible por desfiguracién. Pero la perspicacia
del padre consiguié solucionarlo.

18 Sobre un parecido intento de seduccién de su hijita de 315
afios me informd una madre, una neurdtica que no quetia creer en la
mastutbacién infantil. Le habia hecho coser unos calzoncitos cortos y
probaba si no le eran estrechos para caminar deslizdndoselos hacia ade-
lante con su mano aplicada sobre la superficie interna del muslo. La
pequefia certd de pronto las piernas sobre su mano y le pidié: «Ma-
m4, deja la mano ahi; es tan lindo...»,
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Hans, 4% afios. Suefio. Hoy a la mafiana acude Hans
y cuenta: «Escucha, hoy a la noche he pensado: “Uno
dice: ‘¢Quién quiere venir conmigo?’. Entonces alguien
dice: Yo'. Entonces tiene que hacerlo bacer pini’».

Ulteriores preguntas dejan en claro que a este suefio
le falta todo elemento visual, y pertenece al type auditif
puro. Hans, desde hace algunos dias, juega con los hijos
del propietario de la casa, entre ellos sus amiguitas Olga
(7 afios) y Berta (5 afios),'® a diversos juegos de so-
ciedad y de prendas. (A.: «¢De quién es la prenda que
tengo yo?». B.: «Mfa es». Entonces se determina lo que
B. tiene que hacer.) El suefio imita a ese juego de pren-
das, sélo que Hans desea que quien extrajo la prenda
no sea condenado a los usuales besos o bofetadas, sino a
hacer-pipi; mds precisamente: alguien tiene que hacerlo
hacer pipi.

Me hago contar el suefio otra vez; lo relata con las
mismas palabras, sélo que remplaza «entonces alguien
dice» por «entonces ella dice». Y «ella» es, evidente-
mente, Berta u Olga, con quienes ha jugado. El suefio
reza, pues, traducido: «Yo juego con las nifitas a las
prendas. Yo pregunto: “¢Quién quiere venir conmigo?”.
Ella (Berta u Olga) responde: “Yo”. Entonces ella tiene
que hacerme hacer pipi». (Asistirlo al orinar, cosa que
evidentemente le resulta grato a Hans.)

Es claro que el hacerlo hacer pipi, para lo cual al nifio
le abren los calzones y le sacan el pene, estd para Hans
tefiido de placer. Cuando va de paseo es casi siempre el
padre quien presta ese auxilio al nifio, lo que da ocasién
para que sobre el padre se fije una inclinacién homo-
sexual.

Como ya se informd, dos dias antes preguntd a la ma-
mi, cuando ella le lavaba y le entalcaba la zona genital:
«¢Por qué no pasas el dedo?». Ayer, cuando lo hice
ir al bafio, me dijo por primera vez que debia conducitlo
detrds de la casa para que nadie pudiera miratlo, y agre-
g6: «El afio pasado, cuando he hecho pipi, Berta y Olga
han mirado». Eso significa, creo, que el afio pasado le
era grato ese mirar de las nifias, pero ahora ya no lo es.
El placer de exhibicién sucumbe ahora a la represidn.
Como el deseo de que Berta y Olga lo miren hacer pipi
(0 lo hagan hacer pipi) es ahora reprimido {desalojado-
suplantado} de su vida, he ahi la explicacién para que

16 [En las ediciones anteriores a 1924 se asignaba erréneamente
5 aftos a Olga y 7 a Berta. Cf. pag. 16.]
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se presente en el suefio, donde se ha procurado un lindo
distraz mediante el juego de prendas. — Desde entonces
observo repetidas veces que no quiere ser visto cuando
hace pipi.

Me limito a sefialar que este suefio obedece ademds a la
regla que he dado en La interpretacion de los sueiios:™ di-
chos que aparecen en el suefio provienen de dichos escu-
chados o proferidos por uno mismo el dia anterior.

De la época que siguié al regreso a Viena, el padre ha
fijado adn esta observacién:

Hans (4% afios) mira de nuevo cémo bafian a su
hermanita, y empieza a reir. Se le pregunta: «¢Por qué
ries?». Contesta: «Me rio del hace-pipi de Hanna». —
«¢Por qué?». — «Porque el hace-pipi es muy bonito».

La respuesta es, naturalmente, falsa. El hace-pipi se
le antoja cémico. Por otra parte, es la primera vez que
admite de ese modo, en vez de desmentirla, la diferen-
cia entre genital masculino y femenino.

17 [(19004), AE, 5, pdg. 419.]
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II. Historial clinico y analisis

Estimado profesor: Le envio otro pequefio fragmento
sobre Hans, pero esta vez, desdichadamente, contribu-
ciones para un historial clinico. Como lo leerd usted, en
los dltimos dias se le ha desarrollado una perturbacién
nerviosa que nos tiene muy intranquilos a mi mujer y a
mi porque no podemos hallar ningtin medio para elimi-
narla. Me tomaré la libertad (...) de visitarlo mafiana,
no obstante lo cual (...) le anticipo por escrito el ma-
terial disponible.

Sin duda ha sido una hiperexcitacién sexual por ter-
nura de la madre, pero no sé indicar el excitador de la
perturbacién. El miedo de que un caballo lo muerda
por la calle parece entramado de alguna manera con el
hecho de que le asusta un pene grande. Como usted lo
sabe pot una nota anterior, en su momento €l repard ya
en el pene grande del caballo, y entonces sacé la conclu-
sién de que la mam4, puesto que es tan grande, por fuer-
za ha de tener un hace-pipi como el de un caballo. [ Cf.
pag. 10.]

No atino a hallar nada pertinente. ¢Habrd visto en
alguna parte a un exhibicionista? ¢O el todo se anuda
solamente a la madre? No nos resulta agradable que des-
de ahora empiece a plantear enigmas. Salvo el miedo de
andar por la calle, y su desazdn al atardecer, sigue siendo
el mismo, divertido, alegtre.

No haremos nuestros ni la comprensible preocupacién
del padre ni sus primeros intentos de explicacidn, sino que
examinaremos, para empezar, el material comunicado. Es
que nuestra tarea no consiste en «comptender» enseguida
un caso clinico; s6lo habremos de conseguirlo tras haber
recibido bastantes impresiones de él. Provisionalmente de-
jaremos nuestro juicio en suspenso {in Schwebe}, y presta-
remos atencién pareja {gleich} a todo lo que hay para
obsetvar.

Pues bien; he aqui las comunicaciones iniciales, de los
primeros dias de este afio de 1908:
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Hans (434 afos) aparece a la mafiana llorando; la
mamd le pregunta por qué llora, y él dice: «Cuando dor-
mia he pensado ti estabas lejos y yo no tengo ninguna
mami para hacer cumphdos».

Por tanto, un suefio de angustia.

Algo parecido le he notado ya en el verano en Gmun-
den. Al anochecer, las méds de las veces se iba a la cama
con un talante muy sentimental, v una vez hizo la ob-
servacién (aproximada): «Si yo no tuviera ninguna ma-
mi, si td te fueras», o cosa parecida; no lo recuerdo con
exactitud. Por desgracia, cuando él estaba con ese talante
elegfaco, la mamd lo acogia siempre en su lecho.

Mids o menos el 5 de enero se lleg temprano a la
mamad, que estaba en la cama, y le dijo con esa ocasién:
«¢Sabes t4? Tia M. ha dicho: “Pero qué lindo pichilin®
tiene”». (La tia M. sc habia alojado en nuestra casa unas
cuatro semanas antes; cierta vez vio cémo mi mujer ba-
fiaba al muchacho, y de hecho le dijo quedamente eso a
mi mujer. Hans la oyd, vy procuraba aprovecharlo.)

El 7 de enero va, como de costumbre, al Stadtpark ®
con la nifera; por la calle empieza a Horar y pide que lo
lleven a casa, quiere «hacer cumplidos» con la mami.
Cuando en casa le preguntan por qué no quiso seguir y
se puso a llorar, no quiere decir nada. A la tarde estd
alegre como de costumbre; al anochecer tiene visible an-
gustia, llora y no se lo puede separar de la mam4; una
y otra vez quiete hacerse cumplidos con ella. Después
recobra la alegria y duerme bien.

El 8 de enero, mi propia mujer lo saca de paseo para
ver qué pasa con él, y lo lleva a Schonbrunn, adonde le
gusta mucho ir. De nuevo empieza a llorar, no quiere
seguir camino, tiene miedo. Al fin va, pero por la calle,
es visible, siente angustia. En el viaje de regreso de
Schénbrunn dice a la madre, tras mucha reauencia: «Tu-
ve miedo de que un caballo me mordiera». (De hecho,
en Schonbrunn se intranquilizé cuando vio un caballo.)
Al anochecer me dicen que tuvo un ataque parecido al
del dia anterior, con pedido de hacer cumplidos. Se lo
tranquiliza. Dice llorando: «Sé que manana me llevardn
de nuevo a pasear», y luego: «El caballo entrard en la
pieza».

1 La expresién de Hans para «acariciar». [Nota del padre.]

2 Pichilin {Pischl} = genitales. Mimoteos de los genitales infanti-
les, de palabra o de obra, por los tiernos allegados —aun los propios
padres— son sucesos harto comunes, de que rebosan los psicoandlisis.

3 [Parque municipal situado cerca del centro de Viena.]
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Ese mismo dia, la mam4 le pregunta: «¢Te pasas la
mano pot el hace-pipi?». Y sobre eso, él dice: «Si, cada
anochecer, cuando estoy en la cama». Al dia siguiente,
9 de enero, le previenen, antes de la siesta, que no se
pase la mano por el hace-pipi. Preguntado al despertat,
dice que se la pasé durante un ratito.

Serfa ese, pues, el comienzo de la angustia asi como el de
la fobia. Desde ahora reparamos en que tenemos buen fun-
damento para separarlas entre si. Por lo demds, el material
parece en un todo suficiente para orientarnos, y ningin otro
punto temporal es tan favorable al entendimiento como es-
te estadio inicial que, por desdicha, las mds de las veces se
descuida o se silencia. La perturbacién se introduce con
unos pensamientos tiernos-angustiados, v luego con un sue-
fio de angustia. Contenido de este ltimo: perder a la ma-
dre, de suerte que él ya no pueda hacerse cumplidos con
ella. Es fuerza, pues, que la ternura hacia la madre se haya
actecentado enormemente. Es el fendmeno bdsico de su es-
tado. Recordemos ademds, por via confirmatoria, sus dos
intentos de seducir a la madre, el primero de los cuales se
produjo todavia en el verano [pdg. 181, v el segundo, un
simple encomio de su genital, poco antes de que estallara
su angustia a andar por la calle. Es esta acrecentada ter-
nura por la madre lo que sdbitamente se vuelca en angus-
tia; lo que, segin nosotros decimos, sucumbe a la represién
{esfuerzo de desalojo}. Todavia no sabemos de dénde pro-
viene el empuje pata la represion; acaso resulte meramente
de la intensidad de la mocién, no dominable para el nifio;
acaso cooperen otros poderes que todavia no discernimos.
Mis tarde lo averiguaremos. Esta angustia, que correspon-
de a una afioranza erdtica reprimida, carece al comienzo de
objeto, como toda angustia infantil: es todavia angustia v
no miedo. El nifio [al comienzol no puede saber de qué
tiene miedo, y cuando Hans, en el primer paseo con la mu-
chacha, no quiere decir de qué tiene miedo, es que tampoco
él lo sabe. Dice lo que sabe, que por la calle le falta 1a mamd
con quien pueda hacerse cumplidos, y que no quiere apat-
tarse de la mamd. Deja traslucir asi, con toda sinceridad, el
sentido primero de su aversién a andar por la calle.

Por otra parte, sus estados, por dos veces sucesivas re-
petidos al anochecer antes de acostarse, estados angustiados
y, no obstante, de nitida coloracién tierna, prueban que
al comienzo de la enfermedad contraida no existia una fo-
bia a andar por la calle o a pasear, ni tampoco a los caba-
llos. Entonces, €l estado del anochecer no quedarfa expli-
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cado; en efecto, ¢quién piensa, antes de dormir, en la calle
y el paseo? En cambio, es por completo trasparente que al
anochecer se angustia mucho, pues antes de meterse en ca-
ma lo asalta, reforzada, la libido, cuyo objeto es la madre
y cuya meta podria ser dormir junto a la madre. Es que ha
hecho la experiencia de que en virtud de esos talantes po-
dia, en Gmunden, mover a la madre a que lo acogiera en
su lecho, y le gustaria conseguir lo mismo en Viena. De
pasada, no olvidemos que en Gmunden estaba a veces solo
con ella, pues el padre no podia pasar ahi las vacaciones
integras; ademds, allf distribufa su ternura entre sus com-
pafieros de juego, amiguitos y amiguitas, y al faltarle estos
aqui, su libido pudo regresar de nuevo entera a la madre.
La angustia corresponde entonces a una afioranza re-
primida, pero no es lo mismo que la afioranza; la represién
cuenta también en algo. La afioranza se podria mudat en
satisfaccién plena aportdndole el objeto ansiado; para la
angustia esa terapia no sitve, ella permanece aunque la afio-
ranza pudiera ser satisfecha, ya no se la puede volver a mu-
dar plenamente en libido: la libido es retenida en la re-
presién por alguna cosa. Es lo que se muestra en Hans a
raiz del segundo paseo, cuando la madre lo acompafia. Aho-
ra estd con la madre, a pesar de lo cual tiene angustia, es
decir, una afioranza de ella no saciada. Es cierto que la
angustia es menor, se lo puede mover a pasear, mientras
que a la muchacha de servicio la obligé a volver a casa; y,
ademds, la calle no es el lugar conveniente para «hacetse
cumplidos» o lo que el pequefio enamorado gustara de ha-
cer. Pero la angustia ha resistido la prueba y ahora se ve
precisada a hallar un objeto. En ese paseo se exterioriza por
primeta vez el miedo a ser mordido por un caballo. ¢De
dénde viene el material de esta fobia? Probablemente, de
aquellos complejos todavia desconocidos que contribuye-
ron a la represién y mantienen en estado reprimido la li-
bido hacia la madre. Es todavia un enigma de este caso,
cuyo ulterior desarrollo hemos de perseguir para hallar su
solucién. El padre ya nos ha proporcionado ciertos puntos
de apoyo que quizd sean confiables: Hans observa a los
caballos siempre con interés a causa de su hace-pipi grande,
es fuerza que la mamd tenga un hace-pip{ como el de un
caballo, etc. Asi, se creetfa, el caballo es sélo un sustituto
de la mamd. Pero, ¢qué significa que Hans al anochecer

~+ Dicho formalmente: Ilamamos «angustia patoldgica» a una sensa-
cién de afioranza angustiada desde el momento en que ya no se la
puede cancelar aportindole el objeto ansiado.

24



exteriorice el miedo de que el caballo entre en la pieza?
Una tonta idea angustiada de un nifio pequefio, se dir4.
Pero la neurosis no dice nada tonto, como tampoco lo dice
el suefio. Insultamos siempre que no comprendemos algo.
Es un modo de facilitarse la tarea.

De esta tentacién debemos guardarnos todavia en otro
punto. Hans ha confesado que su pene le ocupa con fines
de placer todas las noches antes de dormirse. «jAh! —diré
el médico prictico—. Ahora todo estd claro. Todo estd en
su sitio: el niflo se produce un sentimiento masturbatorio
de placer». Pero eso en modo alguno nos explica su.angus-
tia; al contrario, la vuelve mds enigmdtica. Estados de an-
gustia no son provocados por masturbacién; no lo son, en
general, por una satisfaccién. Y ademds tenemos derecho a
suponer que nuestro Hans, ahora de 434 afios, se permite
esc contento desde hace ya un afio (cf. pdg. 9) cada ano-
checer, y nos enteraremos [pdgs. 27-8] de que justamente
ahora se encuentra en la lucha por deshabituarse, lo cual
condice mejor con la represidn y la formacién de angustia.

También debemos tomar partido en favor de su buena,
y por cierto que harto cuidadosa, madre. El padre la incul-
pa, no sin una apariencia de justicia, de haber contribuido
al estallido de la neurosis por su ternura hipertréfica y su
aquiescencia demasiado frecuente a recibir al nifio en su
lecho; nosotros, de igual modo, podriamos reprochatle ha-
ber apresurado el advenimiento de la reptresién por su enér-
gico rechazo de sus cortejos («Es una porqueria» [pdg.
181). Pero ella desempeiia un papel fijado por el destino,
y estd en situacién dificil.

Convine con el padre en que dijera al muchacho que lo
del caballo era una tonterfa y nada mds. Y que la verdad era
que queria muchisimo a la mamd, y pretendia ser recibido
por ella en su cama. Y que ahora tenfa miedo de los caba-
llos por haberse interesado tanto en el hace-pipi de ellos.
Ademids, {Hans} habia notado que era incorrecto ocupar-
se tan intensamente del hace-pipi, aun del propio, y esa
era una inteleccién acertadisima. Por otro lado, propuse al
padre internarse por el camino del esclatecimiento sexual.
Puesto que, segln estdbamos autorizados a suponer por la
prehistoria del pequefio, su libido adherfa al deseo de ver
el hace-pipi de Ia mam4, el padre debia sustraetle esa meta
comunicdndole que esta, y todas las otras personas del se-
x0 femenino, como podia saberlo bien respecto de Hanna,
no posefan hace-pipf alguno. Le dije que este tltimo escla-
recimiento se lo debfa impartir en una oportunidad conve-
niente, a raiz de alguna pregunta o manifestacién de Hans.
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Las siguientes noticias sobre nuestro Hans abarcan el
petiodo del 1° al 17 de marzo. La pausa de un mes hallara
pronto su explicacién.

Al esclarecimiento ® sigue un periodo mds tranquilo
en que es posible mover a Hans, sin gran dificultad, a
que vaya de paseo al parque todos los dias. [Cf. pdg.
82.1 Su miedo a los caballos se muda mds y mds en la
compulsién a mitarles. Dice: «Tengo que ver a los ca-
ballos y entonces me da miedo».

Después de una influenza, que lo postra en cama por
dos semanas, la fobia vuelve a reforzarse tanto que no
se lo puede mover a salir; a lo sumo va al balcdn. Todos
los domingos viaja conmigo a Lainz,® porque ese dia se
ven muy pocos carruajes por la calle y él solamente
tiene que recorrer un corto trecho hasta la estacién de
ferrocarril. Cierta vez en Lainz se rehiisa a salir a pasear
fuera del jardin porque frente a él estd estacionado un
carruaje. Después de otra semana que se ve obligado a
pasar en casa porque lo operaron de amigdalas, vuelve
a reforzdrsele mucho la fobia. Es cierto que va al balcdn,
pero no sale a pasear, vale decir, tan pronto llega 2 la
puerta de calle da la vuelta rdpidamente.

El domingo 1° de marzo, en el camino a la estacién
ferroviaria, se desarrolla la siguiente plética: Yo procuro
volver a explicatle que los caballos no muerden: El: «Pe-
ro caballos blancos muerden; en Gmunden hay un ca-
ballo blanco que muerde. Si uno le acetca los dedos,
muerde». (Me llama la atencién que diga «los dedos»
en lugar de «la mano».) Después cuenta la siguiente
historia, que yo reproduzco en el orden de su secuencia:
«Cuando Lizzi tuvo que partir de viaje {wegfabren}, un
carruaje con un caballo blanco se detuvo frente a su ca-
sa; iba a llevar el equipaje a la estacidn». (Lizzi, segin
él me cuenta, es una nifiita que vivia en una casa ve-
cina.) «FEl padre de Lizzi estaba cerca del caballo, y el
caballo volvié la cabeza (para tocarlo), y €l dijo a Lizzi:
“No le pases los dedos al caballo blanco, de lo contrario
te morderd”’». Yo le digo sobre eso: «Escucha, me pa-
rece que no es un caballo lo que td tienes en la mente,
sino un hace-pipi, al que no se le debe pasar Ja mano».

& Sobre el significado de su angustia; nada, todavfa, sobre el hace-
pipi de las mujeres.

8 Suburbio de Viena [contiguo a Schénbrunn], donde viven los
abuelos de Hans.
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El: «Pero un hace-pipi no muerde».

Yo: «Quizd, quizd», tras lo cual él quiere probarme
vivamente que en realidad fue un caballo blanco.”

El 2 de marzo, cuando otra vez estd con miedo, le
digo: «¢Sabes una cosa? La tonterfa —asf llama €l a su
fobia— perderd fuerza si sales de paseo mds a menudo.
Ahora es tan intensa porque tu enfermedad no te ha
dejado salir de casa».

El: «;jOh, no!, es tan intensa porque me sigo pasan-
do todas las noches la mano por el hace-pipi».

Médico y paciente, padre e hijo, coinciden entonces en
atribuir al hdbito onanista ® el principal papel en la pato-
génesis del estado presente. Pero tampoco faltan indicios
sobre la significatividad de otros factores.

El 3 de marzo ha ingresado en nuestra casa una mu-
chacha nueva que despierta su particular complacencia.
Como ella lo deja montarse a caballito mientras limpia
las habitaciones, €l la llama sélo «mi caballo» y de con-
tinuo la toma del vestido gritdndole «iJdoo!». El 10
de marzo, mds o menos, dice a esta nifiera: «Si haces
esto o aquello, tendrds que sacarte toda la ropa, también
la camisa». (Quiere decir, como castigo, pero es fdcil
discernir tras ello el deseo.)

Ella: «jBah! ¢Y qué hay con eso? Me haré a la idea
de que no tengo ni para vestidos».

El: «Pero si eso es una chanchada; uno ve entonces
el hace-pipi».

iLa antigua cutriosidad volcada a un nucvo objeto y, co-
mo conviene a los tiempos de la represién, encubierta con
una tendencia moralizante!

El 13 de marzo por la mainana digo a Hans: «¢Sabes
una cosa? Sino te pasas mas la mano por el hace-pipi, la
tonterfa se te ird yendo».

Hans: «Peto si ya no me paso mds la mano por el
hace-pipi».

7 El padre no tiene razén alguna para poner en duda que Hans
ha referido aqui un episodio real. — Las sensaciones de picazdn en
el glande, que mueven a los nifios a tocarse, son por lo demds des-
critas regularmente asi: «Es beisst mich» {«Me pica»; literalmente:
«Me muerde»}.

8 [«Onanieangewiobnung»; en las ediciones anteriores a 1924 figu-
raba er]réneamente «Onanieabgewohnung», «abandono del hibito ona-
nistar.
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Yo: «Pero sigues teniendo ganas de hacerlo».

Hans: «Si, vaya, pero “tener ganas” no es ‘hacer”,
v “hacer” no es “tener ganas”».(!!)

Yo: «Para que no tengas mds ganas, hoy te daremos
una bolsa de dormir».

Tras ello nos vamos a la puerta de casa. Tiene mie-
do, si, pero visiblemente aliviado por la perspectiva de
que la lucha le serd mds fdcil, dice: «Bueno; mafiana,
cuando tenga la bolsa de dormir, se me pasard la tonte-
ria». De hecho, tiene mucho menos miedo a los caballos
y, bastante tranquilo, deja que pasen los carruajes.

El domingo siguiente, 15 de marzo, Hans habfa pro-
metido viajar conmigo a Lainz. Primero se revuelve, pero
al fin accede a ir. En la calle, por ser pocos los carrua-
jes, se siente visiblemente bien, y dice: «Qué lindo que
el buen Dios ya ha soltado al caballo». Por el camino le
explico que su hetmana no tiene un hace-pipf como él.
Nifitas y sefioras no tienen hace-pipi. La mamd no tie-
ne, Anna tampoco, etc.

Hans: «¢Th tienes un hace-pipi?».

Yo: «Naturalmente, ¢qué te habias creido?».

Huns (tras una pausa): «Pero si las nenas no tienen
un hace-pipi, ¢cémo hacen pipi?».

Yo: «No tienen un hace-pip{ como el tuyo. ¢Todavia
no has visto, cuando bafian a Hanna?».

Durante todo el dia estd muy contento, viaja en tri-
neo, etc. Sélo hacia el atardecer se desazona de nuevo y
parece tener miedo a los caballos.

Al anochecer, el ataque nervioso y la necesidad de
hacer cumplidos son menores que los dias previos. La
jornada siguiente, la mama lo lleva consigo por la ciudad
y €l tiene gran miedo en la calle. Al otro dfa, se queda
en casa y estd muy contento. La maflana que sigue, se
levanta, angustiado, alrededor de las seis. Preguntado
-qué le ocurre, cuenta: «Me he pasado el dedo un poqui-
tito por el hace-pipi. Entonces he visto a mami toda des-
nuda en camisa, y ella ha dejado ver el hace-pipi. Le he
mostrado a Grete,® a mi Grete, lo que hace mama, y le
he mostrado mi hace-pipi. Entonces he sacado rdpide la
mano del hace-pipi». Ante mi objecién de que sélo puede
decir «en camisa» o «toda desnuda», Hans dice: «Ella
estaba en camisa, pero la camisa era tan corta que le he
visto el hace-pipi».

9 Grete es una de las nifiitas de Gmunden, con quien Hans fanta-
sea ahora, justamente; habla y juega con ella. {Nota del padre.]
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El todo no es un suefio, sino una fantasfa onanista, por
lo demds equivalente a un suefio. Lo que hace hacer a la
mam{ sirve, evidentemente, para su justificacién: «Si mami
muestra el hace-pipf, yo también puedo hacerlo».

Por esta fantasia ya podemos averiguar dos cosas: la pri-
mera, que la reprimenda de la madre surtié en su momen-
to un intenso efecto sobre €1,'° y la segunda, que al co-
mienzo no acepta el esclarecimiento de que las mujeres no
tienen un hace-pipi. Lamenta que deba ser asi, y se aferra
a él en la fantasia. Quizd tenga también sus razones para
denegar creencia al padre por el momento.

Informe semanal del padre:

Estimado profesor: Le adjunto la continuacién de la
historia de nuestro Hans, un fragmento muy interesan-
te. Quizd me tome la licencia de visitarlo el lunes en su
consultorio y, en lo posible, llevaré a Hans conmigo
—suponiendo que €l lo consienta—. Hoy le he pregun-
tado: «¢Quieres ir conmigo el lunes a casa del profesor,
-que te puede sacar la tonteria?».

El: «No».

Yo: «Pero si €l tiene una nenita muy hermosa». —
Tras eso condescendié bien dispuesto y contento.

Domingo 22 de marzo. Para ampliar el programa do-
minical, propongo a Hans viajar primero a Schénbrunn,
y sblo a mediodia ir de ahi a Lainz. Entonces €l no tiene
sélo que salvar a pie el camino desde nuestra casa hasta
la estacién Hauptzollamt del ferrocarril metropolitano,
sino también desde la estacién Hietzing '* a Schonbrunn,
y desde aqui nuevamente hasta la estacién Hietzing del
tranvia a vapor, trayectos que ¢l en efecto recorre apar-
tando con rapidez la vista tan pronto se acercan caba-
llos; es evidente que se siente angustiado. Al apartar la
vista sigue un consejo de la mamad.

En Schonbrunn muestra miedo a animales que de ot-
dinario miraba sin asustarse. Asi, se niega absolutamen-
te a entrar en el edificio donde estd la jirafa; tampoco
quiere ver al elefante, que de ordinario le daba mucho
gusto. Tiene miedo a todos los animales grandes, mien-

10 [Presumiblemente se refiere a su amenaza de castracién (pdg.
9), pero véanse las puntualizaciones que se hacen sobre esto infra,
pag. 31.]

11 [La estacién Hauptzollamt es la de la Aduana; Hietzing es un
-subutbio de Viena adyacente al palacio de Schonbrunn.]
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tras que se divierte mucho con los pequefios. Entre los
péjaros, esta vez siente miedo del pelicano, lo cual antes
no ocurria; opino que es, evidentemente, a causa de su
tamafo.

A rafz de ello le digo: «¢Sabes por qué tienes miedo
a los animales grandes? Los animales grandes tienen un
hace-pipi grande, y en verdad le tienes miedo al hace-
pipl grande».

Hans: «Pero si nunca he visto el hace-pipi de los ani-
males grandes».'?

Yo: «Pero si el del caballo, y el caballo también es
un animal grande».

Hans: «;Oh! El del caballo muchas veces. Una vez
en Gmunden, cuando el cartuaje estaba estacionado de-
lante de la casa, una vez frente a la Aduana».

Yo: «Cuando eras pequefio, probablemente entraste
en Gmunden en un establo. . .».

Hans (interrumpiéndome): «Si, todos los dias, cuan-
do los caballos volvian a la casa, yo iba al establo. . .».

Yo: «...y probablemente tuviste miedo por haber
visto alguna vez el gran hace-pipi del caballo, pero no ne-
cesitas tener miedo. Los animales grandes tienen un ha-
ce-pipi grande, los animales pequefios, un hace-pipi pe-
quefio».

Hans: «Y todos los hombres tienen un hace-pipi, y
el hace-pipi crece conmigo cuando yo me hago grande;
ya estd crecido».

Con esto concluye la pldtica. Los dias siguientes el
miedo parece otra vez un poco mayor; apenas si osa es-
tar frente a la puerta de calle, adonde lo llevan después
de comer.

El dicho consolador de Hans arroja luz sobre la situacién
y nos permite corregir un poco las aseveraciones del padre.
Es verdad que siente angustia ante los animales grandes
porque ellos lo fuerzan a considerar su gran hace-pipi, pero
en rigor no se puede decir que a su vez tenga miedo del
hace-pipi grande. Antes, en efecto, su representacién de
este tltimo posefa un definido tinte placentero, y con todo
celo intentaba procurarse su visién. Ese contento se le es-
troped luego por el universal trastorno {Verkebrung} de,
placer hacia displacer, que, por un camino no esclarecido

12 Esto es falso. Véase su exclamacidn ante la jaula del ledn, supra,
pag. 10. Probablemente, un olvide incipiente a consecuencia de la
represion.
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atin, ha afectado toda su investigacién sexual; y se le es-
troped ademds —cosa mds clara para nosotros— en virtud
de ciertas experiencias y ponderaciones cuyos tresultados
fueron penosos. De su consuelo «el hace-pipf crece conmi-
go cuando yo me hago grande» se puede inferir que en sus
observaciones €l comparaba de continuo, y ha quedado muy
insatisfecho con el tamafio de su propio hace-pipi. Los ani-
males grandes le recuerdan ese déficit, y por esta razén le
resultan desagradables. Pero parece probable que toda esa
ilacién de pensamiento no le pueda devenir conciente con
claridad, por lo cual esa sensacién penosa se le muda en an-
gustia; asi, su angustia presente se edifica tanto sobre el pla-
cer de antafio como sobre el displacer actual. Una vez
establecido el estado de angustia, esta dltima devora todas
las otras sensaciones; y a medida que la represidén avanza,
mientras méds son empujadas a lo inconciente las represen-
taciones portadoras de afecto que ya habfan sido concien-
tes, todos los afectos pueden mudarse en angustia.

La rara puntualizacién de Hans «ya estd crecido», en el
contexto del consuelo, permite colegit muchas cosas que
él no puede declarar, y por cierto no ha declarado en este
andlisis. Agregaré un complemento tomado de mis experien-
cias en andlisis de adultos, esperando que la intercalacién no
se juzgard violenta ni arbitraria. «Ya estd crecido»: enten-
dido como porfia y consuelo, hace pensar en la vieja ame-
naza de la madre, que le cortarian el hace-pipi si continuaba
ocupdndose de él. [Cf. pig. 9.] En aquel momento, cuan-
do €l tenfa 314 afios, la amenaza no produjo efecto alguno.
Respondid, impdvido, que entonces harfa pipi con la cola.
Y se ajustaria por entero al comportamiento tipico que la
amenaza de castracién adquiriera vigencia ahora, con efecto
retardado {nachtriglich}, y él entonces, 114 afio después,
estuviera con la angustia de ser despojado de esa querida
pieza de su yo. Tales efectos retardados de mandamientos y
amenazas recibidos en la nifiez se pueden observar en otros
casos clinicos, donde el intervalo llega a abarcar un decenio
y mds todavia. Hasta conozco casos en los cuales la «obe-
diencia de efecto retardado» de la represion {esfuerzo de
desalojo} desempefia la parte principal en el determinismo
de los sintomas patoldgicos.®

El esclarecimiento que Hans ha recibido hace poco, a
saber, que las mujeres efectivamente no poseen ningiin hace-

13 [Se menciona otro caso de «obediencia de efecto retardado» en
«Una neurosis demoniaca en el siglo XVII» (1923d), AE, 19, pég.
89. En Tdtem y tabs (1912-13), AE, 13, pdg. 145, se hace una apli-
cacién socioldgica del concepto.]
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pipi, no pudo tener otro resultado que el de conmoverle
su confianza en si mismo y despertarle el complejo de cas-
tracién, Pot eso se revolvié contra esa comunicacién y por
eso ella no produjo éxito terapéutico: ¢Conque realmente
existen seres vivos que no poseen un hace-pipi? jNo serfa
entonces tan increible que le quitaran el suyo; que, por asi
decir, lo hicieran mujer!**

La noche del 27 al 28, Hans nos sorprende levantin-
dose de su cama en la oscuridad y metiéndose en la nues-
tra. Su habitacidn est4 separada de nuestro dormitorio por
un retrete. Le preguntamos por qué, si acaso ha tenido
miedo. Dice: «No, mafiana lo diré»; se duerme en nues-
tra cama y luego es retirado a la suya. Al dfa siguiente
lo interrogo para averiguar por qué vino a nosottos en la
noche, y tras alguna renuencia se desarrolla este didlogo,
que enseguida pongo por escrito estenograficamente:

El: «En la noche bhabia en la habitacién una jirafa gran-
de y una jirafa arrugada, y la grande ba gritado porque
yo le he quitado la arrugada. Luego dejd de gritar, y en-
tonces yo me he sentado encima de la jirafa arrugada».

Yo (asombrado): «¢Qué? ¢Una jirafa arrugada? ¢Co-
mo era?».

El: «Asi». (Coge rédpido un papel, lo hace un bollo, y
me dice:) «Asi estaba arrugada».

Yo: «¢Y te has sentado encima de la jirafa arrugada?
¢Cémo?».

Torna a ensefidrmelo, se sienta en el suelo.

Yo: «¢Por qué viniste al dormitorio?».

El: «Yo mismo no lo sé».

Yo: «¢Has tenido miedo?».

14 No puedo interrumpir la trama lo bastante para mostrar cudnto
¢ tipico hay en estas ilaciones inconcientes de pensamiento que yo
atribuyo aqui al pequefio Hans. El complejo de castracidn es la rafz
inconciente mds profunda del antisemitismo, pues ya en el cuarto de
los nifios el varoncito oye que a los judios les han cortado algo en el
pene —una parte del pene, cree él—, y esto le da derecho a despreciar
al judio. Tampoco la arrogancia frente a la mujer tiene una raiz in-
conciente mds poderosa que esta. Weininger, ese joven filgsofo ta-
lentosisimo y sexualmente perturbado, que luego de su maravilloso
libro Geschlecht und Charakter [1903] puso fin a su vida suiciddn-
dose, consideré con igual hostilidad, en un famoso capitulo, a los.
judios y a la mujer, abrumédndolos con los mismos denuestos. Wei-
ninger, como neurdtico, estaba enteramente bajo el imperio de com-
plejos infantiles; la referencia al complejo de castracién es lo que
alli tienen en comin el judio y la mujer. [Freud emprendié un ani-
lisis mds detallado del antisemitismo en una de sus tltimas obras,

Moisés v la religion monoteista (1939q), AE, 23, pigs. 86-8.]
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El: «No, seguro que no».

Yo: «¢Fue un suefio el de las jirafas?».

El: «No, no lo he sofiado; me lo he pensado. A todo
me lo he pensado. Ya desde antes estaba levantado».

Yo: «¢Qué quiere decir “una jirafa arrugada”? Sabes
bien que a una jirafa no se la puede comprimir como a
un pedazo de papel».

El: «Si que lo sé. Lo he creido simplemente. Por su-
puesto que no hay nada as{ en el mundo.?® La arrugada
estd toda tirada sobre el piso y yo la he quitado, la he
tomado con las manoss.

Yo: «¢Qué? ¢A una jirafa tan grande se la puede to-
mar con las manos?».

El: «A la arrugada yo la he tomado con la mano».

Yo: «¢Y ddnde estaba la grande entretanto?».

El: «Mira, la grande estaba parada mds alld».

Yo: «¢Qué has hecho con la arrugada?».

El: «La he tenido un poquito en la mano hasta que
la grande dejé de gritar, y cuando la grande dejé de
gritar me le he sentado encima».

Yo: «¢Por qué la grande ha gritado?».

El: «Porque yo le habia quitado a la pequefia». (Ad-
vierte que yo anoto todo, y pregunta:) «¢Por qué es
cribes eso?».

Yo: «Porque se lo envio a un profesor que te puede
quitar Ia tonteria».

El: «Aja. Entonces seguro has escrito que mami se
sacd la camisa, y también se lo das al profesor».

Yo: «Si, pero é no comprenderd cdmo crees ti que
se puede arrugar a una jirafa».

El: «Dile simplemente que yo mismo no lo sé, y en-
tonces él no preguntard; pero si pregunta qué es la jirafa
arrugada, puede escribirnos, y nosotros le escribiremos,
o le escribimos ahora mismo, yo no lo sé».

Yo: «¢Por qué viniste a la noche?».

El: «Eso no lo sé».

Yo: «Dime rapido en qué piensas ahora».

E! (bromeando): «En un jugo de
frambuesas». Sus

Yo: «¢Y en qué mis?». deseos.

El: «En un {usil para disparar».'¢

15 Hans, en su lenguaje, dice terminantemente que fue una fan-
tasia.

16 El padre ensaya aqui, en su desconcierto, poner en prictica la
técnica cldsica del psicoandlisis. No lo llevé lejos, pero lo obtenido
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Yo: «¢De verdad no lo has sofiado?».

El: «Seguro que no; no, lo sé terminantemente».

Sigue contando: «Mami me ha pedido mucho tiempo
que le dijera por qué he ido a la noche. Pero no he que-
rido decirselo porque al comienzo me daba verglienze
ante mami».

Yo: «¢Por qué?».

El: «Eso no lo sé».

En efecto, mi mujer le inquirié toda la mafana, hasta
que €l contd la historia de la jirafa.

Ese mismo dia, el padre encuentra la resolucién de la
fantasia de la jirafa.

La gran jirafa soy yo o, mds bien, el pene grande (el
cuello largo); la jirafa arrugada, mi mujer o, mds bien,
su miembro; he ahi, por tanto, el resultado del esclare-
cimiento [pdg. 28].

Jirafa: véase la excursién a Schonbrunn, [Cf. pigs. 13
y 29.1 Por otra parte, tiene colgada sobre su cama la
imagen de una jirafa y de un elefante.

El todo es la reproduccién de una escena que en los
ultimos dias se desarrolla casi todas las mafanas. Hans
siempte acude temprano a nosotros, y mi esposa no pue-
de dejar de tomarlo por algunos minutos consigo en e
lecho. Sobre eso yo siempre empiezo a ponerla en guar-
dia, que es mejor que no lo tome consigo («La grande ha
gritado porque yo le he quitado la arrugada»), vy ella
replica esto y aquello, irritada tal vez: que eso es un
absurdo, que unos minutos no pueden tener importancia,
etc. Entonces Hans permanece un ratito junto a ella.
(«Entonces la jirafa grande dejé de gritar, y luego yo
me senté encima de la jirafa arrugada».)

La solucién de esta escena conyugal trasportada a la
vida de las jirafas es, pues: €l sintié en la noche afioranza
de la mamd, afioranza de sus caricias, de su miembro, y
por eso vino al dormitorio. El todo es la continuacién del
miedo al caballo.

Sélo sé agregar a la perspicaz interpretacién del padre:
El «sentarse encima» es probablemente la figuracién de

Hans para el «tomar posesién».* Ahora bien, el todo es’

puede adquirir pleno sentido a la luz de elucidaciones posteriores.
[Cf. pdgs. 82 y 92, n. 11.]

* {La palabra alemana para «posesién» («Besitz») tiene afinidad
con la frase empleada por el nifio, «sentarse encima» («Draufsetzen»).}
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una fantasfa de porfia, anudada con una satisfaccién por el
triunfo sobre la resistencia paterna. «Grita todo lo que quie-
ras, lo mismo mami me toma en la cama y mami me perte-
nece». Tras ella se colige, pues, lo que el padre conjetura: la
angustia de no gustarle a la mamd porque su hace-pipi no
puede medirse con el del padre.

A la mafiana siguiente, el padre cosecha la confirmacién
de su interpretacién.

Domingo 29 de marzo. Viajo con Hans a Lainz. En la
puerta me despido de mi mujer en broma: «Adids, firafa
Grande». Hans pregunta: «¢Por qué jirafa?». Yo res-
pondo: «La mami es la jirafa grande», tras lo cual Hans
dice: «¢No es cierto que si? ¢Y Hanna es la jirafa
arrugada?».

En la estacién de ferrocarril le explico la fantasia de
las jirafas, sobre lo cual él responde: «Sf, eso es correcto»;
y como yo le digo que la jirafa grande soy yo, pues el
cuello largo le ha recordado a un hace-pipi, él dice: «Ma-
mi tiene también un cuello como una jirafa, yo he visto
cémo se lavaba el blanco cuello».'?

El lunes 30 de marzo, por la mafiana temprano, Hans
viene a mi y dice: «Fscucha, hoy me he pensado dos co-
sas. ¢La primera? He estado contigo en Schonbrunn jun-
to a los carneros, y entonces nos colamos por debajo de
las cuerdas, y le hemos dicho eso al guardidn a la entra-
da del jardin, y él nos ha atrapado». La segunda la ha
olvidado.

Acerca de esto, sefialo: Cuando el domingo quisimos
ir a ver los carneros, ese recinto estaba cerrado con una
cuerda, de suerte que no pudimos pasar. Hans se asombré
mucho de que un recinto se cerrara sélo con una cuerda
por debajo de la cual uno puede deslizarse fécilmente.
Le dije que los hombres decentes no se deslizan por de-
bajo de esa cuerda. Opiné que no obstante es facilisimo,
a lo cual repliqué que entonces puede venir un guardidn
y llevérselo a uno. A la entrada de Schonbrunn hay un
soldado de la guardia, acerca del cual en una oportunidad
le dije 2 Hans que arrestaba a los chicos que no se pot-
taban bien.

Al regreso de la visita que hice a usted, ese mismo
dia, Hans confesé todavia un pequefio fragmento de su

17 Hans corrobora sélo la interpretacién de que las dos jirafas
son padre y madre, no el simbolismo sexual que pretende ver en la
jirafa misma una subrogacién del pene. Probablemente este simbolo
sea correcto, pero a Hans, en verdad, no se le puede pedir mds.
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concupiscencia por hacer algo prohibido. «Escucha, hoy
a la mafiana temprano volvi a pensarme una cosa».
«¢Qué?». «He viajado contigo en el ferrocarril, y hemos
roto una ventanilla, y el guarda nos ha llevado».

La correcta continuacién de la fantasia de las jirafas. El
vislumbra que estd prohibido ponerse en posesién {sich in
den Besitz zu setzen} de la madre; ha chocado con la barre-
ra del incesto.'® Pero lo considera prohibido en si mismo.
En todas las picardias prohibidas que él realiza en su fan-
tasia estd presente el padre, quien es encerrado con él. Es
que, segun €l opina, el padre a pesar de todo hace eso
prohibido enigmdtico con la madre, que él se sustituye por
algo violento, como romper el vidrio de una ventanilla, pe-
netrar en un recinto clausurado.

Esa tarde me visitaron padre e hijo en mi consultorio mé-
dico. Ya conocia yo al gracioso hombrecito, y siempre habia
tenido gusto en vetlo, tan amoroso por su seguridad en si
mismo. No sé si se acordaba de mi, pero se comporté de
manera intachable, como un miembro enteramente razona-
ble de la sociedad humana. La consulta fue breve. El padre
comenzé diciendo que a pesar de todos los esclarecimientos
la angustia ante los caballos no habia aminorado. Debimos
confesarnos también que los vinculos entre los caballos ante
los cuales se angustiaba y las descubiertas mociones de ter-
nura hacia la madre eran poco abundantes. Detalles como
los que conoci en ese momento —a saber, que le molestaba
patticularmente lo que los caballos tienen ante los ojos y
lo negro alrededor de la boca— era evidente que no se
podian explicar a partir de lo que sabiamos. Pero al ver a
los dos asi, sentados enfrente, al tiempo que escuchaba la
descripcién de su angustia al caballo, se me hizo la luz sobre
otro fragmento de la resolucidn, que me resulté compren-
sible que se le escapara justamente al padre. Pregunté a
Hans, en broma, si sus caballos llevaban gafas, cosa que él
negd, y luego si su padre las llevaba, cosa que también negd,
contra toda evidencia; le pregunté si con lo negro alrededor
de la «boca» queria significar el bigote, y le revelé que tenia
miedo a su padre justamente pot querer él tanto a su madre.
El no podia menos que creer, le dije, que el padre le tenfa
rabia, pero eso no era cietto: el padre le tenia carifio, y podia
confesarle todo sin miedo. Que hacia mucho tiempo, antes’
que él viniera al mundo, yo sabfa ya que llegaria un pequefio
Hans que quertia mucho a su madre, y por eso se veria obli-

1% [Cf. Tres ensayos de teoria sexuab (1905d), AE, 1, pdg. 205.]
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gado a tener miedo del padre; y yo le habia contado esto a
su padre. «¢Por qué crees ti que te tengo rabia? —me in-
terrumpid el padre en este punto—. ¢Acaso te he insultado
o te he pegado alguna vez?». «;Oh, si!, t4 me has pegado»,
lo rectificé Hans. «Eso no es verdad. ¢Cudndo, pues?». «Hoy
por la mafiana», indicé el pequefio, y el padre se acordd de
que Hans inopinadamente lo chocd, con la cabeza, en el
vientre, tras lo cual, como por via de reflejo, él le habia
dado un golpe con la mano. Era notable que no hubiera
recogido ese detalle dentro de la trama de la neurosis; pero
ahora él lo entendfa como expresién de la predisposicién
hostil del pequefio hacia él, quizd también como exteriori-
zacién de la necesidad de recibir a cambio un castigo.*®

En el camino de regreso a casa, Hans preguntd al padre:
«¢Acaso habla el profesor con el buen Dios, pues puede sa-
berlo todo desde antes?». Me enorgulleceria extraordinaria-
mente esta admisién de labios del nifio si yo mismo no la
hubiera provocado con mis fanfarronadas en chanza. Desde
esa consulta, recibi informes casi diarios sobre las alteracio-
nes en el estado del pequefio paciente. No cabia esperar que
mi comunicacién lo librara de su angustia de un golpe, pero
se demostté que ahora le era dada la posibilidad de presen-
tar sus producciones inconcientes y desovillar su fobia. El
siguié desde ese momento un programa que yo pude comu-
nicar de antemano a su padre.

El 2 de abril se comprueba la primera mejoria sustan-
cial. Mientras que hasta entonces no se lo podia mover
a que permaneciera un tiempo largo ante la puerta de
calle, y siempre que se acercaban caballos trotaba hacia
adentro con todos los signos del tetror, esta vez perma-
nece una hora ahi, aunque pasan carruajes, lo cual es muy
frecuente delante de nuestra casa. Una que otra vez cotre
adentro cuando ve venir a lo lejos un carruaje, pero ense-
guida retorna como si lo hubiera pensado mejor. Como-
quiera que fuese, sélo subsiste un resto de angustia, y es
inequivoco el progreso realizado desde el esclarecimiento.

Al anochecer dice: «Si ya vamos a la puerta de calle,
también iremos al parque».

19 El muchacho repitié luego esta reaccidén frente al padre de una
manera mds nitida y completa, ddndole primero un golpe sobre la
mano y después besindole tiernamente esa misma mano. [Véase, en
este sentido, la tercera parte (titulada «Los que delinquen por con-
ciencia de culpa») del artfculo de Freud «Algunos tipos de cardcter
dilucic%ados por cl trabajo psicoanalitico» (1916d), AE, 14, pégs.
3389.
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El 3 de abril se llega a 1a mafiana temprano hasta mi
cama, mienttas que los Gltimos dias no lo habia hecho y
aun estaba otgulloso de esa abstencién. Pregunto: «¢Por
qué has venido hoy?».

Hans: «Hasta que no tenga miedo, no vendré mas».

Yo: «¢Entonces vienes a mi porque tienes miedo?».

Hans: «Cuando no estoy contigo, tengo miedo; cuan-
do no estoy contigo en la cama, entonces tengo miedo.
Hasta que yo no tenga mds miedo, no vendré mas».

Yo: «Entonces ti me tienes carifio y te sientes ansioso
cuando estds por la mafiana temprano en tu cama, y por
eso vienes a mi».

Hans: «Si. ¢Por qué me has dicho que yo tengo cari-
fio a mami, y tengo miedo por eso, si yo te tengo carifio
a t?».

El pequefio demuestra aqui una claridad reaimente supe-

rior. Da a entender que en él luchan el amor al padre con

la

hostilidad hacia €l a consecuencia de su papel de compe-

tidor ante la madre, y le reprocha que no le haya llamado

la

atencién sobre este juego de fuerzas que necesariamente

Hevaba a la angustia. El padre no lo comprende del todo,
pues s6lo durante esta pldtica adquiete el convencimiento
sobre la hostilidad del pequefio hacia €l, que yo le habia
aseverado en nuestra consulta. Lo que sigue, que trascribo
sin cambio alguno, es en verdad tan significativo para el
esclarecimiento del padre como para el del pequefio paciente.
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Por desgracia no capté enseguida el significado de esta
objecién. Porque Hans tiene carifio a su madre, es evi-
dente que quiere quitarme de en medio, pues asi ocupa
el lugar del padre. Este deseo hostil sofocado se convierte
en angustia por el padre, v él viene por la mafiana tem-
prano a mi para ver si me he ido. Lamentablemente, en
ese momento atn no lo habfa entendido, y le dije:

Yo: «Cuando td estds solo, tienes nostalgia de mi y
vienes a mi».

Hans: «Cuando te has ido, tengo miedo de que no
vuelvas a casa».

Yo: «¢Alguna vez te he amenazado con no volver a
casa?».

Hans: «Td no, pero mami si. Mami me ha dicho que
no vuelve mids». (Probablemente él se portaba mal, vy
ella lo amenazd con irse.)

Yo: «Te lo ha dicho porque te portabas mal».

Hans: «Si».



Yo: «Entonces tienes miedo de que yo me vaya por-
que te portas mal, por eso vienes a mi».

Después del desayuno me levanto de la mesa, y Hans
dice: «jPapi, no te #rotes de mi'». Me llama la atencién
que diga «trotes» {«davonrennen»} en lugar de «mar-
ches» {«davonlaufen»}, y le replico: «Oh, tienes miedo
de que el caballo se trote de ti». A lo cual €l rfe.

Sabemos que esta pieza de la angustia de Hans es de doble

articulacién: angustia ante el padre y angustia por el padre.
La primera proviene de la hostilidad hacia el padre; la se-
gunda, del conflicto entre la ternura, exagerada aquf por
via de reaccién, y la hostilidad.
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El padte prosigue:

Este es sin duda el inicio de un tramo importante. El
hecho de que a lo sumo se atreva a llegar a la puerta de
calle, pero no a alejarse {weggeben} de la casa, y vuelva
atrds en mitad del camino al primer ataque de angustia,
estd motivado por el miedo de no hallar a los padres en
casa por haberse alejado ellos. Se pega a la casa por amor
a la madre; su miedo de que yo me aleje obedece a
deseos hostiles hacia mi, pues entonces él seria el padre.

En el verano part{ de viaje {wegfabren} repetidas ve-
ces de Gmunden pata Viena, pues asi lo exigia mi profe-
sién; entonces, él era el padre. Le recuerdo que la an-
gustia ante el caballo se anuda a la vivencia de Gmunden,
cuando un caballo llevaria el equipaje de Lizzi a la esta-
cién de ferrocarril [pdg. 26]. El deseo reprimido de que
yo viaje {fabren} ala estacidn, pues asi él queda solo con
la madre («que el caballo parta de viaje»), deviene luego
angustia ante el partir de viaje los caballos, y de hecho
nada le produce mayor angustia que el partir un carruaje,
ponerse en movimiento los caballos, desde el patio d= la
Aduana, frontero de nuestra vivienda.

Esta nueva pieza {4nimo hostil hacia el padre) sélo
pudo salir a la luz después que supo que yo no le tengo
rabia por tener él tanto carifio a la mama.

Después de mediodia voy {gehen} de nuevo con ¢l
ante la puerta de calle; él de nuevo va {gehen} hasta alli
y ahi se queda aunque pasen {fabren} carruajes, sélo
ante algunos siente angustia y cotre adentro del zagudn.
Me explica también: «No todos los caballos blancos muer-
den»; o sea: por el andlisis, algunos caballos blancos ya
han sido discernidos como «papi»; esos ya no muerden,
pero todavia quedan otros que lo hacen.



La situacién en que estd nuestra puerta de calle es la
siguiente: Enfrente, el depésito de la Oficina Impositiva
para Artfculos de Consumo, con una rampa de descarga
por la cual durante todo el dia desfilan carruajes para re-
tirar cestas, etc. Hacia la calle, una verja cierra ese patio.
En linea recta frente a nuestra vivienda estd el portén de
entrada al patio (figura 2). Desde hace ya unos dias noto
que Hans tiene particular miedo cuando salen del patio
o entran a €l carruajes, para lo cual se ven precisados a
virar. En su momento le he preguntado por qué tiene
tanto miedo, y €l respondié: «Tengo miedo de que los
caballos se tumben cuando el carruaje da la vueltar (A).
Otro tanto teme cuando los carruajes, estacionados frente
a la rampa de descarga, se ponen de repente én movi-
miento para seguir viaje (B). Ademis, tiene mis miedo
(C) a los caballos de tiro grandes que a los caballos pe-
quefios, a los caballos rdsticos méds que a los elegantes
(p- €j., los de coches de plaza). También tiene mds miedo
a un carruaje que pasa rapido (D) que si los caballos
van al trote corto. Tales diferenciaciones, desde luego,
s6lo se han mostrado con nitidez en los tiltimos dias.

Figura 2,

Depdsito

J=-Rampa de descorga
[ o — 73 Carrugjes — . _
Patio N
Verja Portén de ‘entrada
Calle (Untere Viaductgasse )

I~ . - H o .
o ! Nuestra casa
i

Yo dirfa que a consecuencia del andlisis no s6lo el pa-
ciente, sino también su fobia, han cobrado més coraje y se
atreven a mostrarse. [Cf. pag. 101.]

El 5 de abril, Hans vuelve al dormitorio y es reenviado
a su cama. Le digo: «Mientras sigas viniendo al dormito-
rio por la mafiana temprano, no mejorards de tu angustia
a los caballos». Pero él desafia y responde: «Vendré,
aunque haya de tener miedos. Vale decif, no quiere de-
jarse prohibir la visita a ]a mamd.

Después del desayuno nos disponemos a bajar. Hans
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se alegra mucho y planea, en lugar de permanecer ante la
puerta de calle, cruzar hasta el patio de la Aduana, donde
a menudo ha visto jugar a unos pilluelos. Le digo que
me alegraré si €l cruza, y aprovecho la oportunidad para
preguntar por qué tiene tanto miedo cuando los carros
cargados se ponen en movimiento desde la rampa (B).

Hans: «Tengo miedo si yo estoy {steben} en el carro
y el catro parte de viaje {wegfabren} ligero, y yo estoy
arriba y quiero ir ahi sobre la planchada» (la rampa de
descarga) «y yo parto de viaje con el carro».

0: «¢Y si el carro estd estacionado {steben}? ;En

ese caso no tienes miedo? ¢Por qué no?». i

Hans: «Si el carro estd estacionado, yo voy {geben} li-
gero sobre el carro y voy sobre la planchada». [ Figura 3.]

(Hans planea, pues, treparse por un carro hasta la
rampa de descarga, y tiene miedo de que el carro parta
cuando estd sobre este.)

Figura 3.

Depdsito
T 7

7
CZf.:IJ* Carro

— Rampa de descarga

Camino planeado por Hans

Yo: «¢Quizé temes no poder volver mds a casa si par-
tes con el carro?».

Hans: «;Oh, no!; siempre puedo volver adonde estd
mamd, con el carro o con un coche de plaza. Yo puedo
decirle el mimero de la casa».

Yo: «¢Entonces por qué tienes miedo en verdad?».

Hans: «Yo no lo sé, pero el profesor lo sabrd. ¢Crees
t que él lo sabrd?».

Yo: «Dime: ¢por qué quieres cruzar hasta la plan-
chada?».

Hans: «Porque todavia nunca estuve ahi arriba, y me
gustarfa muchisimo estar. ¢Y sabes td por qué irfa? Por-
que querrfa subir los equipajes y cargarlos, y ahi me tre:
paria por todos los equipajes. Muchisimo me gustaria
treparme. ¢Sabes de quién he aprendido a treparme por
ellos? Unos muchachos se treparon a los equipajes y yo
los vi, v eso quiero hacer yo también».



Su deseo no alcanza cumplimiento, pues cuando Hans
se anima otra vez ante la puerta de calle, los pocos pasos
que da para cruzar hasta el patio le despiertan unas re-
sistencias demasiado grandes, porque en ¢l no dejan de
pasar carruajes.

Y bien; el profesor sabe que este juego que Hans se pro-
pone con los carros cargados tiene que haber entrado en
una referencia simbdlica, sustitutiva, con otro deseo del cual
él todavia no ha exteriorizado nada. Y ese deseo, si no pare-
ciera demasiado osado, podtia construirse desde ahora.

A la tarde vamos de nuevo frente a la puerta de calle,
y al regreso le pregunto a Hans:

Yo: «Dime, ¢a qué caballos tienes mds miedo?».

Hans: «A todos».

Yo: «No es verdad».

Hans: «Tengo méds miedo a los caballos que tienen algo
asi en la bocas.

Yo: «¢A qué te refieres? ¢Al hierro que llevan en la
boca?».

Hans: «No, tienen algo negro en la boca» (se cubre
la boca con la mano). ’

Yo: «¢Qué? ¢Acaso un bigote?».

Hans (rie): «jOh, no!».

Yo: «¢Todos lo tienen?».

Hans: «No, sélo algunos».

Yo: «¢Qué es, pues, esc que llevan en la boca?».

Hans: «Algo negro asi». (Yo creo que es en realidad
el grueso correaje que los caballos de tiro llevan sobre el
hocico. [Figura 4.]) «También a un carro mudancero le
tengo mds miedo».

Figura 4.

Yo: «éPor qué?».
Hans: «Yo creo que si los caballos de mudanzas tiran
de un carro pesado se tumban».
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Yo: «¢Entonces un carro pequefio no te da miedo?».
- Hans: «No, con un carro pequefio o un coche correo
no me asusto. También cuando viene una diligencia tengo
mds miedo».

Yo: «¢Porque es tan grande?».

Hans: «No, porque una vez un caballo de un carruaje
asi se tumbd».

Yo: «¢Cudndo?».

Hans: «Una vez cuando sali con mami a pesar de la
tonterfa, cuando compré el chaleco». (Esto es confirma-
do con posterioridad por la madre.)

Yo: «¢Qué te pensaste cuando el caballo se tumb6?».

Hans: «Ahora eso serd siempre. Todos los caballos se
tumbarin en la diligencia».

Yo: «¢En toda diligencia?».

Hans: «;jS1! Y también en el carro mudancero. En el
carro mudancero no tan a menudo».

Yo: «¢En esa época ya tenfas la tonterfa?».

Hans: «No, sélo ahf la he cogido. Cuando el caballo
de la diligencia®® se ha tumbado, me he asustado muchi-
simo, jde verdad! Esa vez que he ido, me la he cogido».

Yo: «Pero si la tonteria era que te habias pensado
que un caballo te morderfa, y ahora dices haber tenido
miedo de que un caballo se tumbariax.

Hans: «Se tumbard y morderd».*!

Yo: «¢Por qué te asustaste tanto?».

Hans: «Porque el caballo hizo asi con las patas». {Se
tiende sobre el piso y me ensefia el pataleo.) «Me he
asustado porque él ha hecho un “barullo” con las patas».

Yo: «¢Ddnde estuviste esa vez con mami?».

Hans: «Primero en la pista de patinaje, después en el
café, después fuimos a comprar un chaleco, después en lo
del pastelero con mami, y después volvimos a casa al ano-
checer; atravesamos el parque». (Todo ello es confirmado
por mi mujer; también, que la angustia estallé inmediata-
mente después.)

Yo: «¢Quedd muerto el caballo cuando se tumbé?».

Hans: «;Si!».

Yo: «¢Cémo lo sabes?».

Hans: «Porque lo he visto» (rie). «No, si no estaba
muerto».

20 [En las ediciones anteriores a 1924 figuraba aquf, por etrot,
«del carro mudancero».]

21 Hans tiene razdén, por inverosimil que suene esta unificacidn.
El nexo es, en efecto, como se revelard, que el caballo (el padre) lo
morderd a causa de su deseo de que él (el padre) se tumbe.
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Yo: «Quizd creiste que estaba muerto».

Hans: «No, segurc que no. Sélo lo dije en broma».
(Sin embargo, en ese momento su gesto era serio.)

Como estd fatigado, lo dejo ir. Sélo me cuenta, toda-
via, que al principio tuvo miedo a los caballos de dili-
gencia, después a todos los otros y sélo dltimamente a
los caballos de carro mudancero.

En el camino de regreso a Lainz, le pregunto atn:

Yo: «Aquel caballo de diligencia que se cayd, ¢qué
color tenfa? ¢Blanco, rosillo, marrdn, gris?».

Hans: «Negro, los dos caballos eran negros».

Yo: «¢Era grande o pequefio?».

Hans: «Grande».

Yo: «¢Gordo o flaco?».

Hans: «Gordo, muy grande y gordo».

Yo: «Cuando el caballo se cayd, ¢pensaste en tu
papi?».

Hans: «Quizd. Si. Es posible».

Puede ser que el padre haya explorado sin éxito en mu-
chos lugares; pero en nada perjudica procurarse el mayor
conocimiento posible sobre una fobia asi, que a uno le gus-
tarfa designar segiin su nuevo objeto. [Cf. pdg. 101.] De
ese modo llegamos a saber cudn difusa es en verdad. Recae
sobre caballos y sobre carruajes, sobte unos caballos que
se caen o que muerden, sobre caballos de un tipo particular,
sobre carruajes con carga pesada. Revelemos desde ahora
que todas esas peculiaridades se deben a que la angustia no
valfa originariamente para los caballos, sino que fue tras-
portada a estos en un segundo momento y se fijé en aque-
llos lugares del complejo del caballo que resultaron apro-
piados para ciertas trasferencias.®? Tenemos que reconocer,
en particular, un resultado esencial de la inquisicién del
padre. Hemos averiguado la ocasién actual tras la que estalld
la fobia. Fue cuando el muchacho vio caerse a un caballo
grande y pesado, y al menos una de las interpretaciones de
esa impresion parece ser la destacada por el padre, a saber,
que Hans en ese momento sintié el deseo de que el padre
se cayera de ese modo. .. y quedase muerto. Su gesto setio
durante el relato abona sin duda ese sentido inconciente.
¢No se esconderd tras ello algin otro sentido? ¢Y qué sig-
nifica el hacer barullo con las patas?

22 [Aqui el término «trasferencia» estd empleado en un sentido
mds amplio que el habitual en los escritos postetiores de Freud. Con
este mismo sentido es usado en La interpretacidn de los suefios
(1900a), AE, B, pdgs. 554-5.]
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Desde hace algin tiempo, Hans juega en la casa al
caballo, trota en torno de la habitacién, cae al suelo,
patalea, relincha. En cierto momento se ata una bolsita
a modo de morral. Repetidas veces se abalanza sobre mi,
y me muerde.

Acepta, pues, las tltimas interpretaciones mas decidida-

mente de lo que podria hacerlo con palabras, pero, desde Iue-

80

, permutando roles, puesto que el juego estd al servicio de

una fantasia de deseo. En consecuencia, ¢l es el caballo, él
muerde al padre; por lo demis, as{ se identifica con el padre.
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Desde hace dos dias noto que Hans se revela contra
mi de la manera mds decidida, no insolente, sino con
espiritu alegre. ¢Serd porque ya no tiene miedo de mi,
el caballo?

6 de abril. A la tarde, delante de la casa, con Hans. A
cada caballo, le pregunto si le ve lo «negro en la boca»:
lo niega para todos. Le pregunto qué aspecto tiene en
verdad eso negro; dice que es un hierro negro. Por tanto,
no se confirma mi primera conjetura, referida a los grue-
sos correajes en el arreo de los caballos de tiro. Le pre-
gunto si lo «negro» le hace acordar a un bigote; dice:
«Sdlo por el color». Ahora no sé qué es eso en realidaa.

El miedo es menor; esta vez ya se atreve a llegar hasta
la casa vecina, pero se vuelve con rapidez cuando escucha
un trote de caballos en la lejania. Cuando un carruaje se
acerca a la puerta de nuestra casa y se detiene, es presa
de angustia y se mete en la casa pues el caballo escarcea.
Le pregunto por qué tiene miedo, si acaso le angustia que
el caballo haga asi (pateo con el pie). El dice: «;Pero
no hagas ese barullo con los pies!». Compirese lo que él
manifestd antes sobre el caballo de la diligencia caido.

Lo asusta en particular el paso de un carro mudancero.
Se mete adentro de la casa. Le pregunto, con tono indi-
ferente: «¢No es cierto que un carro mudancero se pare-
ce a una diligencia?». No dice nada. Repito la pregunta.
Dice entonces: «Clato que si, de otro modo no tendria
tanto miedo a un carro mudancero».

7 de abril. Hoy vuelvo a preguntarle qué aspecto tiene
eso «negro en la boca» de los caballos. Dice: «Es como un
bozal». Lo curioso es que desde hace tres dias no pase
ningin caballo en que se pueda comprobar ese «bozal»;
yo mismo en ningin paseo he visto un caballo asi, por
mds que Hans asevere que los hay. Conjeturo que real-
mente una pieza de los arreos que los caballos llevan en



la cabeza —tal vez el grueso correaje en torno del hoci-
co— le ha hecho acordar a un bigote, y que también ese
miedo ha desaparecido con mi indicacién.

La mejorfa de Hans es constante, aumenta su radic de
accidén con la puerta de calle como centro; incluso empren-
de la demostracién, hasta entonces imposible para ¢, de
cruzar corriendo a la acera de enfrente. Todo el miedo
que le resta se entrama con la escena de la diligencia,
cuyo sentido, por otra parte, no me es todavia claro.

9 de abril. Hoy por la mafiana temprano, Hans se
apatrece cuando yo me lavo con el torso descubierto.

Hans: «jPapi, mira qué lindo eres, tan blanco!».

Yo: «¢No es cierto? Como un caballo blancos.

Hans: «Sélo el bigote es negro» (siguiéndome el tren).
«¢O es quizds el bozal negro?».

Le cuento luego que al atardecer del dia anterior estu-
ve en casa del profesor, y le digo: «El quiere saber algo»,
a lo cual Hans responde: «Tengo curiosidad por saber
de qué se trata».

Le digo que yo sé a raiz de qué oportunidad él hace
barullo con los pies. Me interrumpe: «¢No es cierto?
Cuando tengo una rabieta o cuando debo hacer Lumpf
y prefiero jugar». (Es verdad que cuando se encoleriza
tiene la costumbre de hacer barullo con los pies, o sea,
dar patadas sobre el piso. — «Hacer Lumpf» indica la
necesidad mayor. Cuando Hans era pequefio, dijo un dfa,
levantdndose de la bacinilla: «;Mira, el Lumpf!».?® Esta
designacién ha subsistido hasta hoy. — En épocas muy
anteriores, cuando debian sentarlo a la bacinilla y se rehu-
saba a dejar el juego, furioso daba golpes con los pies,
pataleaba y eventualmente también se arrojaba al piso.)

Yo: «También pataleas cuando debes hacer pipi y no
quieres ir porque te gustaria seguir jugando».

El: «Escucha, tengo que hacer pipi», y marcha a ha-
cetlo, a modo de una corroboracién.

En su visita, el padre me habfa preguntado a qué pudo
hacerle acordar a Hans el pataleo del caballo caido, y yo le
habia respondido que bien pudiera tratarse de su propia
reaccidn cuando retenia su orina. Es lo que Hans corrobora
mediante la reemergencia de la necesidad de orinar en el
curso de la pldtica, y aun agrega otros significados del «ha-
cer barullo con los pies».

23 Quiso decir «Strumpf» {«calcetiny}, a causa de la forma y el
color.
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Luego vamos ante la puerta de calle. Me dice, cuando
se acerca un carro carbonero: «Escucha, también le tengo
mucho miedo a un carro carbonero».

Yo: «Quiz4 porque es tan grande como una diligenciay.

Hans: «Si, y porque tiene una carga muy pesada y los
caballos tienen que tirar tanto y pueden caetse ficilmen-
te. Cuando un carro estd vacio, no tengo miedo». De he-
cho, como ya se comprobé antes, sélo los vehiculos con
carga le producen angustia.

Con todo eso, la situacién es muy poco trasparente. El

andlisis obtiene escasos progresos; su exposicién, me temo,
pronto terminara por aburrir al lector. Sin embargo, en todo
psicoandlisis hay esos petiodos oscuros. Hans se interna en-
seguida en un dmbito con el que no contaba nuestra expec-
tativa.
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De regreso a casa, hablo con mi mujer, quien ha hecho
diversas compras y me las muestra. Entre ellas, un calzén
amarillo. Hans dice algunas veces «jPuf!», se arroja al
piso y escupe. Mi mujer explica que ya lo hizo algunas
veces cuando vio los calzones. Yo pregunto: «JPor qué
dices “;Puf!”?».

Hans: «Por los calzones».

Yo: «¢Por qué? ¢Por el color, porque son amarillos
y recuerdan al pipi o al Lumpf?».

Hans: «Pero el Lumpf no es amarillo; es blanco o ne-
gro»., — E inmediatamente después: «Escucha, ¢uno
hace Lumpf con facilidad si come queso?». (Yo se lo
habia dicho una vez, cuando me preguntd para qué co-
mia queso.)

Yo: «Si».

Hans: «¢Por eso vas enseguida a hacer Lumpf por la
mafiana temprano? Me gustarfa mucho comer queso con
pan y mantecas.

Ya ayer me habia preguntado, cuando é] daba saltos por
la calle: «Escucha, ¢no es cierto que si uno salta tanto
hace Lumpf con facilidad?». — Desde siempre ha tenido
dificultades para deponer las heces, a menudo fue preciso
recurrir a laxantes y enemas. Una vez su constipacidn ha-
bitual fue tan intensa que mi esposa hubo de consultar
al doctor L. Este opiné que Hans estaba sobrealimen-
tado, lo cual era correcto, y recomendd una dieta mode-
rada, que pronto mejord su estado. En este Gltimo tiem-
po, la constipacién volvié a hacerse frecuente.

Después de comer le digo: «Le escribiremos otra vez



al profesor», y él me dicta: «Cuando he visto el calzén
amarillo he dicho “{Puf!”, y entonces escupi y me tiré
al suelo, he cerrado los ojos y no he mirado».

Yo: «¢Por quér».

Hans: «Porque he visto los calzones amarillos, y lo
mismo hice con los calzones negros.** Los negros son
también unos calzones, sélo que eran negros». (Se inte-
rrumpe.) «Escucha, yo estoy contento; cuando puedo
escribir al profesor, siempre estoy contento».

Yo: «¢Por qué has dicho “;Puf!”? ¢Te ha dado
ascor».

Hans: «Si, porque he visto eso. He creido que yo tenfa
que hacer Lumpf».

Yo: «¢Por qué?».

Hans: «No sé».

Yo: «¢Cudndo has visto los calzones negros?».

Huans: «Una vez, cuando Anna» (nuestra sitvienta)
«hacia tiempo que estaba —con mamd—, ella los trajo de
la tienda a casa». (Esta indicacién es corroborada por mi
mujet. )

Yo: «¢Te ha dado asco?».

Hgns: «Si».

Yo: «¢Has visto a mami con esos calzones?».

Hans: «No».

Yo: «¢Cuando se vestia?».

Hans: «A los amarillos, si una vez, desde que los ha
comprado». (jContradiccién! Los vio por primera vez
al comprarlos la mamd.) «A los negros los ha tenido
puestos hoy» (jcorrecto!) «porque he visto cuando se los
sacaba a la mafiana temprano».

Yo: «¢Qué? ¢A la mailana temprano se ha sacado los
calzones negros?».

Hans: «A la mafiana temprano, cuando ha salido {weg-
geben}, se ha sacado los calzones negros, y cuando ha
venido, se ha puesto de nuevo los negros».*

Pregunto a2 mi mujer, porque esto me parece un dis-
parate. Ella dice, en efecto, que no es verdad; desde lue-
go, no se ha cambiado los calzones al salir.

Inquiero a Hans enseguida: « Tt has contado que mami
se ha puesto un calzén negro, y cuando ha partido se lo

24 Mi mujer posee desde hace algunas semanas unos calzones ne-
gros para excursiones en bicicleta. [Nota del padre.]

* {En este y otros casos similares reproducimos el pretérito per-
fecto («ha salido», «ha sacado», etc.) en vez del indefinido, mds
nermal, teniendo en cuenta la particular significacién de ese tiempo
como perduracién en el presente de una vivencia del pasado.}
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ha sacado y cuando ha venido se lo ha vuelto a poner.
Pero mami dice que eso no es verdady,

Hans: «Me parece, yo quizd lo he olvidado, que no
se los ha sacado». (De mal humor.) «jDéjame tran-
quilo, por fin!».

Para elucidar esta historia de los calzones, puntualizo: Es
evidente que Hans finge cuando se manifiesta tan contento
de poder hablar sobre este asunto. Al final arroja la mdscara
y se pone grosero con su padre. Se trata de cosas que antes
le han deparado mucho placer, y de las que ahora, luego de
sobrevenida la represién, se avergiienza mucho, so pretexto
de asquearse. Miente, lisa y llanamente, para situar el cam-
bio de calzones de la mama en un diverso escenario; en rea-
lidad, el ponerse y sacarse los calzones pertenece al contexto
del «Lumpf». El padre sabe bien lo que estd en juego aqui
y lo que Hans quiere ocultar.

Pregunto a mi mujer si Hans a menudo estuvo pre-
sente cuando ella ha ido al bafo. Dice que si, que él
«cargosea» hasta que ella se lo permite; lo hacen —sos-
tiene— todos los nifios.

Por nuestra parte, tomaremos buena nota del placer, hoy
ya reprimido, de ver a la mamd mientras hace Lumpf.

Vamos frente a la casa. Estd muy contento y, como
brinca de continuo cual si fuera un potrillo, le pregunto:
«Escucha, ¢quién es en verdad un caballo de diligencia?
¢Yo o mami?».

Hans (con prontitud): «Yo, yo soy un potrillo».

Cierta vez que en su periodo de mds intensa angustia
vio unos caballos que brincaban, tuvo angustia y me pre-
guntdé por qué lo hacian; yo le dije, para tranquilizarlo:
«¢Sabes? Son potrillos, y ellos dan brincos como los
nifios. T4 también brincas y eres un nifio». Desde enton-
ces, cuando ve brincar caballos dice: «Es cierto, son
potrillos».

En la escalera, al subir, le pregunto, como quien no
quiere la cosa: «¢En Gmunden has jugado al caballito
con los nifios?».

El: «;Si!» (Reflexionando.) «Me parece que ahi he
cogido la tonterfa».

Yo: «¢Quién era el caballito?».

El: «Yo, y Berta era el cochero».

Yo: «¢Quizd te cafste cuando eras ti el caballito?».



Hans: «;jNo! Cuando Berta ha dicho “jJiico!” yo he
corrido ligero, he salido disparado».2®

Yo: «¢Y a la diligencia no jugaron nunca?».

Hawns: «No, casi siempre al carro y al caballo sin carro.
Cuando el caballo tiene un carto, puede andar sin catro
y el carro puede quedar en casax.

Yo: «¢Jugaban a menudo al caballito?».

Hans: «Muy a menudo. Fritz]1?® también fue una vez
caballito y Franzl era cocheto y Fritzl cortia muy fuerte
y una vez tropezé con una piedra y le salié sangre».

Yo: «¢Quizd se cayd?».

Hans: «No, meti6 el pie en un poco de agua y después
se puso una venda».%”

Yo: «¢A menudo eras ti caballo?».

Hans: «Oh, si».

Yo: «Y ahi fue donde cogiste la tonteria».

Hans: «Porque ellos siempre decian “por causa del
caballo” y “por causa del caballo”» (acentia el «por cau-
sa de» {wegen}), «y yo quizd porque ellos dijeron tanto
“por causa del caballo”, yo quiza cogi la tonteria».*®

Durante un rato el padre explora infructuosamente otras
sendas.

Yo: «¢Contaron algo sobre caballos?».

Hans: «;Si'».

Yo: «¢Qué?».

Hans: «Lo he olvidado».

Yo: «¢Quizd contaron algo sobre el hace-pipi?».
Hans: «;Oh, no!».

25 Hans tenia también un juego de caballito con campanitas. [No-
ta del padre.]

26 Qtro hijo del propietario, como sabemos [cf. pig. 16].

27 Sobte esto, véase infra [pag. 69]. El padre conjetura con todo
acierto que Fritzl se cayd esa vez.

28 Aclaro: Hans no quiere afirmar que haya contraido la tonterfa
en esa época, sino en conexidn con ello. Es que es preciso admitir, y
la teoria lo exige, que una vez haya sido asunto de elevado placer
lo mismo que hoy es objeto de la fobia. Y ademds, yo completo potr
el nifio lo que él no sabe decir: que la palabrita «wegen» {«por
causa de»} ha allanado el camino a la extensién de la fobia del ca-
ballo al «Wagen» {«carruaje»} (o, como Hans estd habituado a es-
cuchar y pronunciar: «Wigen»). {La «i» suena como «e».} Nunca se
debe olvidar cudnto méds que el adulto trata el nifio las palabras
como si fueran cosas del mundo, y cudn sustantivas son entonces para
él las homofonias entre ellas. [Esto ya habia sido sefialado en La
interpretacion de los sueiios (19002), AE, 4, pig. 309, asi como en
el libro sobre el chiste (1905c), AE, 8, pdg. 120.]

50



Yo: «¢Alli ya le tenias miedo al caballo?».

Hans: «Oh, no, yo no he tenido miedo».

Yo: «Quizd Berta te hablé de que un caballo. . . ».

Hans (interrumpiéndome): «. . .¢hace pipi? {No!s.

El 10 de abril reanudo la conversacién de ayer y quiero
saber qué significa el «por causa del caballo». Hans no
atina a acordarse, sGlo sabe que a la mafiana temprano
habia varios nifios ante la puerta de calle y decian «por
causa del caballo, por causa del caballo». El mismo se
encontraba entre ellos. Al insistir yo, manifiesta que no
habian dicho «por causa del caballo», él debfa tener un
recuerdo falso.

Yo: «Pero si tan a menudo estaban en el establo, ha-

bran hablado del caballo». — «No hemos hablado». —

«¢De qué hablaron?». — «De nada». — «¢Eran tantos
nifios y no hablaron de nada?». — «Claro que de algo
hemos hablado, pero no del caballo». — «¢De qué,
pues?». — «Ahora ya no lo sé».

Abandono esto, pues las resistencias son evidentemen-
te demasiado grandes,*” y pregunto: «¢Te ha gustado ju-
gar con Berta?».

El: «Si, me ha gustado mucho; con Olga no. ¢Sabes
qué ha hecho Olga? Grete ahi arriba me regalé una vez
una pelota de papel, y Olga la desgarré toda. Berta nunca
me habtia desgarrado la pelota. Con Berta me ha gustado
mucho jugar».

Yo: «¢Has visto ¢cémo era el hace-pipl de Berta?».

El: «No, pero si el del caballo, porque yo siempre es-
taba en el establo, y ahi he visto el hace-pipi del caballo».

Yo: «¢Y tenias curiosidad por saber c6mo era el hace-
pipi de Berta, y el de mami?».

El: «iSil».

Yo le recuerdo que una vez se me quejé de que las
nifitas siempre quieren mirar cuando él hace pipi [cf.
pag. 191,

El: «Berta siempre me ha mirado» (nada ofendido por
ello, sino muy satisfecho), «muy a menudo. Donde estd la
huertita, donde hay rabanitos, he hecho pipf, y ella estaba
ante la puerta de calle y ha mirados.

Yo: «Y cuando ella ha hecho pipi, ¢has mirado td?».

El: «Es que ella se ha ido al bafio».

Yo: «¢Y td tenfas curiosidad?s.

29 En efecto, no cabe recoger ahi otra cosa que el anudamiento
de palabra, que al padre se le escapa. Un buen ejemplo de las con-
diciones bajo las cuales el empefio analitico fracasa.
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El: «Yo estaba dentro del bafio cuando ella estaba
dentro». (Eso es asi; la gente de la casa nos lo contd una
vez, y recuerdo que se lo prohibimos a Hans.)

Yo: «¢Le has dicho que querfas entrar?».

El: «He entrado solo y porque Berta lo permitia. No
es ninguna chanchada».

Yo: «¢Y te habria gustado ver el hace-pipi?».

El: «Si, pero no lo he visto».

Le hago acordar del suefio en Gmunden: La prenda
que tengo yo, etc. [pdg. 191, y pregunto: «¢Has desea-
do en Gmunden que Berta te hiciera hacer pipi?».

El: «Nunca se lo he dicho».

Yo: «¢Por qué nunca se lo has dicho?».

El: «Porque nunca se me pasé por la cabeza». (In-
terrumpiéndose.) «Si le escribo todo al profesor, pronto
se me pasard la tonterfa, ¢no es verdad?».

Yo: «¢Por qué has deseado que Berta te hiciera hacer
pipi?».

El: «Yo no sé; porque ella ha mirado».

Yo: «¢Se te ha ocurrido que te pasara la mano por el
hace-pipi?».

El: «Si». (Cambiando de tema.) «En Gmunden todo
era muy lindo. En la huertita, ahi donde estdn los raba-
nitos, hay un montén de atena, y ahi juego con mi pala».

(Es la huerta donde siempre ha hecho pipi.)

Yo: «En Gmunden, cuando estabas en la cama, ¢te
has pasado la mano por el hace-pipi?».

El: «No, no todavia. En Gmunden he dormido bien,
asi es como no se me ha pasado por la cabeza hacerlo.
Sélo lo he hecho en la calle —*" y ahora».

Yo: «¢Pero Berta no te ha pasado la mano por tu
hace-pipi?».

El: «Nunca lo ha hecho, no, porque yo nunca se lo he
dicho».

Yo: «¢Y cudndo, entonces, deseaste que lo hiciera?».

El: «Pues un dia en Gmunden».

Yo: «¢Una vez sola?».

El: «Muchas veces».

Yo: «Siempre que tu has hecho pipi, ella ha mirado;
quizé tenia cutiosidad por saber cémo haces pipi».

El: «Quizd tenfa curiosidad por saber cémo era mi
hace-pipi».

Yo: «Pero ti también tenias curiosidad; ¢sélo con
Berta?».

30 En la vivienda anterior a la mudanza [cf. pdg. 15].
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El: «Con Berta, con Olga».

Yo: «¢Y con quién més?».

El: «Con nadie mds».

Yo: «Eso no es verdad. Con mami tambiéns.

«Con mami, claro».

Yo: «Ahora ya no ticnes mds curiosidad; bien sabes
cémo es el hace-pipi de Hanna».

El: «Pero le crecetd, ¢no?».”!

Yo: «Si, claro, pero cuando crezca no serd como el
tuyos.

El: «Lo sé. Sera asi» (vale decir, como es ahora), «$6-
lo que mds grueso».

Yo: «¢Tenias curiosidad en Gmunden cuando mam4
se desvestia?».

El: «Si, también con Hanna; cuando la bafiaban le he
visto el hace-pipi».

Yo: «¢A la mamd también?».

El: «jNo!».

Yo: «Te dio asco cuando viste el calzén de la mami».

El: «Sélo cuando he visto el negro, cuando ella lo ha
comptrado, entonces yo escupo, peto cuando se pone o
se saca el calzén, yo no escupo. Euntonces yo escupo por-
que el calzén negro es tan negro como un Lumpf y el
amarillo como un pipi, y ast yo creo que tengo que hacer
pipi. Cuando mami lleva los calzones, entonces yo no
veo, pues ella tiene el vestido adelantes.

Yo: «¢Y cuando ella se saca el vestido?».

El: «Entonces yo no escupo. Pero si son nuevos, en-
tonces son como un Lumpf. Cuando son viejos, los co-
lores se destifien y se ponen rofiosos. Cuando uno los
compra, estdn todos limpios, y en casa enseguida uno
los ha enrofiado. Cuando estdn comprados, estdn nuevos,
y cuando no estin comprados, estdn viejos».

Yo: «¢Entonces de los viejos no te da asco?».

El: «Cuando son viejos, son mucho mas negros que
un Lumpf, ¢no es cierto? Un poquito mds negros son».?

Yo: «¢Con mami estabas a menudo en el bafio?».

El: «Muy a menudo».

Yo: «¢Y te ha dado asco?».

31 Quiere tener la seguridad de que su propio hace-pipi crecerd.

32 Nuestro Hans se debate aqui con un. tema que no sabe ex-
poner, y nos resulta dificil comprenderlo. Quizd quiera decir que los
calzones s6lo le despiertan el recuerdo de asco cuando los ve se-
parados; tan pronto como estdn sobre el cuerpo de la madre, ya no
los pone en relacién con Lumpf ni con pipi, vy entonces le interesan
de otro modo.
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El: «51... iNo!».

Yo: «¢Te gusta estar ahi cuando mami hace pipi o
Lumpf?».

El: «Me gusta mucho».

Yo: «¢Por qué te gusta tanto?».

El: «No lo sé».

Yo: «Potque crees que verds el hace-pipi».

El: «Si, también creo yo eso».

Yo: «¢Por qué nunca quietes ir al bafio en Lainz?».

(En Lainz, siempre pide que no lo lleve al bafio; una
vez le dio miedo el ruido que hace el agua al bajar.)

El: «Quizd porque eso hace barullo cuando uno hace
bajar el aguas.

Yo: «Entonces tienes miedo».

El: «;Sil».

Yo: «¢Y en nuestro bafio aqui?».

El: «Aqui no. En Lainz me asusto cuando haces bajar
el agua. Cuando yo estoy y eso corre, entonces yo me
asusto».

Para demostratrme que no tiene miedo en nuestra vi-
vienda, me pide ir al bafio y accionar la descarga del
inodoro. Luego me manifiesta:

El: «Primero hay un barullo fuerte, luego uno miés
débil» (cuando el agua baja). «Cuando hace un barullo
fuerte, prefiero quedarme ahi; cuando hace uno mds dé-
bil, prefiero salir». ' .

Yo: «¢Por qué tienes miedo?».

El: «Porque siempre me gusta ver» (se corrige), «ofr,
un barullo fuerte, y entonces prefiero quedarme ahi para
ofrlo bien».

Yo: «¢A qué te hace acordar un barullo fuerte?».

El: «A que yo tengo que hacer Lumpf en el baiio».
(Entonces, lo mismo que el calzén negro.)

Yo: «¢Por qué?».

El: «No sé. S€ que un barulio fuerte se oye cuando
uno hace Lumpf. Un barullo grande hace acordar a
Lumpf, uno pequefio a pipi». (Cf. el calzén negro v el
amarillo.)

Yo: «Escucha, ¢el caballo de la diligencia no tenia
el mismo color que un Lumpf?». (Seglin su indicacién,
era negro [pdg. 441.)

El (muy tocado): «;Sil».

Me veo precisado a intercalar aqui algunas palabras. El

padre pregunta demasiado y explora siguiendo sus propios
designios, en vez de dejar exteriorizarse al nifio mismo. Por

54



eso el andlisis se vuelve opaco e incierto. Hans va por su
camino y no rinde nada cuando se le quiere sonsacar algo
fuera de este. Es evidente que ahora su interés recae sobre
Lumpf y pipi, no sabemos por qué. La historia del barullo
estd tan poco satisfactoriamente esclarecida como la de los
calzones amarillos y negros. Conjeturo que su agudo oido ha
notado muy bien la diferencia del ruido seglin sea un hom-
bre o una mujer quien orine. Pero el anélisis ha comprimido
algo artificialmente el material en la oposicién entre las dos
necesidades. Al lector que todavia no haya hecho por si
mismo un anélisis, sélo puedo aconsejatle no querer com-
prenderlo todo enseguida, sino prestar a todo cuanto acuda
una cierta atencién neutral y esperar lo que sigue.

11 de abril. Hoy por la mafiana temprano Hans vino
otra vez al dormitorio y, como sucedié los tltimos dfas,
fue enviado de vuelta.

Luego cuenta: «Escucha lo que me he pensado: “Yo
estoy en la bafiera,® entonces viene el mecanico y la des-
tornilla®* Entonces toma un gran taladro y me lo mete
en la panza’».

El padre traduce asi esta fantasia: «Yo estoy en la cama
con mamd. Entonces viene papd y me expulsa. Con su gran
pene me desaloja {verdringen} de la mamd». Por nuestra
parte, pospondremos adn nuestro juicio.

Ademis, cuenta sobre una segunda cosa que se ha ima-
ginado: «Viajamos en tren a Gmunden. En la estacién
nos ponemos la ropa, peto todavia no estamos listos v el
tren parte con nosotros».

Mis tarde le pregunto: «¢Ya has visto alguna vez a
un caballo haciendo Lumzpf?».

Hans: «Si, muchas veces».

Yo: «¢Mete un barullo fuerte cuando hace Lumpf?».

Hans: «;Sil».

Yo: «¢A qué te hace acordar ese barullo?».

Hans: «Como cuando el Lumpf cae en la bacinillas.

El caballo de la diligencia que se tumba y mete baru-
llo con las patas es sin duda. .. un Lumpf que cae y asi
mete ruido. El miedo a la defecacién, el miedo a los ca-
rruajes con pesada carga, es exactamente igual al miedo
a una panza muy cargada.

33 Hans es bafiado por la mam4. [Nota del padre.]
34 Para repararla. [Nota del padre.]
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Por estos desvios, el padre vislumbra el correcto estado
la causa.

11 de abril. Hans dice en el almuerzo: «;Qué lindo que
en Gmunden tuviéramos una bafiera para que yo no de-
biera ir a la casa de bafios!». En efecto, en Gmunden, pa-
ra bafiarlo con agua caliente, siempre se lo llevaba a una
casa de bafios situada en las cercanias, a causa de lo cual
él solfa protestar con fuerte llanto. También en Viena
berrea cada vez que para bafiarlo lo ponen en la bafiera
grande, o lo recuestan. Es preciso banatlo estando él de
rodillas o de pie.

Este dicho de Hans, quien ahora empieza a nutrir el

andlisis con exteriorizaciones auténomas, establece la co-
nexién entre sus dos tltimas fantasias (la del mecdnico
que destornilla la bafiera y la del infortunado viaje 2 Gmun-
den). De la segunda, el padre habia inferido con acierto

un
de

lo

a aversion a Gmunden. Por lo demds, otro buen aviso
que uno no tiene que comprender lo que aflora desde
inconciente con el auxilio de lo antecedente, sino de lo

subsiguiente.
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Le pregunto si tiene miedo, y de qué tiene miedo.

Hans: «Miedo de caerme adentros.

Yo: «¢Por qué no has tenido miedo cuando te han
bafiado en la bafiera pequefia?».

Hans: «Es que estaba sentado, no me podia recostar,
es muy chica».

Yo: «¢Y cuando en Gmunden viajaste en bote no tu-
viste miedo de caer al agua?».

Hans: «No, porque me he sostenido, v entonces no
puedo caer adentro. Sélo tengo miedo de caerme aden-
tro en la bafiera grande».

Yo: «Pero si es mamd quien te bafia. ¢Acaso temes
que mami te eche adentro del agua?».

Hans: «Que ella saque las manos y yo caiga en el
agua de cabeza».

Yo: «Pero bien sabes que mami te quiere y no sacard
las manos».

Hans: «Solamente lo he creido».

Yo: «¢Por qué?».

Hans: «No lo sé, terminantementes.

Yo: «¢Quizd porque te portabas mal y has creldo que
ella ya no te queria?».

Hans: «;Sil»
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Yo: «Estando td ahi cuando mami bafiaba a Hanna,
¢quizd deseaste que ella soltara la mano para que Hanna se
cayera adentro?». ‘

Hans: «Si».

Creemos que el padre ha colegido de manera muy cotrrec-
esto.

12 de abril. Regresamos de Lainz en segunda clase, y
Hans dice, viendo los asientos de cuero negro: «jPuf!
Yo escupo los calzones negros y los caballos negtos, es-
cupo también porque tengo que hacer Lumpf».

Yo: «¢Acaso has visto en mami algo negro que te ha
asustado?».

Hans: «;Si!».

Yo: «¢Qué, pues?».

Hans: «Yo no sé. Una blusa negra o unas medias
negras».

Yo: «¢Quizd pelos negros al hacer pipi, cuando esta-
bas curioso y espiaste?».

Hans (disculpdndose): «Petro al hace-pipi no se lo he
visto». :

En otro momento en que volvié a tener miedo cuando
del portén del patio de enfrente salié un carro, le pre-
gunté: «¢No se parece ese portdn a un trasero?s.

El: «Y los caballos son los Lumpf!».

Desde entonces dice siempre, cuando ve salir un carro:
«Mira, viene un “Lumpf#”’». La forma «Lumpfi» le es por
Completo ajena en otros campos, suena como un mote
carifioso. Mi cufiada siempre llama «Wumpfi» a su hijo.

El 13 de abril ve en la sopa un trozo de higado y dice:
«jPuf! Un Lumpf». Es evidente que también a las croque-
tas de carne las come a desgano por causa de su forma y
colot, que le recuerdan a un Lumpf.

Al anochecer, mi esposa me cuenta que Hans cstuvo
en el balcén y luego dijo: «He pensado que Hanna esta-
ba en el balcén y se ha caido». Yo le habia dicho con fre-
cuencia que, si Hanna estaba en el balcdn, él debia vigilar
que no se acercara mucho a la balaustrada; un artesano
del movimiento secesionista la ha construido de la manera
mas inapropiada: con grandes aberturas, que debi achi-
car por medio de alambre tejido. El deseo reprimido de
Hans es harto trasparente. La mam4 le pregunta si pre-
ferirfa que Hanna no estuviera, y ¢l responde que si.

14 de abril. El tema de Hanna se sitia en el primer
plano. Como se recordard por mis notas anteriores, tuvo



hacia la recién nacida, que le robaba una parte del amor
de los padres, una gran aversién que atin ahora no ha
desaparecido y sélo en parte es sobrecompensada por-
una ternura hipertréfica.®® Ya ha manifestado varias ve-
ces que la cigiiefia no debe traer ningtin nifio mas, de-
bemos datle dinero para que no traiga ninguno mids de
la gran cesta donde estdn los nifios. (Cf. cl miedo al
catro mudancero. ¢Y la diligencia no se parece a una
gran cesta?) Dice que Hanna arma demasiado betrin-
che, y eso lo fastidia.

En cierto momento dice, de pronto: «¢Te acuerdas
c¢émo ha llegado Hanna? Estaba acostada en la cama
junto a mami, tan amorosa y linda». (Esta alabanza ha
sonado sospechosamente falsa.)

Luego, abajo, delante de la casa. Otra vez se le nota
un progreso grande. Hasta los carros de carga le insti-
lan menos miedo. Exclama, casi con alegria: «jAhi vie-
ne un caballo con eso negro en la boca!», y por fin puedo
comprobar que se trata de un caballo con un bozal de
cuero. Pero Hans no siente ninguna angustia frente a
ese caballo.

Golpea con su palo sobre el pavimento, y pregunta:
«Escucha, ¢hay un hombre ahi abajo... uno enterra-
do... o sélo hay eso en el cementerio?». O sea que no
lo atarea sélo el enigma de la vida, sino el de la muerte
ademis.

De regreso al interior de la casa, veo una cesta que
han dejado en el vestibulo, y Hans dice: «Hanna ha via-
jado en una cesta asi a Gmunden. Siempre que hemos
viajado a Gmunden, ella viajé también en la cesta. ¢Qué?
¢Otra vez no me crees? De verdad, papi, créeme. Hemos
comprado una cesta grande y ahi hay puros nifios, en la
bafiera se sientan ellos adentro». (En la cesta se empacd
una pequefia bafiera.) «Yo los he puesto adentro, de ver-
dad. Puedo acordarme muy bien».*®

Yo: «¢De qué puedes td acordarte?».

Hans: «De que Hanna ha viajado en la cesta, porque
yo no lo he olvidado. ;Mi palabra de hpnor!».

Yo: «Pero el afio pasado, sin embargo, Hanna ha via-

35 Si el tema de «Hanna» releva directamente al tema «Lumpf»,
por fin se nos aclara la razén de ello. Hanna misma es un Lumpf,
los hijos son Lumpf.

36 Ahora empieza a fantasear. Nos enteramos de que cesta y
bafiera significan lo mismo para él, unas subrogaciones del espacio
dentro del cual se encuentran los hl)os iReparemos en sus repetidas
aseveraciones!
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jado en el compartimiento del tren con nosotros {rzi¢-
fabren}».

Hans: «Pero siempre antes ella bha viajado en la
cesta».

Yo: «¢No tenia mami la cesta?».

Hans: «;Si, mami la tenfal»,

Yo: «¢Dénde, pues?».

Hans: «En casa, en el sueloy.

Yo: «¢Quizd la llevaba consigo a todas partes?».*

Hans: «;No! Cuando ahora viajemos a Gmunden,
Hanna viajard también en la cesta».

Yo: «¢Y cudndo sali6 ella de la cesta?».

Hans: «La sacaron».

Yo: «¢Mami?».

Hans: «Yo y mami, luego nosotros subimos al carrua-
je vy Hanna montaba el caballo y el cochero ha dicho
“iJboo!”. El cocheto estaba en el pescante. ¢Estabas td
también? Mami lo sabe bien. Mami no lo sabe, lo ha
vuelto ha olvidar; jpero no hay que decirle nada!».

Hago que me repita todo.

Hans: «Entonces Hanna descendié del carruaje».

Yo: «Pero si ain no podia caminar».

Hans: «Bueno, la alzamos para bajarla».

Yo: «¢Y cémo se ha sentado sobre el caballo, si el
ano pasado todavia no podia sentarse?».

Hans: «Oh, si; bien que se ha sentado y exclamado
“1Jdoo!”, y ha dado “{Juoo, Jhoo!”, con el litigo que
yo tenia antes. El caballo no tenfa ningtn estribo y Han-
na ha cabalgado. Papi, pero si no es en broma».

¢Qué significa este disparate mantenido con obstinacién?
iOh! No es ningtin disparate: es la parodia que hace Hans
de su padre y la venganza que se toma sobre él. Viene a decir
tanto como esto: «¢Cdmo puedes invitarme a creer que la
cigiiefia trajo a Hanna en octubre, si yo he notado el vien-
tre grande de la madre ya en el verano cuando viajamos a
Gmunden? Lo mismo puedo yo pedirte que creas mis men-
tiras». ¢Qué otro significado puede tener la aseveracién de
que Hanna ya el verano pasado los acompafié en el viaje*™ a

37 La cesta cs, desde luego, el seno materno. El padre quiere in-
dicar a Hans que él lo comprende. Tampoco son otra cosa los cofre-
cillos en que son abandonados los héroes del mito, desde el rey
Sargén de Agadé en adelante. — (Agregado en 1923:) Cf. el es-
tudio de Rank, Der Mythus von der Geburt des Helden, 1909.

* {«Fabrt» = «viaje»; «mitfabren» = «acompafiar en el viaje;
véase antes «wegfabren» = «partir de viaje» (pdg. 26).}
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Gmunden «en la cesta», si no que él sabe acerca de la gravi-
dez de la madre? Que tenga en perspectiva la repeticidn de
ese viaje en la cesta para todos los afios que vendrdn res-
ponde a una forma frecuente de aflorar un pensamiento in-
conciente desde el pasado, o bien responde a razones espe-
ciales y expresa su angustia de ver repetida esa gravidez para
el siguiente viaje de verano. Ahora también nos hemos en-
terado de la trama en virtud de la cual habia perdido el
gusto por el viaje a Gmunden, como nos lo indicara su se-
gunda fantasfa [pdg. 551.

Mis tarde le pregunto cémo fue, en verdad, que Han-
na llegd, tras su nacimiento, a la cama de mamd.

Con esto, Hans puede desatarse y «embromar» al padre.

Hans: «En fin, Hanna llegd. La schora Kraus» (la co-
madrona) «la puso en la cama. Claro que ella no podia
caminar. Pero la cigliefia la trajo en el pico. Caminar,
claro que no podia». (Continda sin parar:) «La cigtie-
fia llegd hasta el pasillo sobre la escalera y entonces gol-
ped v todos estaban dormidos y ella tenia la llave justa
y abrié la puerta y puso a Hanna en ## %% cama y la ma-
mi estaba dormida. .. no, la cigiiefia la puso en la cama
de ella. Ya era todo de noche, y entonces la cigiiefia sin
hacer ruido la puso en la cama, sin patalear, y después
se puso el sombrero, v después volvid a irse. No, som-
brero no tenia».

Yo: «¢Quién sc puso el sombrero? ¢El doctor,
quizd?».

Hans: «Después la cigliefa se alejé {weggeben}, se
fue a casa y después llamé por teléfono y toda la gente
de la casa ya no durmié mas. Pero no se lo cuentes a
mami ni a Tinni» (la cocinera). «;Es un secreto!».

Yo: «¢La quieres a Hanna?».

Hans: «Oh, si, la quiero mucho».

Yo: «¢Qué preferirias? ¢Que Hanna no hubiera ve-
nido al mundo o que esté en él7».

Hans: «Preferirfa que ella no hubiera venido al
mundo».

Yo: «¢Por qué?».

Hans: «Por lo menos no gritatfa as{, y yo no puedo
aguantar los gritos».

38 :Una ironia, naturalmente! Lo mismo que el posterior ruego
d2 no revelar a la mamd nada del secreto.
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Yo: «T4 también gritas».

Hans: «Hanna grita también».

Yo: «¢Por qué no puedes aguantarlo?».

Hans: «Porque grita muy fuerte».

Yo: «Pero si ella no grita».

Hans: «Si uno le pega en la cola desnuda, ella grita».

Yo: «¢Le has pegado alguna vez?»,

Hans: «Cuando mami le pega en la cola, ella grita».

Yo: «¢Y eso no te gusta?».

Hans: «No. .. ¢Por qué? Porque hace semejante ba-
rullo con los gritos».

Yo: «Si preferirias que no estuviera en el mundo es
porque no la quieres»,

Hans: «Hum, hum» (asintiendo).

Yo: «Por eso has pensado, cuando la mami la baiia:
“Ojald saque las manos”, v entonces ella se caerfa aden-
tro del agua. . .».

Hans (completando): «. .. y se moritia».

Yo: «Y asi te quedarias solo con mami. Y un mu-
chacho bueno no desea eso».

Hans: «Pero tiene permitido pensarlo.

Yo: «Pero eso no estd bien».

Hans: «Pero si él lo piensa, es bueno escribirselo al
profesor».3®

Mis tarde le digo: «¢Sabes? Cuando Hanna sea mds
grande y pueda hablar, ya la querrds mds».

Hans: «Oh, no. Yo la quiero ya. En el otofio, cuando
sea més grande, yo iré con ella, solo, al parque y le ex-
plicaré todo».

Cuando quiero iniciar un ulterior esclarecimiento, ¢l
me interrumpe, probablemente para explicarme que no
es una cosa tan mala que él desee la muerte de Hanna.

Hans: «Escucha, hace ya mucho que ella estaba en
el mundo, aun cuando todavia no estaba ahi. Claro: con
la cigliefia ya estaba en el mundo». .

Yo: «No, con la cigilefia quizd no estaba todavia».

Hans: «¢Peto quién la ha traido? Ha sido la cigliefia
quien la trajo». '

Yo: «¢Y de dénde la ha traido?».

Hans: «Pues de ella misma».

Yo: «¢Y dénde la ha tenido?».

Hans: «En la cesta, en la cesta de cigiieiia».

Yo: «¢Y cdmo es esa cesta?».

39 {Bravo, pequefio Hans! No desearia para los adultos un cuten-
dimiento mejor del psicoandlisis.
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Hans: «Roja. Pintada de rojo». (¢Sangre?)

Yo: «¢Quién te lo ha dicho?».

Hans: «Mami. .. yo me lo he pensado. .. estd en el
libros.

Yo: «¢En qué libro?».

Hans: «En el libro ilustrado». (Hago que me traiga
su primer libro ilustrado. En él hay impteso un nido
con cigliefias sobre una chimenea roja. Esa s entonces
la cesta; curiosamente, en la misma pdgina se ve un ca-
ballo al que estdn herrando,*® En la cesta sitda Hans a
los nifios que no encuentra en el nido.)

Yo: «¢Y qué ha hecho entonces la cigilefia con ella?».

Hans: «Después ha traido a Hanna. En el pico. gSa—
bes? La cigiiefia que estd en Schonbrunn, la que picoted
la sombrilla». (Reminiscencia de un pequefio episodio
en Schonbrunn.)

Yo: «¢Has visto cémo la cigliefia trajo a Hanna?».

Hans: «Escucha, yo estaba dormido todavia. A la ma-
flana temprano ninguna cigiiefia puede traer a una neni-
ta 0 a un nenitox.

Yo: «¢Pot qué?».

Hans: «No puede hacetlo. Ninguna cigliefia puede ha-
cerlo. ¢Sabes por qué? Para que la gente no vea, y de
pronto, cuando amancce, hay una nenita ahi».*!

Yo: «Sin embargo, ¢sentiste curiosidad en aquel mo-
mento por saber cdmo la cigiiefia hizo eso?».

Hans: «jOh, si!».

Yo: «¢Qué aspecto tenia Hanna cuando vino?».

Hans (falsamente): «Toda blanca y linda. Como de
oto».

Yo: «Pero la primera vez que la viste no te gustd».

Hans: «jOh, me gusté mucho!»,

Yo: «¢Pero te sorprendié que fuera tan chiquita?».

Hans: «jSil».

Yo: «¢Cémo era de chiquita?».

Hans: «Como una cigilefiita».

Yo: «¢Y como qué méds? ¢Tal vez como un Lumpf?».

40 [Teniendo en cuenta lo que sigue, tal vez convenga destacar
que la palabra alemana para «herrar» («beschlagen») sélo difiere
en una letra de la que corresponde a «pegar» {«geschlagen»).]

41 No hay que censurar la inconsecuencia de Hans. En la pldtica
anterior ha salido a la luz desde su inconciente la incredulidad en
la ciglieRa, que se enlaza con su encono al padre por guardatle se-
cretos. Ahota cstd mds tranquilo y responde con pensamientos ofi-
ciales, en los que él se ha arreglado unas explicaciones para las mil-
tlples dificultades conectadas con la hipétesis de la cigiiefia.
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Hans: «Oh, no; un Lumpf es mucho mds grande. . .
un poquito més chico, e¢s como Hanna realmente».

Yo le habia anticipado al padre que la fobia del peque-

fio se reconduciria a los pensamientos y deseos ocasionados
por el nacimiento de la hermanita, pero habia omitido
alertarlo sobre que un hijo es un «Lumpf» para la teoria
sexual infantil, de suerte que Hans habria de pasar por

el

complejo excremental. De este descuido mio se engen-

draron las eventuales oscuridades de la cura. Ahora, con-
sumada la aclaracidn, el padre intenta escuchar a Hans
por segunda vez sobre este punto importante.

63

Al dia siguiente me hago repetir la historia que me
contd ayer. Hans relata: «Hanna ha viajado a Gmunden
en la cesta grande, y mami en el compartimiento del
tren, y Hanna ha viajado en el vagén de carga con la
cesta, y después, cuando estdbamos en Gmunden, yo
y mami hemos alzado a Hanna para bajarla, la hemos
puesto sobre el caballo. El cochero estaba en el pescan-
te y Hanna tenfa la fusta anterior» (del afio pasado) «y
fustigaba al caballo y todo el tiempo decia “;Juco!”, y
todo el tiempo eso era divertido, y también el cochero
fustigaba. — El cochero no fustigaba porque Hanna te-
nia el ldtigo. — El cochero tenfa las riendas —también
las riendas las tenfa Hanna—.» (Todas las veces hemos
vidjado en un carruaje de la estacién a la casa; Hans
busca aqui armonizar realidad y fantasfa.) «En Gmun-

en hemos alzado a Hanna pata bajatla, y ella ha subido
sola las escaleras». (Cuando Hanna estuvo en Gmunden
el afio pasado, tenia 8 meses de edad. Un afio antes, épo-
ca a la cual evidentemente se refiere la fantasia de Hans,
a_la llegada a Gmunden habian trascurrido cinco meses
de embarazo.)

Yo: «El afio pasado Hanna ya estaba».

Hans: «El afio pasado viajd en el carruaje, pero un
afio antes, cuando estaba en ¢l mundo con nosotros. . . ».

Yo: «¢Ya estaba con nosotros?».

Huns: «Si, tii siempre venias a viajar conmigo en bo-
te, y Anna te servia».

Yo: «Pero no el afio anterior, pues entonces Hanna
todavia no estaba en el mundo».

Hans: «5i, ella estaba en el mundo. La vez que viajé
en la cesta ya podia correr, ya podia decir “Anna”. (Es-
to dltimo puede hacerlo sélo desde hace cuatro meses.)
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Yo: «Pero si por entonces todavia no estaba con nos-
otros». '

Hans: «;Oh, claro!, ella’ estaba sin embargo con la
cigliefay.

Yo: «¢Qué edad tiene pues Hanna?».

Hans: «En el otofio tendrd 2 afios. Pero Hanna ya es-
taba, ti lo sabes bien».

Yo: «¢Y cudndo estuvo con la cigliefia en la cesta de
cigliefia?».

Hans: «Hace ya mucho, antes que viajara en la cesta.
Hace ya mucho tiempo».

Yo: «¢Cuédnto hace que Hanna puede caminar? Cuan-
do estaba en Gmunden no podia hacerlo adn».

Hans: «El afio pasado no, otras veces ya si».

Yo: «Sin embargo, Hanna estuvo sélo una vez eu
Gmunden».

Hans: «jNo! Estuvo dos veces; si, eso es cierto. Me
acuerdo muy bien. Pregintale a mami, te lo dird sin
duda».

Yo: «Pero eso no es verdad».

Hans: «Si, eso es verdad. La primera vex que estuvo
en Gmunden podia caminar y cabalgar, y después hubo
que llevarla en brazos. — No, fue después cuando ca-
balgé y el afio anterior hubo que llevarla en brazos».

Yo: «Sin embargo, hace muy poco tiempo que cami-
na. En Gmunden no podia caminar».

Hans: «Si, anétalo simplemente. Yo me acuerdo muy
bien. — ¢De qué te ries?».

Yo: «De lo farsante que eres, pues sabes muy bien
que Hanna estuvo una vez sola en Gmunden».

Hans: «No, eso no es verdad. La primera vez montd
en el caballo. .. y la segunda vez...» (se vuelve mani-
fiestamente inseguro).

Yo: «¢No serfa mami el caballo?».

Hans: «No, un caballo de verdad, en el cabriolé de
un caballo».

Yo: «Pero si siempre hemos viajado en carruaje de
dos caballos».

Hans: «Bueno, entonces era un coche de plaza».

Yo: «¢Qué ha comido Hanna en la cesta?».

Hans: «Le pusieron dentro pan y manteca y arenques
y rdbanos» (una cena de Gmunden), «y mientras Han-
na viajaba se ha untado el pan con manteca y ha comido
cincuenta veces».

Yo: «¢No ha gritado Hanna?».

Hans: «iNo!».



Yo: «¢Qué ha hecho entonces?».

Hans: «Ha comido ahi dentro, toda tranquiias.

Yo: «¢No anduvo a los tumbos? ».

Hans: «No, ha comido todo ¢l tiempo, y ni siquiera
se ha movido de su lugar. Bebié dos grandes tazas de
café, — A la mafana temprano todo quedd acabado y
dejé las sobras cn la cesta, las hojas de los dos rdbanos
y un cuchillo para cortar los rdbanos; lo limpié todo
como una licbre, un minuto y ya habfa acabado. Fue una
corrida. Yo y Hanna incluso he acompafiado el viaje
{mitfabren} dentro de la cesta, he dormido en la cesta
toda la noche» {dos afios atrds, en efecto, viajamos a
Gmunden de noche) «y mami ha viajado en el compar-
timiento del tren. Todo el tiempo hemos comido tam-
bién en cl carruaje, cso cra una fiesta. — Ella no ha
montado en el caballo» (ahora se ha vuelto inseguro
porque sabe que ocupamos un catruaje de dos caballos)
«...clla se ha sentado en el carruaje. Esto es lo verda-
dero, pero yo y Hanna hemos viajado solos. .. mami ha
montado en el caballo, Karolin» (nuestra muchacha del
afio pasado) «en el otro. .. Escucha, esto que te cuento
ni siquiera es verdad».

Yo: «¢Qué no es verdad?».

Hans: «Todo eso. Escucha, la pondremos a ella y a
mi en la cesta *® y yo haré pipi dentro de la cesta. Haré
pipi en los calzones, no me importa nada, eso no es una
chanchada. Escucha, pero si no es una broma, pero es
divertido».

Luego cuenta la historia de la venida de la ciglefiz,
como ayer, salvo. que, al salir, ella no se ha puesto el
sombrero.

Yo: «¢Dénde tenfa la cigiieiia la llave de la puerta?».

Hans: «En el bolsillo».

Yo: «¢Y dénde tiene la cigiiefa un bolsillo?».

Hans: «En el pico».

Yo: «jEn el pico! Nunca he visto a una cigliefia que
tuviera una llave en el pico».

Hans: «¢Cémo pudo entrar entonces? ¢Cémo pasd
entonces la cigliefia por la puerta? Eso no es verdad,
me equivoqué; la cigliefia llamé y alguien le abridy».

Yo: «¢Y como llama la cigliefia? ».

Hans: «Tocando el timbre».

Yo: «¢Cémo lo hace?».

42 La cesta para el equipaje de Gmunden, que estd en el vesti-
bulo. [Nota del padre.]
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Hans: «Toma el pico y aprieta con el pico.

Yo: «¢Y ha vuelto a cerrar la puerta?>.

Hans: «No, una sirvienta la cerrd. Ella ya estaba le-
vantada, le ha abierto y cerrado a la cigliena».

Yo: «gDonde tiene la cigliefia su casa?».

Hans: «¢Dénde? En la cesta donde tiene a las neni-
tas. Quizds en Schonbrunn».

Yo: «No he visto ninguna cesta en Schonbrunny.

Hans: «Estard mds lejos. — ¢Sabes cdmo la cigliefia
abre la cesta? Toma el pico —la cesta también tiene una
llave—, toma el pico y deja caer uno» (una mitad del
pico) «y abre asi» (me lo demuestra con la cerradura
del escritorio). «Hay también una manija».

Yo: «¢Una nenita no es muy pesada para ella?».

Hans: «;Oh, no!».

Yo: «Escucha, ¢una diligencia no se parece a una ces-
ta de cigliefia?».

Hans: «;Sil».

Yo: «¢Y un carro mudancero?».

Hans: «Un carro de granuja» (granuja: invectiva para
nifios malcriados) «tambiény.

17 de abril. Ayer Hans puso en préctica lo que pla-
neaba desde hacfa tiempo, y cruzd hasta el patio. Hoy no
quiso hacerlo porque justamente a la altura del portén
de entrada estaba estacionado un carro junto a la rampa
de descarga. Me dijo: «Cuando un carto estd estaciona-
do ahi, tengo miedo de que yo embrome a los caballos
y ellos se tumben y hagan barullo con las patas».

Yo: «¢Y cémo embroma uno a los caballos?».

Hans: «Cuando uno echa pestes contra ellos, enton-
ces uno los embroma, cuando uno les grita “jJdoo
Jioo!”». 43

Yo: «¢Ya has embromado td a los caballos?».

Hans: «Si, muchas veces ya. Me da miedo hacerlo,
pero eso no es verdad».

Yo: «¢Ya has embromado caballos en Gmunden?».

Hans: «;Nol».

Yo: «¢Pero te gustaria embromar caballos?».

Hans: «jOh, si; me gustarfa mucho!».

Yo: «¢Te gustaria fustigarlos?».

Hans: «;Sil».

Yo: «¢Te gustaria pegatles a los caballos como mami
le pega a Hanna? Eso también te gusta.

43 A menudo le ha dado gran miedo cuando los cocheros pegan
a los caballos y les gritan «jJGoo!». [Nota del padre.]
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Hans: «A los caballos no les hace nada cuando uno
les pega». (Es lo que yo le habia dicho una vez para mo-
rigerar su miedo cuando fustigaban caballos.) «Una vez
lo hice realmente. Una vez tuve el litigo y azoté al ca-
ballo y el caballo se tumbé e hizo barullo con las patas».

Yo: «¢Cudndo?».

Hans: «En Gmunden».

Yo: «¢Un caballo real? ¢Estaba uncido al carruaje?».

Hans: «Estaba fuera del carruaje».

Yo: «¢Ddénde fue, pues?».

Hans: «Yo lo he sujetado para que no saliera trotan-
do {davonrennen}». (Desde luego, todo esto suena in-
verosimil.)

Yo: «¢Dénde fue eso?».

Hans: «Junto al aljibe».

Yo: «¢Quién te lo permitié? ¢El cochero lo dejé ahi
patado {stehen}?».

Hans: «Era un caballo del establo».

Yo: «¢Y cémo llegd hasta el aljibe?».

Hans: «Yo lo conduje».

Yo: «¢Desde dénde? ¢Desde el establo?».

Hans: «Yo lo conduje afuera porque lo queria azotars.

Yo: «¢No habia nadie en el establo?».

Hans: «Oh, si; estaba Loisl» (se refiere al cochero de
Gmunden).

Yo: «¢Y él te lo ha permitido?».

Hans: «Se lo pedi, le dije que me gustaria, y él dijo
que tenfa permiso para hacerlo».

Yo: «¢Qué le dijiste?».

Hans: «Si tenfa permiso para tomar el caballo y azo-
tatlo y gritarle. El ha dicho “Si”».

Yo: «¢Y lo has azotado mucho?».

Hans: «Lo que te acabo de contar no es verdad».

Yo: «De ello, ¢qué es verdad?». .

Hans: «Nada de eso es verdad, sélo te lo he contado
en broma». :

Yo: «¢Nunca has conducido un caballo fuera del es-
tablo?».

Hans: «;Oh, no!».

Yo: «Pero lo has deseado».

Hans: «Oh, deseado si, me lo he pensado».

Yo: «¢En Gmunden?».

Hans: «No, sblo aqui. A Ia mafiana temprano ya me
lo he pensado, cuando estaba todo vestido; no, a la
mafiana temprano en la cama».

Yo: «¢Por qué nunca me lo contaste?»,



Hans: «No se me pasé por la cabeza».

Yo: «Se te ha ocutrido porque lo has visto en las
calles».

Hans: «;Sil».

Yo: «En verdad, ¢a quién te gustaria mds pegarle: a
mami, a Hanna o a mi?».

Hans: «A mami».

Yo: «¢Por qué?».

Hans: «Me gustaria pegarle».

Yo: «¢Cuindo has visto ti que alguien le pegue a
una mami?».

Hans: «Todavia no lo he visto nunca, en mi vida lo
he visto».

Yo: «Y a pesar de cso te gustaria hacerlo. ¢Cémo que-
rrias hacerlo?».

Hans: «Con el batidor de alfombras». (Con él suele
amenazar pegarle la mama.)

Por hoy fue preciso interrumpir la plética.

En la calle, Hans me manifesté que diligencias, carros
mudanceros y carros carboneros cran carruajes de cesta
de cigiiefia.

Vale decir, pues: mujeres grdvidas. El arranque sddico
inmediatamente antetior no puede dejar de tener algin ne-
X0 con huestro tema.

21 de abril. Hoy a la manana, Hans cuenta haber
pensado: «Un tren estaba en Lainz y yo he viajado con
la abuela de Lainz hacia la estacién Hauptzollamt. Td
atin no habias bajado del puente y el segundo tren es-
taba ya en St. Veit.** Cuando acabaste de bajar, el tren
ya estaba ahi y hemos subido».

(Ayer Hans estuvo en Lainz. Para llegar al andén es
preciso pasar sobre un puente. Desde el andén se ven
los rieles hasta la estacidn de St. Veit. La cosa es un
poco oscura, Parece indudable que originariamente Hans
ha pensado: «El se ha ido de viaje con el primer tren,
que yo he perdido; luego, de Unter St. Veit ha venido un
segundo tren, con el que yo he viajado detrds {nachfah-
ren}». Ha desfigurado una pieza de esta fantasia de fu-
gitivo, de suerte que al fin dice: «Ambos hemos partido
de viaje {wegfabren} s6lo con el segundo tren».

44 [La estacién Unter St. Veit cs, alejdndose de Viena, la siguien-
te a Lainz. Debido a la rectitud del trayecto, un viajero que espera
en el andén de Lainz el tren para Viena puede verlo aproximarse
aun antes que arribe a Unter St. Veit.]
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Esta fantasia se relaciona con la dltima no interpre-
tada [pdg. 551, aquella en que empleamos demasiado
tiempo para ponernos la ropa en la estacidn, y el tren
parte.)

A la siesta, frente a la casa. Hans se mete de pronto
en ella cuando se acerca un carruaje de dos caballos, en
el que yo no logro descubrir nada extraordinario. Le pre-
gunto qué le pasa. Dice: «Como los caballos son tan atro-
gantes, tuve miedo de que sc tumbaran». (El cochero
los llevaba con la rienda corta, de suerte que avanzaban
con pasos cortos levantando la cabeza: realmente tenfan
una marcha arrogante.)

Le pregunto quién, en verdad, es tan arrogante.

El: «T4, cuando yo voy a la cama de mami».

Yo: «¢Deseas, entonces, que yo me tumbe?».

El: «Si, que despojado» (quicre decir descalzo, como
Fritzl en su momento) «tropicces con una piedra y te
salga sangre y por lo menos yo pueda estar un poquito
solo con mami. Cuando subas a casa, podré alejarme ré-
pido de al lado de mami pata que ti no me veas».

Yo: «¢Puedes recordar quién tropezd con la piedra?».

El: «Si, Fritzl».

Yo: «Cuando Fritzl se cayd, ¢qué pensaste?».*

El: «Que ojala volaras por el aire ti con la piedra».

Yo: «¢Te gustarfa mucho ecntonces quedarte con
mami?».

El: «;Sil».

Yo: «En verdad, ¢por qué ccho pestes yo?».

El: «No lo sé». (1)

Yo: «¢Por quéPr.

El: «Porque estds celoso».

Yo: «;Eso no es verdad!».

El: «Si, es verdad, estds celoso, lo sé. Eso tiene que
ser verdad».

Infiero que no lo ha impresionado mucho mi explica-
cién de que sélo los nifios muy pequefios van a la cama
de la mamd, mientras que los grandes duermen en su
propia cama.

Conjetuto que ¢l deseo de «embromar» al caballo,
vale decir, pegarle, gritarle, no se dirige a la mamd, co-
mo él indicé, sino a mi. Sin duda sélo sacé a relucir a la
mamd porque no querfa confesarme lo otro. En los tlti-
mos dias me demuestra particular ternura.

45 Entonces, Fritz] de hecho se ha caido, cosa que ¢l desmintié
en su momento [pdg. 507.
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Con la superioridad que uno tan ficilmente adquiere
«con efecto retardado» {«nachtriglich»}, corregiremos al
padre: el deseo de Hans de «embromar» al caballo es de
articulacién doble, estd compuesto por una concupiscen-
cia oscura, sddica, sobre la madre, y un claro esfucrzo de
venganza contra el padre. Este tltimo no podia ser repro-
ducido antes que, dentro de la trama del complejo de gra-
videz, la concupiscencia no apareciera primero en su serie.
En efecto, en la formacién de la fohia desde los pensa-
mientos inconcientes sobreviene unz condensacién; por 0
el camino del andlisis nunca puede repetir la via de desa-
rrolle de lo neutcois.

22 de abril. Hoy a la mafiana Hans ha vuelto a pensar
algo: «Un muchacho de la calle ha viajado en el catrito
y €l guarda ha venido y ha desvestido al muchacho has-
ta dejarlo todo desnudo y lo abandond ahi hasta la ma-
flana, y a la mafiana el muchacho dio 50.000 florines al
guarda para que le permitiera viajar en el carrito».

(Enfrente de nuestra casa corre el ferrocarril del Nor-
te. Sobre una via de maniobras hay estacionada una zo-
rra, en la cual una vez Hans vio viajar a un muchacho
de la calle, cosa que €l también quiso hacer. Le dije que
no estaba permitido, pues vendria el guarda. Un segun-
do elemento de la fantasia es el deseo reprimido de des-
nudez.)

Ya desde hace algin tiempo notamos que la fantasia de
Hans crea «bajo el signo del trifico {Verkebr}» y conse-
cuentemente avanza desde el caballo, que tira del carro,
hasta el ferrocarril. Asi, con el tiempo, a toda fobia a andar
por la calle se le asocia la angustia al ferrocarril

A mediodia me entero de que Hans ha jugado toda la
mariana con una mufieca de goma a la que llamd Grete.
[Cf. pig. 28.1 Por la abertura en que alguna vez estuvo
fijado el pito de laton ba introducido un pequefio corta-
plumas, y luego le abrid las piernas a la muiieca para
bacer que el cortaplumas cayera. Dijo a la nifiera, se-
sialdndole entre las piernas de la mufieca: «Mira, aqui
estd el bace-pipi».

Yo: «En verdad, ¢a qué has jugado hoy con la mu-
flecar».

El: «Le he separado las piernas, ¢sabes por qué? Por-

46 [Esta caracteristica de las fobias se examina infra, pdg. 101.]
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que ahi dentro habfa un cuchillito que mami tenia. Se
lo he metido adentro donde chilla el botén*™ y luego le
he separado las piernas y de ahi ha salido».

Yo: «¢Por qué le has separado las piernas? ¢Para po-
der ver el hace-pipi?».

El: «Estaba ahi primero, también he podido verlo».

Yo: «¢Por qué le has metido el cuchillo?».

El: «No sé».

Yo: «¢Cémo es ese cuchillito?».

Me lo trae.

Yo: «¢Acaso has pensado que es un nifio pequefio?».

El: «No, no me he pensado nada, pero la cigliefia, me
parece, se ha conseguido una vez un nifio pequefio. .. o
alguien».

Yo: «¢cCudndo?».

El: «Una vez. Lo he escuchado, o no lo he escuchado
nada, ¢o me he equivocado al decirlo?».

Yo: «¢Qué significa equivocarse al decirlo?».

El: «Que no es verdad».

Yo: «Todo lo que uno dice es un poquito verdadero».

El: «Bueno, un poquitito».

Yo (después de una transicién): «¢Cémo te has pen-
sado que vienen los pollos al mundo?».

El: «Pues es la cigliefia quien los hace crecer, la cigiie-
fia hace crecer los pollos. .. no, el buen Dios».

Le explico que los pollos ponen huevos v de los hue-
vos salen a su vez pollos.

Hans rie.

Yo: «¢Por qué ries?».

El: «Porque me agrada lo que me cuentas».

Dice haber visto ya eso.

Yo: «¢Dénde, pues?».

Hans: «iEn til».

Yo: «¢Dénde he puesto yo un huevo?».

Hans: «En Gmunden, en la hierba has puesto td un
huevo y de pronto ha saltado fuera un pollo. Una vez
has puesto un huevo, yo lo sé, lo sé terminantemente.
Porque mami me lo ha dicho».

Yo: «Le preguntaré a mami si eso es verdads».

Hans: «Eso no es verdad, pero yo he puesto tina vez
un huevo, de ahi ha saltado fuera un pollo».

47 [«Der Knopf»: asi en la primera cdicidn; en todas las posterio-
tes, «der Kopf» («la cabeza»). Esto ltimo es casi con seguridad un
error; cf. infra, pig. 105, donde se dice que el agujero estd «en el
cuerpor. ]
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Yo: «¢Dénde?».

Hans: «En Gmunden me he acostado en la hicrba,
no, me he arrodillado, y entonces los nifios no espiaban
y de pronto a la mafiana temprano yo he dicho: “{Bus-
quen, nifios, ayer he puesto un huevo!”. Y de pronto
han mirado y de pronto han visto un huevo y del huevo
ha salido un pequefio Hans. ¢De qué te rfes? Mami no
lo sabe y Karolin no lo sabe porque nadie ha mirado y
de pronto yo he puesto un huevo y de pronto estaba
cso ahf. De verdad. Papi, ¢cudndo crece un pollo des-
de el huevo? ¢Cuando uno lo deja estar? ¢Hay que
comerlo?».

Le aclaro eso.

Hans: «Bueno, dejémoslo con la gallina, entonces cre-
ce un pollo. Empaquémoslo en la cesta y hagdmoslo
viajar a Gmunden».

Con un golpe audaz, Hans se ha apropiado de la con-
duccidn del andlisis, pues los padres vacilaban en darle los
esclarecimientos que eran procedentes desde hacfa mucho
tiempo; y en una brillante accidén sintomdtica comunica:
«Vean ustedes, asi me represento yo wun nacimiento». Lo
que €l dijo a la sirvienta acerca del sentido de su juego con
la muficca no era sincero; frente al padre, rechaza directa-
mente que sdlo quisiera ver el hace-pipi. Después que el
padre le hubo relatado, por as{ decir como un pago a cuenta,
la génesis de los pollos a partir del huevo, su insatisfaccién,
su desconfianza y su mejor saber se adnan en una soberbia
parodia que en sus tltimas palabras sc cleva a clara alusién
al nacimiento de la hermanita.

Yo: «¢A qué jugaste con la muiieca?».

Hans: «Le he dicho Grete».

Yo: «iPor qué?».

Hans: «Porque le he dicho Greter.

Yo: «¢Cémo jugaste con ella?».

Hans: «La he cuidado como a un nifio de verdad».

Yo: «¢Te gustaria tener una nenita?».

Hans: «Oh, si. ¢Por qué no? Me gustaria conseguir
una, pero mami no debe conseguir ninguna; eso no me
gustaria».

(Ya ha expresado esto a menudo. Teme que un tercer
nifio lo relegue todavia mds.)

Yo: «Sélo una sefiora puede tener un hijo».

Hans: «Yo consigo una nenita».

Yo: «¢Y de dénde la consigues?».
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Hans: «Bueno, de la ciglefia. Ella saca la nenita, y
la nenita pone de pronto un huevo y del huevo sale to-
davia una Hanna, todavia una Hanna. De Hanna viene
todavia una Hanna. No, sale #nza Hanna».

Yo: «¢Te gustaria tener una nena?».

Hans: «Si, el aiio que viene me consigo una, también
se llamard Hanna».

Yo: «¢Por qué mami no debe tener ninguna nena?».

Hans: «Porque quiero tener una nena yo».

Yo: «Pero ti no puedes tener ninguna nena».

Hans: «Oh, si; un vardn consigue una nena, y una
nena consigue un vardn».* '

Yo: «Un vardn no tiene hijos. Hijos los tienen sélo
las sefioras, las mamis».

Hans: «¢Y por qué yo no?».

Yo: «Porque el buen Dios ha dispuesto asf las cosas».

Hans: «¢Por qué td no te consigues una? Oh, si; ya
te la conseguirds, sélo tienes que esperars.

Yo: «Mucho tiempo tendré que esperar».

Hans: «Pero yo te pertenezco a ti».

Yo: «Pero mami te ha traido al mundo. Perteneces
entonces a mami y a mi».

Hans: «¢Pertenece Hanna a mi o a mami?».

Yo: «A mami».

Hans: «No, a mi. ;Y por qué no a mi y a mami?».

Yo: «Hanna pertenece a mi, a mami y a ti».

Hans: «;Bueno, asil».

Desde luego, al nifio le faltard una pieza esencial para en-

tender las relaciones sexuales mientras el genital femenino
no sea descubierto.

El 24 de abril, Hans es esclarecido por mi mujer y por
mi; le decimos que los hijos crecen en la mami y luego
son traidos al mundo por medio de una presién, como
un «Lumpf», lo cual depara grandes dolores. A la tarde,
estamos frente a la casa. Le ha sobrevenido un visible
alivio, corre tras los catruajes, y lo dnico que denuncia
el resto de su angustia es la circunstancia de que no se
atreve a ir més alld de las cercanias de la puerta de calle,
vale decir, de que no puede movérselo a paseos mds ex-
tensos.

El 25 de abril, Hans me hunde su cabeza en el vientre,

48 QOtro fragmento de teoria sexual infantil que posee insospecha-

-do sentido.

-

3



cosa que ya habia hecho una vez [pdg. 37]. Le pregunto
si es un chivo. Dice: «S5i, un Wieder».* Le pregunto
dénde ha visto él un carnero.

El: «En Gmunden: Fritzl tenfa uno». (Fritzl tenia una
cordera viva para jugat.)

Yo: «Tienes que contarme sobre el corderito; ¢qué
hacia?».

Hans: «Sabes, la sefiorita Mizzi» (una maestra que vi-
via en la casa) «siempre sentaba a Hanna sobre el corde-
rito, pero €l no se podia parar, y entonces no podia topar.
Cuando uno se acerca, ya topa porque tiene cuernos.
Fritzl lo lleva por el cordel y lo ata a un 4rbol. Siempre
lo ata a un 4rbol».

Yo: «¢Te topd el corderito?».

Hans: «Ha saltado sobre mi, Fritzl me ha entregado
una vez. .. yo una vez me he acercado y no sabia, y de
pronto él ha saltado sobre mi. Fue muy divertido. — No
me asusté».

Por cierto que eso no es verdad.

Yo: «¢Quieres a papi?».

Hans: «Oh, si».

Yo: «¢Quizd también no?».

Hans juega con un caballito. En ese momento el caba-
llito se tumba. El grita: «;El caballito se ha tumbado!
¢Ves c¢émo hace barullo?».

Yo: «Una cosa te enoja en papi: que mami lo quiera».

Hans: «No».

Yo: «¢Entonces por qué lloras siempre que mami me
da un beso? Porque estds celoso».

Hans: «Bueno, si».

Yo: «¢Qué te gustaria hacer si fueras el papis».

Hans: «¢Y td Hans? — Me gustaria llevarte todos
los domingos a Lainz, no, todos los dias. Si yo fuera el
papi, serfa muy bueno».

Yo: «¢Qué te gustaria hacer con mami?».

Hans: «También la llevaria conmigo a Lainz».

Yo: «¢Y qué otra cosa?».

Hans: «Nada».

Yo: «¢Por qué. estds, pues, celoso?».

Hans: «No lo sé».

Yo: «¢También en Gmunden estabas celoso?».

Hans: «En Gmunden no». (Esto no es verdad.) «En
Gmunden yo tenia mis cosas, una huerta tenfa en Gmun-
den, y también nifios».

* {Por «Widder», «carnero»; «Wieders significa «de nuevon,}
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Yo: «¢Puedes recordar cdmo tuvo la vaca al ternero?».

Hans: «Oh, si. Vino con un carroy» (sin duda, lo que
se le dijo en ese momento en Gmunden; por otra patte,
un golpe contra la teoria de la cigliefia) «y otra vaca lo
exprimié del trasero». (Esto es ya el fruto del esclare-
cimiento, que él quiere armonizar con la «teorfa del ca-
rrito».)

Yo: «No es verdad que haya venido con un carrito;
ha salido de la vaca que estaba en el establo».

Hans cuestiona esto, dice que ha visto el carro a la
maiiana temprano. Le hago notar que probablemente se
lo contaron, alguien le dijo que el ternero vino en el
catro. Al final lo concede: «Es probable que me lo haya
dicho Berta o no. .. o quizds el duefio de la casa. El esta-
ba ahi y todavia era de noche, por eso es cierto como yo
te lo he dicho, 0o me parece que nadie me lo ha dicho,
me lo pensé a la noche».

Si no me equivoco, al tetnero se lo llevaron en carro;
de ahi la confusién.

Yo: «¢Por qué no te pensaste que lo trajo la cigliefia?».

Hans: «Pues no me lo he pensado».

Yo: «¢Pero si te pensaste que la cigliefia ha traido a
Hanna?».

Hans: «A la maflana temprano» (del dia del parto)
«me he pensado eso. — Escucha, papi, ¢estaba el sefior
Reisenbichler» (el propietario) «presente cuando el ter-
nero salié de la vaca?»,*° :

Yo: «No sé, ¢lo crees ti?s.

Hans: «Silo creo. .. Papi, ¢has visto ya muchas veces
cémo un caballo tiene algo negro en la boca?».

Yo: «Lo he visto a menudo por la calle en Gmunden.®°
—- ¢En Gmunden estabas a menudo en la cama con
mami?».

Hans: «Si».

Yo: «¢Y entonces te has pensado que eras el papi?».

Hans: «Si».

Yo: «¢Y entonces le has tenido miedo a papi?».

Hans: «T4 sabes todo, yo no he sabido nada».

Yo: «Cuando Fritzl se cay6 te has pensado que ojald
papi se cayera asi, y cuando el corderito te ha topado,

49 Hans, quien tiene razones para desconfiar de las comunicacio-
nes de los adultos, sopesa aqui si el propletario es mds fidedigno
que el padre.

50 He aqui el nexo: Durante mucho tiempo el padre no quiso
creerle eso sobre lo negro en la boca de los caballos, hasta que al
fin se verificd [cf. pag. 581. .
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que ojald topara a papi. ¢Te acuerdas del entierro en
Gmunden?». (El primer entierro que Hans vio. A me-
nudo se acuerda de ello, sin duda alguna un recuerdo
encubridor.)

Hans: «Si. ¢Qué habia con cllo?».

Yo: «Que ahi te has pensado que ojald el papi muriera,
entonces ti serfas el papi».

Hans: «Si».

Yo: «En verdad, ¢a qué carruajes sigues teniéndoles
miedo?».

Hans: «A todos».

Yo: «Eso no es verdad».

Hans: «A coches de plaza, los de un solo caballo no.
A diligencias, a carros de carga, pero sélo cuando van car-
gados, pero si estdn vacios no. Cuando es un caballo y
va todo cargado, yo tengo miedo, y cuando son dos caba-
llos y van todos cargados, yo no tengo miedo».

Yo: «¢A las diligencias les tienes miedo porque hay
tanta gente adentro?».

Hans: «Porque llevan mucho cquipaje en el techo».

Yo: «Y mami, cuando tuvo a Hanna, ¢no ha estado
también toda cargada?».

Hans: «Mami volvetd a estar toda cargada cuando
vuelva a tener uno, hasta que vuelva a crecerle uno, hasta
que de nuevo uno esté ahi adentro».

Yo: «Eso te gustarfa».

Hans: «Si».

Yo: «Has dicho que no quietes que mami tenga otro
hijo».

Hans: «Asi no estard mds cargada. Mami ha dicho que
si mami no quiere ninguno, tampoco lo quiere el buen
Dios. Si mami entonces no quiere ninguno, no tendrd
ninguno». (Desde luego, Hans ha preguntado ayer si en
mami hay todavia hijos. Le he dicho que no, si el buen
Dios no quiere tampoco le creceran.)

Hans: «Pero mami me ha dicho que ninguno mas le
crecerd si ella no quiere, y th dices que si el buen Dios no
quiere».

Le dije entonces que es como yo se lo he dicho, sobre
lo cual observé: «¢Tu estabas presente? Sin duda lo sa-
bes mejor». Asi ponia en tela de juicio a la mam4, y ella
restablecié la concordancia manifestdndole que si ella no
queria, tampoco lo queria el buen Dios.5

51 «Ce que femme veut Dieu veut». Con su perspicacia, Hans ha
descubierto, otra vez, un problema muy serio, { Todo el pasaje que co-
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Yo: «Me parece, td sin embargo deseas que mami ten-
ga un hijo».

Hans: «Pero yo no lo tendré».

Yo: «¢Pero lo deseas?».

Hans: «Desearlo, si».

Yo: «¢Sabes por qué lo deseas? Porque te gustarfa
ser el papi».

Hans: «Si... ¢Cémo cs la historia?».

Yo: «¢Qué historia?».

Hans: «Un papi no se consigue ningin hijo, ¢cémo
es la historia entonces de que a mi me gustaria ser el
papi?». . ‘

Yo: «Te gustaria ser el papi y estar casado con mami,
te gustarfa ser tan grande como yo y tener un bigote,
y te gustaria que mami tuviera un hijo».

Hans: «Papi, y hasta que yo esté casado sélo me con-
seguiré uno, si yo quiero, si yo estoy casado con mami, y
si no quiero ningin hijo el buen Dios tampoco lo que-
rrd, si yo me he casado».

Yo: «¢Te gustaria estar casado con mami?».

Hans: «;Oh, sil».
iUh,

Se nota con claridad cémo la felicidad en la fantasia se le
estropea aun por la incerteza acerca del papel del padee y
la duda sobre quién gobierna la obtencién de los hijos.

Al anochecer de ese mismo dia dice Hans, cuando lo
acuestan: «Escucha, ¢sabes qué hago ahora? Ahora juego
todavia hasta las 10 de la noche con Grete, que estd con-
migo en la cama. Siempre estdn mis hijos conmigo en la
cama. ¢Puedes decirme cémo es eso?». Como tiene ya
mucho suefio, le prometo que mafiana lo escribiremos, y
él se duerme.

De las notas anteriores resulta que Hans, desde su re-
greso de Gmunden, siempre ha fantaseado con sus «hijos»
[p.ej., pdg. 131, conversa con ellos, etc.®®

mienza en «Desde luego, Hans ha preguntado...» y termina en «tam-
poco lo queria el buen Dios» deberia ir quizds entre paréntesis, ya que
es un relato de lo ocurrido el dia anterior. Cuando los traductores
del libro al inglés {Alix y James Strachey} consultaron a Freud sobre
esto, en 1923, convino en que probablemente fuera asi, pero prefirié
no modificar el texto por ser una trascripcién del informe del padre.]

52 No hay ninguna necesidad de suponer aqui en Hans un rasgo
femenino de afioranza pot tener hijos. Puesto que él, como hijo,
ha tenido arrobadoras vivencias junto a la madre, ahora repite esto
en un papel activo, para lo cual no puede menos que hacer ¢l mismo
‘el papel de madre.
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El 26 de abril le pregunto, pues, por qué habla siem-
pre de sus hijos.

Hans: «¢Por qué? Porque me gusta tanto tener hijos,
pero nunca me lo deseo, no me gusia tenerlos».%®

Yo: «¢Te has imaginado siempre que Berta, Olga, ctc.,
son tus hijos?».

Hans: «Si, también Franzl, Fritzl y Paul» (sus com-
pafieritos de juego en Lainz), «y Lodi». (Este es un nom-
bre inventado: su hijo preferido, de quien habla mds a
menudo. — Destaco aquf que la personalidad de Lodi no
existe s6lo desde hace alguncs dias, o sea, desde la fecha
del tltimo esclarecimiento [24 de abril].)

Yo: «¢Quién es Lodi? ¢Estd ella en Gmunden?».

Hans: «No».

Yo: «¢Existe una Lodi?».

Hans: «Si, yo ya la conozco».

Yo: «¢Quién es, pues?».

Hans: «Esa de ahi, que yo tengo».

Yo: «¢Y cémo es ellaP».

Hans: «¢Cémo? Ojos negros, pelo negro. .. la he en-
contrado una vez con Mariedls (en Gmunden) «cuando
he ido a la ciudad».

Cuando quiero saber algo mds preciso, resulta que esto
es un invento.%*

Yo: «¢Has pensado, entonces, que td eres la mami?».

Hans: «Yo era realmente la mami».

Yo: «¢Y qué has hecho con los hiios?».

Hans: «Los he dejado dormir junto conmigo, nenas y
nenes».

Yo: «¢Todos los dias?».

Hans: «Bueno, claroy.

Yo: «¢Has hablado con ellos?».

Hans: «Cuando todos los nifios no entraron en la ca-
ma, puse unos sobre el sofd y otros en el cochecito; como
todavia sobraban, los llevé al suelo y los puse en la cesta;
todavia habfa nifios y los puse en la otra cesta».

Yo: «¢Entonces las cestas de cigiiefia estaban en el
suelo?».

Hans: «Si».

53 Esta contradiccién tan llamativa es la que va de fantasia a
realidad: desear y tener. Sabe que en realidad es hijo, y otros hijos
no harfan més que molestarlo; en la fantasia es madre y le hacen
falta hijos con quienes tepetir las ternuras que él ha vivenciado.

54 No obstante, bien podria ser que Hans elevara a la condicién
de ideal un encuentro casual en Gmunden, ideal que por lo demds
copia a la madre en el color de ojos y cabellos,
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Yo: «¢Cudndo tuviste los hijos? ¢Ya estaba Hanna en
el mundo?».

Hans: «Si, desde hacia mucho tiempon».

Yo: «Pero, ¢de quién te pensaste que tenfas los hijos?».

Hans: «Bueno, de mi».”

Yo: «Pero en aquella época no sabfas que los hijos vie-
nen de alguien».

Hans: «Me he pensado que la cigliefia los trafa». (Evi-
dente mentira y subterfugio.) "

Yo: «Ayer estaba Grete contigo, pero ti ya sabes que
un varén no puede tener hijos».

Hans: «Bueno, si, pero yo creo eso».

Yo: «¢Cémo llegaste al nombre “Lodi”? Ninguna nena
se llama asi. ¢Quizd “Lotti”?».

Hans: «Oh, no: Lodi. No sé, pero es un lindo nombre».

Yo (en broma): «¢Te refieres acaso a un Schokolodi
{chocolatin}?».

Hans (replica enseguida): «No, a un Saffalodi. . .*®
porque me gusta mucho comer salchichas, también’ sa-
lame».

Yo: «Escucha, ¢un Saffalodi no se parece a un
Lumpfe».

Hans: «;Sit».

Yo: «¢Y qué aspecto tiene un Lumpf?».

Hans: «Negro. Td lo sabes». (Sefiala mis cejas y mi
bigote.) «Como esto y esto».

Yo: «¢Y como qué mis? ¢Redondo como un Saffa-
lodi?».

Hans: «Si».

Yo: «Cuando estds sentado en la bacinilla y ha venido
un Lumpf, ¢te has pensado que tenfas un hijo?».

Hans (riendo): «Si, ya en la calle X y también aqui».

Yo: «¢Sabes cdmo se han tumbado los caballos de la
diligencia? [Cf. pdgs. 43 y sigs.] El carruaje se vela co-
mo una cesta de hijos, y cuando el caballo negro se tumbé
era...».

Hans (completando): «. ..como cuando uno tiene un
hijo».

Yo: «¢Y qué te pensaste cuando el caballo hizo ba-
rullo con las patas?».

7

55 Hans no puede hacer otra cosa que responder desde el punto
de vista del autoerotismo.

56 Son hijos de la fantasia, o sea, del onanismo.

57 Saffaladi = salchich6n ahumado. Mi mujer suele contar que su
tia dice siempre «Soffilodi», y ¢s posible que Hans la haya escu-
chado. [Nota del padre.] ‘ :



Hans: «Bueno, cuando yo no quiero sentarme en la
bacinilla y prefiero jugar, yo hago un barullo asi con los’
pies». LCf. pdg. 46.1 (Patalea.)

Por eso le interesaba tanto saber si se tienen los hijos
de buen o mal grado.

Hans juega hoy de continuo a cargar y descargar cestas
de equipaje, y desea como jugucte una carreta con tales
cestas. Enfrente, en el patio de la Aduana, le interesd
sobre todo la carga y descarga de los carros. Ademds, se
asust6 con la mayor violencia cuando un catro, ya carga-
do, hubo de partir: «Los caballos se cacrdn»®® { pdg. 40].
A los portones del cobertizo de la Aduana les llamaba
«agujero» (el primero, segundo, tercer. . . agujero). Hoy
dice «agujero de trasero».

La angustia ha desaparecido casi por completo, sélo
quiere permanecer en la proximidad de la casa pata tener
un camino de regreso si hubiera de atemorizarse. Pero
ya no se refugia en la casa, permanece siempre en la
calle. Como sabemos, la enfermedad empezd cuando €l
se volvid llorando del pasco; y cuando una segunda vez se
lo constrifi¢ a it de paseo, llegd sdélo hasta la estacién
Hauptzollamt del ferrocarril metropolitano, desde la cual
todavia se ve nuestra vivienda. Naturalmente, a raiz del
parto de la mama él fue separado de ella, y la angustia
de ahora, que le impide abandonar las proximidades de
la casa, es todavia la afioranza de entonces.

30 de abril. Como Hans vuelve a jugar con sus hijos
imaginarios, le digo: «¢Cémo es que todavia viven tus
hijos? Ya sabes que un vardn no puede tener hijos».

Hans: «Lo sé. Antes yo era la mami, abora soy cl
papi».

Yo: «¢Y quién es la mami de los nifios?».

Hans: «Bueno, mami, y td eres el abuelo».

Yo: «O sca, te gustaria ser tan grande como yo, estar
casado con mami, y que ella tuviera entonces hijos».

Hans: «Si, eso me gustaria, y la de Lainz» (mi madre)
«es entonces la abuela».

Todo termina bien. El pequefio Edipo ha hallado una
solucién mds feliz que la prescrita por el destino. En lugar
de eliminar a su padre, le concede la misma dicha que ansia
para si; lo designa abuelo, y también a él lo casa con su
propia madre.

5% ¢Acaso no se le llama «miederkommeny {«bajar de»} al acto
de parir?
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El 1° de mayo a mediodia, Hans acude a mi y dice:
«¢Sabes una cosa? Escribimosle algo al profesors.

Yor «cQué es?».

Hans: «Esta mafiana he ido con todos mis hijos al
inodoro. Primero he hecho Lumpf y pipi, y ellos han mi-
rado. Luego los senté en el inodoro, y. ellos han hecho
pipi y Lumpf y yo les he limpiado el trasero con papel.
¢Sabes por qué? Porque me gusta mucho tener hijos,
entonces me gusta hacerles todo: Hevarlos al inodoro, lim-
piarles ¢l trasero, todo lo que se hace con los hijos».

Tras la confesién de esta fantasia, es imposible poner en
tredicho ¢l placer que en Hans se anuda a las funciones

cxcrementicias.

no

A la tarde sc aventura por primera vez hasta el parque.
Como es 1° de mayo, transitan menos carruajes que de
ordinario, pero, de todos modos, antes su ntimero habria
bastado para intimidarlo. Estd muy orgulloso de su ha-
zafa; tras la merienda, me veo precisado a ir de nuevo
con él al parque. Por el camino nos ctuzamos con una
diligencia, que él me ensefia: «jMira, un carruaje de cesta
de cigliefia!». Si, como estd planeado, vuelve a ir conmigo
maftana al parque, la cnfermedad se podrd considerar
curada.

El 2 de mayo por la mafiana temprano acude Hans:
«Escucha, me he pensado hoy una cosa». Primero la
tiene olvidada, luego la cuenta en medio de considerables
resistencias: «Ha venido el instalador y con unas tenazas
me ha quitado primero el trasero y después me ha dado
otro, y después cl hace-pipi. Ll ha dicho: “Ensefia el tra-
sero”, y yo he tenido que darme vuelta, y él lo ha qui-
tado y luego ha dicho: “Ensefia el hace-pipi”».

El padre aprehende el cardcter de la fantasia de deseo y
duda ni un momento acerca de la Wnica interpretacidn

autorizada.
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Yo: «El te ha dado un hace-pipi mds grande y un tra-
sero mds grande».

Hans: «Si».

Yo: «¢Como los de papi, porque te gustarfa ser el
papi?».

Hans: «Si, y también me gustatia tener unos bigotes
como los tuyos y ese pelo» (scfiala el de mi pecho).

La interpretacién de la fantasfa relatada hace algin



tiempo —viene el instalador y destornilla la bafiera y
luego le mete un taladro en la panza [pdg. 55]— se
rectifica de la siguiente manera: La bafiera grande signi-
fica el «trasero»; el taladro o destornillador, como ya se
indicé en aquel momento, es el hace-pipi.*® Son fanta-
sias idénticas. También se nos abre un nuevo acceso al
miedo de Hans a la bafiera grande, que por lo demi4s ya
ha cedido: Le desagrada que su «trasero» sea demasiado
pequefio para la baflera grande.

En los dias siguientes, la madre toma repetidas veces la
palabra para exptesar su alegria por el restablecimiento del
pequefio.

Complemento del padre, una semana después:

Estimado profesor: Quertfa aportar atn los siguientes
complementos al historial clinico de Hans:

1. La mejoria tras el primer esclarecimiento no fue tan
completa como yo acaso la presenté [pdg. 26]. Es ver-
dad que Hans salié a pasear, pero sélo constrefiido y con
gran angustia. Una vez fue conmigo hasta la estacién
Hauptzollamt, desde donde se ve todavia la vivienda, y
no se pudo llevarlo miés lejos.

2. Sobre «jugo de frambuesas», «fusil para disparar»
[pdg. 33]1: Jugo de frambuesas toma Hans a raiz de
la constipacién. «Disparar» {«Schiessen»} y «cagar»
{«Scheissen»} es una permutacién de términos corrien-
te en éL.

3. Hans tenfa méds o menos 4 afios cuando fue sepa-
rado de nuestro dormitorio y se le dio una habitacién
propia.

4. Le queda un resto que ya no se exterioriza en mie-
do, sino en una pulsién normal de preguntar. Las pre-
guntas se dirigen las mds de las veces a saber con qué
se construyen las cosas {tranvias, mdquinas, etc.), quién

59 Quizd sea licito apuntar que el «Bobrer» {«taladro»} no se ha
escogido sin referencia a «geborenm» {<«nacido»}, «Geburt» {«naci-
miento»}. As{, el nifio no haria distingo entre «gebohrt» {«taladrado»}
y «geboren» {«nacido»}. Acepto esta conjetura que me ha comunica-
do un experto colega, pero no sé decir si estamos aqui frente a un
nexo universal mds profundo o al mero aprovechamiento de una
contingencia de la lengua alemana, También Prometeo {Pramantha),
el creador del hombre, es etimoldgicamente el «taladrador, petfora-
dor». Cf. Abraham, Traum und Mythus, 1909,
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las hace, etc. Lo caracteristico es que Hans casi siempre
hace la pregunta aunque él mismo ya se haya dado la
respuesta. Sélo quiere certificarse. Cierta vez que me fa-
tigé con sus preguntas y le dije: «¢Crees acaso que yo
puedo responder a todo lo que me preguntas?», él re-
puso: «Bueno, como has sabido lo del caballo, he creido
que también sabias esto».

5. Hans sélo habla histéricamente de su enfermedad:
«Cuando tenia la tonteria».

6. El resto no solucionado es que Hans se devana los
sesos para averiguar qué tiene que ver el padre con el
hijo, puesto que es la madre quien lo trae al mundo. Se
lo puede inferir de preguntas como: «¢No es verdad que
también soy fuyo?». (Quiere decir, no sélo de la ma-
dre.) No tiene en claro la razén por la cual me pertenece.
En cambio, no poseo ninguna prueba directa de que él,
como usted opina, haya podido espiar un coito entre los
padres.

7. En una exposicién del caso quizds habrfa que lla-
mar la atencidn sobre la violencia de la angustia, pues de
otro modo se dirfa: «De haberle dado una buena paliza,
seguramente habria salido de paseo».

Yo agrego, a modo de conclusidn: con la dltima fantasia

de
te

la

Hans quedaba superada también la angustia provenien-
del complejo de castracién, la expectativa penosa daba
vuelta hacia una de dicha. En efecto, el médico [cf.

pag. 91, instalador, etc., viene, quita el pene, pero sdlo
para dar a cambio uno mds grande. Por lo demis, nuestro
pequeiio investigador ha hecho muy temprano la experien-
cia de que todo saber es un fragmento y de que en cada esta-
dio queda un resto no solucionado.
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III. Epicrisis

En tres direcciones habré de examinar esta observacién
sobre el desarrollo y la solucién de una fobia en un varon-
cito que adn no habia cumplido cinco afios: primero, para
saber si refrenda la tesis que he formulado en Tres ensayos
de teorta sexual (1905d); segundo, por su eventual contri-
bucién al entendimiento de esta forma tan frecuente de
enfermedad, y tercero, por ver si de ella se puede extraer
algo para el esclarecimiento de la vida animica infantil y
para la critica de nuestros propésitos educativos.

Mi impresién es que la imagen de la vida sexual infantil
tal como surge de la observacién del pequefio Hans armo-
niza muy bien con la pintura que he csbozado en mis Tres
ensayos de teoria sexual segin indagaciones psicoanaliticas
realizadas en adultos. Pero antes de pasar al estudio circuns-
tanciado de aquella armonia, me veo obligado a tramitar
dos objeciones que se elevan contra la valorizacién de este
andlisis. La primera reza: el pequefio Hans no es un nifio
normal, sino, como lo ensefia lo que después sucedié —a
saber, que contrajo enfermedad—, un nifio predispuesto
a la neurosis, un pequefio «hereditario», y por eso no seria
licito trasferir a otros nifios, normales, unas inferencias que
quizd se le apliquen. Como esta objecién metamente restrin-
ge el valor de la observacién, pero no lo cancela del todo,
la trataré mas adelante. [Cf. pdgs. 113 y sigs.] El segundo
y mds riguroso veto aseverard que carece de todo valor
objetivo este andlisis realizado por un padre prisionero de
mis opiniones tedricas y aquejado de is prejuicios. Se dird
que un nifio, desde luego, es sugestionable en alto grado,
y quizd mds pot su padre que por cualquier otra persona:
se lo deja imponer todo por amor de su padre, en agradeci-
miento de que se ocupe tanto de él; asf, sus enunciados no
tendrfan ninguna fuerza probatoria, y sus producciones en
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materia de ocurrencias, fantasias y suefios seguirfan natural-
mente la orientacién hacia la cual se lo ha esforzado por
todos los medios. En suma, otra vez, se trataria sélo de
«sugestiény», con la tnica diferencia de que setia mds fécil
desenmascararla en el nifio que en el adulto.

Cosa curiosa: recuerdo bien, cuando veintidds afios atrds
yo empecé a enzarzarme en la querella de las opiniones
cientificas, las burlas con que en esa época la generacidn
més vieja de neurdlogos y psiquiatras recibieron las tesis
sobre la sugestién y sus efectos.! Desde entonces, la situa-
cién ha cambiado radicalmente; la renuencia se ha trocado
en una buena voluntad demasiado solicita {entgegenkomn-
mend}, y ello no sélo por la influencia que en estos decenios
no pudieron menos que ejercer los trabajos de Liébeault,
Bernheim y sus discipulos, sino también porque entretanto
se descubrié cudn grande ahorro de pensamiento aparejaba
¢l empleo de la consigna «sugestién». Y bien, nadie sabe
ni se cuida de saber qué es sugestién, a qué se debe y
cudndo sobreviene; basta con que se pueda llamar «suges-
tién» a todo lo incémodo en lo psiquico.

Yo no compatto el punto de vista, que hoy goza de
predileccién, segin el cual los enunciados de los niftos se-
rian por entero atbitrarios e inciertos. Arbitrariedad no la
hay, absolutamente, en lo psiquico; y en cuanto a la incer-
teza en los enunciados infantiles, se debe al hiperpoder de
su fantasfa, lo mismo que la incerteza en los enunciados
de los adultos deriva del hiperpoder de sus prejuicios. En
lo demds, el nifio no miente sin razdn, y en general se in-
clina més que los grandes por el amor a la verdad. Se haria
grave injusticia a nuestro pequefio Hans si se desestimaran
en bloque sus indicaciones; antes bien, cs posible distinguir
con toda nitidez dénde falsea o se reserva cosas bajo la com-
pulsién de una resistencia, dénde, indeciso €l mismo, adhiere
al parecer de su padre —y entonces no se lo debe conside-
rar probatorio—, y dénde, liberado de la presién, comunica
a borbotones lo que es su verdad interior y lo que hasta
entonces s6lo €l ha sabido. Tampoco las indicaciones de los
adultos ofrecen seguridades mids grandes. Es lamentable que
ninguna exposicién de un psicoandlisis pueda reflejar las
impresiones que uno tecibe durante su ejecucién, que el
convencimiento definitivo nunca pueda agenciarse por la lec-
tura, sino sdlo por el vivenciar. Pero esta deficiencia aqueja
en igual medida a los andlisis de adultos.

1 [Una observacién similar hizo Freud en las Conferencias de in-
treduccion al psicoandlisis (1916-17), AE, 16, pdg. 421.]
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Sus padres describen al pequefio Hans como alegre, sin-
cero, y acaso devino asi en virtud de la educacién que ellos
le dieron, consistente, en lo esencial, en omitir nuestros
habituales pecados pedagdgicos. Mientras pudo cultivar sus
investigaciones, sin vislumbre alguna de los conflictos que
pronto nacerian de ellas, se comunicaba sin reservas, y asi
las observaciones del perfodo anterior a su fobia no estdn
sometidas a dudas ni reparos. En la época de la enfermedad
v en el curso del andlisis, empiezan para él las incongruen-
cias entre lo que dice y lo que piensa, fundadas en parte
en que lo asedia un material inconciente que no sabe domi-
nar de un golpe, y en parte debidas a que su relacién con
los padres lo disuade de ciertos contenidos. Asevero que me
mantengo- imparcial si enuncio que tampoco estas dificul-
tades son mayores que las de tantisimos anélisis de adultos.

En el curso del andlisis, es verdad, es preciso decirle mu-
chas cosas que él mismo no sabe decir; hay que instilarle
pensamientos de los que nada se ha mostrado en él todavia,
y es inevitable que su atencién se acomode a las direcciones
desde las cuales el padre espera lo que viene. Esto debilita
la fuerza probatoria, pero en todo andlisis se procede de
ese modo. Sucede que un psicoandlisis no es una indagacién
cientifica libre de tendencia, sino una intervencién terapéu-
tica; en si no quiere probar nada, sino sélo cambiar algo.
Siempre, en el psicoanilisis, el médico da al paciente las re-
presentaciones-expectativa con cuya ayuda pueda este discer-
nir y asir lo inconciente. Unas veces lo hard con mds abun-
dancia y otras en medida mds modesta; en efecto, unos casos
requieren mds auxilio, y otros lo precisan menos. Sin esa
ayuda nadie sale del paso. Lo que uno puede liquidar por
si solo son perturbaciones leves, nunca una neurosis que se
haya contrapuesto al yo como algo ajeno; para dominar esta
se necesita del otro, y en la medida en que el otro pueda
ayudar, en esa misma medida es curable la neurosis. Cuando
la esencia de una neurosis consiste en extrafiarse del «otro»,
como parece set una caractetistica de los estados reunidos
bajo el titulo de «dementia praecox», tales estados son, pre-
cisamente por eso, incurables para nuestro empefio. Ahora
bien, se concederd que el nifio, a causa del escaso desarrollo
de sus sistemas intelectuales, requiere una asistencia de par-
ticular intensidad. Sin embargo, lo que el médico comunica
al paciente proviene a su vez de experiencias analiticas, v en
realidad basta, desde el punto de vista probatorio, que por
medio del gasto de esta intromisién médica se alcancen el
nexo y la solucién del material patdgeno.

No obstante, aun en el curso del andlisis, nuestro peque-

86



fio paciente ha mostrado independencia suficiente para po-
der absolverlo del veredicto de «sugestién». Como todos los
nifios, aplica a su material sus teorias sexuales infantiles, sin
recibir incitacién alguna para ello. Y considérese que tales
teorfas son enteramente ajenas al adulto; ademds, en este
caso yo habfa omitido preparar al padre anticipindole que
el camino al tema del nacimiento tenia que pasar para Hans
a través del complejo de excrecidn. Lo que a raiz de mi ne-
gligencia se convirtié en una parte oscura del andlisis pro-
portciond luego, al menos, un buen testimonio sobre el ca-
rdcter genuino y auténomo del trabajo de pensamiento en
Hans. De pronto pasé a ocuparse del «Lumpf» [pdgs. 46 y
sigs.] sin que el padre, supuesto sugeridor, atinara a com-
prender cémo habfa llegado ahi ni qué saldria de ello. Tam-
poco se le puede atribuir participacién al padre en el desa-
rrollo de las dos fantasfas sobre el instalador [pdgs. 55 y
811, que proceden del «complejo de castracién» temprana-
mente adquirido. Debo confesarlo: fue por interés tedrico
que le mantuve en secreto al padre la expectativa de este
nexo, con el dnico fin de no menoscabar la fuerza probatoria
de un documento de otro modo dificil de obtener.

Si se profundizara més en el detalle del andlisis, se obten-
drfan nuevas y abundantes pruebas de la independencia en
que nuestro Hans se mantenia respecto de la «sugestiény.
Pero interrumpo aqui la consideracién del primer reparo. S¢
que tampoco mediante este andlisis he de convencer a quie-
nes no quieren ser convencidos. Prosigo con la elaboracién
de este caso para aquellos lectores que ya han adquirido un
convencimiento sobre la objetividad del material patégeno
inconciente, pero no lo hago sin poner antes de relieve la
grata certeza de que su nimero aumenta constantemente.

El primer rasgo imputable a la vida sexual en el pequefio
Hans es un interés particularmente vivo por su «hace-pipi»,
como es llamado este drgano de acuerdo con una de sus dos
funciones (en modo alguno la menos importante), aquella
que es ineludible en la crianza de los nifios. Este interés lo
convierte en investigador; asi descubre que basdndose en la
presencia o falta del hace-pipi uno puede distinguir lo vivo
de lo inanimado [pdg. 10]. En todo ser vivo, que €l apre-
cia como semejante a si, presupone esta sustantiva parte del
cuerpo; la estudia en los animales grandes, la conjetura en
ambos progenitores, y la estatuye en su hermana recién na-
cida no dejdndose disuadir por lo que ve con sus ojos [ pdg.
12]. Decidirse a renunciar a ella en un ser semejante a él
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importaria, se podria decir, una sacudida demasiado violenta
de su «cosmovisién»; serfia como si se la arrancaran a él
mismo. Por eso, una amenaza de la madre [pdg. 9], cuye
contenido era nada menos que la pérdida del hace-pipi, pre-
bablemente fue esforzada hacia atrds {zariickdringen} con
premura, y sélo en un perfodo posterior podrd exteriotizar
su efecto. La intromisién de la madre sobrevino porque él
gustaba de procurarse sentimientos placenteros tocdndose
ese miembro; el pequefio ha iniciado la variedad de queha-
cer sexual autoerdtico més corriente —y més normal—,

De un modo que Alfred Adler (1908) ha designado muy
correctamente como <«entrelazamiento pulsional», el placer
en el miembro sexual propio se enlaza con el placer de
ver, en sus plasmaciones activa y pasiva. El pequefio pro-
cura ver el hace-pip{ de otras personas, desarrolla una curio-
sidad sexual, y gusta de mostrar el propio. Uno de sus sue-
flos del primer periodo de la represidn tiene por contenido
el deseo de que una de sus amiguitas lo asista para hacer
pipi, vale decir, participe de esa visién [pédg. 19]. El suefio
atestigua, pues, que ese deseo permanecia sin reprimir hasta
entonces, asi como ulteriores comunicaciones corroboran
que Hans solia encontrarle satisfaccidn. La orientacién acti-
va del placer de ver sexual pronto se conecta en €l con un
motivo determinado. Cuando repetidas veces deja traslucir,
tanto al padre como a la madre, su queja de no haber visto
todavia nunca el hace-pipi de ellos, es probable que lo haga
esforzado por la necesidad de comparar. El yo sigue siendo
el criterio con el cual uno mide al mundo; por una compa-
racién permanente con la persona propia se aprende a com-
prenderlo. Hans ha observado que los animales grandes tie-
nen un hace-pipi tanto mds grande que el suyo; por eso
conjetura jgual proporcidén también respecto de sus proge-
nitores, y le gustaria convencerse de que as{ es. La mamd,
opina él, tiene sin duda un hace-pipi «como el de un caba-
llo». Y luego se apresta el consuelo de que el hace-pipi
crecerd con €l; es como si el deseo del nifio de ser grande se
volcara sobre el genital.

Por tanto, dentro de la constitucién sexual del pequefio
Hans, la zona genital es, entre las zonas erdgenas, la tefiida
desde el principio con el placer mds intenso. Ademds de
esta, se atestigua en €l sélo el placer excrementicio, anudado
a los orificios de descarga de la orina y las heces. Si en su
ultima fantasia de dicha, con la cual queda superada su con-
dicién de enfermo, tiene unos hijos a quienes lleva al ino-
doro, los hace hacer pipi y les limpia el trasero (en suma,
«hace con ellos todo lo que se hace con los hijos» [pdg.
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811]), parece irrefutable suponer que durante su propia crian-
za estos mismos desempefios fueron para é] una fuente de la
sensacién de placer. A este placer de zonas erdgenas lo ad-
quirid con asistencia de la persona que lo cuidaba, la madre,
y eso conduce ya a la eleccién de objeto; pero sigue siendo
posible que en épocas todavia anteriores tuviera el habito
de procurarse ese placer por via autoerdtica, que se inclu-
yera entre aquellos nifios que gustan de retener las excre-
ciones hasta que su deposicién pueda depararles un estimulo
voluptuoso. Sélo digo que es posible, pues en el andlisis no
quedd en claro; el «hacer barullo con las piernas» (pata-
lear), del que luego tenfa tanto miedo, apunta en esta direc-
cién. Pero estas fuentes de placer no poseen en €l, como es
tan frecuente en otros nifios, una acentuacién llamativa.
Adquirié pronto los habitos de limpieza: ni el mojar la
cama ni la incontinencia cotidiana desempefiaron papel al-
guno en sus primetros afios; nada se le observé de la incli-
nacién a jugar con los excrementos, tan odiosa para el adulto
y que suele reaflorar al término de los procesos psiquicos
de involucidn.

Destaquemos, desde ahora, que en el curso de su fobia es
inequivoca la represién de estos dos componentes del que-
hacer sexual, bien marcados en Hans. Le da vergiienza ori-
nar delante de otros, se acusa de pasarse el dedo por el
hace-pipi, se empefia en resignar también el onanismo, vy le
produce asco el «Lumpf», el «pipi» y todo cuanto los te-
cuerde. En la fantasia de cuidar a los hijos vuelve a revocar
esta tltima represmn

Una constitucién sexual como la de nuestro pequefio Hans
no parece contener la predisposicién al desarrollo de per-
versiones o su negativo (circunscribdmonos aqui a la histe-
ria).* Por lo que yo tengo averiguado (realmente se impone
aqui todavia la reserva), la constitucién innata de los his-
téricos —en los perversos esto se comprende casi de suyo—
se singulariza por el relegamiento de la zona genital frente
a otras zonas erégenas. Una «aberracién» particular debe ser
excluida expresamente de esta regla. En quienes después
serdn homosexuales® hallamos la misma preponderancia in-
fantil de la zona genital, en especial del pene. Mds atin: esta
elevada estimacién por el miembro masculino se convierte
en destino para ellos. Escogen a la mujer como objeto se-

2 [Véase el apartado sobre «Neurosis y perversién» en el primero
de los Tres ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 1, péags. 150-2.]

3 Todos los cuales, segiin mi expectativa y las observaciones de
I. Sadger [p. e], 1908 y 19091, recorren en la infancia una fase
anfigena.
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xual en su infancia mientras presuponen en ella la existencia
de esta parte del cuerpo que reputan indispensable; cuando
se convencen de que la mujer los ha engafiado en este punto,
ella se les vuelve inaceptable como objeto sexual. No pue-
den prescindir del pene en la persona destinada a estimu-
larlos para el comercio sexual, y en el mejor de los casos
fijan su libido en la «mujer con pene», el jovencito de feme-
nina apariencia. Los homosexuales son, entonces, personas
a quienes el significado erégeno de su genital propio les ha
impedido renunciar en su objeto sexual a esta semejanza con
la persona propia. En el desarrollo desde el autoerotismo al
amor de objeto han permanecido fijados en un lugar mds
préximo al primero.*

Es de todo punto inadmisible distinguir una pulsién ho-
mosexual particular; lo que define a los homosexuales no
es una particularidad de la vida pulsional, sino de la eleccién
de objeto. Aqui remito a lo que he expuesto en Tres ensa-
yos de teoria sexual, a sabet, que erréneamente nos hemos
representado demasiado intima la unidén entre pulsién y
objeto en la vida sexual.® El homosexual, con su pulsionar
—quizd normal—, nunca llega a desprenderse de un objeto
singularizado por una determinada condicién; en su infan-
cia, como da por sentado que esa condicién se cumple don-
dequiera, puede comportarse como nuestro pequefio Hans,
cuya ternura no distingue entre varoncitos y nenas, y quien
en una ocasién pudo declarar a su amigo Fritzl como «su
nenita mds querida» [pig. 16]. Hans es homosexual, como
todos los nifios pueden serlo, en total armonia con el hecho,
que no debe perderse de vista, de que él sélo tiene noticia
de una variedad de genital, un genital como el suyo.®

El ulterior desarrollo de nuestro pequefio erdtico no de-
semboca, empero, en la homosexualidad, sino en una mas-
culinidad enérgica, de comportamiento poligamo, que sabe
conducitse de manera diversa segin los cambiantes objetos
femeninos: unas veces, osada, conquista, y otras se consu-

4 [La «mujer con pene» habia sido mencionada ya en «Sobre las
teorias sexuales infantiles» (1908¢), AE, 9, pdgs. 192-5. Para un re-
sumen de la homosexualidad masculina, véase el apartado titulado
«Objeto sexual de los invertidos» en el primero de los Tres ensayos
de teoria sexual (1905d), en especial la larga nota al pie agregada
alli en ediciones sucesivas de ese trabajo (AE, 7, pdgs. 1314).]

5 [(1905d), AE, 7, pig. 134.]

6 (Nota agregada en 1923:) Mis tarde (1923¢) he puesto de re-
lieve que el periodo de desarrollo sexual en que se encuentra nues-
tro pequefio paciente se singulatiza por tener noticia de un genital
solamente, el masculino; a diferencia del futuro periodo de la madu-
rez, no hay aquf un primado genital, sino un primado del falo.
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me, vergonzosa y afiorante. En una época de pobreza en ma-
teria de otros objetos de amor, esta inclinacién retrocede a la
madre, desde quien se habia vuelto a otros, para malograrse
junto a la madre en la neurosis. Sélo entonces nos entera-
mos de la intensidad que habfa desarrollado ese amor a la
madre, y de los destinos que recorriera. La meta sexual que
él buscaba en sus compaifieritas de juego, acostarse con ellas,
procedia ya de la madre; se vierte en unas palabras que po-
dria conservar aun en la vida madura, si bien mediando un
enriquecimiento en su contenido.* El muchacho habia ha-
llado, por el camino corriente —a partir de su crianza—,
la senda del amor de objeto; y una nueva vivencia de placer
se habia vuelto determinante para él: dormir al lado de la
madre; aqui destacariamos el placer de tocar la piel, cons-
titucional en todos nosotros, que segin la nomenclatura de
Moll (que nos parece artificial) deberfamos designar como
satisfaccién de la pulsién de contrectacidn.”

En sus lazos con su padre y su madre, Hans confirma de
la manera mids flagrante y palpable todo cuanto yo he afiz-
mado, en La interpretacién de los suefios® y en Tres ensavos
de teoria sexual,® sobre los vinculos sexuales de los hijos
con sus progenitores. El es realmente un pequefio Edipo
que querria tener a su padre «fuera» {«weg»}, eliminado,
para poder estar solo con la bella madre, dormir con ella.
Este deseo nacié en aquella residencia veraniega, cuando
las alternancias de ausencia y presencia del padre le sefiala-
ron la condicién a la que se ligaba la ansiada intimidad con
la madre. Entonces se contentd con la versién de que ojald
el padre «partiera de viaje» {«wegfabren»}, a lo cual mis
tarde, merced a una impresién accidental provocada por
otra partida,’® pudo anudarse de inmediato la angustia de
ser mordido por un caballo blanco. Luego, por vez ptimera
probablemente en Viena, donde ya no se podia contar con
la partida de viaje del padre, se elevd hasta el contenido de
que ojald el padre estuviera fuera de manera permanente,

* {La expresidn «bei jemandem schlafen», «acostarse con alguien»,
tiene en alemédn la connotacién de mantener una relacién sexual, que
el giro castellano sugiere.}

7 [Moll, 1898. Cf. Tres ensayos de teoria sexual (Freud, 1905d),
AE, 1, pag. 154, n. 53.]

8 [(1900a), AE, 4, pégs. 258 y sigs.]

? {(1905d), AE, 1, pdgs. 203 y sigs.]

10 [En las ediciones anteriores a 1924 se leia aqui «provocada por
la partida d¢ otto padres. No obstante, del relato original del epi-
sodio en pédg. 26, asi como de la referencia que se hace a él en pég.
39, parece inferirse que la Unica que partia era Lizzi. Por ello las
correcciones en este lugar y en pdg, 97.1
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estuviera «muerto». La angustia ante el padre, surgida de ese
deseo de muerte contra él —una angustia, entonces, de mo-
tivacién normal—, constituy6 el mdximo obsticulo del an4-
lisis hasta que fue eliminada en la declaracidén en mi consul-
torio [pdgs. 36-7]."

Ahora bien, nuestro Hans no es en verdad un malvado,
ni siquiera un nifio en quien sigan desplegindose, desinhi-
bidas, las inclinaciones crueles y violentas de la naturaleza
humana. Al contratio, su indole es de una ternura y bonho-
mia fuera de lo corriente; el padre ha apuntado que la
mudanza de la inclinacién agtesiva en compasién se consu-
mé muy temprano en él. Largo tiempo antes de la fobia, se
intranquilizaba cuando vefa que les pegaban a los caballos
de calesita, y no permanecia indiferente cuando alguien llo-
raba en su presencia. En un lugar del anilisis, y dentro de
cierto nexo, sale a la luz un fragmento de sadismo sofocado
en €l; ™ pero estaba sofocado, y luego habremos de colegir,
desde su nexo, aquello de lo cual hacia las veces y que esta-
ba destinado a sustituir, Ademds, Hans ama a ese mismo
padre por quien alimenta descos de muerte; y al par que
su inteligencia objeta esta contradiccidn,’® no puede evitar
el dar testimonio de su existencia pegdndole al padre y be-
sando enseguida el lugar donde le pegé [pdg. 37%.1. Y guat-
démonos de hallar chocante esta contradiccién; de tales pa-
res de opuestos se compone la vida de sentimientos de todos
los hombres;* mds todavia: acaso nunca se llegara a la
represién y a la neurosis si no fuera asi. Estos opuestos de
sentimiento, que al adulto por lo comin sélo le devienen
concientes de manera simultdnea en la cima de la pasién
amorosa, y de ordinario se suelen sofocar reciprocamente
hasta que uno de ellos consigue mantener encubierto al otro,
hallan durante todo un lapso en la vida animica del nifio un
espacio de pacifica convivencia.

Para el desarrollo psicosexual de nuestro joven revistid
la méxima significacién el nacimiento de una hermanita

11 Es seguro que las dos ocurrencias de Hans, «jugo de fram-
buesas» y «fusil para disparar» [pdg. 331, no han de estar determi-
nadas en forma unilateral. Probablemente tengan tanto que ver con
el odio al padre como con el complejo del estrefiimiento. El padre,
quien llega a colegir esto ultimo [pdg. 821, piensa, a raiz de «jugo
de frambuesas», también en «sangre».

12 Su querer pegar a los caballos y embromarlos [pdgs. 66-7].

13 Véanse las preguntas ctiticas al padre (pdg. 38).

14 «Yo no soy un ingenioso libro de ficcidn. / Soy un hombre con
su contradiccién», C. F. Meyer, Huttens letzte Tage [xxvi, «Homo
Sum»; Freud cita estos mismos versos en su carta a Fliess del (9
de febrero de 1899 (Freud, 19504, Carta 105)].
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cuando €l tenfa 314 afios de edad. Este suceso exacerbé sus
vinculos con los padres, propuso a su pensar unas tareas
insolubles, y su condicién de espectador de los cuidados de
la crianza le reanimd, luego, las huellas mnémicas de sus
propias vivencias de placer, las més tempranas. También este
influjo es tipico; en un nimero inesperadamente grande de
biografias y de historiales clinicos es preciso tomar como
punto de partida ese reavivamiento del placer y del apetito
de saber sexuales anudado al nacimiento del siguiente hijo.
La conducta de Hans hacia la recién venida es la descrita
en La interpretacion de los suciios.*® Pocos dias después, en
medio de un estado febril, deja traslucir cudn poco de acuet-
do estd con ese aumento de su familia [pag. 11]. Aqui lo
que precede en el tiempo es la hostilidad, aunque pueda
sucederla la ternura.!® La angustia de que venga un hijo
mds tiene desde entonces un sitio en su pensar conciente.
En la neurosis, la hostilidad ya sofocada es subrogada por
una angustia particular: la angustia a la bafiera [pdg. 561;
en el andlisis expresa sin disfraz su deseo de muerte contra
la hermana, y no en meras alusiones que el padre tuviera
que completar. Este deseo no se le aparece tan enojoso a su
autocritica como el andlogo contra el padre; pero es evidente
que ha tratado a ambas personas de igual modo en lo in
conciente porque las dos le quitan a la mami, lo perturban
en su estar solo con ella.

Este suceso, y los avivamientos enlazados con él, impri-
mieron ademds una direccién nueva a su desear. En su
fantasia triunfante del final [pdg. 801, extrae la suma de
todas sus mociones erdticas de deseo, las que provienen de
la fase autoerdtica y las entramadas con el amor de objeto.
Esté casado con su bella madre y tiene innumerables hijos a
quienes puede cuidar a su manera.

Un dia, por la calle, Hans enferma de angustia: ain no
puede decir de qué tiene miedo, pero al comienzo de su
estado de angustia deja traslucir al padre el motivo de su
condicién de enfermo, la ganancia de la enfermedad.'” Quie-

15 [(19004), AE, 4, pigs. 260-1.]

18 Véanse sus designios para cuando la pequefia hable (pdg. 61).

17 [La «ganancia de la enfermedad» se examina con amplitud en
la 242 de las Conferencias de introduccién al psicoandlisis (1916-17),
AE, 16, pigs. 348-50.]
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re permanecer junto a la madre, hacerse cumplidos con ella;
acaso, como opina el padre [pdg. 80], contribuya a esta
aforanza el recuerdo de haber estado separado de ella cuarn-
do vino la nifia. Pronto se revela que esta angustia ya no
puede retraducirse en afioranza: también tiene miedo cuando
la madre va con él. Entretanto recogemos indicios de aque-
llo en lo cual se ha fijado la libido devenida angustia. Exte-
rioriza el miedo, totalmente especializado, de que un caballo
blanco lo morders.

Llamamos «fobia» a un estado patolégico como este, y
podriamos incluir el caso de nuestro pequefio en la agora-
fobia si esta Gltima afeccidn no se singularizara por el hecho
de que la compaiifa de cierta persona escogida al efecto, el
médico en el caso extremo, vuelve ficilmente posible la ope-
racién en el espacio donde ella es de ordinario imposible, La
fobia de Hans no obedece a tal condicién, pronto prescinde
del espacio y toma, cada vez con mayor claridad, al caballo
como objeto; en los primetos dias exterioriza, en el apogeo
del estado de angustia, el temor: «El caballo entrard en la
pieza» {pdg. 221, que tanto me facilitd entender su angustia.

La posicién de las «fobias» dentro del sistema de las neu-
rosis sigue indeterminada hasta hoy. Parece seguro que co-
rresponde ver en ellas meros sindromes que pueden perte-
necer a diversas neurosis, y no hace falta adjudicatles el
valor de unos procesos patoldgicos particulares. Para fobias
como la de nuestro pequefio paciente, sin duda el tipo mds
comin, no considero inadecuada la designacién «histeria de
angustia»; se la propuse al doctor W. Stekel cuando em-
prendié la exposicidén de los estados neurdticos de angustia
(1908),® y espero que adquiera carta de ciudadania. Ella
se justifica por el pleno acuerdo entre el mecanismo psiquico
de estas fobias y el de la histeria, salvo en un punto, peto
un punto decisivo y apto para establecer la separacién. Y
es este: la libido desprendida del material patégeno en vir-
tud de la represién no es convertida, no es aplicada, saliendo
de lo animico, en una inervacién corporal, sino que se libera
como angustia. En los casos clinicos reales, la «histetia de
angustia» puede contaminarse en variable medida con la «his-
teria de conversién». Hay, por cierto, una histeria de con-
versién pura, sin ninguna angustia, as{ como una mera his-
teria de angustia que se exterioriza en sensaciones de angus-
tia y fobias, sin suplemento de conversién; un caso de esta
Gltima variedad es el de nuestro pequefio Hans.

18 [Freud escribié un prefacio para la primera edicidn de este
libro (Freud, 1908f).]
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Las histerias de angustia son las mds frecuentes entre las
psiconeurosis, pero sobre todo son las que aparecen mds
temprano en la vida: son, directamente, las neurosis de la
época infantil. Por ejemplo, si una madre refiere que su hijo
es muy «nervioso», en nueve sobre diez casos se puede dar
por sentado que el nifio tiene alguna clase de angustia o
muchos fenédmenos angustiosos al mismo tiempo. Por des-
gracia, todavia no se ha estudiado suficientemente el me-
canismo més fino de la contraccién de estas enfermedades
tan significativas; ain no se ha establecido si la histeria de
angustia, a diferencia de la histeria de conversién y de otras
neurosis, tiene su condicién tnical® en factores constitucio-
nales o en el vivenciar accidental, o en qué unién de ambos
se encuentra.?® A mi parecer, es aquella contraccidn de neu-
rosis que menos titulos reclama a una constitucién particu-
lar y, en consonancia con ello, puede ser adquirida en la
mencionada época de la vida con la mayor facilidad.

Es sencillo poner de relieve un carécter esencial de las his-
terias de angustia. Se desatrollan cada vez mds como una
«fobia» y, al final, el enfermo puede quedar liberado de an-
gustia, pero s6lo a costa de unas inhibiciones y limitaciones a
que se ha visto forzado a someterse. En la histeria de angus-
tia hay un trabajo psiquico, que es incesante desde el co-
mienzo de ella, para volver a ligar psiquicamente la angustia
liberada. Pero ese trabajo no puede conseguir la teversién
de la angustia a libido ni anudarse a los mismos complejos de
los cuales proviene la libido. No le queda més alternativa
que bloquear cada una de las ocasiones posibles para el desa-
rrollo de angustia mediante unos parapetos {Vorbau} psi-
quicos de la indole de-una precaucién, una inhibicién, una
prohibicién; y son estas construcciones protectoras las que se
nos aparecen como fobias y constituyen para nuestra per-
cepcién la esencia de la enfermedad.

Es licito decir que el tratamiento de la histeria de angus-
tia ha sido hasta ahora puramente negativo. La experiencia

19 [Esta palabra fue agregada en 1924, sin duda para aclarar la
oracién. ]

20 (Nota agregada en 1923:) El problema aqui planteado no ha
sido objeto de ulterior estudio. Pero no hay razén alguna para su-
poner, respecto de la histeria de angustia, una excepcidén a la regla
segin la cual en la etiologia de una neurosis es preciso que coope-
ren la disposicién {constitucional} y el vivenciar. Particular luz so-
bre la predisposicién a la histeria de angustia, tan intensa en la ni-
fiez, parece echar la concepcidn de Rank acerca del efecto del trau-
ma del nacimiento. [Véase, sin embargo, la posterior critica de Freud
a esta tesis de Rank en Inhibicion, sintoma y angustia (1926d), AE,
20, pdgs. 1289.]
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ha cnsefiado que es imposible, y aun peligroso en ciertas
circunstancias, procurat la curacién de la fobia de manera
violenta, poniendo al enfermo en una situacién en la que
no pueda menos que atravesat por el desprendimiento de
angustia después que uno le sustrajo su cobertura. Asi sélo
se consigue que en el aprieto busque proteccién donde él
crea hallarla, y que se le testimonie indtil desprecio a causa
de su «inconcebible cobard{a».

Para los padres de nuestro pequefio paciente fue cosa es-
tablecida, desde el comienzo de la enfermedad, que no era
licito burlarse de €l ni maltratarlo, sino que se debia buscar
el acceso hasta sus deseos reprimidos por un camino psico-
analitico. El éxito corond el extraordinario empefio de su
padre, cuyas comunicaciones nos dardn oportunidad para pe-
netrar en la ensambladura de una fobia asi, y para seguir el
camino del anilisis emprendido a rafz de ella.

No me parece improbable que, debido a su extensidn y
prolijidad, el andlisis se haya vuelto algo oscuro para el lec-
tor. Por eso repetiré, abreviando, su trayectoria, con omisién
de todos los detalles accesorios perturbadores y poniends de
relieve los resultados que se pueden discernir paso a paso.

Nos enteramos, ante todo, de que el estallido del estado
de angustia no fue tan repentino como parecia a primera
vista, Dias antes el nifio habia despertado de un suefio de
angustia cuyo contenido era que la mama habia partido y
ahora no tenfa ninguna mamd para hacer cumplidos [pdg.
22]. Ya este sueflo apunta a un proceso represivo de seria
intensidad. Su esclarecimiento no puede ser, como en tantos
otros suefios de angustia, que el nifio sintié angustia en el
suefio desde alguna fuente somética y entonces la aprovechd
para cumplir un deseo de lo inconciente, un deseo inten-
samente reprimido de ordinario,** sino que este es un ge-
nuino suefio de castigo y represién, en el cual, ademas, fra-
casa la funcidn del suefio, puesto que el nifio despierta con
angustia de su dormit. El proceso habido en lo inconciente
se puede reconstruir con facilidad. El nifio ha sofiado sobre
ternuras con su madre, sobre dormir con ella; todo placer
se ha mudado en angustia y todo contenido de representa-
cién se ha mudado en su contrario. La represién ha obtenido
la victoria sobre el mecanismo del suefio.

Ahora bien, los comienzos de esta situacién psicoldgica

21 Véase mi obra La interpretacién de los suefios [(1900q), AE, 4,
pdg. 248].
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se remontan todavia més atrds. Ya en el verano hubo pare-
cidos talantes de afioranza y angustia, en los que exteriorizd
cosas de ese tenor, y que entonces le aportaron la ventaja de
ser tomado por la madre en la cama. Desde esta época, mds
o menos, tendriamos derecho a suponer la existencia en
Hans de una excitacién sexual acrecentada, cuyo objeto es
la madre, cuya intensidad se exterioriza en dos intentos de
seducir a esta [pdgs. 18 y 22] —el dltimo fue muy poco
anterior al estallido de la angustia—, y que, junto a ello, se
aligera cada anochecer en una satisfaccién masturbatoria.
Que luego el vuelco de esta excitacién se haya consumado
de manera espontdnea, o a consecuencia del rechazo de la
madre, o por el despertar contingente de impresiones ante-
riores a rafz del «ocasionamiento» de la enfermedad, que
averiguaremos después: he ahi algo no resuelto, pero tam-
bién indiferente, pues esos tres diversos casos no pueden
concebirse como unos opuestos. El hecho es ¢l vuelco de la
excitacién sexual en angustia,

Ya nos hemos enterado de la conducta del nifio en el
ptimer perfodo de la angustia, y también del primer conte-
nido que €l dio a su angustia; rezaba: «Un caballo me mor-
derd». Ahora bien, aqui sobreviene la primera injerencia de
la terapia. Los padres sefialan que la angustia seria conse-
cuencia de la masturbacién, y lo orientan para deshabituarlo
de ella [pdg. 23]. Yo pongo cuidado en que se destaque con
energia ante €l la ternura hacia la madre, que él querria
permutar por la angustia a los caballos [pdg. 25]. Una
infima mejoria tras este primer influjo se arruina pronto
durante un periodo de enfermedad fisica. El estado per-
manece inmutable. Poco después, Hans halla que el miedo
a que lo muerda un caballo deriva de la reminiscencia de
una impresién de Gmunden [pdg. 26]. Un padre advirtid
entonces a su hija, que partia de viaje:** «No le pases el
dedo al caballo; de lo contrario te morderd». El texto con
que Hans viste la advertencia del padre recuerda a la versién
textual de la advertencia contra el onanismo (no pasar el
dedo). Asi, al comienzo parece que los padres tienen razén
cuando dicen que Hans se aterra de su satisfaccién onanista.
Sin embargo, la trama es todavia laxa y el caballo parece
haber entrado por casualidad en su papel terrorffico.

Yo habia exteriorizado la conjetura de que su deseo re-
primido podria rezar ahora: «Yo quiero a toda costa ver el
hace-pipi de 1a madre». Como su comportamiento hacia una

22 [Antes de 1924 se lefa en cste lugar: «Un padre que partia
de viaje dijo cntonces a su hija». (Cf. pdg. 91, ». 10.)]
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doméstica recién contratada estd en armonia con ello, el
padre le imparte el primer esclarecimiento: las sefioras no
tienen ningdn hace-pipi [pdg. 28]. El reacciona a este pri-
mer auxilio comunicando una fantasia: ha visto cémo la ma-
m4 le ensefiaba su hace-pipi.?* Esta fantasia, y una acotacidn
suya expresada en la pldtica, a saber, que su hace-pipi ya
estaba crecido, permiten una primera visién de sus ilaciones
inconcientes de pensamiento. El estaba realmente bajo la
impresion, de efecto retardado {machtrdglich}, de la ame-
naza de castracion de la madre, ocurrida 1%4 afio antes [ pdg.
91, puesto que la fantasia de que la madre hace lo mismo,
[a habitual «retotsién» de los nifios inculpados, estd desti-
nada a servirle de aligeramiento; es una fantasia de protec-
cién y defensa. No obstante, no podemos sino decirnos que
fueron los padres quienes, a partir del material patdgeno
eficaz en Hans, recogieron el tema de su quehacer con el
hace-pipi. En esto €l les ha obedecide, pero sin intervenir
con aportes esponténeos dentro del analisis. Y no se obser-
va un éxito terapéutico. El andlisis estd muy lejos de los
caballos, y la comunicacién de que las sefioras no tienen nin-
gun hace-pipi es mds bien apta, por su contenido, para
actecentar la inquietud por la conservacién de su propio
hace-pipi.

Pero nosotros no aspiramos al éxito terapéutico en primer
lugar; queremos poner al enfermo en condiciones de asir
concientemente sus mociones inconcientes de deseo. Lo con-
seguimos en tanto, fundados en las indicaciones que él nos
hace, y por medio de nuestro arte interpretativo, llevamos
el complejo inconciente ante su conclencia con nuestras pa-
labras. El fragmento de semejanza entre lo que €l ha escu-
chado y lo que busca, eso que quiere irrumpir pot si mismo
hasta su conciencia desafiando todas las resistencias, lo ha-
bilita para descubrir lo inconciente. El médico se le anticipa
un trecho en el entendimiento; el paciente lo alcanza por sus
propios caminos, hasta que se encuentran en la meta mar-
cada. Los principiantes en el psicoandlisis suelen fusionar
estos dos momentos y consideran que el punto temporal en
que ellos toman noticia de un complejo inconciente del en-
fermo es también aquel en que el enfermo lo aprehende.
Esperan demasiado cuando quieren sanar al enfermo comu-
nicdndole ese discernimiento, siendo que en verdad él s6lo
puede aplicar lo comunicado para descubrir el complejo in-

23 Por el contexto, cabe completar: «...y se lo tocaba» (pig.
28). En efecto, €l no puede mostrar su hace-pipi sin tocarlo. [Esta
ncta fue agregada en 1924. Con anterioridad, €l texto decfa: «...cé-
mo la mamd se tocaba su hace-pipi»,]
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conciente #hi donde esté anclado en su inconciente.?* Pues
bien, un primer éxito de esta indole obtuvimos en Hans.
Ahora, tras haber dominado parcialmente el complejo de
castracién, es capaz de comunicar sus deseos hacia su madre,
y lo hace, cn forma todavia desfigurada, por medio de la
fantasia de las dos jirafas, una de las cuales grita infructuo-
samente porque €] toma posesién de la otra [pdg. 32]. Fi-
gura esa toma de posesidn con la imagen de sentarse encima,
El padre discierne en esta fantasfa una reproduccién de una
escena que se ha desarrollado a las mafianas en el dormitorio
entre los padres y el nifio, y no omite quitarle al deseo la
desfiguracion adn adherida a él. El padre y la madre son las
dos jirafas. La vestidura en la fantasia de las jirafas estd sufi-
cientemente determinada por la visita a estos grandes ani-
males en Schinbrunn pocos dias antes, por el dibujo de una
jirafa que el padre ha conservado de una época antetior, y
quizd también por una comparacién inconciente anudada
al cuello largo y rigido de la jirafa.*® Notamos que la jirafa,
como animal grande e interesante por su hace-pipi, habria
podido ser una competidora de los caballos en su papel an-
gustiante; ademds, que ambos, padre y madre, son presen-
tados como jirafas, lo cual proporciona un indicio, no apro-
vechado por el momento, para la interpretacidn de los ca-
ballos de la angustia.

Dos fantasfas menores, presentadas por Hans inmediata-
mente después de la invencidn* de las jirafas, a saber, que
en el zooldgico se mete en un recinto prohibido, y que hace
afiicos una ventanilla en el ferrocarril metropolitano [ pégs.
35-61, fantasias ambas en que se destaca lo punible de la
accién y el padre aparece como cdmplice, se sustraen por
desgracia a la interpretacién del padre. Por eso su comuni-
cacién no es de ninguna utilidad para Hans. Pero lo que asi
ha permanecido incomprendido regresa; como un espititu
no redimido, no se apacigua hasta recibir la solucién y la
redencién.

No nos depara dificultad alguna entender estas dos fan-
tasias de delito. Pertenecen al complejo de tomar posesién

24 [Este tema fue examinado por Freud con mayor detenimiento
en «Sobre la iniciacidén del tratamiento» (1913¢), AE, 12, pags. 141-3,
y mis brevemente en «Sobre el psicoandlisis “silvestre”» (1910£),
AE, 11, pdg. 225. Véase también «Lo inconciente» (1915¢), AE,
14, pdgs. 171-2.]

25 Concuerda con ello la posterior admiracién de Hans por el
cuello de su padre. [Esta es probablemente una condensacién de los
episodios mencionados en pdgs. 35 y 46.]

* {«Dichtung»; también «creacién poética».}

99



de la madre. En el nifio pugna como una vislumbre de algo
que él podria hacer con la madre, algo con lo cual se consu-
maria la toma de posesidn, y para eso inasible él encuentra
ciertas subrogaciones figurales que tienen en comin lo vio-
lento, lo prohibido, y cuyo contenido nos parece concordar
asombrosamente bien con la efectividad {Wirklichkeit} ocul-
ta. Sélo podemos decit que son fantasias simbdlicas de coito,
y en modo alguno es cosa accesoria la complicidad del pa-
dre: «Me gustarfa hacer algo con la mama4, algo prohibido,
no sé qué, peto sé que td lo haces».

La fantasia de las jirafas me habia reforzado en un con-
vencimiento ya iniciado en mi a rafz de la manifestacién del
pequefio Hans: «El caballo entrard en la pieza» [pdg. 221,
y me parecié ¢l momento justo para comunicarle un elemen-
to de sus mociones inconcientes, que era esencial postu-
lar: él sentia angustia ante el padre a causa de sus deseos
celosos y hostiles contra este. Con ello le habia interpretado
parcialmente la angustia frente a los caballos; el padre debia
de ser el caballo a quien, con buen fundamento interior, le
tenia miedo. Ciertos detalles, lo negro en la boca y lo que
llevaban ante los ojos (bigote y gafas como privilegios del
varén adulto), por los cuales Hans exteriorizaba angustia,
me parecieron directamente trasladados del padre al caballo
[pig. 361.

Con este esclarecimiento yo habia eliminado en Hans la
mdés eficaz resistencia a hacerse concientes los pensamientos
inconcientes, siendo que su propio padre era quien desem-
pefiaba el papel de médico ante él. A partir de ese mo-
mento quedd atras lo peor de su estado, el material fluyd
con abundancia, el pequefio paciente mostté coraje para co-
municar Jos detalles de su fobia y pronto pasé a intervenir
de manera auténoma en el decurso del anilisis.?S

S6lo ahora nos enteramos de los objetos e impresiones
ante los cuales Hans tiene angustia. No sélo ante caballos

26 En los andlisis que el médico emprende con extrafios, la an-
gustia ante el padre desempefia sin duda uno de los papeles mds
sustantivos como resistencia a reproducir el material patégeno in-
conciente. Las resistencias son en parte de la naturaleza de los «mo-
tivos» [estereotipados]; y ademds, como en el presente ejemplo,
una pieza del material inconciente estd habilitada por su contenido
a inhibir la reproduccidn de otra pieza. [Estas dos dltimas oracio-
nes resultaron oscuras a Jos traductores de esta obra al inglés {Alix
y James Strachey}, quienes asi se lo manifestaron a Frcud; por in-
dicacién de este, fueron eliminadas de la versién inglesa en 1925. El
problema sobre el que versa esta nota parece ser andlogo al del
cardcter innato de las «fantasias primordialess. Cf. supra, pdg. 9, n. 4,
y Freud (19094), infra, pégs. 162-3n.]
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que lo muerdan —de esto pronto no se hablard mds—, sino
ante carruajes, carros mudanceros y diligencias, cuyo rasgo
comtn, segln se averigud enseguida, era su carga pesada,
ademds, ante caballos que se ponen en movimiento, caballos
de aspecto grande y pesado, caballos que viajan rdpido. El
propio Hans proporciona el sentido de estas estipulaciones;
le angustia que los caballos se tumben y convierte en con-
tenido de su fobia a todo cuanto parezca facilitar este tum-
barse los caballos [pdg. 40].

No es raro que sélo tras un trecho de empefio psicoanali-
tico uno se entere del genuino contenido de una fobia, del
texto cotrecto de un impulso obsesivo, etc. La represion
no sélo alcanzd los complejos inconcientes; ella no cesa, y
se dirige también de continuo contra sus retofios, impidien-
do al enfermo percibir sus productos patolégicos como tales.
Esto nos pone, como médicos, en la rara situacién de tener
que ayudar a la enfermedad para conseguir que se le preste
atencién,*’ pero tnicamente quien desconozca por completo
la indole del psicoanilisis destacard esta fase del empefio y
supondrd que a causa de ella el andlisis inferiria un dafio.
La verdad es que no se puede ahorcar a nadie si antes no
se lo ha atrapado, y que es menester alglin trabajo para
echar mano a las formaciones patoldgicas que uno quiere
destruir.,

Ya en las glosas con que he acompafiado al historial cli-
nico sefialé [pdg. 44] que es muy instructivo ahondar de tal
suerte en los detalles de una fobia y recoger la impresién
cierta de que la referencia de la angustia a sus objetos se
establece secundariamente. De ahi la naturaleza de las fo-
bias, tan curiosamente difusa y, por otro lado, de tan rigu-
roso condicionamiento.®® Es manifiesto que nuestro peque-
fio paciente ha reunido el material para estas soluciones es-
peciales a partir de las impresiones que dfa tras dia puede
tener ante sus ojos a consecuencia de la ubicacién de su vi-
vienda, frente a la Aduana. Por lo demds, en este contexto
deja traslucir una mocién, ahora inhibida por la angustia, de
jugar, como lo hacen los chicos de la calle, con la carga
de los carruajes, con equipajes, toneles y cestas.

En este estadio del andlisis é] redescubre la vivencia, en
sf no sustantiva, que antecedié al estallido de la enfermedad
y que es licito considerar como su ocasionamiento. Iba de

27 [Lo mismo sucede en el caso de la neutosis obsesiva; cf. Freud
(19094), infra, pdg. 174.]

8 [Este punto es tratado con mayor extensién por Freud, dentro
de un examen de los «sistemas», en Tétem y tabd (1912-13), AE,
13, pags. 99-100.]
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paseo con la mamd y vio a un caballo de diligencia tumbarse
y patalear [pag. 431, Esto le causd una gran impresién. Se
aterrorizd mucho, crey$é que el caballo estaba muerto; a
partir de entonces, todos los caballos se tumbarfan. El pa-
dre le sefiala que a raiz del caballo caido no pudo menos
que pensar en €l, en el padre, y desear que se cayese y que-
dase muerto. Hans no se revuelve contra esta interpretacion;
un rato después la acepta mediante un juego que él esceni-
fica: muerde al padre —Ila identificacién del padre con el
caballo temido [pdg. 45]— y desde cntonces se conduce
frente a su padre sin trabas ni miedo, y aun con un poco
de arrogancia. Empero, la angustia ante los caballos perdura,
v todavia no estd claro el encadenamiento a consecuencia del
cual el caballo que cae remueve sus deseos inconcientes.

Resumamos lo obtenido hasta aqui: tras la angustia pri-
mero exteriorizada, la de que el caballo lo morderd, se ha
descubierto en un plano mis hondo la angustia de que los

“caballos se tumbardn, y ambos, €l caballo que muerde v el
que se cae, son el padre que habrd de castigarlo por alimen-
tar €l tan malos deseos contra este. De la madre, entretanto,
nos hemos apartado en el andlisis.

En este punto, de manera totalmente inesperada, y por
cierto sin contribucién del padre, Hans empieza a ocuparse
del «complejo del Lumpfs y a mostrar asco ante cosas que le
recuerdan la evacuacién del intestino [pag. 47]. El padre,
que ahi lo acompafia sélo a regafiadientes, prosigue en medio
de ello el andlisis por donde él queria conducirlo, y lleva a
Hans hasta el recuerdo de una vivencia en Gmunden, cuya
impresién se escondia tras aquel caballo de diligencia que
se cayd. Fritzl, su compafiero de juegos preferido, quizd tam-
bién su competidor frente a las numerosas compaiieritas,
habia tropezado con una piedra en el juego del caballo, se ha-
bia tumbado, y el pie le sangré [pdg. 50]. A este accidente
le habia hecho acordar la vivencia con el caballo de diligen-
cia caido. Es notable que Hans, en ese tiempo ocupado en
otras cosas, primero desconociera ese tumbo de Fritzl, que
establece el nexo, v sélo lo admitiera en un estadio posterior
del andlisis [pdg. 6971. Sin embargo, para nosotros quizd sea
interesante destacar cémo la mudanza de libido en angustia
se ha proyectado sobre el objeto principal de la fobia, el
caballo. Los caballos eran para ¢l los animales grandes mds
interesantes, y el juego al caballo, el preferido con sus com-
pafietitos. La conjetura de que el padre le hubiera servido
primero de caballo es corroborada mediante una inquisicién
al padre, y asi, a rafz del accidente en Gmunden, fue po-
sible que la persona del padre sustituyera a la de Fritzl.
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Ahora bien, fue tras el impetu subvirtiente represivo {Ver-
dringungsumschwung} cuando €l se vio precisado a tener
miedo a los caballos, a los cuales antes anudaba tanto placer.

Pero ya dijimos que debemos a la intervencién del padre
este Ultimo y sustantivo esclarecimiento sobre la eficacia de
la ocasién de la enfermedad. Hans persevera en sus intereses
por el Lumpf, y al fin tenemos que seguirlo hasta alli. Nos
enteramos de que antes solfa imponérsele a la madre como
acompafante en el bafo [pdgs. 53-41, y lo repitié con la
subrogada de esta en aquel tiempo, su amiga Berta, hasta
que ello fue notorio vy se lo prohibieron [pdgs. 51-2]. El
placer de ser espectador de los desempefios de una persona
amada corresponde también a un «entrelazamiento pulsio-
nal», de lo cual ya hemos anotado un ejemplo en Hans [pag.
88]. Al fin, también el padre entra en el simbolismo del
Lumpf, y reconoce una analogia entre un carro muy cargado
y un cuerpo cargado de excrementos, y el modo en que el
carro sale fuera del portén y aquel en que las heces aban-
donan el vientre, etc. [pdgs. 55 y 571.

Anotemos que la posicién de Hans dentro del andlisis ha
variado esencialmente respecto de estadios anteriores. Si
antes el padre podia predecirle lo que vendtia, hasta que
Hans, siguiendo esa indicacién, se le reunia desde retaguar-
dia, ahora él se anticipa con paso seguro y el padre lo sigue
con trabajo. Hans presenta, como separada de toda media-
cidn, una nueva fantasia: El mecdnico o instalador ha des-
tornillado la bafiera dentro de la cual Hans se encuentra, y
luego le ha metido en la panza su gran taladro [pdg. 55].
A partir de aqui, nuestro entendimiento se rezaga respecto
del material. Sélo después podemos colegir que esta es la
refundicién, desfigurada por la angustia, de una fantasta de
procreacion. La bafiera grande, en cuyo interior Hans estd
sentado en el agua, es el seno materno; el «taladro» {«Boh-
rer»}, que ya el padre reconoce como un gran pene, debe
su mencién al ser-parido {Geborenwerden}. Sonarfa muy
asombroso, desde luego, si diéramos esta interpretacién a la
fantasfa: «Con tu gran pene me has “taladrado” {““gebobr”}
(hecho nacer {zur Geburt gebracht}) y metido dentro del
seno materno». Pero provisionalmente la fantasia escapa a
la interpretacién y sélo sirve a Hans como anudamiento para
proseguir sus comunicaciones.

Hans muestra una angustia, también compuesta, a ser
bafiado en la bafiera grande [pdg. 56]. Una parte se nos
escapa todavia; la otra se esclarece pronto por una referen-
cia al bafio de la hermanita, Hans admite el deseo de que
la madre deje caer a la pequefia en el bafio, para que se
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muera [pdg. 6171; su propia angustia a} bafio era una angus-
tia a la retribucién por este mal deseo, al castigo que le
aparejaria. Abandona ahora el tema del Lumpf, y pasa inme-
diatamente al de la hermanita. Nosotros podemos vislum-
brar qué significa esa secuencia: no otra cosa, sino que la
propia pequefia Hanna es un Lumpf, todos los nifios son
Lumpf v son paridos como Lumpf. Ahota comprendemos
que todos los carros mudanceros, diligencias y carros de
carga sean sdlo carruajes de cesta de cigiiefia, que le inte-
resen sélo como subrogaciones simbdlicas de la gravidez, y
que en el tumbarse los caballos pesados, o con pesada carga,
no pueda ver sino. .. un alumbramiento, un parto {#ieder-
kommen}.* Por tanto, el caballo que cae no era sélo cl
padre que muere; también, la madre en el parto.

Y ahora Hans nos depata la sorpresa para la cual, de
hecho, no estdbamos preparados. Ha notado la gravidez de
la madre, que culminé con el nacimiento de la pequefia
cuando €l tenfa 315 afios, y, al menos después del alum-
bramiento, se ha construido el correcto estado de cosas,
quizd sin poderlo exteriorizar; en aquel momento sélo se
observd que apenas producido el parto tuvo un comporta-
miento harto escéptico frente a todos los signos destinados
a indicar la presencia de la cigliefia [pdg. 11]. Pero que en
lo inconciente, y en total oposicion a sus dichos oficiales, ha
sabido de dénde vino la nifia y ddnde moraba antes, he ahi
algo evidenciado fuera de toda duda por este anilisis; es
quizd su pieza mds inconmovible.

La prueba convincente de esto nos la proporciona la fan-
tasfa, mantenida con obstinacién y adornada con tantos deta-
lles, sobre cdmo Hanna ya estuvo con ellos en Gmunden el
verano anterior a su nacimiento, cémo viajé y era entonces
capaz de logros mucho mayores que un afio después, cuando
ya habfa nacido [pédgs. 58 y sigs.]. La desenvoltura con que
Hans presenta esta fantasia, las innumerables y locas men-
titas que le entreteje, en modo alguno carecen de sentido;
todo eso estd destinado a servitle de venganza sobre el pa-
dre, a quien guarda inquina por engafiarle con el cuento de
la ciglieha. Es como si quisiera decir: «Si me has supuesto tan
tonto instindome a creer que la cigliefia trajo a Hanna, vo
puedo pedirte que tengas por verdaderos mis inventos». Y
€n un nexo trasparente con ese acto de venganza del peque-
fio investigador sobre su padre se alinea la fantasia de em-

29 [Cf. pdg. 80n. — Este particular simbolismo fue también con-
siderado en «Un recuerdo de infancia en Poesia v verdad» (19175),
AE, 17, pig. 149.]
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bromar y pegar a los caballos [pags. 66-7]. También ella es
de articulacién doble; por un lado se apuntala en lo que
acaba de hacer, embromarlo al padre, y por el otro devuel-
ve aquellas oscuras concupiscencias sddicas contra la madre
que se habfan exteriorizado en las fantasias, no compren-
didas al comienzo por nosotros, del obrar prohibido. Ade-
mds, concientemente confiesa el placer de pegarle a la mami
[pag. 681].

Ahora ya no tenemos muchos enigmas por delante. Una
oscura fantasia de perder el tren [pdg. 681 parece ser pre-
anuncio de la posterior colocacién del padre junto a la abue-
la en Lainz, puesto que se refiere a un viaje a Lainz en el
cual aparece la abuela. Otra fantasfa, en la que un muchacho
entrega al guarda 50.000 florines para que lo deje viajar con
el carrito [ pag. 701, suena casi como un plan para comprarle
la madre al padre, pues la fuerza de este tltimo reside en
parte en su riqueza. Luego confiesa el deseo de eliminar al
padre, asi como el fundamento de ese deseo —le perturba
su intimidad con Ja madre—, con una franqueza de que no
habia hecho gala hasta ese momento [pdg. 69]. No tenemos
derecho a asombrarnos de que las mismas mociones de de-
seo se presenten repetidas veces en el curso del andlisis; en
efecto, la monotonia nace de las intetpretaciones anudadas;
para Hans no son meras repeticiones, sino desarrollos que
progresan de la indicacién timida a la claridad con plena
conciencia y exenta de cualquier desfiguracién.

Lo que resta son unas confirmaciones, originadas en Hans,
de los resultados analiticos ya certificados para nuestra in-
terpretacién. En una accién sintomdtica que €| apenas dis-
fraza ante la sirvienta, no ante el padre, muestra cémo se
tepresenta un nacimiento [pdgs. 70-11; pero si la consi-
deramos con mayor detalle, muestra atin mds, sefiala algo
que en el andlisis ya no obtendrd expresién en el lenguaje.
A través de un agujero redondo en el cuerpo de goma de una
mufleca introduce un cuchillito que pertenece a la mamd, y
luego lo deja caer separdndole las piernas. El esclatecimiento
que los padres le dieron subsiguientemente [pdg. 73], a
saber, que los nifios en verdad crecen en el vientre de la
madre y son sacados como un Lumzpf, llega demasiado tarde;
nada nuevo puede decirle. Mediante otra accién sintomitica,
que se produce como por azar, admite haberle deseado la
muerte al padre: hace tumbarse un caballo con el que juega,
vale decir lo voltea, en el momento en que el padre le habla
de ese deseo de muerte [pdg. 74]. Con palabras, refrenda
que los carros con carga pesada le representaban la gravidez
de la madre [pdg. 761, y que el tumbarse del caballo era
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como si uno tuviera un hijo. La corroboracién més preciosa
dentro de este nexo, la prueba de que los hijos son «Lumpf»
mediante la invencién del nombre «Lodi» para su hijo pre-
ferido, llega sélo con demora a nuestra noticia, pues nos
enteramos de que desde mucho tiempo atrds jugaba con ese
hijo-salchicha [p4dg. 781.%

Ya hemos apreciado las dos fantasfas conclusivas de Hans,
aquellas con las cuales se da cima a su restablecimiento. Una,
la del instalador que le coloca un hace-pipi nuevo y, como
colige el padre, mds grande [pdg. 811, no es la mera repe-
ticién de la anterior que se ocupaba del instalador y la ba-
fiera; es una fantasia de deseo triunfante y contiene la su-
peracién de la angustia de castracién. La segunda fantasia,
que confiesa el deseo de estar casado con la madre y tener
con ella muchos hijos [pdg. 801, no agota meramente el
contenido de aquellos complejos inconcientes que habian
sido tocados y habian desarrollado angustia a la vista del
caballo que cafa: también corrige lo que en aquellos pensa-
mientos era lisa y llanamente inaceptable, puesto que, en
vez de matar al padre, lo vuelve inofensivo elevdndolo a la
condicién de marido de la abuela. Mediante esta fantasia
concluyen, con justo titulo, la enfermedad y el anilisis.

Durante el andlisis de un caso clinico no se puede obtener
una impresién intuible sobre la estructura y el desarrollo de
la neurosis. Ello incumbe a un trabajo de sintesis que se
debe emprender después. Si en el caso de la fobia de nues-
tro pequefio Hans abordamos esa sintesis, la enlazaremos
con el cuadro de su constitucién, sus deseos sexuales recto-
res y sus vivencias hasta el nacimiento de la hermana, que
hemos dado en pdginas anteriores de este ensayo.

La llegada de esta hermana le aparejé muchas cosas que
desde entonces no lo dejaron tranquilo. En primer lugar, un
poco de privacién; al comienzo, una separacién temporatia
de la madre, y luego, una disminucién duradera de sus cui-
dados y atencidén, que tuvo que acostumbrarse a compartir
con la hermana. En segundo lugar, una reanimacién de sus
vivencias placenteras en la crianza, provocada por todo lo
que veia hacer a su madre con la hermanita. De ambos in-

30 Una ocurrencia, que en un primcr momento provoca extrafie-
za, del genial dibujante T. T. Heine halla su reconduccién a una
fuente infantil mediante el episodio «Lodi» de nuestro anilisis. Heine
figura en una pégina de Simplicissimus cémo el hijo del chacinero
cac en la mdquina de hacer salchichas, y luego los padres lo lloran
como salchichita, es bendecido y se va al cielo,
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flujos resulté un acrecentamiento de su necesidad erdtica,
que empezd a sufrir una falta de satisfaccién. De la pérdida
que la hermana le habia acarreado se resarcié mediante la
fantasia de que €l mismo tenfa nenes, y mientras en Gmun-
den (en su segunda estadia)® pudo jugar realmente con
estos nenes, su ternura hallé una derivacién suficiente. Pero
con el regreso a Viena quedé de nuevo solo, sujet$ todas
sus demandas a la madre y sufrié una nueva privacién, pues
a la edad de 415 afios®* fue desterrado del dormitorio de
los padres. Su excitabilidad erdtica acrecentada se exterio-
tiz6 entonces en fantasias que conjuraban, en su soledad, a
sus compafieritos del verano, y en satisfacciones autoerdticas
por estimulacién masturbatoria del genital.

En tercer lugar, empero, el nacimiento de la hermana le
aportd la incitacién para un trabajo de pensamiento que por
una parte no se podia llevar hasta una solucién, y por la
otra lo enredaba en conflictos de sentimiento. Se le planted
el gran enigma: saber de dénde vienen los hijos, quizds el
primer problema cuya solucién reclama las fuerzas intelec-
tuales del nifio,* y del cual, es probable, el enigma de la
Esfinge de Tebas sdlo refleja una desfiguracién. Hans re-
chaza el esclarecimiento ofrecido, a saber, que la cigliefia
trajo a Hanna. Es que €l lo habfa observado: meses antes
del nacimiento de la pequefia, la madre tenfa un gran vien-
tre; luego se metié en cama, gimié durante el nacimiento y
se levantd delgada. Infirié, pues, que Hanna habia estado
en el vientre de la madre y después salié como un «Lumzpf».
Por anudamiento con sus tempranas sensaciones de placer
a raiz de Ja deposicién de las heces, pudo representarse pla-
centero ese parto, y entonces, con una doble motivacidn,
pudo desear tener hijos él mismo a fin de parirlos con placer
y luego (con un placer de retribucién, por asi decir) cui-
darlos. Nada habia en todo ello que llevara a la duda o al
conflicto.

Pero ahi habia ain otra cosa, y ella no podia sino per-
turbarlo. EI padre por fuerza tenia algo que ver con el naci-
miento de la pequefia Hanna, pues aseveraba que Hanna y

31 [La frase entre paréntesis fuc agregada en 1924.]

32 [En las ediciones anteriores a 1924, «4 afios». Véase, sin em-
bargo, la tercera acotacién del padre de Hans en pdg. 82, Tal vez
el lugar ocupado por cada uno para dormir se modificé cuando se
mudaron a la nueva vivienda (pdg. 15).]

33 [En lo concerniente a las nifias, Freud enmendd esta opinidn
suya en una nota al pie de «Algunas consecuencias psiquicas de la
dif%rﬁncia anatémica entre los sexos» (19257), AE, 19, pdg. 271,
n. 8.
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él mismo, Hans, eran sus hijos. Pero no era €l quien los
habia traido al mundo, sino la mamd. Ese padre le estorbaba
estar junto a Ja madre. Presente el padre, Hans no podia
dormir con la madre, y cuando esta queria tomar a Hans
en la cama, el padre gritaba. Hans habia experimentado
qué bien le iba cuando el padre se ausentaba, y el deseo de
eliminarlo estaba muy justificado. Ahora esa hostilidad re-
cibia un refuerzo. El padre le habia contado la mentira sobre
la cigliefia, y asi le imposibilité peditle esclarecimiento en
estas materias. No sélo le impedia estar en la cama junto
a la madre, sino que ademds le escatimaba el saber que él
ansiaba. En ambos aspectos lo perjudicaba, evidentemente,
en su propio beneficio.

El hecho de que se viera forzado a odiar como compe-
tidor a este mismo padre a quien habfa amado desde siem-
pre y segufa amando, ese padre que era para él un modelo,
su primer compafiero de juegos y, al mismo tiempo, su cui-
dador desde los afios tempranos, dio por resultado el primer
conflicto de sentimientos, insoluble al comienzo. Dado el
modo en que se habia desarrollado la naturaleza de Hans,
era fuetza que el amor prevaleciera provisionalmente y so-
focara al odio, pero sin poderlo cancelar, puesto que el amor
a la madre lo alimentaba de continuo.

Pero el padre no sélo sabia de dénde venfan los hijos;
también en la realidad ejecutaba aquello que Hans sélo
podia vislumbrar oscuramente. Era preciso que algo tuviera
que ver con ello el hace-pipi, cuya excitacién acompaiiaba a
todos estos pensamientos, y por cierto un hace-pipi grande,
mayor de lo que Hans hallaba al suyo propio. Si uno segufa
como a unos indicadores las sensaciones que ahi se ofrecian,
debia de tratarse de una accién violenta perpetrada en la
mamd, una rotura, una perforacién, una penetracién en un
recinto clausurado; el nifio podfa sentir dentro de sf el im-
pulso a ello. Pero aunque estaba en camino de postular la
vagina a partir de las sensaciones de su pene, no podia resol-
ver el enigma, pues no tenfa noticia de que hubiera algo co-
mo aquello que el hace-pip{ necesitaba; mds bien le estotba-
ba la solucién el convencimiento de que la mamd poseia un
hace-pipi como él. El intento de solucionar qué habia que
hacer con la mamé para que tuviera hijos se hundié en lo
inconciente, y los impulsos activos de ambas clases, el hostil
hacia el padre y el sddico-tierno hacia la madre, permanecie-
ron sin aplicarse: uno, a consecuencia del amor presente
junto al odio, y el otro, en virtud del desconcierto resultante
de las teorfas sexuales infantiles.

Sélo por este camino pude yo, apoydndome en los resul-
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tados del andlisis, construir los complejos y mociones de
deseo inconcientes cuya represién y cuyo despertar trajo a
la luz la fobia del pequefio Hans. Sé que asi se le exige mu-
cho a la capacidad de pensamiento de un nifio de 4 a 5
afios, pero me dejo guiar por lo nuevo que hemos averi-
guado y no me considero atado por los prejuicios de nuestra
ignorancia. Quizds atn se habria podido aprovechar la an-
gustia al «hacer barullo con las patas» para llenar lagunas
en nuestro procedimiento de prueba. Hans admitid, es ciet-
to, que el patalear le recordaba a cuando lo compelian a
interrumpir su juego para hacer Lumpf, de suerte que este
elemento de la neurosis entré en relacién con el problema
de saber si la mamd tenfa hijos de buen grado o sélo com-
pelida, pero yo no tengo la impresién de que esto propor-
cionara el pleno esclarecimiento del «hacer barullo con las
patas». El padre no pudo confirmar mi conjetura de que en
el nifio se moviera una reminiscencia sobre un comercio
sexual entre los padres, observado por él en ¢l dormitorio.
Hemos de contentarnos, entonces, con lo que tenemos ave-
riguado.

¢En virtud de qué influjo Ilegd la situacién descrita en
Hans al vuelco, a la mudanza, de la afioranza libidinosa en
angustia? ¢En qué extremo sobrevino la represién? Dificil
es decirlo, y s6lo se lo podria decidir mediante la compara-
cién con varios andlisis parecidos. Hasta que no venga en
nuestro auxilio una experiencia ulterior, considero materia
discutible que el movimiento lo iniciara la incapacidad in-
telectual del nifio para solucionar el dificil problema de la
concepcién de los hijos y para aplicar los impulsos agresivos
desprendidos por ¢l acercamiento a esa solucién, o que el
vuelco lo produjera una incapacidad somaética, una intoleran-
cia constitucional a la satisfaccién masturbatoria ejercida de
manera regular, a causa de la mera persistencia de la exci-
tacién sexual con una intensidad tan alta.

Las relaciones cronoldgicas nos impiden atribuir dema-
siado influjo a la ocasién para el estallido de la enfermedad,
pues en Hans se observaban indicios de estados de angustia
desde mucho tiempo atrds, antes que viera tumbarse en la
calle al caballo de diligencia.

Sin embargo, la neurosis se anudé directamente a esa vi-
vencia accidental y conservé su huella en la entronizagién
del caballo como objeto de angustia. A esa vivencia, en s
v por sf, no le corresponde una «fuerza traumdtica»; sdlo
la anterior significacién del caballo como asunto de predi-
leccidn, y el interés y anudamiento a la vivencia de Gmun-
den, mds apta para trauma, cuando Fritzl se tumbé en el
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tuego al caballo, asi como la ligera via asociativa desde Fritzl
hasta el padre, dotaron de eficacia tan grande a ese acci-
dente observado por casualidad. Y aun es probable que tam-
poco esas referencias hubieran bastado si esa misma impre-
si6n no se mostraba apta, merced a la flexibilidad y multi-
vocidad de los enlaces asociativos, para tocar también el
segundo de los complejos que en Hans acechaba en lo incon-
ciente, el del parto de la madre grdvida. Desde ahi quedaba
expedito el camino para el retorno de lo reprimido, y se lo
recorrié de tal manera que el material patdgeno aparecio
refundido (trasladado) sobre el complejo del caballo, vy ios
afectos concomitanies aparecicron uniformemente mudados
en angustia.

Es notable que el contenido de representacidn de la fobia,
ahora constituido, tuviera que consentir todavia una desfi-
guracién y sustitucidn antes que la conciencia tomara noticia
de €l. El primer texto de la angustia exteriorizado por Hans
fue: «El caballo me morderd»; proviene de otra escena de
Gmunden, que por una parte remite a deseos hostiles con-
tra el padre y, por la otra, recuerda a la amonestacién contra
el onanismo. Ahi se ha hecho valer un influjo desviante que
quiza partiera de los progenitores; no estoy seguro de que el
informe sobre Hans se redactara entonces con ¢l cuidado
suficiente para permitirnos decidir si €l ha dado esa expre-
sién a su angustia antes o sélo después de que la madre lo
llamara al orden a causa de su masturbacién. Por oposicién
a lo que se expone en el historial clinico, yo conjeturaria lo
segundo [cf. pdgs. 22-31. Por lo demis, es inequivoco que
el complejo hostil contra el padre encubre dondequiera en
Hans al concupiscente con la madre, as{ como en el andlisis,
también, este complejo fue el primero que se descubrid y
tramitd.

En otros casos clinicos se hallarfa mucho més para decir
sobte la estructura de una neutosis, su desarrollo y exten-
sién, pero el historial de nuestro pequefio Hans es muy
breve; a poco de su comienzo es relevado por el historial
de tratamiento. Y si luego, en el curso de este ultimo. la
fobia parecié seguir desarrolldndose, si atrajo a su dmbito
nuevos objetos y condiciones nuevas, el padre, que lo tra-
taba, tuvo desde luego la suficiente perspicacia para ver
en ello algo ya terminado que salia a la luz y no una neo-
produccién que pudiera cargarse en la cuenta del tratamien-
to mismo. En otros casos de terapia no siempre se puede
contar con una penetracidn asf.

Antes de dar por terminada esta sintesis, debo apreciar
todavia otro punto de vista que nos situard en el centro

'
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de las dificultades con que tropezamos pata la concepcién de
estados neuréticos. Vemos ¢cdmo nuestro pequefio paciente
es aquejado por una importante oleada represiva, que recae,
justamente, sobre sus componentes sexuales dominantes.®*
Se despoja del onanismo, rechaza de si con asco cuanto re-
cuerde a excrementos y a ser espectador de los desempefios
excretorios. Pero no son estos componentes los incitados en
la ocasién de la enfermedad (la visién del caballo que cae)
ni los que ofrecen el material para los sintomas, para el con-
. tenido de la fobia.

Aqui tenemos la oportunidad, pues, de establecer un dis-
tingo de principio. Es probable que se obtenga un entendi-
miento mds profundo del caso clinico si se atiende a aquellos
otros componentes que cumplen las dos condiciones men-
cionadas en tiltimo término. Estos son, en Hans, unas mocio-
nes que habfan sido sofocadas ya antes y, hasta donde nos
enteramos, nunca pudieron exteriorizarse desinhibidas: sen-
timientos de hostilidad y celos hacia el padre, e impulsiones
sadicas hacia la madre, correspondientes a unas vislumbres
del coito. En estas sofocaciones tempranas acaso se sitie la
predisposicién a contraer més tarde la enfermedad. Estas
inclinaciones agtresivas no hallan en Hans ninguna salida, y
tan pronto como, en una época de privacién y de acrecenta-
da excitacién sexual, quieren brotar reforzadas, se enciende
aquella lucha que nosotros llamamos «fobia». En el curso
de ese combate, una parte de las representaciones reprimidas
penetran en la conciencia como contenido de la fobia, des-
figuradas y 'endosadas a otro complejo; pero no hay duda
de que es este un éxito bien lastimoso. El triunfo sigue
siendo de la represién {esfuerzo de desalojo}, que con esta
oportunidad rebasa sobre componentes diversos de aquellos
gue penetran. Esto no modifica en nada el hecho de que la
esencia del estado patoldgico estd ligada por entero a la na-
turaleza de los componentes pulsionales que se debifa recha-
zar, Propdsito y contenido de la {obia es una vasta limi-
tacién de la libertad de movimientos; ella es, pues, una
potente reaccién contra oscurcs impulsos motores que, en
particular, querfan volverse contra la madre. El caballo fue
siempre para el nifio el modelo del placer de movimiento
(«Soy un potrillo», dice Hans en tanto da brincos [pig.
491), pero como este placer de movimiento incluye el im-
pulso al coito, la neurosis lo limita, y el caballo es entroni-

34 El padre llegd a observar que simultdneamente a csta represién
sobrevino en él cierta sublimacién. Desde el comienzo de su estado
de angustia, Hans mostré mayor interés por la musica y desarrollé
sus dotes musicales hereditarias.
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zado como imagen sensorial del terror. Parece que la neu-
rosis no deja a las pulsiones reprimidas otra dignidad que
la de brindar los pretextos para la angustia dentro de la
conciencia. "Ahora bien, por nitido que sea el triunfo de
la desautorizacién de lo sexual en la fobia, el compromiso
que estd en la naturaleza de la enfermedad no consiente que
lo reprimido quede sin obtener otra cosa. En efecto, la fobia
al caballo es también un obstdculo para andar por la calle,
y puede servir como medio para permanecer en casa junto
a la madre amada. En esto, por consiguiente, ha triunfado la
ternura hacia la madre; a raiz de su fobia, el amante se pega
al objeto amado, pero es claro que ahora se ha pucsto cui-
dado en que el amante permanezca inofensivo. En estos dos
efectos se evidencia la naturaleza genuina de una contraccién
de neurosis. .

Alfred Adler ha sostenido hace poco, en un trabajo rico
en ideas®® del cual antes he tomado la designacién de «en-
trelazamiento pulsional», que la angustia nace por la sofo-
cacién de la por él llamada «pulsién de agresién»; y, en una
vasta sintesis, asigna a esta pulsién el papel principal en el
acaecer, «en la vida y en la neurosis». Y si nosotros hemos
llegado a la conclusién de que en nuestro caso de fobia la an-
gustia sc explicarfa por la represién de aquellas inclinacio-
nes agresivas, la hostil hacia el padre y la sddica hacia la
madre, parece que habriamos aportado una brillante con-
firmacién a la intuicién de Adler. Sin embargo, yo no puedo
adherir a esta Ultima, que considero una generalizacién equi-
vocada. No puedo decidirme a admitir una pulsién particu-
lar de agtesidn junto a las pulsiones sexuales y de autocon-
servacién, con que estamos familiarizados, y en un mismo
plano con ellas. *® Me parece que Adler ha hipostasiado sin

35 Adler, 1908 (cf. supra, pdg. 88 [y pag. 1031). [Adler dio lcc-
tura a es¢ articulo en una reunién de la Sociedad Psicoanalitica de
Viena celebrada el 3 de junio de 1908, y en las actas de la Socicdad
correspondientes a esa fecha (cf. Minutes, 1) pueden leerse algunos
comentarios de Freud al respecto. Véase, asimismo, mi «Introduccién»
a El malestar en la cultura (1930a), AE, 21, pags. 62-3.] }

36 (Nota agregada en 1923:) Lo del texto fue escrito en una épo-
ca en que Adler parecia situarse todavia en el tetreno del psicoani-
lisis, antes de su formulacién de la protesta masculina y de su des-
mentida de la represidn. Desde entonces yo he tenido que estatuir
una «pulsién de agresién», que no coincide con la de Adler. Prefiero
lamarla «pulsién de destruccién o de muertes (cf. Mds allé del prin-
cipio de placer [1920g], El yo y el ello [19236]). Su oposicién con
las pulsiones libidinosas se expresa en la consabida polaridad entre
amar y odiar. No obstante, sigue en pie mi contradiccién a la tesis
adleriana, que menoscaba un cardcter universal de las pulsiones en
favor de una tnica pulsién. [Se hallard una resefia detallada de las

112



raz6n, en una pulsién particular, lo que es un cardcter uni-
versal ¢ insoslayable de todas las pulsiones, a saber, lo «pul-
sional» {«Triebhaft»}, lo esforzante {dringend} en ellas, lo
que podemos describit como la aptitud para dar un envién
a la motilidad. Y entonces, de las otras pulsiones no le resté
mds que su referencia a una meta, después que merced a
la «pulsién de agresién» se les habia quitado la referencia a
los medios para alcanzar esa meta. A pesar de toda la incer-
tidumbre y oscuridad de nuestra doctrina de las pulsiones,
prefiero atenerme provisionalmente a la concepcién habi-
tual, que de)a a cada pulsidn su capacidad propia para deve-
nir agresiva;®" asi, en las dos pulsiones que en nuestro Hans
llegaron a la represién, yo discernirfa los componentes, de
antiguo consabidos, de la libido sexual.®8

Antes de pasar a las clucidaciones, previsiblemente bre-
ves, sobte lo que de la fobia del pequefio Hans se pueda ex-
traet de universalmente valido para la vida y la educacién
infantiles, no puedo menos que toparme con la objecién, que
tracmos tan pospuesta, segin la cual Hans serfa un neurdti-
co, un <«hereditario», un «dégéneré», y no un nifio normal
del que pudieran trasferirse conclusiones a otros nifios. Ya
me viene dando pena pensar cdmo maltratardn a nuestro pe-
quefio Hans todos los conocedores del «hombre normal»
cuando se enteren de que en su caso se puede demostrar, de
hecho, un lastre hereditario. A su bella madre, que en un
conflicto de su juventud habia contraido neurosis, hube yo
de atenderla en aquella época, y de ah{ nacieron mis vincu-
los con los padres de Hans. Sélo con una gran timidez me
animo a alegar algo en su favor.

En primer lugar, que Hans no es lo que en rigor uno se

discrepancias de Freud con Adler en «Contribucién a la historia del
movimiento psicoanalitico» (1914d), AE, 14, pigs. 49 y sigs. Véase, sin
embargo, El malestar en la cultura (1930a), AE, 21, pdg. 116, donde
Freud recuerda con extrafieza su propia renuencia a reconocer «la
ubicuidad de la agresién y destruccién no erdticas».]

37 TAntes de 1924 seguian aqui las palabras «sin dirigirse hacia
un objeton, eliminadas en la edicién de esa fecha.]

38 [Freud se apoyé en este historial clinico para su examen de
la naturaleza de la angustia en los capitulos IV y VII de Inhibicién,
sintoma y angustia (1926d}. También lo cita, en conexién con el
totemismo y las zoofobias, en Tdtem y tabii (1912-13), AE, 13, pégs.
131 y sigs.]
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imaginarfa por un nifio degenerado, destinado por herencia
a la nerviosidad, sino mds bien un mocito de buena confor-
macién corporal, alegre, amable e intelectualmente despier-
to, en quien no sélo su propio padre puede tener a un amigo.
No cabe ninguna duda en cuanto a su temprana madurez se-
xual, pero aqui nos falta mucho material comparativo para
establecer un juicio correcto. Por un muestreo de fuente not-
teamericana,®® por ejemplo, he podido ver que una eleccién
de objeto y unas sensacioncs amorosas igualmente tempra-
nas no son tan raras cn nifios varones; y lo mismo se sabe
de Ia historia infantil de quienes después son reconocidos
como «grandes» hombres, de suerte que uno opinaria que
la temprana madurez sexual cs un correlato infaltable de
los intelectuales, y por eso en nifios dotados se la hallard
con mayor frecuencia de lo que se esperaria.*’

Ademés, en mi confesada parcialidad en favor del pequefio
Hans hago valer que no es el tinico nifio aquejado de fo-
bias en alglin momento de su infancia, Como es sabido, ta-
les enfermedades son extraordinariamente frecuentes, aun
en nifios cuya educacién no deja nada que descar en mate-
ria de rigor. Tales nifios sc vuclven después ncurdticos, o
bien permanecen sanos. Sus fobias son acalladas a gritos en
la crianza, porque son inasequibles al tratamiento y por
cierto muy incémodas. Luego ceden, en el cutso de meses
o de afios; se curan en apariencia. En cuanto a las alteracio-
nes psiquicas que su curacidén comporte, a las alteraciones
de cardcter enlazadas con ella, nadie posee una inteleccién.
Pero si después uno toma bajo tratamiento psicoanalitico
a un neurético adulto que, se supone, sélo en la madurez ha
contraido su enfermedad manifiesta, por regla general se
averigua que su neurosis se anuda a aquella angustia infan-
til, es su continuacidn; y, por tanto, a lo largo de su vida,
desde aquellos conflictos de la infancia, se tejié un trabajo
psiquico continuo, peto también imperturbado, sin que im-
porte que el primer sintoma haya subsistido o se retirara
esforzado por las circunstancias. Opino, pues, que nuestro
pequefio Hans no estuvo quizd mds enfermo que tantos
otros nifios a quienes no se pone el marbete de «degenera-
dos»; pero como él fue educado sin amedrentamiento, con
el mayor respeto y la menor compulsién posibles, su an-
gustia salié a la luz con mds osadia. Le faltaron los motivos
de la mala conciencia y del temor al castigo, que de ordi-

39 [Sanford Bell, 1902.]
40 [Se toca este tema en el apartado sobre «Precocidad» de Tres
ensayos de teoria sexual (1905d), AE, 1, pigs. 219-20.]
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nario contribuyen a empequefiecer esa angustia. Me estd
por parecer que hacemos demasiado caso a los sintomas, y
muy poco a aquello de lo cual surgen. En la educacién de
los nifios pretendemos que todo esté en paz, no vivenciar
dificultad alguna; en suma, queremos un «nifio bien cria-
do», y nos cuidamos poco de que este curso evolutivo sea
provechoso también para él. Yo podria imaginarme, enton-
ces, que fue benéfico para nuestro Hans haber producido
esa fobia, porque ella orientd la atencién de los padres
hacia las incvitables dificultades que depara la supcracién
de los componentes pulsionales en la educacién del nifio pa-
ra la cultura, y porque esta perturbacién suya le valié la
asistencia del padre. Y quizds aventaje a otros por no lle-
var ya dentro de st aquel germen de complejos reprimidos
que por fucrza ha de significar siempre algo para la vida
posterior, y que apareja sin duda, en alguna medida, defor-
macién del cardcter, si no la predisposicién a contraer des-
pués una neurosis. Yo me inclino a pensar asi, pero no sé
si muchos compartirin mi juicio, y tampoco sé si la ex-
periencia me dard la razén.

¢Debo preguntar ahora en qué ha perjudicado a Hans la
apaticién a plena luz de estos complejos, no sélo reprimi-
dos por los nifios, sino temidos por los padres? ¢Acaso el
pequefio se ha tomado en serio sus reclamos sobre la ma-
dre, o sus malos propésitos hacia el padre han cedido sitio
a las vias de hecho? Sin duda lo temerdn muchos que des-
conocen la naturaleza del psicoandlisis y opinan que uno
reforzarfa las pulsiones malas haciéndolas concientes. Ta-
les sabios son consccuentes cuando desaconsejan, por el
amor de Dios, ocuparse de las cosas malas que se esconden
tras las neurosis. Pero lo cierto es que al hacerlo olvidan
que son médicos, y caen en un fatal parecido con Dogbe-
rry, cuando aconsejé al guardidn que evitara todo contacto
con cualquier ladrén o delincuente a quien sorprendieran:
la gente honrada no debe tratar con semejante canalla.*

Las tinicas consecuencias del andlisis son, mds bien, que
Hans ha sanado, ya no teme a los caballos, y mantiene un

41 [Dogberry, en Shakespeare, Mucho ruido y pocas nueces, acto
I1I, escena 3.] No puedo sofocar aqui la asombrada pregunta: Estos
que combaten mis puntos de vista, ¢de dénde sacan cl saber, que tan
seguros de s{ mismos exponen, sobre si las pulsiones sexuales re-
primidas desempefian un papel en la etiologia de las neurosis y cuadl
serfa ese papel? Lo pregunto porque ellos les cierran 1a boca a los
pacientes tan pronto como empiezan a hablar de sus complejos y de
los retofios de estos; las comunicaciones mias y las de mis partidarios
son la tnica ciencia que les es asequible.
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trato mds familiar con su padte, como este lo comunica
complacido. Y lo que el padre pueda perder en respeto, lo
recupera en confianza: «He creido que lo sabes todo por-
que has sabido lo del caballos [pdg. 831. El anélisis, en
efecto, no deshace el resultado de la represidn: las pulsio-
nes que fueron entonces sofocadas siguen siendo las sofoca-
das; pero alcanza ese resultado por otro camino: sustituye
el proceso de la represién, que es automitico y excesivo,
por el «dominio» {«Bewdltigung»}, mesurado y dirigido
a una meta, con auxilio de las instancias animicas superio-
res; en una palabra: sustituye la represidn por el juicio ad-
verso {Verurteilung}. Parece brindarnos la prueba, acari-
ciada desde hace tanto tiempo, de que la conciencia posee
una funcién bioldgica y de que su entrada en escena aporta
una sustantiva ventaja.

De haber estado en mis manos, me habria atrevido a
brindar al nifio otro esclarecimiento que sus padres le man-
tuvieron en reserva. Le habria confirmado sus vislumbres
pulsionales contdndole sobre la existencia de la vagina y
del coito, reduciendo asf otro poco el resto no solucionado
y poniendo fin a su esfuerzo de preguntar. Estoy seguro de
que a consecuencia de ese esclarecimiento no habria perdi-
do el amot por la madre ni su ser infantil, y habria inteli-
gido que debfa por ahora cesar sus afanes en cuanto a esas
cosas importantes, y aun imponentes, hasta que se cumplie-
ra su deseo de ser grande. Pero el experimento pedagdgico
no fue llevado tan lejos.

Que no es licito trazar una frontera definida cntre nifios
y adultos «nerviosos» y «normales»; que «enfermedad» es
un concepto sumatorio puramente préctico; que predispo-
sicién y vivenciar tienen que conjugarse para hacer que se
rebase el umbral y se alcance esa sumacidén; que, en conse-
cuencia, muchos individuos pasan continuamente de la cla-
se de los sanos a la de los enfermos nerviosos, y otros en
nimero menor recorren el camino inverso: he ahi cosas que
se han dicho con frecuencia y han hallado tanto eco que

42 (Nota agregada en 1923:) Aqui empleo la palabra «concien-
cia» {«Bewussisein»} en un sentido que mds tarde he evitado, como
equivalente a nuestro pensar normal susceptible de conciencia. Sa-
bemos que tales procesos cognitivos pueden ocurrir también pre-
concientemente, y serd mejor, entonces, apreciar esta «conciencia» de
manera puramente fenomenoldgica. Desde luego, esto no contradice
la expectativa de que también el devenis-conciente cumpla una fun-
cién bioldgica. [Cf. El yo y el ello (19235), capitulo 1, as{ como el
temprano examen de la funcién bioldgica de la «conciencias en La
interpretacion de los sueiios (1900a), AE, 5, pdgs. 602 y sigs.]
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por cierto no soy el Unico en sostenetlas. Que la educacién
del nifio pueda ejetcer un poderoso influjo, favorable o des-
favorable, sobre la predisposicién patolégica pertinente pa-
ra aquella sumacién es, al menos, muy probable, pero to-
davia aparece enteramente problemdtico saber a qué debe
aspirar la educacién y dénde tiene que intervenir. Hasta
hoy, ella se ha propuesto siempre por Unica tarea el gobier-
no —a menudo es mis correcto decir la sofocacién— de
las pulsiones; el resultado no ha sido satisfactorio: donde
se lo alcanzaba, era en beneficio de un pequefio nimero de
hombtes privilegiados a quicnes no se les demandaba esa
sofocacién de lo pulsional. No se inquirfa tampoco por qué
camino se alcanzaba la sofocacién de las incémodas pulsio-
nes, ni los sacrificios que ello costaba. Si sc sustituye esta
tarea por otra, la tarea de volver al individuo capaz para la
cultura y socialmente 1til con el minimo menoscabo de su
actividad, los esclarecimientos obtenidos por el psicoand-
lisis acerca del origen de los complejos patdgenos y del ni-
cleo de toda neurosis poseerdn genuinos titulos para que el
pedagogo los considete unas scfiales inapreciables en su
compottamiento frente al nifio. Dejo a otros comprobar y
decidir qué consecuencias précticas derivaran de ellas, y si
la experiencia puede llegar a justificar su aplicacién dentro
de nuestras circunstancias sociales.**

No puedo despedirme de la fobia de nuestro pequefio
paciente sin declarar la conjetura que para mi confiere un
valor pasticular a cste andlisis coronado por el restableci-
miento. De él, en rigor, yo no he aprendido nada nuevo
que no hubiera podido colegir antes, con frecuencia de ma-
nera menos nitida y mds indirecta, cn otros pacientes tra-
tados en su edad adulta. Y como las neurosis de esos otros
enfermos siempre se pudieron reconducir a los mismos com-
plejos infantiles que se descubrieron tras la fobia de Hans,
estoy tentado de reclamar para esta neurosis infantil un
significado tipico y paradigmdtico, como si la multiplici
dad de los fendmenos de la represidn neurdtica y la rique-
za del material patdgeno no obstaran para derivarlos de
muy pocos procesos relativos a idénticos complejos de re-
presentacidn.

43 [La relacidn entre el psicoandlisis y la crianza de los nifios fue
retomada por Freud en sus prélogos a los libros de Pfister y de
Aichhorn (Freud, 19135 y 1925f), asi como en «El interés por €l psi-
coandlisis» (19137), AE, 13, pdgs. 191-2. También dedic al tema
algunas pdginas en la 34" de sus Nuevas conferencias de introduccién
al psicoandlisis (1933a), AE, 22, pdgs. 135-40.]
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Apéndice al anilisis
del pequeiio Hans

(1922)

Hace unos pocos meses ~—en la primavera de 1922— se
me presentS un joven declarando ser el «pequefio Hans»,
acerca de cuya neurosis de infancia yo habfa informado en
1909. Me alegré mucho volverlo a ver, pues lo habfa pet-
dido de vista apenas dos afios después de concluido su ana-
lisis, y llevaba mds de diez afios sin tener noticias sobre su
destino. La publicacién de este primer andlisis realizado en
un nifio habia provocado un escandalo grande, y una indig-
nacién mayor; le profetizaron al pobte joven una gran des-
gracia por haberlo «despojado de su inocencia» a edad tan
tierna y convertido en victima de un psicoandlisis.

Ninguno de esos temores se cumplié. El pequefio Hans
lucia su brillante juventud de 19 afios. Aseverd hallarse to-
talmente bien y no padecer de males ni inhibiciones. No
s6lo habia pasado sin daiio Ja pubertad, sino que habfa su-
perado una de las mds dificiles pruebas para su vida afec-
tiva. Sus padres se habfan divorciado, y cada uno de ellos
concerté un nuevo matrimonio. IEn consccuencia, ¢l vivia
solo, pero se mantenfa en bucnos términos con ambos pro-
genitores, lamentando tinicamente que Ja disolucién de la
familia lo hubiera separado de su querida hermanita.

Una comunicacién del pequefio Hans me resultd particu-
larmente curiosa. Por lo demds, no me atrevo a darle una
explicacidn. Cuando leyd su historial clinico —refirid él—,
todo se le antojé ajeno, no se reconocié, no pudo acordarse
de nada, y sdélo cuando se topd con el viaje a Gmunden
vislumbré algo asi como una chispa de recuerdo de que po-
dria haberse tratado de él mismo. Asi, el andlisis no habia
preservado de la amnesia ¢l episodio, sino que él mismo
habia caido bajo ella. Algo parecido le pasa muchas veces
en el dormir al familiarizado con ¢l psicoandlisis. Despierta
de un sueflo, se resuelve a analizarlo sin dilacidn, torna a
dormirse, satisfecho con el resultado de su empefio, y a la
maflana siguiente ha olvidado suefio y andlisis.?

1 [Este fenémeno fue examinado en un pasaje que se agregs en
1911 a La interpretacidn de los suciios (1900a), AE, 5, pdgs. 514-6.]
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A proposito de un caso

de neurosis obsesiva
(1909)






Nota introductoria

«Bemerkungen iiber einen Fall
von Zwangsneurose»

Ldiciones en aleman

1909  Jb. psychoanalyt. psychopath. Forsch., 1, n? 2, pags.
357-421.

1913 SKSN, 3, pégs. 123-97. (1921, 2* ed.)

1924 GS, 8, pdgs. 269-351.

1932 Vier Krankengeschichten, pigs. 284-376.

1941 GW, 7, pdgs. 381-463.

1973 SA, 7, pdgs. 31-103.

Traducciones en castellano™

1932  «Un caso de neutosis obsesiva». BN (17 vols.), 16,
pdgs. 11-90, Traduccién de Luis Ldpez-Ballesteros.

1943 Igual titulo. EA, 16, pigs. 7-95. El mismo traduc-
tor. g

1948 «Andlisis de un caso de neurosis obsesiva». BN (2
vols.), 2, pdgs. 624-61. El mismo traductor.

1953 «Un caso de neurosis obsesiva». SR, 16, pigs. 7-
75. El mismo traductor.

1968 «Analisis de un caso de neurosis obsesiva», BN (3
vols.), 2, pdgs. 715-52. El mismo traductor.

1972 Igual titulo. BN (9 vols.), 4, pigs. 1441-86. El
mismo traductor.

Freud inicié el tratamiento de este caso el 1° de octubre
de 1907. Durante dos reuniones completas de la Sociedad
Psicoanalitica de Viena, las del 30 de octubre y 6 de no-
viembre de ese afio, presenté un informe sobre sus comien-
zos, que fue seguido de un debate. Un comentario de las

* {Cf. la «Advertencia sobre la edicién en castellano», supra, pig.
xivon 6}
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actas de estas dos sesiones fue suministtado por Federn
(1948), quien empero da incorrectamente como fecha de
la segunda de ellas el 16 de noviembre. Mds adelante, en
las reunjones del 20 de noviembre de 1907 y 22 de enero
vy 8 de abril de 1908, Freud presentd a la Sociedad breves
informes sobre aspectos del historial. Un informe mds ex-
tenso fue expuesto por él en el 1 Congreso Psicoanalitico
Internacional, realizado en Salzburgo el 27 de abril de
1908; segin Ernest Jones, que sc hallaba presente, su di-
sertacidn en esa oportunidad durd cuatro horas. Una breve
sintesis de esta por Otto Rank, publicada un aiio después
que el historial clinico en su forma definitiva, se hallard en
Zentralblatt fiir Psychoanalyse, 1 (1910), pdgs. 125.6.

No obstante, en momentos de celebratse el Congreso el
tratamiento en modo alguno habfa terminado, pues de acuer-
do con lo que Freud nos dice aqui (pag. 147) se prolongé
durante casi un afio. En el verano de 1909 preparé el his-
torial para su publicacién; una carta a Jung nos anoticia de
que esto le Hevé un mes, envidndolo finalmente a Ia im-
prenta el 7 de julio de ese afio.

Han sobrevivido los apuntes originales de la primera
parte del tratamiento, que Freud escribia dia tras dia a me-
dida que aquel avanzaba, y que le sirvieron de base para
la publicacion del caso. Sc los hallard al final de este vo-
lumen, junto con algunos datos explicativos que tal vez
ayuden al lector a seguir la complicada historia de este pa-
ciente. (Cf. pdgs. 195 y sigs.)’

James Strachey

1 En todas las ediciones anteriores, en una oportunidad se hace
referencia al paciente como «teniente H.s, y al «capitdn cruel», como
«capitdn M.»; a fin de hacer concordar las iniciales con los nombres
escogidos en los «Apuntes originales», se han cambiado por «L.» y
«N.», respectivamente (cf. pags. 137 y 135).
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[Introduccion]

El contenido ae las siguientes pédginas es doble: en pri-
mer lugar, comunicaciones fragmentarias del historial clinico
de un caso de’neurosis obsesiva® que pudo incluirse entre
los de considerable gravedad por su duracién, sus daiiinas
consecuencias y su apreciacién subjetiva [por el paciente],
y cuyo tratamiento, que abarcd cerca de un afio, alcanzd el
restablecimiento total de la personalidad y la cancelacién de
sus inhibiciones; y en segundo lugar, anudadas a este ma-
terial y apuntaladas en otros casos analizados antes, algu-
nas indicaciones atoristicas sobre la génesis y el mecanismo
miés fino de los procesos animicos obsesivos, destinadas a
servir de continuacién a mis primeras exposiciones scbre el
tema, publicadas en 1896.

A mi mismo me parece que un indice temdtico como el
seflalado requiere que se lo justifique: no se crea que con-
sidero intachable y digna de imitarse esta manera de co-
municacién, cuando en realidad sélo obedezco a unas inhi-
biciones de naturaleza externa y de contenido, y de buena
gana habria informado mds si hubiera tenido el derecho y
la posibilidad de hacerlo. En efecto, no puedo comunicar
el historial completo de tratamiento porque ello exigiria pe-
netrar en el detalle de las circunstancias de vida de mi pa-
ciente. La fastidiosa atencién que una gran ciudad presta
muy particularmente a mi actividad médica me veda una
exposicién fidedigna; y, por otra parte, hallo cada vez mds
inadecuadas y reprobables las desfiguraciones a que se sue-
le recurrir. Si son infimas, no llenan su fin de proteger
al paciente de la curiosidad indiscreta; y si avanzan mis,
importan un sacrificio excesivo, pues destruyen el entendi-
miento de los nexos anudados, justamente, a las pequeiias
tealidades de la vida. Y esta dltima circunstancia produce

* {«Zwangsneurosex; siguiendo el uso, traducimos por «obsesivo/a»
los compuestos de «Zwang-», aunque el cortespondiente sustantivo es
vertido ora por «obsesiéns, ora por «compulsion».}

1 «Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de defensa»
(1896b), seccion 1I, «Naturaleza y mecanismo de la neurosis ob-
sesiva» [ AF, 3, pigs. 169-74].
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una situacién paradéjica, pues es mds posible dar a publi-
cidad los secretos m4s intimos de un paciente, por los cua-
les nadie lo conoce, que los detalles mds inocentes y trivia-
les de su persona, notorios pata todo el mundo y que lo
harfan identificable 2

Si asi me he disculpado por csa enojosa mutilacidn del
historial clfnico y de tratamiento, mejores razones tuve pa-
ra haberme limitado a algunos resultados de la indagacién
psicoanalitica de la neurosis obsesiva. Confieso que hasta
hoy no he conseguido penetrar acabadamente la compleja
ensambladura de un caso grave de neurosis obsesiva, y que
en la exposicién del andlisis no serfa capaz de evidenciar
para otros, al través de las yuxtaposiciones del tratamien-
to, esa estructura discetnida analiticamente, o vislumbra-
da. Son las resistencias de los enfermos, y las formas en
que ellas se exteriorizan, lo que vuelve tan dificil esta
ultima tarea; pero es preciso decir que en si y por si no
es cosa facil entender una neurosis obsesiva; es mucho més
dificil logratlo que en un caso de histeria. En verdad, uno
esperarfa lo contrario. El medio por el cual la neurosis ob-
sesiva expresa sus pensamientos secretos, el lenguaje de la
neurosis obsesiva, es por asi decir sélo un dialecto del len-
guaje histérico, pero uno respecto del cual se deberia con-
seguir més ficil la empatia, pues se emparienta mds que el
dialecto histérico con la expresién de nuestro pensar con-
ciente. Sobre todo, no contiene aquel salto de lo anfmico a
la inervacién somdtica —Ila conversién histérica— que nun-
ca podemos nosotros acompaiiar conceptualmente.

Quizd sélo nuestra poca familiarizacién con la neurosis
obsesiva tenga la culpa de que aquella expectativa no se
cumpla en la realidad. Los neurdticos obsesivos graves se
someten a tratamiento analitico m4s raramente que los his-
téricos. También en la vida de relacidén disimulan sus acha-
ques todo el tiempo que pueden, y suelen acudir al médico
s6lo en estadios de su enfermedad tan avanzados que, si se
tratara de una tuberculosis pulmonar, por ejemplo, exclui-
rian su admisién en un sanatorio. Y acerco esta compara-
cién, ademds, porque en los casos de neurosis obsesiva le-
ves o graves, pero combatidos temprano, podemos apuntar,
lo mismo que respecto de aquella enfermedad infecciosa
crdnica, una serie de brillantes éxitos terapéuticos

2 [En una nota al pie agregada en 1923 al historial clinico de
«Doray (1905¢), AE, 7, pag. 13, a la cual hago teferencia en mi «Nota
introductoria» del caso del pequefio Hans (1909%), supra, pig. 4,
Freud declara que el presente historial fue publicado con el expreso
consentimiento del padre del nifio.]
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En tales circunstancias, no resta otra posibilidad que co-
municar las cosas de la manera impetfecta e incompleta en
que uno las conoce y, por afladidura, tiene permitido de-
cirlas. Los jirones de discernimiento que aqui se ofrecen,
laboriosamente obtenidos, pueden parecer poco satisfacto-
rios en s{ mismos, pero acaso sean retomados por el trabajo
de otros investigadores y el empefio conjunto consiga el
logro que es quizd demasiado dificil para un individuo solo.
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[. Del historial clinico

Un joven de formacién universitaria se presenta indican

do que padece de representaciones obsesivas ya desde su
infancia, pero con particular intensidad desde hace cuatro
-afios. Contenido principal de su padecer son —dice— unos
temores de que les suceda algo a dos personas a quienes
ama mucho: su padre y una dama a quien admira. Ademds,

dice sentir impulsos obsesivos' (por ejemplo, a cortarse el
cuello con una navaja de afeitar), v producir probibiciones'
referidas aun a cosas indiferentes. Manifiesta que la lucha
contra esas ideas le ha hecho perder afios, y por eso se ha
rezagado en su carrera en la vida, De las cutas intentadas,
la Gnica provechosa fue un tratamiento de aguas en un ins-
tituto de X; pero se debid sdlo a haber trabado alli con una
mujer un vinculo que desembocd en un comercio sexual re-
gular, Dice no tener aqui una oportunidad como esa, sus
relaciones sexuales son raras y a intervalos irregulares. Las
prostitutas le dan asco. Su vida sexual ha sido en general
pobte, el onanismo desempeiié sélo un infimo papel a los 16
o 17 afios. Afirma que su potencia es normal; primer coito
a los 26 afios.

Impre510na como una mente clara, perspicaz. Al pregun-
tatle yo qué lo movié a situar en el primer plano las noti-
cias sobre su vida sexual, responide que es aquello que ¢l
sabe sobre mis doctrinas. No ha leido nada de mis escritos,
salvo que hojeando un libro mio ! hallé el esclarecimiento
de unos raros enlaces de palabras; y tanto le hicieron acor-
dar estos a sus propios «trabajos de pensamiento» con sus
ideas ‘que se resolvid a confiarse a mi.

A. La introduccién del tratamiento

Después que al dia siguiente lo comprometo a la tinica
condicién de la cura —Ila de decir todo cuanto se le pase

v Psicopatologia e la vida cotidiana 1190157.
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por la cabeza aunyue le resulte desagradable, aunque le pa-
rezca mimio, 0 que #o viene al caso o es disparatado— y
que le dejo librado escoger el tema con el cual quiere inau-
gurar sus comunicaciones, empieza como sigue:®

Tiene un amigo a quien respeta extraordinariamente.
Acude a él siempre que lo asedia un impulso criminal, y le
pregunta si no lo desprecia como delincuente. El lo apoya,
aseverandole que es un hombre intachable que probable-
mente desde su juventud se ha habituado a considerar su
vida bajo esos puntos de vista. Antes, dice, otra petsona
ejercié sobre él parecido influjo, un estudiante que tenia
19 afios cuando él mismo andaba por los 14 o 15; este es-
tudiante le habia cobrado afecto, y habia elevado tan ex-
traordinariamente su sentimiento de si que podia creerse un
genio. Este estudiante fue luego su preceptor hogarefio, y
de pronto modificé su comportamiento rebajdndolo como
a un idiota. Por dltimo, repard en que se interesaba por
una de sus hermanas y sdlo habia trabado relacién con él
para conseguir el acceso a la casa. Esta fue la primera gran
conmocién de su vida.

Luego prosigue, como tepentinamente:

B. La sexualidad infantil

«Mj vida sexual empezé muy temprano. Me acuerdo de
una escena de mi cuarto a quinto aio (desde mi sexto afio
poseo recuerdo completo), que afios después me aflord con
claridad. Teniamos una gobernanta joven, muy bella, la se-
fiorita Peter.® Cierta velada yacia ella, ligeramente vestida,

2 Redactado seglin las notas efectuadas al anochecer del dia de
tratamiento, apuntaladas en lo posible en los dichos tecordados del
paciente, — Tengo que advertir que no debe usarse el tiempo del
tratamiento mismo para la fijacién de lo escuchado. Que el médico
distraiga su atencién para ello hace mds dafio al enfermo que el que
podria disculparse por la ganancia en fidelidad de reproduccién del
historial clinico, [Esto se amplfa en «Consejos al médico sobre el
tratamiento psicoanalitico» (1912¢), incisos & y ¢.]

3 El doctor Alfred Adler, ex analista, examind cierta vez, en una
conferencia privada, el particular significado que poseen las primert-
Simas comunicaciones del paciente. He aqui una prueba de ello. Las
palabras introductorias del paciente destacan el influjo que han cjer-
cido sobre él los wvarones, el papel de la eleccién homosexual de
objeto en su vida, y dejan resonar acto seguido un segundo motivo
que mis tarde resaltard como sustantivo: el conflicto y la oposicién
de intereses entre hombre y mujer. También debe considerarse den-
tro de este contexto el hecho de que a la primera bella gobernanta



sobre el sofd, leyendo; yo yacfa junto a ella y le pedi per-
miso para deslizarme bajo su falda. Lo permitié, siempre
que yo no dijera nada a nadie. Tenfa poca ropa encima, y
yo le toqué los genitales y el vientre, que se me antojé
curioso. Desde entonces me quedd una curiosidad ardiente,
atormentadora, por ver el cuerpo femenino. Todavia sé con
qué tensidén aguardaba en los bafios, adonde ain me permi-
tfan ir con la sefiorita y mis hermanas, que ella entrara des-
vestida en el agua. Tengo mds recuerdos, de mi sexto afio.
Habia entonces en casa otra sefiorita, también joven y be-
lla, que tenfa abscesos en las nalgas y al anochecer solia
estrujarselos. Yo acechaba ese momento para saciar mi cu-
riosidad. También en el bafio, aunque la sefiorita Lina era
mds recatada que la primera. (Respuesta a una pregunta
que yo le hice entretanto: “Yo no dormia regularmente en
la habitacién de ella, casi siempre en la de mis padres”.)
Recuerdo una escena, yo debo de haber tenido 7 afios.* Es-
tabamos sentados juntos, al anochecer, la sefiorita, la coci-
nera, otra muchacha, yo y mi hermano, menor que yo en un
afio y medio. De repente escuché, de la conversacién de las
muchachas, que la sefiorita Lina decia: “Con el pequefio
es claro que una lo podria hacer, pero Paul” (yo) “es de-
masiado torpe, seguro que no acertaria {danebenfabren}”.
No entendi con claridad a qué se referfan, pero si entendi
el menosprecio y empecé a lloratr. Lina me consolé y me
contd que una muchacha que habia hecho algo parecido con
un nifio que le habian confiado fue encarcelada por varios
meses. No creo que haya hecho algo incorrecto conmigo,
pero yo me tomaba libertades con ella. Cuando me metia
en su cama, la destapaba y la tocaba, lo cual ella consentia,
quieta. No era muy inteligente y evidentemente sentia una
gran necesidad sexual. Con 23 afios de edad, ya habia te
nido un hijo, cuyo padre se casé después con ella, de suerte
que hoy se titula “sefiora Hofrat”® Suelo verla todavia
por la calle.

»Ya a los 6 afios padecia de erecciones y sé que una vez
acudi a mi madre para quejarme. Sé también que a rafz de

la recuerde por su apellido, que por casualidad se asemeja a un nom-
bre masculino. En los circulos de clase media de Viena, lo comin es
llamar a una gobernanta por su nombre de pila, y que sea este el que
se recuerde. [En la versién original (1909), esta nota comenzaba
asi: «Mi colega, el doctor Alfred Adler...» Se le dio su presente
forma en 1913.]

4 Mis tarde admitird la probabilidad de que esta escena ocurriera
de uno a dos afios después.

5 [En Austria se conferia el titulo de «Hofrat» a prominentes mé-
dicos, abogados, prefesores universitarios, funcionarios piblicos, etc.]
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ello tuve que superar unos reparos, pues yo vislumbraba el
nexo con mis representaciones y mi curiosidad, y por en-
tonces tuve durante algin tiempo la idea enfermiza de que
los padres sabrian mis pensamientos, lo cual me explicaba
por baberlos yo declarado sin oirlos yo mismo. Veo en ¢so el
comienzo de mi enfermedad. Habia personas, muchachas,
que me gustaban mucho y por quienes yo sentia un urgenti-
simo deseo de verlas desnudas. Pero a raiz de ese desear tenia
un sentimiento ominoso, conto si por fuerza habria de suceder
igo si yo lo pensaba, vy debia bacer toda clase de cosas para
impedirlo».

{Preguntado, indica, como cjemplo de esos temores: «M;
padre moriria».) «Pensamientos sobre la muerte del padre
me han ocupado desde temprano y por largo tiempo, din-
dome gran tristeza».

En esta oportunidad escucho asombrado que su padre,
por quien sc inquietan sus temorcs obsesivos de hoy [ pdg.
1271, ha muerto hace ya varios afos.

Lo que nuestro paciente, en la primera sesion de trata-
miento, pinta de su sexto o séptimo afto no ¢s sdlo, como ¢l
opina, el comienzo de la enfermedad, sino ya la enfermedad
misma. Una neurosis obsesiva completa a la que no le falta
ningtn elemento esencial, al mismo tiempo el nucleo y el
modelo del padecer posterior, por asi decir el organismo
elemental cuyo estudio —y sélo él— nos proporcionard la
escala para medir la organizacién compleja de la enferme-
dad de hoy. Vemos al niflo bajo el imperio de un compo-
nente pulsional sexual, el placer de ver, cuyo resultado es
el deseo, que aflora siempre de nuevo y con mayor intensi-
dad cada vez, de ver desnudas a personas del sexo femenino
que le gustan. Este deseo corresponde a la posterior idea
obsesiva; si ain no posce cardcter obsesivo, se debe a que
¢l yo no se ha puesto todavia en plena contradiccién con él,
no lo sicntc como ajeno; no obstante, ya se mueve, desde al-
guna parte, una contradiccién a este deseo, pues regular-
mente un alecto penoso acompaiia su emergencia. Es evi-
dente la presencia de un contlicto en la vida animica del
pequefio concupiscente; junto al deseo obsesivo, un temor
obsesivo se anuda estrechamente a aquel: toda vez que
plensa algo asi, es forzado a temer que suceda {geschelern)
algo terrible. Eso terrible se viste va de una caracteristica

6 Recuérdese que se ha intentado explicar las representaciones
obsesivas sin miramiento por la afectividad!



imprecisién, que cn lo sucesivo nunca faltard en las exterio-
rizaciones de la neurosis. Sin embargo, en el nifio no es di-
ficil descubrir lo escondido mediante tal imprecisidn. Si res-
pecto de cualquicra de csas ncbulosas generalidades de la
neurosis obsesiva pucde alguien averiguar un cjemplo, esté
seguro de que eso es lo originario v genuino destinado a ser
encubierto por la generalizacion. El temor obsesivo rezaba,
pues, restaurado su sentido: «Si yo tengo cl deseo de ver
desnuda a una mujer, mi padre tiene que morir». El afecto
penoso cobra nitidamente la coloracién de lo ominoso, lo
supersticioso, y ya origina impulsos a hacer algo para ex-
trafarse de la desgracia, semejantes a los que se impon-
drdn luego en las medidas protectoras.

Vale decir: una pulsion crdtica y una sublevacion contra -
ella; un desco (todavia no obsesivo) y un temor (ya ob-
sesivo) que lo contrarfa; un afecto penoso v un esfuerzo
hacia acciones de defensa: ¢l inventario de la neurosis estd
completo. Y aun hay presente otra cosa: una sucrte de deli-
rio o formacion delirante 1cf. pdg. 1741 de raro contenido,
a saber, los padres sabrian sus pensamientos porque ¢ los
habrfa declarado sin ofrlos ¢l mismo. Diffcilmente nos equi-
voquemos escuchando en este intento de explicacion infan-
til un presentimicento de aquellos asombmsos procesos ani-
micos que llamamos inconcientes, v de los cuales no pode-
mos prescindir pata la tluminacidn cientifica de este oscuro
estado de la cuestién, «Declaro mis pensamientos sin ofr-
los» suena como una proyeccidn hacia afucra de nuestro
propio supuesto, a saber, que €l tienc unos pensamientos
sin saber nada de ellos: como una percepcion endopsiquica
de lo reprimido. [CL. pig. 181.]

Bien claro lo discernimos: esta necurosis elemental in-
fantil ticne ya su problema y su aparente absurdidad como
cualquier neurosis complicada de un adulto. ¢Qué querrs
decir que el padre tiene que morir si en el nifio se mueve
aquel deseo concupiscente? ¢Es un mero sinsentido, o hay
caminos para comprender esa afirmacidn, asitla como un
resultado necesario de procesos y premisas anteriores?

Si aplicamos a este caso de neurosis infantil unas inte-
lecciones obtenidas en otra parte, no podemos sino conje-
turar que también aqui (o sea, antes del sexto afio) sobre-
vinieron vivencias traumdticas, conflictos y reptesiones,
que, si bien cayeron bajo la amnesia, dejaron como residuo
cse contenido del temor obsesivo. Luego averiguaremos
hasta dénde nos es posible redescubrir esas vivencias olvi-
dadas o construirlas con alguna certeza. Entretanto desta-
quemos una coincidencia que es probable que no sea in-
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diferente: la amnesia infantil de nuestro paciente termina,
justamente, con su sexto afo [cf. pdg. 128].

Por muchos otros casos tengo noticia de un comienzo asi
para una neurosis obsesiva crénica en la primera infancia,
con parecidos deseos concupiscentes a los que se anudan
expectativas ominosas y una inclinacién a acciones de de-
fensa. Es absolutamente tipico, si bien es probable que no
sea el dnico tipo posible. Antes de pasar al contenido de la
segunda sesién, digamos todavia unas palabras sobre las
vivencias sexuales tempranas del paciente. Dificilmente
pueda uno resistirse a calificarlas de muy ricas y eficaces.
Pero esto mismo sucede en los otros casos de neurosis
obsesiva que yo pude analizar. Nunca se echa de menos
aqui, por oposicidn a la histeria, el cardcter de la actividad
sexual prematura. En la neurosis obsesiva se discierne, mu-
cho més nitidamente que en la histeria, que los factores
constitutivos de la psiconeurosis no deben buscarse en la
vida sexual actual, sino en la infantil. La vida sexual pre-
sente del neurdtico obsesivo puede a menudo parecer por
entero normal al explorador superficial; y es frecuente que
ofrezca muchos menos aspectos patégenos y anormalidades
que en el paciente aqui considerado.

C. El gran temor obsesivo

«Quiero empezar hoy con la vivencia que fue para mi
la ocasién directa de acudir a usted. Ocurrié en agosto, du-
rante las maniobras militares en X. Antes me encontraba en
estado miserable y me habia martirizado con toda clase de
pensamientos obsesivos que, empeto, pronto se retiraron
durante las maniobras. Me ha interesado mostrar a los ofi-
ciales de carrera que uno no sélo ha aprendido algo, sino
que puede aguantar bastante. Un dia hicimos una pequefia
marcha desde X. Durante el alto perdi mis quevedos,* y,
aunque me habria resultado fécil encontrarlos, no quise
postergar la partida y renuncié a ellos, pero telegrafié a mi
6ptico de Viena para que a vuelta de corteo me enviara
unos de remplazo. Durante ese mismo alto, tomé asiento
entre dos oficiales; uno de ellos, de apellido checo, estaba
destinado a volverse significativo para mi. Tenia yo cierta

* {Este tipo de gafas se designan en alemédn «Zwicker»; el verbo
«zwicken» significa «pellizcar», «atenacear», «tortutar», Véase nues-
tra nota al pie de pig. 249.}
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angustia ante ese hombre, pues evidentemente amaba lo
cruel. No quiero afirmar que fuera malo, pero durante el
tancho de los oficiales repetidas veces habia abogado por
la introduccién de los castigos corporales, de suerte que yo
habia debido contradecitlo con energia. Pues bien; en ese
alto entablamos pldtica, y el capitdn conté haber lei-
do sobre un castigo patticularmente terrorifico aplicado en
Oriente. . . ».

Aqui se interrumpe, se pone de pie y me ruega dispen-
sarlo de la pintura de los detalles. Le aseguro que yo mis-
mo no tengo inclinacidén alguna por la crueldad, por cierto
que no me gusta martirizarlo, pero que naturalmente no
puedo regalarle nada sobre lo cual yo no posea poder de
disposicién. Lo mismo podia pedirme que le regalara dos
cometas. Le dije que la superacién de resistencias era un
mandamiento de la cura que nos era imposible hacer a un
lado. (Yo le habia presentado el concepto de «resistencia»
al comienzo de esta sesién, cuando el dijo que tenia que
superar mucho dentro de si para comunicar su vivencia.)
Prosigo: Pero si puedo hacer algo para colegir cabalmente
algo de lo insinuado por él, eso sucederd {das soll gesche-
hen}. ¢Acaso se refiere al empalamiento? — «No, eso no,
sino que el condenado es atado» (se expresaba de manera
tan poco nitida que no pude colegir enseguida en qué pos-
tura), «sobre su trasero es puesto un tarro dado vuelta, en
este luego hacen entrar ratas {Ratten}, que» (de nuevo se
habia puesto de pie y mostraba todos los signos del horror
y la resistencia) «penetraban». En el ano, pude completar.

En todos los momentos mds importantes del relato se
nota en €l una expresién del rostro de muy rara composi-
cién, y que sélo puedo resolver como horror ante su placer,
ignorado {unbekennen} por él mismo. Prosigue con todas las
dificultades: «En el momento me sacudié lz representacion
de que eso sucede con una persona que me es cara».” Ante
una inquisicién directa, indica que no es él mismo quien
ejecuta ese castigo, sino que es ejecutado impersonalmente
en esa persona. Tras breve conjeturar {Raten}, sé que fue
la dama por €l admirada a quien se refirié aquella «repre-
sentaciény».

Interrumpe el relato para asegurarme cudn ajenos y hos-
tiles se le contraponen esos pensamientos, y cudn extraordi-

7 El dice «representacién»; la designacién «deseo» o «temor», més
fuerte y sustantiva, estd evidentemente encubierta por la censura. Por
g§5ﬁrac1a, no puedo reproducir la peculiar indefinicién de todos sus

ichos.
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naria es la rapidez con que discurre dentro de él todo cuanto
sigue anuddndose a ellos. Simultdnea con la idea, siempre
aparece la «sanciéns, es decir, la medida de defensa que él
tiene que seguir para que una fantasia de estas no se cumpla.
Cuando el capitdn hablé de aquel cruel castigo v le afloraron
aquellas ideas, consiguié no obstante defenderse de las dos
con sus férmulas habituales: un «pero» {«aber»} acompa-
fiado por un movimiento de aventar algo con la mano, y
el dicho: «;Qué se te ocurre!», [Cf. pag. 176.]

El plural me extrafié, y también al lector le habra re-
sultado incomprensible. Fs que hasta ahota sélo hemos
tomado noticia de una idea: que el castigo de las ratas se
cumpliria en la dama. Ahora se ve precisado a confesar
que al mismo tiempo emergié en €l otra idea: que el cas-
tigo recae también sobre su padre. Como su padre ha fa-
llecido hace muchos afios, este temor obsesivo es muchi-
simo mds disparatado que el primero; de ahf que intente
esconder un tiempo mds la confesién.

Al atardecer del dia siguiente, el mismo capitdn le al-
canzé un paquete llegado con el correo y le dijo: «El te-
niente primero A.% pagd el rembolso por ti." Debes de-
volvérselo a él». El paquete contenfa los quevedos en-
cargados por via telegréfica. Pero en ese mismo momento
se le plasmé una «sancién»: No devolver el dinero, de lo
contrario sucede aquello (es decir, la fantasfa de las ratas
se realiza en el padre y la dama). Y segtin un tipo que le
era consabido, en lucha contra esta sancién se elevé en-
seguida un mandamiento a modo de un juramento: «T#
debes devolver al teniente primero A. las 3,80 coronas»,
cosa que se espetd a si mismo casi a media voz.

Dos dias después terminaron las maniobras. El tiempo
trascurrido hasta ese momento lo llend con empefios por
devolver al teniente primero A. esa pequefla suma, en
contra de lo cual se eclevaban cada vez mayores dificuita-
des de naturaleza en apariencia objetiva. Primero intentd
realizar el pago por medio de otro oficial que iba a la esta-
feta de corteos, pero se alegré mucho cuando este le res-
tituyé el dinero con la explicacién de que no habia en-
contrado ahi al teniente primero A.; en efecto, ese modo
de cumplir el juramento no lo satisfacfa por no correspon-
det al texto «T# debes devolver el dinero al teniente pti-

8 Los nombres son casi indiferentes aqui. [Véase, sin embargo,
infra, pigs. 227-8, n. 21.]

9 {Por el valor de los quevedos. En Austria funcionaba a través
del correo el sistema por contrarrembolso.]
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mero A.». Por fin se topd con la buscada persona A., pero
esta rechazé el dinero observandole que no habia desem-
bolsado nada por él; le dijo que no era él, sino el teniente
primero B., quien tenfa a su cargo el correo. Quedé en-
tonces muy afectado, pues no podia mantener su juramen-
to, dado que su premisa era falsa; y se inventd este raro
cxpediente: Irfa a la estafeta postal con los dos sefiores
A.y B., alli A. darfa a la sefiorita que atiende la estafeta
las 3,80 coronas, la sefiorita las darfa a B., y él, de acuer-
do con el texto del juramento, devolveria a A. las 3,80
coronas.

No me asombrari si el lector no logra entender nada en
este punto, pues aun la exposicién detallada que el pa-
ciente me ofrecid sobre los sucesos externos de ese dia y
sus reacciones frente a ellos adolecia de contradicciones
internas y sonaba insalvablemente confusa. Sélo en un ter-
cer relato se logré levarlo a inteligir esas oscuridades y a
aclarar los espejismos del recuerdo y los desplazamientos a
que se habia entregado. Me ahorro reflejar estos detalles, de
los cuales recogeremos pronto lo esencial, y sélo puntua-
lizo que al final de esta segunda sesidén se comporté como
atolondrado y confundido. Me dio repetidas veces el trato
de «sefior capitdn», probablemente porque al comienzo de
la sesién le habia sefialado que yo no era cruel como el
capitdn N., ni tenia el propdsito de martirizarlo innecesa-
riamente.

En esa misma sesion recibi de él todavia este esclareci-
miento: desde el comienzo, aun para todos los temores an-
teriores de que a sus amados les sucediera algo, ha situado
tales castigos no sélo en la temporalidad, sino en la etetni-
dad, en el mis alld. Hasta sus 14 o 15 afios habia sido escru-
pulosamente religioso, y a partir de entonces se habia de-
sarrollado hasta su actual condicién de librepensador. Sos-
tiene allanar la contradiccién diciéndose: «¢Qué sabes ti de
la vida en el mds alld? ¢Qué saben los otros de eso? Y
como no se puede saber nada, td no arriesgas nada; por lo
tanto, hazlo». Este hombre, en lo demds muy perspicaz,
considera inobjetable esta manera de razomar, y, asi, saca
partido de la incertidumbre de la razén sobre este proble-
ma en favor de la cosmovisién piadosa superada.

En Ia tercera sesidn, él completa el relato, muy caracte-
ristico, de sus empefios por cumplir e] juramento obsesivo:
al anochecer se realizd la tltima reunién de los oficiales
antes que concluyeran las maniobras. A él le tocé agradecer
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el brindis por «los oficiales de la reserva». Hablé bien, pero
como un sondmbulo, pues en el trasfondo lo asediaba de
continuo su juramento. Esa noche fue tremenda; argumen-
tos y contraargumentos se peleaban entre si; el principal
argumento era, desde luego, que la premisa de su juramen-
to, el pago que el teniente primero A. hiciera por él, era
incorrecta. Pero se consolaba diciéndose que la ocasidén no
habfa pasado, pues A. acompafiarfa hasta cierto lugar Ila
cabalgata que mafiana llegaria hasta la estacidn ferroviaria
P! de suerte que tendria tiempo para peditle el favor.*
Ahora bien, no lo hizo; dejé que A. hiciera conversién ha-
cia su destino, pero dio a su asistente el encargo de anun-
ciarle su visita para después del mediodia. El mismo llegd
a las nueve y media de la mafiana a la estacién ferroviaria,
despachd su equipaje, hizo toda clase de diligencias en la
pequeiia ciudad y se propuso visitar acto seguido a A. La
aldea donde A. estaba estacionado distaba una hora de ca-
ttuaje desde la ciudad P. El viaje en ferrocarril al sitio don-
de se encontraba la estafeta postal [Z.] habria insumido
tres horas; pensd, pues, que, tras realizar su complicado
plan, llegaria a tiempo para tomar el tren para Viena que
partia de P. al atardecer. Las ideas que se combatian en él
rezaban, por un lado: era sin duda una cobardia de su
parte; evidentemente sélo queria ahorrarse la incomodidad
de pedir ese servicio a A. y aparecer como un loco ante él,
y por eso quebrantaba su juramento; por el otro lado: era,
al contrario, una cobardia cumplir el juramento, pues asi
sblo queria procurarse paz ante las representaciones obsesi-
vas, Cuando, en una reflexién, los argumentos se equili-
bran de ese modo en la balanza, é} tiene el habito de dejarse
empuijar por sucesos casuales como si tueran juicios de
Dios. Por eso dijo «Si» cuando un changador le preguntd
en la estacidén ferroviaria: «¢Para el tren de las diez, sefior
teniente?»; partié de viaje a las diez, y asi logrdé crear
un fait accompli que le trajo mucho alivio. Del camarero
del vagén restaurante tomd una tarjeta para la table d’héte.
En la primera estacion se le ocurrié de pronto: «Ahora pue-
do descender todavia, esperar el tren contrario, viajar con
este a P. y al lugar donde para el teniente primero A.,
hacer con €l el viaje por ferrocarril de tres horas hasta la
estafeta postal, etc.». Sélo el miramiento por la palabra que
habia dado al camarero lo disuadié de ejecutar este propd-

10 [Segin los «Apuntes originales», este lugar era Przemysl.]
* {Remitimos a! lector al diagrama de pig. 166 para seguir este pé-
rrafo con mids facilidad }
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sito; pero no lo resignd, sino que desplazd el descenso para
una estacién posterior. As{ pasé de estacidn en estacidon
hasta llegar a una en la que le parecid imposible el descenso
porque alli tenfa parientes, y se resolvié a seguir viaje has-
ta Viena, buscar allf a su amigo, exponetle el caso y, segin
su decisién, viajar de vuelta a P. con el tren nocturno. A mi
duda sobre la congruencia de ello, me salié al paso aseve-
rando que entre la llegada de un tren y la partida del otro
habria tenido media hora libre. Pero, una vez en Viena, no
encontré a su amigo en la posada donde habia esperado
hallarlo; sélo a las once de la noche llegé a la vivienda de
él y esa misma noche le expuso su caso. El amigo se hizo
cruces de que todavia pudiera dudar de si era una represen-
tacién obsesiva, lo tranquilizé por esa noche, de suerte que
durmié muy bien, y a la mafiana siguiente lo acompaiié al
correo para devolver las 3,80 coronas. .. a la direccién de
la estafeta postal, ahi mismo donde habia llegado el pa-
quete con los quevedos.

Esta dltima comunicacién me proporciond el punto de
apoyo para desenredar las desfiguraciones de su relato. Si
él, llamado a la reflexién por su amigo, no envié la peque-
fia suma al teniente primero A. ni al teniente primero B,
sino directamente a la estafeta postal, era fuerza que su-
piera, y lo supiera ya antes de partir de viaje, que #o era
otra que la empleada del correo su acreedora del rembolso.
En efecto, se averigué que lo habifa sabido ya antes del
reclamo del capitdn y de su propio juramento, pues ahora
se acordaba de que algunas horas antes del encuentro con
el capitédn cruel tuvo oportunidad de presentarse a otro ca-
pitdn, quien le comunicé la verdadera situacién. Este ofi-
cial, al escuchar su apellido, le conté que poco antes habia
estado en la estafeta postal y la sefiorita encargada de ella
le preguntd si conocia a un teniente L. (nuestro paciente),
para quien habfa llegado un paquete por contrarrembolso.
Respondié negativamente, pero la sefiorita dijo tener con-
fianza en el teniente desconocido y que entretanto ella mis-
ma abonaria el porte. De esta manera entrd nuestro paciente
en posesién de los quevedos. El capitdn cruel cometié un
error cuando al poner en sus manos el paquete le indicd
que devolviera a A, las 3,80 coronas. Y nuestro paciente
no podia menos que saber que era un error. A pesar de
ello, se hizo el juramento basado en ese error, juramento
que por fuerza se le convertirfa en un martirio. Se habia
escamoteado a si mismo, y a m{ en el relato, el episodio del
otro capitdn y la existencia de la sefiorita confiada. Con-
vengo en que tras esta rectificacién su comportamiento se
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vuelve todavia mds disparatado ¢ incomprensible de lo que
era antes.

Tras abandonar a su amigo y volver al seno de su familia,
io asaltaron de nuevo las dudas. Es que los argumentos de
su amigo no eran otros que los suyos propios, y no se enga-
fiaba sobre el hecho de que su tranquilizacién temporaria cra
atribuible sélo al influjo personal del amigo. La decisidn de
acudit a un médico fue entretejida en el delirio de la habi-
lidosa manera siguiente: Se harfa extender por un médico
un certificado segin el cual necesitaba, para restablecersc,
de ese acto que meditaba con el teniente primero A., y
este se dejarfa mover por ¢l certificado a aceptarle las 3,80
coronas. El azar de haberle caido por entonces en las manos
un libro mio guidé hacia mi su cleccién. Pero conmigo no
se podia ni hablar de aquel certificado; muy razonable, sélo
pidié ser liberado de sus representacioncs obsesivas. Mu-
chos meses después, en el apogco de la resistencia, volvid
a aflorarle la tentacién de viajar, no obstante, hasta P., bus-
car alli al teniente primero A. y escenificar con él la co-
media de la devolucién del dinero.

D. La introduccion en el entendimiento
de la cura

No se espere saber tan pronto qué tengo para aducir
sobre la aclaracién de estas representaciones obsesivas de
raro sinsentido (las representaciones acerca de las ratas);
la técnica psicoanalitica correcta ordena al médico sofocar su
curiosidad y deja al paciente la libre disposicién sobre la se-
cuencia de los temas en el trabajo. Por eso, en la cuarta
sesién recibi al paciente con la pregunta: «¢Cdmo prose-
guird hoy usted?».

«Me he resuelto a comunicarle algo que tengo por muy
sustantivo v que me martiriza desde ¢l comienzo». Relata
ahora con mucha amplitud Ia historia de la enfermedad de
su padre, mucrto de enfisema nueve afos atrds. Un atarde-
cer, en la creencia de que se trataba de un estado de crisis,
preguntd al médico cudndo podria considerarse superado el
peligro. La respuesta fue: «Pasado mafiana al atardecer».
No se le pasd por la mente que el padre podria no sobrevivir
a ese plazo. A las once y media de la noche se fue a la
cama por una hora, y cuando despetté a la una se enterd
por un amigo médico de que su padre habia muerte Se hiz~
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el reproche de no haber estado presente en el momento de
la muerte, reproche que se reforzd al comunicatle la enfer-
mera que cn los tltimos dias su padre habia pronunciado
una vez su nombre y le habfa preguntado, cuando ella se le
acercaba: «¢Ls Paul?». Creyd haber notado que su madre
y sus hermanas querian hacerse parecidos reproches; pero
no hablaron sobre cllo. Ahora bien, al comienzo el repro-
che no era martirizador; durante largo tiempo no se hizo
cargo del hecho de su mucrte; una y otra vez le ocurria de-
cirse, tras escuchar un buen chiste: «Tienes que contdrselo
a tu padre». También su fantasia jugaba con el padre, de
suerte que a menudo, cuando golpeaban a la puerta, pensa-
ba: «Ahora viene mi padre». Cuando entraba en una habi-
tacién esperaba hallar ah{ al padre, y por mds que nunca
olvidara ¢l hecho de Ia muerte, la expectativa de esa apari-
cién fantasmal no tenfa para €l nada de terrorifico, sino que
era algo en cxtremo descado. Sélo un afio y medio después
el recuerdo de su omision despertd y empezd a martirizarlo
horriblemente, a punto tal de tacharse de criminal. Ocasio-
namiento de cllo fue Ia muerte de una tia politica y la visita
que ¢l hizo a la casa mortuoria. A partir de ahif afiadié a su
edificio de pensamientos la perduracién en el més alld. Una
seria incapacidad para el trabajo fue la consecuencia inme-
diata de este ataque.** Como €l cuenta que sélo los consue-
los de su amigo lo habrian sostenido entonces, pues siempre
le rechazaba csos reproches por muy exagerados, yo me val-
go de esta ocasién para proporcionatle la primera visién
sobre las premisas de la terapia psicoanalitica. Cuando existe
una mésalliance =12 entre contenido de representacién y afec-
to, o sea entre magnitud del reproche y ocasién de él, el
lego ditia que el afecto es demasiado grande para la ocasién,
vale decir, exagerado; y que, por tanto, es falsa la conclusién
extraida del reproche, la de ser un criminal. Por el contra-
rio, el médico dice: «No, el afecto estd justificado; la con-

11 Después, por una descripcidn mds precisa de la ocasidn, se pudo
entender este influjo. El tio que acababa de enviudar habia excla-
mado, a modo de lamentacién: «Otros maridos se lo permiten todo,
iy yo he vivido sélo para esta mujer!». Nuestro paciente supuso que
@ tfo aiudfa a su padre y ponia bajo sospecha su fidelidad marital,
y aunque el tio rechazé con la mayor decisién esta interpretacién de
sus palabras, su efecto ya no se pudo cancelar.

* {Literalmente, «casamiento desigual» entre personas de distinta
posicién social.}

12 [El siguiente examen del desplazamiento de afecto guarda es-
trecho paralelismo con el del primer artfculo de Freud sobre «Las neu-
ropsicosis de defensa» (18944), AE, 3, pigs. 53 vy sigs., donde se em-
plea la expresidn «enlace falso» con el mismo sentido que aqui.]
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ciencia de culpa no es susceptible de ulterior critica, pero
aquel pertenece a otro contenido que no es consabido (es
inconciente) y que es preciso buscar primero. El contenido
de representacion consabido sdlo ha caido en este lugar en
virtud de un enlace falso {falsche Verkniipfung}. Ahora
bien, no ecstamos habituados a registrar cn nosotros afectos
intensos sin contenido de representacidn, y por eso, cuando
este falta, acogemos como subrogado otro que de algin
modo convenga; es lo que hace nuestra policia: si no puede
atrapar al verdadero asesino, aprisiona en su lugar a uno
falso. Sélo el hecho del enlace falso pucde explicar la impo-
tencia del trabajo 16gico contra la representacion torturante».
Y concluyo admitiendo que de esta nueva concepcién deri-
van al comienzo enigmas mayotes, pues, ¢como darfa él la
razén a su reproche de haber cometido un crimen contra el
padre, si sabia muy bien que en verdad nunca habfa incurri-
do en algo criminal contra é1?

Muestra luego, en la sesién siguiente, gran interés pot
mis exposiciones, pero se permite alegar alguna duda: ¢Cé-
mo, en verdad, puede producir efecto curativo la comuni-
cacién de que tiene razén el reproche, la conciencia de cul-
pa? — No es esa comunicacién la que produce tal efecto,
sino el descubrimiento del contenido ignorado {unbekannt},
al cual pertenece el reproche. — Pues si, a eso justamente se
tefiere su pregunta. -— Yo ilustro mis breves indicaciones
sobre el distingo psicoldgico de lo conciente respecto de lo
inconciente, sobre el desgaste a que estd sometido todo lo
conciente, mientras que lo inconciente es relativamente in-
mutable, mediante una referencia a las antigiiedades colo-
cadas en mi consultorio. Le digo que en verdad son sélo
exhumaciones, que el enterramiento ha significado para ellas
la conservacién: Pompeya sélo se ha ido al fundamento
{zugrunde geben} ahora, después de descubierta. — Me pre-
gunta, ademds, si existe una garantia para el compotrtamiento
que uno haya de adoptar frente a lo hallado. Algunos, cree
él, [procederdn] de modo de superar luego el reproche,
mientras que otros no. — No, estd en la naturaleza de las
constelaciones que el afecto sea superado luego, las més de
las veces ya durante el trabajo. Es que a Pompeya uno se
esfuerza por consetvarla, en cambio uno quiere a toda costa
librarse de tales ideas torturantes. — El se ha dicho que un
reproche puede nacer sélo si se violan las leyes éticas mds
genuinas de la petsona, no las leyes externas. (Lo corro-
boro; quien viola meramente estas Gltimas suele sentirse
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un héroe.) Un proceso asi —continda él—, entonces, sdlo
es posible mediando una desagregacion de la personalidad,
que haya existido desde el comienzo. ¢Que si €l recuperar
la unidad de la personalidad? En este caso se atreve a lograr
mucho, quizd mds que otros. — Yo, sobre lo que ha dicho:
Estoy totalmente de acuerdo con esa escisién de la persona-
lidad; €l no tiene mds que soldar esta nueva oposicién, entre
la persona ética y el mal, con la anterior oposicién entre
conciente e inconciente. La persona ética es lo conciente, la
mala es inconciente.!® — Dice acordarse de que, si bien se
tiene por una persona ética, con toda seguridad en su infan-
cia ha hecho cosas que partfan de la otra persona. — Yo
entiendo que ahi, de pasada, él ba descnbierto un cardcter
principal de lo incosziente: el vinculo con lo infansl. Le
digo que lo inconciente es lo infantd, y es aquella pieza de
la persona que en aquel tiempo se separé de ella, no ha
acompaitado el ulterior desarrollo y por eso ha sido repri-
mida {suplantada}. Los retofios de eso inconciente reprimi-
do son los elementos que sostienen al pensar involuntario
en que consiste el padecer de él. Y ahora —le digo— puede
descubrir otro caricter de lo inconciente; pero me gustaria
dejarle a él ese descubrimiento. — No halla de manera di-
recta nada mds; en cambio, exterioriza la duda de que se
pueda deshacer unas alteraciones existentes desde tanto tiem-
po atrds. En especial, ¢qué se pretenderfa hacer contra la
idea del mids alld, que, empero, no es refutable por via de
la I6gica? — Yo no le pongo en entredicho la gravedad de su
caso ni la significacién de sus construcciones, pero le digo
que su edad es muy favorable, y es favorable también lo
intacto de su personalidad; con esto le doy un juicio apro-
batorio sobre él, cosa que le produce visible contento.

En la sesién siguiente empieza diciendo que tiene que
relatar algo, un hecho de su infancia. Como ya conté [pdg.
1301, después de los sicte afios habia tenido la angustia de
que sus padres le colegian los pensamientos, angustia que
en verdad ~—dice— le ha persistido el resto de su vida. A
los doce afios de edad amaba a una nifia, hermana de un
amigo (pregintado, dice que no con un amor sensual, no
queria verla desnuda, era demasiado pequefia), pero ella no
era con €l todo lo tierna que €l deseaba. Y entonces le acudié
la idea de que ella le mostrarfa amor si a él le ocurtfa una

13 Nada de esto es correcto sino aproximativamente, pero basta
para una primera introduccién.
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desgracia; se le puso en la cabeza que esta podia ser la muer-
te de su padre. Rechazd esta idea enseguida y enérgicamente.
Aun ahora se defiende de la posibilidad de haber exteriori-
zado con ello un «desco». Es que fue sélo una «conexion de
pensamiento».'* — Yo lc objeto: Si no era un desco, ¢por
qué la revuelta? — Bueno, sélo por cl contenido de la re-
presentacidn: que mi padre pueda morir. — Yo: Trata a
ese texto como a uno de lesa majestad; segin es sabido, se
castiga igual que alguien diga «El emperador es un asno» o
que disfrace asi esas palabras prohibidas: «Si alguien di-
ce. .., tendrd que habérselas conmigo». Yo podria, inobje-
tablemente, ponerle el contenido de representacién contra
el cual se revolvia dentro de un contexto que excluyera esa
revuclta. Por ejemplo: «Si mi padre muere, me mataré sobre
su tumba»., — Queda tocado, pero no resigna su contradic-
cién, por lo cual interrumpo la querella puntualizando que
la idea de la muerte del padre sin duda no se presentd por
primera vez en ese caso; es evidente que venia de antes, y
en alglin momento nos vetfamos obligados a rastrear su ori-
gen. — Sigue contando que idéntico pensamiento le acudié
una segunda vez como un reldmpago medio afio antes de la
muerte de su padre.’® Ya estaba enamorado de aquella da-
ma, pero a causa de impedimentos materiales no podia pen-
sar cn una unidn, Este fuc ¢l texto de la idea: Por la muerte
del padre, acaso ¢l se vuclva tan rico que pueda casarse con
ella. Después fue tan lejos en su defensa contra esa idea que
deseé que el padre no dejara nada en herencia a fin de
que ninguna ganancia le compensara csa terrible pérdida.
Una tercera vez le acudid la misma idea, aunque muy atem-
perada, ¢l dia anterior a la muerte del padre. Pensé: «Ahora
es posible que pierda al ser a quien mds amo»; y contra ¢so
vino la contradiccién: «No, existe todavia otra persona cuya
pérdida te serfa ain mds dolorosa».'® Dice asombrarse mu-
cho por estos pensamientos, pues estd totalmente seguro de
que la muerte del padre nunca puede haber sido objeto de
su deseo; siempre fuec un temor. — Tras este dicho, decla-
rado por él con intensidad plena, considero adecuado expo-
nerle otro pequefio fragmento de la teorfa. Esta sostiene que
semejante angustia corresponde a un deseo que una vez se
tuvo, ahora reprimido; por eso uno no puede menos que
suponet exactamente lo contrario de lo que él asegura. Ade-

14 No sdlo el neurdtico obscsivo se da por contento con tales cufe-
mismos.

15 Diez afios atrds.

16 Aqui se muestra de manera inequivoca una oposicién entre las
dos personas amadas, padre y «dama».
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mds, ello armoniza con el reclamo de que lo inconciente deba
ser el opucesto COﬂtl‘ddiL[OliO de lo conciente. — FEl queda
muy 'wnadw muy inerédulo, y Te asembra que fuera posible
en ¢l ese dcsco, siendo que su padre era para él el mids
amado dc los hombres. No admitia dudas en cuanto a que
habria renunciado a toda dicha petsonal si de ese modo hu-
biera pedido salvar la vida de su padre. — Yo respondo
que justamente ese amor intenso es la condicién del odio
reprimido. In ¢l caso de personas indiferentes —prosigo——,
sin duda le ha de resultar facil mantener en coexistencia los
motivos para una simpatia moderada y una antipatia tam-
bién regular; por ejemplo, si es funcionario y acerca de su
jefe de oficina picfisa que es un superior agradable, pero
un mal jurista y un juez inhumano. Por lo demds, algo pa-
recido dice Bruto sobre César, en Shakespeare (acto 111, es-
cena 2): «Porque César me amd, lloro por él; porque fue
afortunado, regocijome; porque fue valiente, lo venero; mas
potque {ue ambicioso lo maté». '™ Y este dicho ya nos pro-
duce extrafieza porque nos hemos representado mds intensa
la afeccidn de Bruto por César. Y respecto de una persona
mis allegada, por ¢jemplo su espos, se afanarfa él por tener
una sensacidn unitaria y por eso, como upiversalmente ocu-
rre en los seres humanos, dcscmdarm los defectos que pu-
dieran provocar su antipatia, dejaria de verlos, como si estu-
viera ciego. I's cntonces —prosigo— el mismo gran amor
el que no admite que el odio (caricaturescamente asi desig-
nado), que por fuerza ha de tener alpuna fuente, permanezca
conciente. Cierto que es un problema averiguar de dénde
provienc este odio; sus propios enunciados apuntaron a la
época cn que temia que los padres coligieran sus pensamien-
tos. Ademds, uno puede preguntar por qué el gran amor
no ha podido extinguir al odio, como solemos ver que ocu-
rre en el caso de mociones opuestas. Sélo cabe suponer que
el odio se conecta con una fuente, con una ocasion, de suerte
que ello lo vuelve indestructible. Asi, por un lado, un nexo
de esa indole p1otgg)crm del scpultamlento al odio contra
el padre, y por el otro, el gran amor le impeditia deenir-
conciente, de modo que sélo le restaria la existencia en lo
inconciente, desde donde, empero, puede por momentos es-
forzar hacia adelante {vordringen}, como un reldmpago.
Admite que todo lo escuchado es muy atendible y vero-
simil, pero, desde luego, no muestra huella alguna de con-

17 [Estas mismas palabras de Julio César desempeiaron un impor-
tante papel en las asociaciones de Freud a uno de sus propios suefios.
Cf. La interpretacién de los suciios (1900a), AE, 5, pdg. 424.]
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vencimiento.!® Le gustarfa preguntar cémo es que una idea
as{ puede hacer pausas, acudir por un momento a los 12
afios de edad, luego a los 20, y dos afos después de nuevo
para perseverat desde entonces. Dice no poder creer que
entretanto la hostilidad se haya extinguido; no obstante, en
las pausas €l no ha registrado reproches. — Yo, sobre eso:
Si alguien plantea una pregunta asi, ya tiene aprontada la
respuesta. No hay mds que dejarlo seguir hablando. — Pro-
sigue €l entonces, sin aparente conexién: Que ha sido el
mejor amigo de su padre, como este de €l; salvo unos pocos
dmbitos donde padre e hijo solian disentir (¢a qué se refe-
rird?), la intimidad catre ellos ha sido mayot que la que
ahora ¢ tiene con su mejor amigo. Es cierto que ha amado
mucho a aquella dama por cuya causa relegd al padre en la
idea, pero con relacién a ella nunca movié unos genuinos
deseos sensuales, como los que llenaron su infancia; sus
mociones sensuales —dice— han sido mucho mds intensas
en la nifiez que en la pubertad. — Yo entiendo que acaba
de dar la respuesta que aguarddbamos, y descubiertO/al
mismo tiempo, el tetcer cardcter importante de lo inton-
ciente [pdg. 141]. La fuente de la cual la hostilidad contra
el padre obtiene su indestructibilidad pertenece evidente-
mente, por su naturaleza, a los apetitos sensuales, a raiz de
los cuales ha sentido al padre, de algin modo, como per-
turbador. Y le digo que un conflicto asi entre sensualidad
y amor infantil es harto tipico. Las pausas se dieron en €]
porque a consecuencia de la prematura explosién de su sen-
sualidad le sobrevino al comienzo una considerable conten-
cién de ella. Sélo cuando volvieron a instaldrsele unos inten-
sos deseos enamorados aquella hostilidad reaflord desde
la situacién andloga. Por otra parte, hago que me confirme
que no lo he guiado yo al tema infantil ni al sexual, sino que
él ha dado en ambos de manera auténoma. — Pregunta aho-
ra por qué, en su época de enamoramiento de la dama, no
decidié simplemente entre si que la perturbacién de ese
amor por obra del padre no podia pesar nada contra su amor
a este. — Yo respondi: Es apcnas posible matar a alguien
in absentia. Para posibilitar aquella decisién habria sido
forzoso que el deseo objetado le acudiese por primera vez;

18 Producir convencimiento nunca es el propdsito de tales discu-
siones. Sélo estdn destinadas a introducir en la conciencia los comple-
jos reprimidos, a avivar la lucha en torno de ellos sobre el terreno de
la actividad animica inconciente y a facilitar la emergencia de material
nuevo desde lo inconciente, El convencimiento sélo sobreviene después
que el enfermo ha reelaborado el material readquirido, y mientras sea
oscilante corresponde considerar que el material no ha sido agotado,
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pero era un deseo reprimido de antiguo, frente al cual no
podia comportarse de otro modo que antes, y pot eso per-
manecia sustraido del aniquilamiento. El deseo (de eliminar
al padre como perturbador) se habia generado sin duda en
épocas en que las constelaciones eran de todo punto diver-
sas: quizd no amara entonces al padre con mds intensidad
que a la persona anhelada sensualmente, o bien no era capaz
de tomar una decisién clara; fue en su muy temprana nifiez,
antes del sexto afio, cuando se le instald su recuerdo conti-
nuado, y esto pudo haber permanecido asi para todos los
tiempos. — Con esta construccién concluye provisionalmen-
te la elucidacién. [Cf. pdg. 161.]

In la sesidn siguiente, la séptima, él retoma el mismo te-
ma. Dice no poder creer que haya tenido alguna vez ese
deseo contra el padre, Se acuetda de una novela corta de Su-
dermann,’® que le produjo honda impresién; en ella, una
mujer sentfa, junto al lecho de su hermana enferma, el deseo
de que muriera para poder casarse con el marido de esa her-
mana. Luego se da muerte porque no merece vivir tras ta-
mafa vulgaridad. El dice comprenderlo, y que serfa bien
justo si hubiera de perecer {zugrunde gehen; «irse al funda-
mento»} a raiz de su pensamiento, pues no merece otra
cosa.”® — Ls para nosotros algo consabido, sefalo yo, que
a los enfermos su padecer les procura una cierta satisfaccidn,
de suerte que en verdad todos se muestran parcialmente re-
nuentes a sanar. No ha de perder de vista, le digo, que un
tratamiento como el nuestto se realiza bajo continuas resis-
tencias; y que yo se lo recordaré una y otra vez.

Quiere hablar ahora de una accién criminal en la que no
se reconoce, pero que recuerda con toda precisién. Cita una
sentencia de Nietzsche: «“Yo lo he becho” —dice mi memo-
ria—; “yo no puedo haberlo hecho” —dice mi orgullo, y se
mantiene inflexible—. Al fin... cede la memoria».** «En
esto, pues, no ha cedido mi memoria». — Justamente porque
usted obtenia placer de sus reproches para el autocastigo. —

19 [La titulada Geschwister {Hermanos}.]

20 La conciencia de culpa contiene la covtradiccién més manifiesta
a su inicial «No» (que nunca tuvo el mal deseo contra el padre). Es
este un tipo frecuente de reaccién frente a lo reprimido que devino
notorio, a saber, que al primer «No» de la desautorizacién le siga en-
seguida la corroboracién, al comienzo indirecta. [Véase el trabajo de
Freud, muy posterior, sobre «La negacién» (1925h) y las dos ptimeras
secciones de «Construcciones en el andlisis» (19374).]

2L Jenseits von Gut und Bése {Mds alld del bien y del mal}, IV, 68.
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«Con mi hermano menor —ahora estoy en excelentes tér-
minos con ¢l; me preocupa mucho porque quiere concertar
un casamiento que yo tengo por un disparate; ya he tenido
la idea de viajar hasta alli {hinreisen} y dar muerte a esa
persona para que no pueda casatse con clla— he reflido
mucho cuando nifio. Fuera de eso {daneben}, nos queria-
mos mucho y éramos inseparables, pero evidentemente yo
estaba gobernado por los celos, pues él era el miés fuerte, el
més bello y por eso el preferido». — Ya ha comunicado
usted una escena asi de celos con la sefiorita Lina [pdg.
129]1. — «Entonces, tras una opottunidad asi, sin duda
antes de los 8 afios, pues atin no iba a la escuela, a la que
ingresé a los 8 afios de edad, hice lo siguiente: Tenfamos
unas escopetas de juguete, del tipo consabido; cargué la mia
con el taco, le dije que debfa mirar adentro del cafio, pues
verfa algo, y cuando se puso a mirar adentro yo disparé.
Le dio en la frente y no le hizo nada, pero mi propésito
habia sido causatle grave dafio. Me puse entonces totalmen-
te fuera {awusser} de mi, me arrojé al suelo y me pregunté:
“¢Cémo he podido hacer eso?”. Pero lo hice». — Aprove-
cho la ocasién para pleitear eh favor de mi causa. Si ha
conservado ¢n la memoria un hecho asi, tan ajeno a él, no
puede poner en entredicho la posibilidad de que en afios
todavia anteriores haya ocurrido contra el padre algo pare-
cido, que hoy ya no recuerda. — Sabe atin de otras mocio-
nes de la mania de venganza contra aquella dama a quien
tanto adora, y de cuyo cardcter traza una entusiasmada pin-
tura. Quizds ella no puede amar ligeramente, se reserva toda
para aquel al que habrd de pertenecer alguna vez; a ¢! no lo
ama. Cuando estuvo seguro de ello, se le plasmé una fanta-
sia conciente: se hatia muy rico, se casaria con otra, y
luego visitarfa con ella a la dama para mortificarla. Pero ahi
se le frustrd la fantasfa, pues debié confesarse que la otra,
la esposa, le resultaba por completo indiferente; sus pensa-
mientos se enredaron y al final se le volvié claro que esa
otra debia morir. También en esta fantasia encuentra, como
en el atentado contra el hermano, ¢l cardcter de la cobardia,
que le parece tan hotroroso.?® — Fn la pldtica que sigue
le argumento que desde el punto de vista légico no puede
menos que declararse no responsable por esos rasgos de ca-
técter, pues todas esas mociones reprobables provenian de
la vida infantil, corresponderfan a los retofios del cardcter
infantil que perviven en lo inconciente, y ¢l bien sabe que
para el nifio no rige la responsabilidad ética. Sélo en el curso

22 FEsto hallard luego su explicacién. [Cf, pdg. 161.]
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del desarrollo se genera, a partir de la suma de las disposi-
ciones del nifio, el hombre éticamente responsable.”® Pero
él pone en duda que todas sus mociones malas sean de ese
origen. Le promcto demostrarselo en el curso de la cura.
Consigna todavia que la enfermedad se ha acrecentado
enormemente desde la muerte de su padre, y yo le doy la
razén en tanto reconozco al duelo por el padre como la prin-
cipal fuente de la intensidad de aquella. El duelo ha hallado
cn la enfermedad una expresién patolégica, por asi decir.
Mientras que un duelo normal trascurre en uno o dos afios,
uno patoldgico como el suyo e¢s de duracidn ilimitada.

Hasta aqui llega lo que puedo referir en detalle y en su
secuencia sobre este historial clinico. Coincide més o menos
con la parte expositiva del tratamiento, que abarcé unos
once meses.

E. Algunas representaciones obsesivas
y su traduccién

Como es notorio, las representaciones obsesivas aparecen
inmotivadas o bien sin sentido, en un todo como el texto
de nuestros suefios nocturnos; y la tarea inmediata que plan-
tean consiste en impartirles sentido y asidero dentro de la
vida animica del individuo, de suerte que se vuclvan inte-
ligibles y aun evidentes. En esta tarea de traduccién nunca
hay que dejarse despistar por la apariencia de que seria im-
posible alcanzar una solucién; aun las mds locas y peregrinas
ideas obsesivas se pueden solucionar con el debido ahonda-
miento. Ahora bien, se lo consigue situdndolas dentro de un
nexo temporal con ¢l vivenciar del paciente, vale decir, ex-
plorando la primera emergencia de cadn idea obsesiva v las
arcunstancias externas bajo las cuales sucle repetirse. En el
caso de 1aeas obscsivas que, como es tan trecuente, no alcan-
zan existencia duradera, el trabajo de solucién se simplifica
en consonancia. Es facil convencerse de que tras descubrir el
nexo de la idea obsesiva con el vivenciar del paciente, nues-
tra inteleccién obtiene pleno acceso a todo cuanto pueda
restar de enigmdtico y digno de ser conocido en el producto

23 Sélo aduzco tales argumentos para volver a comprobar cudn im-
potentes son. No entiendo ¢dmo otros psicoterapeutas pueden infor-
mar que combaten exitosamente a las neurosis con semejantes armas.
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patoldgico: su significado {Bedeutung; «intencionalidad»},
el mecanismo de su génesis, su descendencia de las fuerzas
pulsionales psiquicas decisivas,

Empiezo con un ejemplo, que ofrece una particular tras-
parencia, del impulso suicida, muy frecuente en nuestro en-
fermo; a poco andar, se analiza por si solo ya en su exposi-
cién: Perdié algunas semanas en el estudio a raiz de la au-
sencia de su dama, que habia partido de viaje para cuidar
a su abuela gravemente enferma. En mitad del mas ahincado
estudio se le ocurrié: «El mandamiento de presentarte en
el primer plazo posible de examen dentro del semestre se
puede admitir. Pero, ¢qué pasarfa si te viniese el manda-
miento de cortarte el cuello con una navaja de afeitar?». Al
punto se dio cuenta de que tal mandamiento ya estaba pro-
mulgado, se precipité al armario para tomar la navaja de
afeitar, y en eso se le ocurrié: «No, no es tan simple. Td
tienes®* que viajar hasta alli {hinreisen} v matar a la an-
ciana sefiora». Cayé al suelo despavorido.

El nexo de esa idea obsesiva con el vivenciar estd conte-
nido aqui en el introito del informe. Su dama estaba ausente
mientras é[ se empefiaba en estudiar para un examen a fin
de poder unirse antes con ella, Asi las cosas, mientras estu-
diaba lo asaltd la afioranza por la ausente, y el pensamiento
sobre la razén de su ausencia. Y entonces sobrevino algo
que en un hombre normal habtia sido quizds una mocién de
despecho contra la abuela: «jJusto ahora tenfa que enfer-
marse la anciana, ahora que yo la afioro tan terriblemente!».
Pues bien, en nuestro paciente uno tiene que suponcr algo
parecido, pero mucho mds intenso: un ataque de furia incon-
clente que simultdneamente con la afioranza pudo vestirse
en esta exclamacidn: «;Oh, me gustaria viajar hasta alli
{binreisen} y matar a la anciana que me roba a mi amadal!».
A eso sigue el mandamiento: «Métate a ti mismo como
autocastigo por semejantes concupiscencias de furia y de
muerte», v todo el proceso marcha, bajo el mds violento
afecto, en secuencia invertida —el mandamiento de castigo
adelante, al final la mencién de la concupiscencia punible—
en la conciencia del enfermo obsesivo. No creo que este en-
sayo de explicacién pueda parecer forzado o haya dado ca-
bida a muchos elementos hipotéticos.

Otro impulso, de mds prolongada persistencia, a un sui-
cidio por asi decir indirecto no resultd tan f4cil de esclarecer
porque pudo esconder su vinculo con el vivenciar tras una
de las asociaciones extrinsecas que tan chocantes aparecen a

2¢ Aqui yo completo: «antes».
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nuestra conciencia. Clerto dfa, durante unas vacaciones ve-
raniegas, le vino de pronto la idea de que era demasiado
gordo {dick} y debia adelgazar. Empezé a levantarse de la
mesa antes de los postres, a correr por la calle sin sombrero
bajo el solazo de agosto y a subir luego los montes a paso de
carga, hasta que debia detenerse bafiado en sudor. Por otra
parte, una vez salid a la luz sin disfraz el propésito suicida
detrds de esta mania de adelgazar: encontrdndose sobre una
escarpada ladera, de pronto le fue pronunciado el manda-
miento de saltar abajo, lo cual le habria significado una
muerte segura. La solucién de este actuar obsesivo sin sen-
tido sélo se le ofrecid a nuestro paciente cuando se le ocu-
rrid, de pronto, que por aquel tiempo también la dama
amada se hallaba en ese lugar de veraneo, pero en compa-
fifa de un primo inglés que se ocupaba mucho de ella y de
quien €l estaba muy celoso. El primo se llamaba Richard
y, como es de uso universal en Inglaterra, lo llamaban Dick
{en alemdn, «gordo»}. Ahora bien, lo queria matar a este
Dick, estaba muche mds celoso y furioso contra él de lo
que podia confesarse, y por eso se impuso como autocastigo
la pena de aquella cura de adelgazamiento. Por diferente
que parezca este impulso obsesivo del anterior mandamiento
suicida directo, ambos comparten un rasgo sustantivo: su .
génesis como reaccién frente a una ira enorme, no apre-
hensible por la conciencia, contra una persona que aparece
como pertutbadora del amor.®

Pero otras representaciones obsesivas, orientadas también
a la amada, permiten discernir un mecanismo y una descen-
dencia pulsional diversos. En la época en que su dama estaba
presente en ese lugar de veraneo, ademds de aquella manfa
de adelgazamiento produjo toda una serie de actividades
obsesivas que, al menos en parte, se referfian directamente a
la persona de ella. Cierta vez que viajaba con ella en un
barco en tanto arreciaba un fuerte viento, se vio obligado
a constrefiirla a que se pusiera la capa de él porque se le
habia plasmado el mandamiento «que no le suceda nada».?®
Era una suerte de compulsién {Zwang} protectora que dio

25 En la neurosis obscsiva no es ni por asomo tan frecuente ni tan
poco cuidadoso como en la histeria el uso de nombres y palabras para
establecer el enlace entre los pensamientos inconcientes (mociones,
fantasfas) y los sintomas. No obstante, respecto del nombre «Richard»
recuerdo otro ejemplo de un enfermo analizado hace mucho tiempo.
Luego de una querella con su hermano, empezé a meditar cémo podia
sligerarse de su riqueza, no queria saber nada més con el dinero, etc.
Su hermano se llamaba Richard («richard» es, en francés, un «ri-
cachény).

28 Complétese: «de lo cual él pudiera ser culpable».
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también otros frutos. En una oportunidad, estando juntos
en medio de una tormenta, le sobrevino la compulsién de
tener contado ™ hasta 40 o 50 entre rayo y trueno, sin que
acertara a entenderlo. Il dia que ella partid, él tropezé
contra una piedra de la calle, y se vio obligado a removerla
porque le vino la idea de que dentro de unas horas el ca-
rruaje de ella pasarfa por la misma calle y podria danarse
con esa piedra, pero algunos minutos después se le ocurrio
que cso era un disparate, y se vio obligado a regtesar y vol-
ver a poner la piedra otra vez en su anterior lugar en medio
de la calle. Tras la partida de ella, se apoderd de €l una conz-
pulsion de comprender que lo volvié insoportable para todos
los suyos. Lo constreifa a comprender con exactitud cada
sflaba que alguien le dijera, como si de otro modo se le esca-
pase un gran tesoro. Asi, preguntaba siempre: «¢Qué acabas
de decir?». Y cuando se lo repetian, él crefa que la primera
vez habia sonado diferente, y quedaba insatisfecho.

Todos estos productos de la enfermedad dependen de un
episodio que en ese tiempo dominaba su relacidon con la
amada. Cuando se despidid de ella en Viena antes del vera-
neo, interpretd uno de sus dichos como si quisicra desmen-
tirlo ante los circunstantes, lo cual lo hizo muy desdichado.
En el lugar de veranco hubo oportunidad para declararse
{franquearsc}, y entonces la dama pudo demostrarle que
con aquellas palabras que él habfa entendido mal quiso mds
bien preservarlo del ridiculo. Esto le devolvié la dicha. La
compulsidn de comprender contienc la mds nitida referencia
a cse episodio. Estd plasmada como si ¢l cavilase entre si:
«Tras esta experiencia, nunca mds tienes permitido entender
mal a nadie si quieres ahorrarte una pena superflua». Pero
este designio no sdlo es generalizado a partir de una ocasidn
Unica; es también desplazado —quizds a causa de la ausencia
de la amada— desde su muy estimada persona a todas las
demds personas de menor valor. Y, por otro lado, la compul-
sidn no puede proceder sélo de la satisfaccién por el escla-
recimiento que recibié de ella; es preciso que exprese ade-
mdés otra cosa, puesto que desemboca en la duda insatisfac-
toria en torno de la reproduccién de lo escuchado.

Los restantes ‘mandamientos obsesivos nos ponen sobre
la pista de este diverso elemento. La compulsién protectora
no puede significar sino la reaccign ——arrepentimiento y
penitentia— {rente a una mocidn opuesta. vale decir, hostil,
que antes del esclarecimiento se habia dirigido sobre la ama-

* {«zihlen», «tener contado» o «haber contado»; parecido a «zab-
len», «pagar».}
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da. La compulsién de contar durante la tormenta se inier-
preta, en virtud del material aportado, como una medida de
defensa contra temores que significaban peligro de muerte.
Por los anélisis de las representaciones obsesivas menciona-
das primero, ya estamos preparados para cstimar particular-
mente violentas, de la indole de la furia sin sentido, las
mociones hostiles de nuestro paciente, y luego descubrimos
que esta furia contra la dama presta su aporte a las forma-
ciones obsesivas aun después de la reconciliacidn. n la
mania de dudar si ha escuchado correctamente se figura la
duda, de continuado efecto, sobre si esta vez ha entendido
correctamente a la amada y tiene derecho a tomar sus pala-
bras como una prucba de su inclinacién tierna. La duda de
la compulsién de comprender es una duda en cuanto al amor
de clla. En nuestro enamorado se embravece una lucha entre
amor y odio dirigidos a la misma persona, v csa lucha es
figurada plasticamente en la accidn obsesiva, también dc
significado simbdlico, de remover Ia pledra del camino por
donde ella ha de pasar y luego volver a deshacer ese acto
de amor: reponer la piedra donde antes estaba, con el fin de
que su carruaje tropicce v ella se haga dafio. No com-
prenderemos bicn esta scgunda parte de la accidn obsesiva
concibiéndola sélo como un extraiiamiento critico respecto
del obrar patoldgico, en cuya calidad esta segunda parte pre-
ferirfa presentarse. Que también esta se consume bajo la
sensacion de la compulsién nos revela que es otra pieza del
obrar patoldgico, que, empero, estd condicionada por la ope-
sicién al motivo de la primera pieza.

Tales acciones obscsivas de dos tiempos, cuyo primer
tempo es cancelado por ¢l scgundo, son de ocurrencia tipica
en la neurosis obsesiva. Desde luego, el pensar conciente
del enfermo incurre en un malentendido respecto de cllas
y las dota de una motivacion secundaria: las racionaliza ™
Pero su significado real y cfectivo reside en 1a tiguracién
del conflicto entre dos mociones opuestas de magnitud apro-
ximadamente igual, y, hasta donde yo he podido averiguarlo,
se trata siempre de la oposicién entre amor y odio. Ellas
reclaman un interés tedrico particular porque permiten dis-
cernir un nuevo tipo de la formacién de sintoma. In vez de
llegarse, como acontece por regla general en la histeria, a un
compromiso que contenta a ambos opucstos en una sola
figuracion, matando dos pdjaros de un tiro,*" aqui los dos

27 Cf. Jones, 1908.
28 Cf. «las fantasias histéricas y su relacién con la bisexualidad»
(Freud, 1908«).
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opuestos son satisfechos por separado, primero uno y des-
pués el otro, aunque no, desde luego, sin que se intente es-
tablecer entre esos opuestos mutuamente hostiles algin tipo
de enlace légico (a menudo violando toda 16gica).*?

El contlicto entre amor v odio sc anunciaba en nuestro
paciente también mediante otros indicios. En la época en
que volvi6 a despertar su piedad religiosa [ pdgs. 135y 2361,
¢l se instituyd unas plegarias que poco a poco le llegaron a
tomar hasta una hora y media porque en las férmulas pia-
dosas —Balaam invertido— [cf. pag. 204] se le inmiscuia
siempre algo que las trastornaba hacia lo contrario {ins Ge-
genteil verkebren}. Por ejemplo, st decia «Dios lo protejay,
el espiritu maligno afadia rdpidamente un «No».*® Una de
esas veces le vino la idea de blasfemar, pues entonces sin
duda se colaria una contradiccién; en esta ocurrencia sc
abrié paso la intencién originaria, reprimida {suplantada}
por la plegaria. En semejante apricto hallé la solucidn de
cortar las plegarias y sustituirlas mediante una férmula bre-
ve construida a partir de la mescolanza de las letras o las
sflabas iniciales de plegarias diferentes. Y luego la declaraba
tan rapido que nada podia metérsele entremedio {dazwischen
fabren}. [Cf. pdg. 176.]

Una vez me trajo un sueiio que contenia la figuracién del
mismo conflicto en su trasferencia al médico: Mi madre ba
muerto. Quicre presentar sus condolencias, pero tiene miedo
de producir la risa impertinente que ya repetidas veces ha
mostrado a raiz de casos luctuosos. Por eso prefiere escribir
una tarjeta con «p. c.», pero estas letras se le mudan, al
escribirlas, en «p. f». %%

29 Otro enfermo obsesivo me informd cietta vez que en el parque
de Schonbrunn [cf. Freud (19095), supra, pdg. 10, n. 5] habia trope-
zado contra una rama que yacia en el camino; la eché entonces al
matorral circundante. En cl camino a su casa lo asalté de pronto la
inquietud de que la rama, quizds algo sobresaliente ahora en su nucva
posicién, pudicra ocasionar un accidente a alguna persona que pasara
tras él por el mismo lugar. Se vio forzado a salear del tranvia, regresar
a ptisa al parque, buscar cl sitio y volver a poner la rama donde antes
estaba, pot mis que a cualquier otro que no fuera el enfermo le resul-
taria evidente que esa posicién anterior era por fuerza mds peligrosa
para un transcunte que la nueva en medio de la maleza. La segunda
accidn, hostil, que se abrié paso como compulsidn, se habia adornado
ante el pensar conciente con la motivacién de la primera, benefactora
del préjimo.

30 Compdrese el similar mecanismo de las consabidas ocurrencias
sacrilegas de las personas piadosas.

* {Abreviaturas corrientes de «pour condoler» («mis condolencias»)
y «pour f[éliciter» («mis felicitaciones»), respectivamente.}

31 Este sucfio esclarece la tan trecucnte risa compulsiva en ocasio-
nes de duelo, considerada enigmdtica,
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La querella de sus sentimientos hacia su dama era dema-
siado nitida para que pudiera sustraerse del todo a su per-
cepcién conciente, si bien es cierto que de las exteriorizacio-
nes compulsivas de esa querella tenemos derecho a inferir
que él no posefa la estimacién correcta sobre la profundidad
de sus mociones negativas. Diez afios atrds, la dama habifa
respondido con un «No» a su primer cortejo. Desde enton-
ces, y también dentro de su saber, alternaron {wechseln,
«cambiaron de via»} épocas en que crefa amatla intensa-
mente con otras en las que sentia indiferencia hacia ella.
Cuando en el curso del tratamiento debia dar un paso que
lo aproximaria a la meta del cortejo, su resistencia solia ex-
teriorizarse primero en el convencimiento de que en verdad
no la queria tanto, convencimiento que por cierto era ven-
cido enseguida. Cierta vez que a ella una grave enfermedad
la postré en cama, lo cual provocé la mds extrema simpatia
de él, viéndola le irrumpid el deseo: «Que permanezca siem-
pre asi yacente». El se interpretd esta ocurrencia mediante
el sofistico malentendido de que sélo le deseaba una enfer-
medad perpetua para librarse de la angustia de unos ataques
repetidos de enfermedad, que él no podia soportar.®® En
ocasiones, su fantasia se ocupaba de suefios diurnos que él
mismo discernia como «fantasfas de venganza» y de los
cuales se avergonzaba. Como crefa que ella atribuirfa gran
valor a la posicidn social de un cortejante, fantaseaba que
ella se habia casado {heiraten} con un alto funcionario. En-
traba €l entonces en la misma oficina y progresaba alli mu-
cho mds que aquel, que pasaba a ser subordinado suyo. Un
dia este hombre comete una accién prohibida. La dama cae
a sus pies, lo conjura para que salve a su marido. El se lo
promete, le revela que sélo por amor a ella ha entrado en
esa oficina, porque ha previsto un momento asi. Le dice que
ahora, con la salvacién de su marido, ha cumplido su misidn;
que renuncia a su puesto.

En otras fantasias, cuyo contenido era hacerle un gran
servicio, etc., sin que ella supiese que era él quien se lo
prestara, rcconocia meramente la ternura, sin apreciar que
el origen y tendencia de su magnanimidad era reprimir {su-
plantar} la manfa de venganza, siguiendo el modelo del Con-
de de Montecristo, de Dumas. Por lo demds, confesé que en
ocasiones estaba bajo impulsos muy nitidos de hacerle algo
a la dama por él admirada. Ellos callaban las mis de las
veces en presencia de esta, y reaparecian en su ausencia.

32 No hay que dejar de lado la contribucién de otro motivo a esta
ocurrencia obsesiva: el desco de saberla inerme frente a sus propdsitos.
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I. El ocasionamiento de la enfermedad

Un dia, nuestro paciente menciond al pasatr un episodio
en el que yo enseguida debi discernir el ocasionamiento de
la enfermedad, o al menos la ocasién reciente del estallido,
unos seis afios atrds, de la enfermedad que todavia perdu-
raba. El mismo no tenfa vislumbre ninguna de que acababa
de presentar algo sustantivo; no podia acordarse de haber
concedido valor a dicho episodio, que por otra parte nunca
habia olvidado. Esta conducta reclama ser apreciada ted-
ricamente,

En la histeria cs regla que las ocasiones recientes de la
enfermedad sucumban a la amnesia lo mismo que las viven-
cias infantiles con cuyo auxilio aquellas trasponen su energia
de afecto en sintomas. Toda vez que un olvido total sea
imposible, el ocasionamiento traumdtico reciente serd empe-
ro rofdo por la amnesia y despojado al menos de sus compo-
nentes més sustantivos. En esa amnesia vemos nosotros la
prueba de la represién sobrevenida. En la neurosis obsesiva
sucede por lo general de otro modo. ks posible gue Jas pre-
misas infantiles de la neurosis sucumban a una amnesia —a
menudo sélo incompleta—; en cambio, las ocasiones recien-
tes de la enfermedad se encuentran conservadas en la me-
moria. La represidn sc ha servido aqui de otro meccanismo,
en verdad mas simple: en lugar de olvidar al trauma, le ha
sustraido la investidura ae afecto, de suerte que en la con-
ciencia queda como secuela un contenido de representacton
inditerente, considerado nesencial. El distingo sc sitda en el
acaecer psiquico que podemos construir tras los fenémenos;
el resultado del proceso es casi el mismo, pues el contenido
mnémico indiferente s6lo rara vez es reproducido y no de-
sempefia papel alguno en la actividad de pensamiento con-
ciente de la persona. Para distinguir entre ambas variedades
de la represién, en un primer abordaje sélo podemos em-
plear el aseguramiento del paciente: tienc la sensacién de
haber sabido siempre lo uno, y de tener olvidado lo otro
desde hace mucho tiempo.?

33 Es preciso admitir entonces que para la neurosis obsesiva exis-
ten dos clases de saber y de tener noticia, y con igual derecho se puede
afirmar que el neurético obsesivo «tiene noticia» de sus traumas como
que «no tiene noticia» de ellos. En efecto. tiene noticia de ellos en
la medida en que no los ha olvidado, pero no tiéne noticia de ellos
puesto que no discierne su significado. Por otra parte, a menudo no
ocurre otra cosa en 1a vida normal. Los mozos que atendfan al fils-
sofo Schopenhauer en su café «tenian noticia» de €l en cierto sentido,
en una época en que €l era desconocido en otro aspecto y fuera de
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Por eso, enfermos obsesivos que padecen de autortepro-
ches y han anudado sus afectos a ocasionamientos falsos, no
es raro que hagan al médico la comunicacién correcta, sin
vislumbrar que sus reproches estdn simplemente divorciados
de esta dltima. La exteriorizan en ocasioncs con asombro o
hasta con vanagloria: «Pero nada me importa de cso». Asi
sucedié en el primer caso de neurosis obsesiva ques hace
muchos afios me abrié el entendimiento de esa afeccion. El
paciente, un furcionario publico que padecia de innumera-
bles escripulos, el mismo de quien he informado la accidén
obsesiva con la rama en ¢l parque de Schionbrunn [pdg.
152, 1. 291, me llamé la atencién por el hecho de entregar-
me sicmpre florines de papel limpios y tersos como pago
por la consulta. (En aquel tiempo todavia no teniamos en
Austria moneda de plata.) Al observatle yo que uno reco-
noce enseguida al funcionario por los florines flamantes que
cobra de la Tesorerfa del Estado, me informé que los flori-
nes en modo alguno eran nuevos, sino que ¢l los alisaba
(los planchaba) en su casa. Se hacfa una cuestién de con-
ciencia de no entregar en la mano a nadic florines de papcl
rofiosos; es que ahf se adherfan las més peligrosas bacterias,
podrian hacer dafio al receptor. Ya en aquella época tenia
yo una vislumbre insegura sobre el nexo de las neurosis con
la vida sexual, y asi me atrevi a inquirir en otra ocasién al
paciente cémo andaban las cosas en este punto. «;Oh, todo
en orden! —opind sin reflexionar—. No padezco ninguna
insuficiencia. En muchas casas de buena familia hago el
papel de un amable tio viejo, y de ahi saco partido, de tiem-
po en tiempo, para convidar a una muchachita a una ex-
cursidn campestre. Arreglo luego las cosas de suerte que
perdamos el tren y debamos pernoctar en el campo. Des-
pués tomo. siempre dos habitaciones, soy muy noble; pero
cuando la muchacha se ha metido en la cama, me llego a

ella y la masturbo con mis dedos». — Pero, ¢y no teme
usted hacerles daito trabajdndoles en sus genitales con su
mano rofiosa? — Aqui ¢l se sulfurd: «¢Dafio? ¢Qué po-

dria hacerles dafio? A ninguna le ha causado dafio, a todas
les parecié bien. Algunas de ellas ya estdn casadas y cso no

Francfort, pero no en el sentido que hoy asociamos con el «tener noti-
cia» de Schopenhaver. — [En Inhibicidn, sintoma y angustia (1926d),
AE, 20, pdgs. 152-4, Freud propuso que se limitara ¢l uso del término
«represion» para ¢l mecanismo psiquico que opera en la histeria, y re-
introdujo «defensa» a fin de dcsignar con este fodos los diversos pro-
cedimientos utilizados para hacer frente al conflicto psiquico. Por con-
siguiente, en este texto habria escrito «ambas variedades de la defen-
sa» cn vez de «ambas varicdades de la represion». ]
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las dafi6 en nada». — Tomd muy a mal mi objecién y no
volvié nunca mds. Ahora bien, sélo por un desplazamicnto
del afecto de reproche yo pude explicarme el contraste entre
sus escrupulos con los florines de papel y su falta de mira-
mientos para abusar de las nifias a €l confiadas. La tenden-
cia de este desplazamiento era bien nitida; si él hubiera de
dejar el reproche en su debido lugar, por fuerza tendria que
renunciar a una satisfaccién sexual a la que probablemente
era esforzado por intensos determinantes infantiles. Me-
diante el desplazamiento, entonces, consigue una conside-
table ganancia de la enfermedad ®*

Ahora debo entrar mds en los detalles del ocasionamien-
to de la enfetmedad de nuestro paciente. Su madre habia
sido criada, como parienta lejana, en el seno de una familiz
rica que explotaba una gran empresa industrial. Y su pa-
dre, simultineamente con el casamiento, entré al servicio
de esa empresa y asi, en verdad por su eleccién matrimo-
nial, obtuvo un pasar bastante bueno. Por reciprocas bur-
las entre sus padres —cuya relacién conyugal cra excclen-
te—, el hijo supo que algin tiempo antes de conocer a la
madre, su padre habia hecho la corte a una muchacha po-
bre y linda, de familia modesta. He ahi la prehistoria. Tras
la muerte del padre, la madre comunicé un dfa al hijo que
entre ella y sus parientes ricos se habfa hablado sobre el
futuro de él, y uno de los primos habia expresado su buena
disposicién para entregarle una de sus hijas cuando €l ter-
minara sus estudios; y que su vinculacién con los negocios
de la firma le abriria brillantes perspectivas aun en su tra-
bajo profesional. Este plan de la familia le encendié el
conflicto: si debfa permanecer fiel a su amada pobre o seguir
las huellas del padre y tomar por esposa a la bella, rica y
distinguida muchacha que le habian destinado. Y 2 ese
conflicto, que en verdad lo era entre su amor y el conti-
nuado efecto de la voluntad del padre, lo soluciond enfer-
mando; mejor dicho: enfermando se sustrajo de la tarea de
solucionarlo en la realidad objetiva.®®

La prueba de esta concepcién reside en el hecho de que
una pertinaz incapacidad para trabajar, que le hizo pospo-

34 [Cf, «Anilisis de la fobia de un nifio de cinco afios» (19090},
supra, pig. 93.]

35 Cabe destacar que el refugio en la enfermedad le fue facilitado
por la identificacién con el padre. Esta le permitié la regtesion de los
afectos a los restos de la infancia. [Véase la seccidn siguiente. — La
frase «refugio en la enfermedad» ya habia sido utilizada por Freud
en «Apreciaciones generales sobre el ataque histérico» (19094), AE,
9, pdg. 209.]
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ner varios afios la terminacién de sus estudios, fuera el prin-
cipal resultado de la enfermedad. Ahora bien, aquello que
es el resultado de una enfermedad estd en el propdsito de
ella; la aparente consecuencia de la enfermedad es, en la
realidad efectiva, la causa, el motivo de devenir enfermo.

Como bien se entiende, mi esclatecimiento no hallé al
comienzo aceptacién alguna en el paciente. Dijo no poder
representarse semejante cfccto del plan matrimonial; este,
en su momento, no le produjo la menor impresién. Pero en
la ulterior trayectoria de la cura se vio forzado, por un cu-
rioso camino, a convencerse de que mi conjetura era correc-
ta. Con ayuda de una fantasia de trasferencia vivencié co-
mo nuevo y presente lo que habfa olvidado del pasado, o
lo que sélo inconcientemente habfa discurrido en él. De un
periodo oscuro y dificil en el trabajo de tratamiento tesul-
t6, finalmente, que habfa designado como mi hija a una
muchacha con quien se topd en la cscalera de mi casa. Ella
excité su complacencia, e imaginé que yo era tan amable
con €l y le tenfa tan inaudita paciencia sélo porque lo de-
seaba para yerno, a rafz de lo cual elevd la riqueza y no-
bleza de mi casa hasta el nivel que tenfa por arquetipo. Pero
contra esa tentacién bregé en su interior el no extinguido
amor por su dama. Después que hubimos vencido una serie
de las mds severas resistencias y los mds enojosos insultos,
no pudo sustraerse del efecto convincente que producia la
plena analogfa entre la trasferencia fantaseada y la realidad
objetiva de entonces. Reproduzco uno de sus suefios de ese
perfodo para dar un ejemplo del estilo de su figuracién: E!
ve ante st a mi bija, pero tiene dos emplastos de excremento
en lugar de los ojos. Para todo el que comprenda el lenguaje
de los suefios, la traduccién resultard ficil: Se casa con mi
bija, no por sus lindos ojos, sino por su dinero.

G.' El complejo paterno y la solucién
de la idea de las ratas

Del ocasionamiento de la enfermedad en sus afios madu-
ros, un hilo reconducia hasta la nifiez de nuestro paciente.
Se encontrd en una situacién como aquella por la cual, segin
su saber o su conjcturar, ¢l padre habia pasado antes de su
propio matrimonio, y pudo identificarse con el padre. Y aun
de otro modo jugé el padre difunto dentro del enfermar re-
ciente. El conflicto de la enfermedad era en esencia una que-
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rella entre la voluntad del padre, de continuado efecto, y su
propia inclinacién enamorada. Si tomamos en cuenta las co-
municaciones que el paciente habia hecho en las primeras se-
siones del tratamiento, no podemos rechazar la conjetura de
que esa querella ha sido antigua y primordial {#ralt} v ya
se planted en los afios infantiles del enfermo.

Segin todas las noticias, el padre de nuestro paciente fue
un hombre de excelentes dotes. Antes de casarse habia sido
suboficial, y como precipitado de ese fragmento de su vida
habia conservado francas maneras de soldado, asi como una
predileccion por las expresiones rudas. Ademés de las virtu-
des que cl epitafio suele proclamar para cada quien, lo sin-
gularizaban un cordial humor y una bondadosa indulgencia
hacia sus préjimos; y por cierto no contradecia este cardcter,
sino que mds bien constituia su complemento, que pudiera
ser brusco y violento, cosa que a sus hijos, mientras fueron
pequefios y discolos, les valié en ocasiones muy sensibles re-
primendas. Cuando estos crecieton, se diferencié de otros
padres en que no pretendid clevarse a la altura de una auto-
ridad inatacable, sino que con benévola franqueza los hizo
consabedores de los pequefios yertos y faltas de su vida. El
hijo por cierto no exageraba al declarar que se habian tratado
como los mejores amigos, salvo en un Gnico punto (cf. pdg.
144). Era fuerza que se dcbicra a esc solo punto que cl
pensamiento de la muerte del padre ocupara al pequenio con
intensidad inhabitual y abusiva (pdg. 130), que tales pensa-
mientos afloraran en el texto de sus ideas obsesivas infanti-
les, que pudiera descar esa muerte para que cierta nifa, en-
ternecida por la compasidn, le mostrara carifio (pags. 141-2).

No se puede poner en duda que en el 4mbito de la sexua-
lidad algo se interponia entre padre e hijo, y que el padre
habia entrado en una neta oposicién con el erotismo del hijo,
tempranamente despertado. Varios afios después de la muer-
te del padre, se le impuso al hijo, cuando por primera vez
experimentd la sensacién de placer de un coito, esta idea:
«jPero esto es grandioso! A cambio de ello uno podria matar
a su padre». Esto es, al mismo tiempo, eco e ilustracién de
sus ideas obsesivas infantiles. Por lo demds, poco antes
de su muerte el padre habfa tomado directamente partido
contra la inclinacién que después seria dominante en nues-
tro paciente. Noté que buscaba la compafifa de aquella da-
ma y se lo desaconsej6 con estas palabras: que no era
prudente y que sélo conseguiria ponerse en ridiculo.

A estos puntos de apoyo, cabalmente certificados, se agre-
ga otro si nos volvemos a la historia del quehacer sexual
onanista de nuestto paciente. En este 4mbito hay una opo-
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sicidén, no valorizada todavia, entre las opiniones de los mé-
dicos y de los enfermos. Todos estos estdn de acuerdo en
proclamar al onanismo, por el cual entienden la masturba-
cidén de la pubertad, como raiz y fuente primordial de todo
su padecer; los médicos en general no saben a qué atenerse
sobre esto, pero bajo la impresidn de la experiencia de que
también la mayoria de las personas que después serdn not-
males se han masturbado un tiempo durante la pubertad,
se inclinan predominantemente a condenar como sobresti-
maciones groscras lo que los enfermos indican. Yo opino
que también en esto los enfermos llevan mds razén que los
médicos. Aqucllos vislumbran as{ una inteleccidén correcta,
mientras que estos corren el riesgo de descuidar algo esen-
cial. Sin duda que la situacién no es tal como los enfermos
querrfan comprender su tesis, a saber, que debiera respon-
sabilizarsc por todas las perrurbaciones neurdticas al ona-
nismo de la pubertad, que casi se dirfa tipico. La tesis re-
quiere interpretacidn, Hela aqui: El onanismo de los afos
de pubertad no es realmente otra cosa que el refrescamien-
to del hasta hoy sicmpre desdeilado onanismo de la in-
fancia, que alcanza su apogeo casi siempre hacia los 3, 4 o
5 afios; y es csta, en verdad, la expresién mas nitida de la
constitucién sexual del nifio, en la cual también nosotros
buscamos la etiologia de las posteriores neurosis. Entonces,
bajo este disfraz, los enfermos inculpan propiamente a su
sexualidad infantil, y en ello tienen entera razén. En cam-
bio, el problema del onanismo es insoluble si se lo quiere
concebir como una unidad clinica, olvidando asi que cons-
tituye la descarga de los mds diversos componentes sexuales
y de las fantasias por cstos alimentadas. La nocividad del
onanismo es sélo en minima parte auténoma, o sca, condi-
cionada por su propia naturaleza. En lo principal coincide
potr completo con la significacidn patdgena de la vida se-
xual. El hecho de que tantos individuos toleren sin dafio el
onanismo {vale decir, clerta extensién de ese quechacer)
nos ensefia solamente que en ellos la constitucién sexual y
el decurso de los procesos de desarrollo ha consentido el
ejercicio de la funcién bajo las condiciones culturales, mien-
tras que otros individuos, a consecuencia de una constitu-
cién sexual desfavorable o de un desarrollo perturbado, en-
ferman a rafz de su sexualidad, o sea, no pueden llenar sin
inhibiciones y formaciones sustitutivas los requisitos para
la sofocacién y sublimacién de los componentes sexuales.™

86 Cf. Tres cnsayos de lcorta sexual (1905d4). [En especial, el «Re-
sumen» al final de esa obra, AE, 7, pdgs. 211 v sigs. Se hallardn otras
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La conducta onanista de nuestro paciente era muy lla-
mativa; no desarrollé ningin onanismo en la pubertad [en
medida apreciable; cf. pdg. 127], y asi, segin ciertas cx-
pectativas, habria tenido titulos para permanccer exento
de neurosis. En cambio, el esfuerzo hacia el quehacer ona-
nista emergié en €l en su 21" afio, poco tiempo después de
la muerte de su padre. Quedaba muy avergonzado tras cada
satisfaccién y pronto volvié a abjurar de ellas. Desde en-
tonces, el onanismo sélo afloré en raras y muy singulares
ocasiones. Lo convocaban momentos particularmente hermo-
sos que vivenciara, o pasajes particularmente bellos que
leyera. Por e;emplo, una hermosa siesta de verano, cuando
en el centro de Viena oyd soplar soberbiamente {el cuer-
no} a un postillén, hasta que un guardia se lo vedd, pues
estaba prohibido soplar dentro de la ciudad. O bien cuan-
do otra vez leyé en Poesia y verdad cémo el joven Goethe,
en un arrebato de ternura, se librd del efecto de una mal-
dicién que una celosa habia echado sobre la que besara
sus labios después de ella. Durante mucho tiempo, como su-
persticiosamente, Goethe se habia dejado disuadir por aque-
lla maldicién, pero en ese momento rompié el hechizo y
besd con efusién a su amor.

No poco le asombraba que justamente tales ocasiones
bellas y arrobadoras lo esforzaran a masturbarse. Pero yo,
de estos dos ejemplos, no pude menos que poner de relie-
ve, como el rasgo comiin, la prohibicién y el sobreponerse a
un mandamiento.

Al mismo nexo pertenecia también su rara conducta en
una época en que estudiaba para rendir un examen y ju-
gaba con esta fantasia, a que se aficiond: su padre atn vive
y puede retornar en cualquier momento [pdg. 139]. En esa
época arreglaba las cosas para estudiar en las horas mds
tardfas de la noche. Entre Ias 12 y la 1 suspendia, abria la
puerta que daba al zagudn de la casa como si el padre es-
tuviera frente a ella, y luego, tras regresar, contemplaba en
el espejo del vestibulo su pene desnudo. Este loco accionar
{Treiben; «pulsionar»} se vuelve entendible bajo la premi-
sa de que se comportaba como si esperara la visita del
padre a la hora de los espectros. En vida de él, habia sido
un estudiante mds bien perezoso, por lo cual el padre se
habia mortificado a menudo. Ahora debia alegrarse si re-
tornaba como espectro y lo encontraba estudiando. En cuan-

puntualizaciones de Freud acerca del onanismo y sus posibles cfectos
dafiinos en su contribucién para un debate sobre ese tema realizado
en la Sociedad Psicoanalitica de Viena (Freud, 1912f).]
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to a la otra parte de su obrar, era imposible que alegrara
a su padre; con ella, pues, lo desafiaba. Asi, dentro de una
accién obsesiva no entendida, daba expresién uno junto al
otro a los dos lados de su relacién con el padre, de un
modo semejante a como lo hiciera, respecto de la dama
amada, en la posterior accién obsesiva de la piedra en la
calle [pdg. 1501.

Apoyado en este y parecidos indicios, me atrevi a for-
mular una construccién: de niflo, a la edad de 6 afios, él
ha cometido algin desaguisado sexual entramado con el
onanismo, y recibié del padre una sensible reprimenda. Es-
te castigo habria puesto fin al onanismo, si, pero por otra
parte dejé como secuela una inquina inextinguible contra
el padre y fijé para todos los tiempos su papel como pertur-
bador del goce sexual.®” Para mi gran asombro, el paciente
informé entonces que su madre le habia contado repetidas
veces un suceso asi de su primera infancia, y evidentemente
no habia caido en el olvido porque se anudaban al suceso
cosas bien singulares. Pero su propio recuerdo no sabia
nada de eso. Ahora bien, he aqui el relato: Cuando él era
todavia muy pequeiioc —la datacién precisa se pudo ob-
tener, ademds, por su coincidencia con la enfermedad moz-
tal de una hermana mayor [pdg. 183]—, debe de haber
-emprendido algo enojoso, por lo cual el padre le pegd. Y
entonces el pilluelo fue presa de una ira terrible e insultaba
todavia bajo los golpes del padre. Petro como atin no co-
nocfa palabras insultantes, recurrié a todos los nombres de
objetos que se le iban ocurriendo, y decia: «;Eh, td, 14m-
para, pafiuelo, plato!», etc. El padre, sacudido, cesé de pe-
gatle y expresG: «jEste chico serd un gran hombre o un
gran criminal!l» 38

El opina que la impresidn de esta escena debe de haber
sido de duradera eficacia tanto para él como para el padre.
Este nunca mds le pegd; pero ¢l mismo deriva una pieza
de su alteracién de cardcter de esa vivencia. Por angustia
ante la magnitud de su propia ira se volvié cobarde desde en-
tonces [pdg. 1461. Por lo demds, durante toda su vida tuvo
una angustia tetrible a los golpes, v se escondia lleno de
hotror e indignacién cuando pegaban a alguno de sus her-
manitos.

87 Véansc mis conjeturas similares en una de las primeras sesiones
(pdg. 144). — [La importancia que para la técnica del psicoanilisis
tienen «construcciones» como estas fue examinada por Freud en uno
de sus tltimos trabajos, «Construcciones en el andlisis» (19374).]

38 La alternativa era incompleta, El padre no pensé en el desen-
lace més frecuente de un apasionamiento tan prematuro: la neurosis.
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Una renovada averiguacién {del paciente] ante la madre
trajo, aparte de la confirmacidn de ese relato, la noticia de
que €l tenfa entonces entre 3 y 4 aflos y mereci6 el castigo
por haber mordido a alguien. Tampoco la madre recordaba
nada mds preciso; muy insegura, crefa que la persona las-
timada por el pequecfio pudo ser Ja nifiera; en la comuni-
cacién de la madre, ni hablar de un cardcter sexual del
delito 3

39 En los psicoandlisis, uno cnfrenta con {frecuencia tales episo-
dios de los primeros afios de la infancia, ¢n que parcce culminar la
actividad scxual infantil y a menudo halla un final catastréfico {katas-
trophal} mediante un accidente o una punicién. Su sombra se dibuja
en sucfios; cstos suclen volverse tan nitidos que uno cree tenerlos al
alcance de la mano, pero se sustracn de la aclaracion definitiva y, si
uno no procede con una cautcla y una habilidad partticulares, se verd
obligado a dejar irresuelta la existencia real de tales escenas. Sobre la
huella correcta de la interpretacion, uno es guiado por ¢l discernimien-
to de que de csas escenas se tegistra mds de una versidn en la fantasfa
inconciente de los pacientes, y a menudo dichas versioncs son muy di-
ferentes entre si. Si uno no quicre cquivocarse en la apreciacion de la
realidad objetiva, tiene que acordarse, ante todo, de quc los «recucrdos
de infancia» de los seres humanos sc establecen sélo en una edad pos-
terior (casi siempre, cn la pubertad), y que entonces son sometidos a
ur complejo trabajo de refundicidén que es enteramente andtoge # 1a
tormacion de sagas de un pueblo sobre su hstoria primordial. Cabe
discernir con nifidez que el ser humano en crectmienso busca, en estas
formaciones de la {antasfa sobre su primera infancia, borrar la meno-
ria de su quchacer autoerdtico, clevando sus hucllas mnémicas al esta-
dio del amor de objeto; o sea, como un genuino historidgrafo, procura
contemplar ¢l pasado a Ia luz del presente. De ahi, cn csas fantasias,
la abundancia de scducciones y atentados, cuando verdaderamente la
realidad se limita a un quehacer autocrdtico y a la incitacidon para este
mediante ternuras y castigos. Ademds, uno descubre que quicn fanta-
sca sobre su infancia sexualiza sus recuerdos, cs decir, vincula viven-
cias triviales con su quehacer sexual, exticnde sobre cllas su interds
sexual, c¢n lo cual es probable que siga los rastros del nexo efectiva-
mente presente. Quienquiera que haya lefdo mi «Andlisis de la fobia
de un nifo de cinco afos» (19096) [supra, pigs. 84 y sigs.] me
creerd si digo que no es propdsito de estas puntualizaciones rebajar
con posterioridad la sexualidad infantil, por mi aseverada, reducién-
dola al interds sexual de la pubertad. S6lo me propongo dar indica-
ciones téenicas a los efectos de resolver aquellas formaciones de la
fantasia que estdn destinadas a falsear la imagen del quehacer sexual
infantil,

Rara vez se estd, como en ¢l caso de nuestro paciente, cn la feliz
situacién de poder comprobar la base efectiva de estas invenciones
{Dichtung; también «poctizaciones»} acerca de la prehistoria mediante
el testimonio inobjetable de un adulto. De cualquier modo, lo enun-
ciado por la madre deja abierto el camino a multiples posibilidades.
Que ella no proclamara la naturalcza sexual de la falta por la cual fue
castigado ¢l nifio acaso pucde obedecer a su propia censura, que en
todos los padres se empena por extirpar del pasado de sus hijos justa-
mente cse clemento. Empero, es igualmente posible que en esa época
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Remito a la nota de pic de pdgina pata el examen de esta
escena infantil; aqui consignaré que en virtud de su cmer-
gencia empez6 a ceder el rehusamiento del paciente a creer
en una ira adquirida en la prehistoria, y devenida luego
latente, contra el padre amado. Sélo que yo habia esperado

el nifio hubicra recibido de la nificra o de la propia madre una repri-
menda a causa de un desaguisado trivial, de naturaleza no sexual, y
por su violenta reaccién el padre lo castigara luego. La nificra, u otra
persona dc servicio, cs sustituida regularmente en tales fantasfas por
la mds clevada de la madre. Cuando uno se internaba a mayor pro-
fundidad ¢n la interpretacién de los suefios del paciente referidos a
cste asunto, hallaba las més nitidas referencias a una poctizacién que
cabia llamar épica, en que las concupiscencias sexuales hacia madre y
hermanas, y la muerte prematura de estas hermanas, cran conjugadas
con aquel castigo del pequefio héroe por el padre. No se consiguid
destejer hilo por hilo esta trama de cnvoltorios de la fantasia; justa-
mente el éxito terapéutico fue aqui el obstdculo. El paciente se recobré
y la vida le exigié abordar multiples tareas, ya demasiado pospucstas,
que no eran compatibles con la continuacién de la cura. No se me han
de reprochar, pues, estas lagunas en ¢l andlisis. En efecto, la explora-
cién cientifica mediante el psicoanalisis hoy es sdlo un resultado cola-
teral del empefio terapéutico, v por cso el botin suele ser mayor jus-
tamente en los casos en que cl tratamiento ha fracasado.

El contenido de la vida sexual infantil consiste en el quehacer auto-
erético de los componentes sexuales predominantes, en huellas de
amor dc objeto y en la formacion de aquel complejo que uno podria
llamar el complejo nuclear de las neurosis, que abarca las primeras
mociones tanto tiernas como hostiles hacia padres y hermanos, des-
pués que sc ha despertado el apetito de saber del pequefio, las mds
dz las veces por la llegada de un nuevo hermanito. A partir de la uni-
formidad de estc contenido y de la constancia de los influjos modifi-
cadores posteriores, se¢ explica con facilidad que universalmente se
formen las mismas fantasias sobre la infancia, no importa cudn grandes
0 pequefias contribuciones aporte a ello el vivenciar efectivo. Responde
por entero al complejo nuclear infantil que el padre reciba el papel
del oponente sexual y del perturbador del quchacer autoetético, v la
realidad efectiva tienc habitualmente buena participacién en ello.

[La diferenciacién entre los recuerdos infantiles y las fantasfas in-
fantiles preocupd a Freud durante toda su carrcra. Véase, verbigracia,
su trabajo sobre los «recuerdos encubridores» (1899z), asi como el
examen de las «fantasias primordiales» en la nota agregada en 1923
a «Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios» (1909b), supra, pig.
9, n. 4. Sus dudas en cuanto a la verosimilitud - de los recuerdos infan-
tiles datan de 1897 (véase su carta a Fliess del 21 de setiembre de ese
aflo, Carta 69 (Freud, 19504), AE, 1, pédgs. 301-2). Por otro lado, en
algunos de sus tdltimos escritos insiste en que por detrds de fantasfas
aparentemente mitolégicas existe siempre un grano de verdad hists-
rica. Véase, por ejemplo, Moisés y la religidn monoteista (19392), AE,
23, pdgs. 123-5. — La expresién «complejo nuclear de las neurosis»
ya habia sido empleada en «Sobre las teorfas sexuales infantiles»
(1908¢), AE, 9, pig. 191, aunque con sentido mds amplio. El «com-
plejo de Ldipo» parcce figurar por primera vez en una publicacién
suya en «Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre»
(1910h), AL, 11, pig. 164.]

163


file:///950a

un efecto mds intenso, pues este episodio le habia sido re-
latado tan a menudo, aun por el padre mismo, que su rea-
lidad objetiva no estaba expuesta a ninguna duda. Con
una aptitud para torcer la Iégica que en los muy inteligen-
tes enfermos obsesivos nos produce siempre suma extra-
fieza, argumentaba una y otra vez, contra la fuerza probato-
ria de ese relato, que él mismo, empero, no se acordaba.
Entonces, sélo por el doloroso camino de la trasferencia
pudo adquirir el convencimiento de que su relacién con el
padre exigia real y efectivamente aquel complemento in-
conciente. Pronto le sucedid, en sus suefios, fantasias diur-
nas y ocurrencias, insultarme a mi y a los mios de la ma-
nera mis grosera y cochina, no obstante que en su conducta
deliberada me testimoniaba siempre el mayor respeto. Du-
rante la comunicacién de esos insultos, su comportamiento
era el de un desesperado. «¢Cémo es posible, profesor, que
usted se deje insultar por un tipo puerco, por un perdido
como yo? Usted tiene que echarme fuera; no merezco otra
cosa». Y al hablar asi solia levantarse del divdn y pasearse
por la habitacién. Como motivo para esto adujo al comien-
zo una fineza: no soportaba decir cosas tan crueles yaciendo
¢l ahi, cémodamente. Sin embargo, pronto él mismo des-
cubrié la explicacién mds certera: se sustrafa de mi proxi-
midad por angustia de que yo le pegara. Si permanecia sen-
tado, se comportaba como uno que, presa de una angustia
desesperada, quiere protegerse de una azotaina desmesura-
da; se tomaba la cabeza entre las manos, cubria su rostro
con los brazos, escapaba de pronto con el rostro crispado
por el dolor, etc. Recordaba que su padre habia sido colé-
rico y en su violencia muchas veces ya no sabia hasta dén-
de era licito llegar. En tal escuela de padecer, mi paciente
adquirié poco a poco el convencimiento que le faltaba, y
que a cualquier otro, no personalmente envuelto, le habria
parecido evidente; pero asi quedaba expedito el camino pa-
ra resolver la representacién de las ratas. Entonces, en el
apogeo de la cura, se volvié disponible para establecer ese
nexo una plétora de comunicaciones sobre detalles de hecho,
hasta entonces retenidas.

En la exposicién de tales detalles, como lo he anunciado
ya, abreviaré y resumiré al médximo. El primer enigma era,
evidentemente, por qué los dos dichos del capitdn checo,
el cuento sobre las ratas [pdgs. 132-3] y su reclamacién de
devolver el dinero al teniente primero A. [pdg. 134], le
provocaron tanta emocidn y reacciones patoldgicas tan vio-

lentas. Cabfa suponer la presencia aqui de una «sensibilidad
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de complejo»,*® o sea, que por aquellos dichos habian sido
tocados dsperamente unos lugares hiperestésicos de su incon-
ciente. Y asi era; €l se encontraba, como siemptre le ocurria
en el terreno de lo militar, dentro de una identificacién in-
conciente con el padre, que habia prestado servicios durante
muchos afios [pdg. 158] y solia contar muchas cosas de su
época de soldado. Y entonces, la casualidad, que puede coo-
perar en la formacién de sintoma como lo hace el texto en
el chiste, permitié que una pequefia aventura del padre tu-
viera un importante elemento en comin con la reclamacién
del capitdn. Una vez, el padre habia perdido en el juego de
naipes (Spiclratte) * una pequefia suma de dinero de la que
podia disponer en su condicién de suboficial, y las habtfa
pasado muy mal de no prestarle ese dinero un camarada.
Después de abandonar el scrvicio y alcanzar una posicidn
desahogada, buscé a ese camarada generoso para devolverle
el dinero, pero nunca miés lo encontrd. Nuestro paciente no
estaba seguro de que la devolucién se hubiera producido al-
guna vez; el recuerdo de este pecado de juventud de su pa-
dre le resultaba penoso, siendo que su inconciente rebosaba
de reclamaciones hostiles al cardcter de aquel. Las palabras
del capitdn: «Ticnes que devolver las 3,80 coronas al tenien-
te primero A.», le sonaron como una alusién a la deuda
impaga del padre.

Ahora bien, la comunicacién de que la empleada de la
estafeta postal en Z. habia saldado el rembolso por si mis-
ma, con algunas palabras lisonjeras para él [pdg. 1371,* re-
forzé la identificacién con el padre en otro campo. El pa-
clente agregd ahora, con posterioridad {#achtragen}, que en
el lugar donde se encontraba la estafeta postal, la bonita
hija del posadero habia mostrado mucha solicitud al joven
.y bien ataviado oficial, de suerte que él podia atreverse a
volver alli, concluidas las maniobras, para procurar suerte
con la muchacha. Pero en la empleada de la estafeta postal
le habia nacido una competidora; como el padre en su novela
matrimonial {pdg. 1567, €l podia vacilar en cuanto a saber a
cudl de las dos otorgaria sus favores terminado el servicio

40 [Ixpresién tomada de los experimentos de asociacién de pala-
bras realizados por Jung y sus discipulos (Jung, 1906). Cf. también
infra, pag. 169.]

* {«Jugador empedcrnidor; literalmente, «rata de juego».}

41 No olvidemos que él lo sabfa desde antes que el capitdn le diri-
giera la reclamacién (injustificada) de devolver el dinero al teniente
ptimero A. Es el punto indispensable para entender los sucesos, me-
diante cuya sofocacién él se procurd el més inextricable enredo y du-
rante un tiempo me impidié abarcar con la mirada el sentido del
conjunto.
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militar. De golpe notamos que no eran tan carentes de sen-
tido como al comienzo hubieron de parecernos su irtesolu-
cién sobre si debia viajar a Viena o regresar hasta el lugar
de la estafeta postal, y sus continuas tentaciones, durante el
viaje, de dar la vuclta en sentido inverso (pags. 136-7). Pa-
ra su pensar despietto, la atraccién del lugar 7., donde se
hallaba la cstafeta postal, cstaba motivada por la necesidad
de cumplir allf su juramento con ayuda del teniente primero
A. En la realidad efectiva, cl objeto de su afioranza cra la
empleada de la estafeta, que se hallaba en esc mismo sitio,
y el teniente primero no era més que un buen sustituto de
ella, pues habia vivido ** en el mismo lugar y tenido a su
cargo el servicio del correo militar. Cuando luego se enter
de que ese dia no fue el teniente primero A, sino otro oficial
B., quien habia estado en funciones en la estafcta postal
[pdg. 135], incluyé también a este en su combinacién, y
entonces pudo repetir, en cl delirio con los dos oficiales, su
vacilacién entre las dos muchachas que le habian mostrado
deferencia.*?

42 [Antes de 1924 decia aqui «vivias. Véase la nota siguiente.]

43 (Nota agregada cn 1923:) Después que el paciente lo hubo he-
cho todo para enredar ¢l pequefio episodio de la devolucién del rem-
bolso por los quevedos, quizd mi exposicién tampoco consiguié vol-
verlo trasparente por completo. Por eso reptoduzco aqui un pequefio

o~ A Viena

Nuevo
paradero
de A.

P.(estacion)

L.ugar de
las maniobras

Z.( estofeta postal) Tres horas en

ferrocarril
Mﬁ‘w

diagrama mediante el cual mis traductores {al inglés}, el sefior y la
sefiora Strachey, quisieron ilustrar la situacién existente al terminar
las maniobras militares. Ellos hicicron notar, con razén, que el com-
portamiento del paciente sigue siendo ininteligible mientras no se con-
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Para esclarecer los efectos que partian del relato que
sobre las ratas le hizo el capitdn, debemos mantenernos més
cefiidos al curso del andlisis. Al comienzo se obtuvo una
plétora extraordinaria de material asociativo sin que por
el momento la situacién de la formacién obsesiva se volvie-
ra més trasparente. La representacién del castigo consumado
con las ratas habfa estimulado cierto ndmero de pulsiones,
despertado una multitud de recuerdos, y por eso las ratas,
en el breve intervalo entre el relato del capitdn y su recla-
macién de devolver el dinero, habfan adquirido una serie
de significados simbdlicos, a los que se fueron agregando
de continuo otros nuevos en el tiempo que siguié. Es im-
posible que mi inforthe no aparezca muy incompleto. El
castigo de las ratas despabilé sobre todo al erotismo anal,
que en su infancia habia desempefiado considerable papel y
se habia mantenido durante afios por un estimulo constante
debido a los gusanos {lombrices intestinales}. Asi, las ra-
tas llegaron al significado de «dinero»,** nexo sefialado al
ocurrirsele al paciente, para «ratas» {«Ratten»}, «cuotas»
{«Raten» ). En sus delirios obsesivos {Zwangsdelirien}, él
se habia instituido una formal moneda de ratas; por ejem-
plo, cuando, preguntado por €l, yo le comuniqué el precio
de la hora de tratamiento, eso dijo {es heisst} en €l algo
de lo cual me enteré scis meses més tarde: «Tantos flori-
nes, tantas ratas». A csta lengua fue traspuesto poco a poco
todo el complejo de los intereses monetarios que se anuda-
ban a la herencia del padre; vale decir, todas las represen-
taciones a ¢l pertinentes fueron asentadas, a través de este
puente de palabras cuotas-ratas, en lo obsesivo, y arrojadas
a lo inconciente. Este significido de dinero de las ratas se
apoyd, ademds, cn la reclamacién del capitdn a devolver cl
monto del rembolso; ello sucedié con ayuda de la palabra-
puente «Spiclratte», desde la cual se descubria el acceso
hacia la prevaricacién de juego de su padre.

Ahora bien, la rata era consabida, ademis, como porta-

signe de manera expresa que el teniente primero A. habia vivido antes
en el lugar de la estafeta postal Z. y estaba encargado ahi del correo
militar, pero en los tltimos dfas habia cedido ese cargo al teniente
primero B., y habia sido trasladado a otra aldea. Ahora bien, el «capi-
tan crucly no conocia esos cambios, de ahi su error sobre la devo-
lucién del rembolso al teniente primero A. [El diagrama original, tal
como figura en las edicioncs alemanas de 1924 en adelante, era por
desgracia totalmente incongruente con algunos de los pormenores que
s= presentan en el historial clinico. En consecuencia, para la presente
edicién se dibujé uno enteramente nuevo, teniendo en cuenta ademds
el material de los «Apuntes originales».]
44 Véase mi trabajo «Cardcter y erotismo anal» {19085).
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dora de peligrosas infecciones, y por eso pudo ser emplea-
da como simbolo de la angustia ante la infeccidn sifilitica,
tan justificada en el militar, tras lo cual se escondian toda
clase de dudas sobre la conducta del padre mientras estuvo
en el servicio de las armas. En otro sentido: portador de la
infeccién sifilitica era el pene mismo, y asi la rata devino
el miembro de la generacidn, para cuya acepcién podia in-
vocar atn otro titulo. El pene, en particular el del nifio
pequeflo, puede ser descrito sin mds como un gusano, y en
el cuento del capitdn las ratas cavaban en el ano como en
su infancia lo hacian los grandes gusanos. Asi, el significa-
do de «pene» de las ratas descansaba a su vez en el erotis-
mo anal. La rata es, por lo demds, un animal rofioso que se
alimenta de excrementos y vive en cloacas.*® Huelga con-
signar cudn grande extensidn fue capaz de cobrar mediante
este significado nuevo. «Tantas ratas, tantos florines» pu-
do, por ejemplo, valer como una certera caracterizacién de
un oficio femenino muy aborrecido. En cambio, no es nada
indiferente que el trueque de la rata por el pene en el
cuento del capitdn diera por resultado una situacién de co-
metcio per anum, que dentro de su referencia a padre y
amada no podia menos que parecerle particularmente re-
pugnante. Y como ademds dicha situacién reaflord en la
amenaza obsesiva que se plasmé en €l tras la reclamacién
del capitdn [pdg. 134], esto recuerda de manera inequivo-
ca a ciertas maldiciones usuales entre los eslavos del Sur.*
Todo este material, y aun mds, se ordenaba, con la ocurren-
cia encubridora «heiraten» {«casarse»}, en la ensambladura
de la discusidn en torno de las ratas.

Que el cuento sobre el castigo de las ratas alborotd en
nuestro paciente toda clase de mociones de una crueldad
egoista y sexual, sofocadas prematuramente, he ahi algo de
que dieron testimonio la descripcién que él hizo y su mi-
mica al repetir el cuento. Sin embargo, en desdfio a todo
este rico material, durante largo tiempo no se hizo luz algu-
na sobre el significado de su idea obsesiva, hasta que un
dfa aparecié la Damisela de las Ratas, de Pequefio Eyolf, de
Ibsen, y se volvié irrefutable la conclusién de que en mu-
chas configuraciones de sus delirios obsesivos las ratas sig-

43 Quien ¢n signo de desautorizacién menee la cabeza frente a tales
saltos de la fantasia neurdtica, que recuerde parecidos caprichos en que
suele complacerse la fantasia de los artistas; por ejemplo, las Diableries
érotigues de Le Poitevin,

46 Cuyo texto se puede leer en Anthropophyteia [2 (1905), pags.
421 y sigs.], revista dirigida por F. S. Krauss. [Cf. infra, pdg. 243.]
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nificaban también hijos.*” Cuando se investigd la génesis de
este nuevo significado, se tropezé enseguida con las mds
antiguas y sustantivas raices. Cierta vez que estaba visi-
tando la tumba de su padre habia visto un animal grande,
que tuvo por una rata, correteando por el tdmulo.*® Supuso
que vendria de la tumba de su padre y acababa de darse un
banquete con su caddver. Es inseparable de la representa-
cién de la rata que ella roe y muerde con sus afilados dien-
tes;*® ahora bien, la rata no es mordedora, voraz y rofiosa
sin castigo, sino que, como él lo habia visto a menudo con
hotror, es cruelmente perseguida por los hombres, y aplas-
tada sin piedad. Frecuentemente habfa sentido compasién
de esas pobres ratas. Y él mismo era un tipejo asi de asque-
roso y rofioso, que en la ira podia morder a los demds y
ser por eso azotado terriblemente (cf. pdgs. 161-2), Real y
efectivamente podia hallar en la rata «la viva imagen de si
mismo».®® En el cuento del capitdn, el destino le habia
convocado, por asi decir, una palabra-estimulo de complejo
[cf. pdg. 165, n. 407, v él no dejé de reaccionar frente a ella
con su idea obsesiva.

Ratas eran entonces hijos, segiin las experiencias de él
mds tempranas y grdvidas en consecuencias. Y en ese punto
aportd una comunicacién que dutrante un tiempo harto lar-
go habia mantenido alejada del nexo, pero que ahora escla-
recia por completo el interés que debié de tener por los
hijos. La dama a quien admiré durante tantos afios, a pesar
de lo cual no se podia decidir a casarse {beiraten} con ella,
estaba condenada a no tener hijos a consecuencia de una
operacién ginecoldgica, la extirpacién de ambos ovarios; y

47 La Damisela de las Ratas, de Ibsen, estd tomada sin duda del
legendario flautista de Hamelin, quien primero atrajo las ratas al agua
y después, con los mismos medios, sedujo a los nifios de la ciudad para
que no volvieran nunca mds. También el pequefio Eyolf se precipita
al agua bajo el sortilegio de la Damisela de las Ratas. En las sagas, las
ratas no aparecen tanto como un animal asqueroso, sino ominoso, se
dirfa ctdnico, y se las emplea para figurar el alma de los muertos.

48 Sin duda, uno de los hurones tan comunes en el cementetio cen-
tral de Viena.

49 Compdrense las palabras de Mefistéfeles [cuando quiere escapar
a través de la puerta y una pata de elfo se lo impide]:

«Pero para romper el ensalmo de este umbral,
necesito un diente de rata. [Conjura a una rata.]

{Otro mordisco y estd hecho!».
[Goethe, Fausto, parte I, escena 3.]

50 [«El ve en la hinchada rata, claro estd, / la viva imagen de sf
mismo». Goethe, Fausto, parte 1, escena 5.]
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aun era esto para €l, que amaba extraordinariamente a los
nifios, la principal razén de sus vacilaciones.

Sélo entonces se pudo comprender el proceso incom-
prensible ocurrido en la formacién de su idea obsesiva;
con el auxilio de las teorfas sexuales infantiles y del sim-
bolismo que conocemos por la interpretacién de los sue-
fios, todo pudo traducirse con arreglo a sentido. Cuando
en aquel alto a la siesta en que se vio despojado de sus
quevedos el capitdn contd sobre el castigo de las ratas, pri-
mero s6lo lo sobrecogié el cardcter de cruel concupiscencia
de la situacién representada. Pero enseguida se establecié
la conexidén con aquella escena infantil en que él mismo ha-
bia mordido; el capitdn, capaz de abogar por tales castigos,
se le situd en el lugar del padre y atrajo sobre si una parte
del retornante encono que en aquel tiempo se habfa suble-
vado contra el padre cruel. La idea que le afloré fugitiva
—que podfa sucederle algo parecido a una persona por él
amada— se traducirfa mediante esta mocién de deseo: «A ti
habria que hacerte algo asi», mocién dirigida al que hizo
el cuento, pero tras él, sin duda, al padre. Cuando un dia
y medio después®® el capitdn le alcanza el paquete llegado
por contrarrembolso y le reclama devolver las 3,80 coronas
al teniente primero A., él ya sabe que el «jefe cruel» sc
equivoca y que su deuda es sélo con la sefiorita encargada
de la estafeta postal. Para él lo natural es una respuesta
como: «jBah! jQué cosas se te ocurren!» o «;Si, cualquier
dia! {Un cuerno le devolveré a €l el dinero!», respuestas
que no habria estado forzado a declarar. Pero desde ¢l com-
plejo paterno, revuelto entretanto, y desde el recuerdo de
aquella escena infantil, se le plasma esta respuesta: «Si,
devolveré el dinero a A. si mi padre y mi amada tienen
hijos», 0 «Tan cierto como que mi padte y la dama pue-
den tener hijos, devolveré el dinero a él». Vale decir, una
afirmacién solemne anudada a una condicién absurdq -
cumplible.®

Ahora bien, asi se habfa cometido el crimen, la blasfemia
de él contra las dos personas que le eran mds caras, padre

51 Y no esa misma tarde, como relatd primero. Es totalmente impo-
sible que le entregaran esc mismo dia los quevedos que habia encat-
gado. En el recuerdo acortd esc intervalo porque dentro de este se
establecieron las conexiones decisivas de pensamiento y porque él re-
primié {suplanté} el encuentro, producido en ese lapso, con el oficial
que le conté sobre ¢l amistoso comportamiento de la empleada de la
estafeta [pdg. 137].

52 Por tanto, también en el lenguaje del pensar obsesivo, como en
el suefio, la absurdidad significa ironia. Véase mi obra La interpreta-
cton de los suedios (1900a) [AE, 5, pdg. 443].
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y amada; esto pedia un castigo, y la punicién consistié en
imponerse un juramento imposible de cumplir, que pro-
mulgaba el texto de la obediencia al injustificado reclamo
de su superior: «Abora tienes que devolver realmente el
dinero a A.». En una obediencia convulsiva él reprimid
{suplanté} su mejor saber de que el capitdn fundaba su
reclamacién en una premisa errénea: «Si, tienes que devol-
ver el dinero a A., como lo ha exigido el subrogado del
padre. El padre no se puede equivocar». Tampoco la ma-
jestad se puede equivocar, y si se ha dirigido a un sibdito
atribuyéndole un titulo que no le corresponde, el sibdito
lleva en lo sucesivo ese titulo.

De este proceso flega a su conciencia sélo una noticia
borrosa, pero la sublevacién contra el mandamiento del
capitdn y ¢l vuelco hacia lo contrario estdn por cierto sub-
rogados en su conciencia. (Primero, no devolver el dinero,
de lo contrario sucede aquello. .. [el castigo de las ratas],
y lucgo la mudanza cn la orden juramentada contraria como
castigo por la sublevacién [pdg. 134].)

Es preciso todavia tener presente la constelacion en que
hubo de formarse la gran idea obsesiva. En virtud de una
prolongada abstinencia, asi como de la amistosa solicitud
con que el oficial joven puede contar entre las mujeres, €l
habia devenido libidinoso, y ademds de ello habia entrado,
para las maniobras, en cierta enajenacién respecto de su
dama. Este acrecentamiento libidinal lo incliné a retomar
la lucha antigua y primordial contra la autoridad del padre,
y 0s$ pensar en una satisfaccién sexual con otras mujeres.
La duda en la feliz memoria que guardaba de su padre y los
reparos contra el valor de la amada se habian acrecentado;
en tal estado de 4nimo, se dejé arrastrar a la blasfemia con-
tra ambos, y luego se castigd por ello. Repetfa de ese modo
un viejo arquetipo. Cuando, concluidas las maniobras, vacilé
tanto tiempo sobre si viajarfa a Viena o permaneceria para
cumplir el juramento, lo que en verdad hacia era figurar
en una unidad los dos contlictos que desde siempre 1o ha-
bian movido: si debfa obedecer al padre y si debfa permane-
cer fiel a la amada.?* '

Afadiré algunas palabras sobre la interpretacién del con-

33 [Los corchetes son de Freud.]

5% Quizd sea interesante destacar que la obediencia al padre vuclve
a coincidir con el extrafiamiento respecto de la dama. Si €l permanece y
devuelve el dinero a A., habrd cumplido la penitencia hacia el padre
y al mismo tiempo habri abandonado a su dama por la atraccién de
otro imédn. En ese conflicto, el triunfo corresponde a la dama, por lo
demds con el apoyo de una recapacitacién normal.



tenido de la sancidn: «de lo contrario se consumard en
ambas personas el castigo de las ratas». Descansa en la vi-
gencia de .dos teorias sexuales infantiles sobre las cuales he
dado noticia en otro lugar.’® La primera de estas teorias
consiste en que los hijos salen por el ano; la segunda at-
gumenta de manera consecuente con la posibilidad de que
los varones puedan tener hijos lo mismo que las mujeres.
De acuerdo con las reglas técnicas de la interpretacién de
los suefios, el salitr-del-intestino puede ser figurado por su
opuesto, un introducirse-en-el-intestino (como en el castigo
de las ratas), y a la inversa.

Por cierto que no es licito esperar soluciones mds sim-
ples, o que recurran a otros medios, para ideas obsesivas
tan graves. Con la que nosotros obtuvimos quedd elimina-
do el delirio de las ratas.

55 Cf, «Sobre las teorias sexuales infantiles» (1908¢).
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II. Sobre la teoria’

A. Algunos caracteres generales
de las formaciones obsesivas *

Mi definicién de las representaciones obsesivas, dada en
1896, segin la cual son unos «reproches mudados, que re-
tornan de la represidn {esfuerzo de desalojo} v estdn re-
feridos siempre a una accién de la infancia, una accién
sexual realizada con placer»,® me parece hoy formalmente
objetable, por mds que esté compuesta con los mejores ele-
mentos. Muestra un excesivo empefio unificador, y toma
como modelo a los propios enfermos obsesivos, que, con
su peculiar inclinacién a lo impreciso, mezclan las mds di-
versas formaciones psiquicas bajo el titulo de «represen-
taciones obsesivas».’ De hecho, es mds correcto hablar de
un «pensar obsesivo» y poner de relieve que los productos
obsesivos pueden tener el valor de los més diferentes actos
psiquicos. Cabe definitlos como deseos, tentaciones, im-
pulsos, reflexiones, dudas, mandamientos y prohibiciones.
Los enfermos se afanan en general por atemperar tales de-
finiciones y por designar como «representacién obsesiva» el
contenido despojado de su indice de afecto. Ejemplo de ese
tratamiento para un deseo, que se rebajarfa a mera «cone-
xién de pensamiento», es el que nos ofrece nuestro pacien-
te en una de las primeras sesiones (pdgs. 141-2).

1 [Este titulo fue agregado en 1924.]

2 Varios de los puntos tratados aqui y en la seccidn que sigue ya
han sido abordados en la bibliografia sobre la neurosis obsesiva, como
sc lo pucde comprobar en el exhaustivo estudio de L. Lowenfeld (1904)
dedicado a esta forma de enfermedad.

3 [«Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de defensa»
(1896bh), AE, 3, pdg. 170.]

* Este defecto de la definicién cs paliado luego en el ensayo mismo,
donde se dice [7bid., pag. 170]: «Ahora bien, los recuerdos reanima-
dos y los reproches formados desde ellos nunca ingresan inalterados
en la conciencia; lo que deviene conciente como representacién y afecto
obsesivos, sustituyendo al recuerdo patdgeno en el vivir conciente, son
unas formaciones de compromiso entre las representaciones reprimidas
y las represoras». En la definicién, por tanto, corresponde poner un
acento particular .sobre la palabra «mudados».
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Uno se ve obligado a confesar enseguida que hasta aho-
ra no ha podido apreciarse de manera conveniente ni si-
quiera la fenomenologia del pensar obsesivo. En la lucha
defensiva secundaria que el enfermo libra contra las «re-
presentaciones obsesivas» que se han filtrado en su concien-
cia se producen formaciones que merecen una denomina-
cidn particular. Piénsese, por ejemplo, en las series de pen-
samientos que ocupaban a nuestro paciente durante su viaje
de regreso desde las maniobras militares. No son argumen-
tos puramente racionales los que se contraponen a los pen-
samientos obsesivos, sino, por asi decir, unos mestizos entre
ambas variedades del pensar: hacen suyas ciertas premisas
de lo obsesivo a lo cual combaten y se sittian (con los re-
cursos de la razon) en el terreno del pensar patoldgico.
Creo que tales formaciones merecen el nombre de «deli-
rios» {«Delirie»}. Un cjemplo, que ruego se inserte donde
corresponde en el historial clinico,. aclarard el distingo.
Cuando nuestro paciente, en el curso de su estudio, se hu-
bo dedicado un tiempo a aquel loco accionar que hemos
descrito, trabajando hasta bien entrada la noche para des-
pués abrir las puertas al espectro del padre, y mirar luego
sus genitales en el espejo (pdg. 160), procurd rectificarse
con esta amonestacién: «jQué dirfa el padre si realmente
viviera todavia!». Pero este argumento no produjo resultado
alguno mientras se lo presenté en esa forma racional; la
fantasmagoria s6lo cesé después que hubo puesto la misma
idea en la forma de una amenaza deliriosa {delirios}: Si
volvia a perpetrar ese desatino, al padre lc pasaria algo
malo en el més alld.

El valor del distingo, con toda seguridad justificado, en-
tre lucha defensiva primaria y secundaria® se ve inespera-
damente limitado por el discernimiento de que los enfernzos
no tienen noticia del texto de sus propias representaciones
obsesivas. Suena paraddjico, pero tiene su buen sentido. En
efecto, en el circuito de un psicoanalisis crece no sélo el
coraje del enfermo, sino, por asi decir, también el de su
enfermedad; esta se atreve a dar unas exteriorizaciones mds
nitidas. Para abandonar la figuracidén por imédgenes: ocurre
sin duda que el enfermo, quien hasta entonces se habfa ex-
trafiado {abwenden} con terror de la petcepcién de sus pro-
ducciones patoldgicas, les presta ahora su atencién y se
entera de ellas con mds nitidez y detalle.®

5 [La distincidn entre ambas fue establecida en el trabajo ya citado
(18965).] .

6 En muchos enfermos, el extrafamiento de su atencidn llega tan
lejos que no son capaces de indicar el contenido de una representacion
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Ademids, por dos particulares caminos se adquiere uxna
noticia més precisa sobre las formaciones obsesivas. En
primer lugar, uno hace la experiencia de que los suefios
pueden brindar el genuino texto de un mandamiento obse-
sivo, etc., que en la vigilia devino consabido sélo de mane-
ra mutilada y desfigurada, como en un telegrama deforma-
do. Estos textos atloran en el suefio como dichos, contra-
riando la regla de que unos dichos en el suefio provienen de
dichos diurnos.”™ En segundo lugar, en la indagacién anali-
tica de un historial clinico se adquiere ¢l convencimiento
de que a menudo vatias representaciones obsesivas que se
siguen unas a otras, pero cuyo texto no es idéntico, son en
el fondo una y la misma. La representacién obsesiva fue
rechazada logradamente la primera vez, retorna entoncesy
otra vez en forma desfigurada, no es discernida, v quizds|
a causa de su desfiguracién, justamente, puede afirmarse
mejor en la Jucha defensiva. Pues bien, la correcta es la
torma originaria, que con Irecuencia deja discernir su sen-
tido sin velo alguno. Tras esclarecer laboriosamente una
idea obscsiva no entendida, no es raro oir del enfermo que
una ocurrencia, deseo o tentacién como los construidos se
presentaron en realidad una vez, antes de la idea obsesiva,
pero no se mantuvieron. Por desdicha, los ejemplos de ello
tomados del historial de nuestro paciente exigirfan entrar
en detalles de prolijidad excesiva.

La oficialmente llamada «representacidén obsesivas lleva
entonces, en su desfiguracién respecto del texto original,
las huellac ‘de 1a fucha defensiva primaria, Ahora bien, su
desfiguracion la hace viable, pues el pensar conciente es
constreiiido a incurrir respecto de ella en un malentendido,
como le ocurre con el contenido del suefio, que, siendo ya
un producto de compromiso y desfiguracién, es luego tam-
bién mal entendido por el pensar conciente.®

Pero el malentendido del pensar conciente se puede de-
mostrar no sélo en las ideas obsesivas mismas, sino también

obsesiva ni pueden describit una accién obsesiva que han realizado
incontables veces. [Cf. «Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios»
(19090), supra, pig. 101.]

7 Cf. La interpretacion de los suesics (1900a) [AE, 5, pdgs. 419 y
sigs.; esta caracteristica, referida a los suefios del «Hombre de las Ra-
tas», es mencionada en una nota agregada a ese libro en 1909 (AE,
4 pdg. 310)].

8 [Muchas de las ideas que se cxpresan cn este parrafo y el prece-
dente ya habian sido planteadas por Freud en su carta a Fliess del 22
de diciembre de 1897 (Freud, 1950a, Carta 79), AE, 1, pdgs. 314-5.
Acerca del inentendimiento de los suefios por el pensar conciente,
véase La interpretacion de los sueiios (1900a), AE, 5, pags. 496-7.]

175



en los productos de la lucha defensiva secundaria; por ejem-
plo, en las férmulas protectoras. Para esto puedo traer dos
buenos ejemplos. Nuestro paciente empleaba como férmula
defensiva un «aber» {«pero»} pronunciado con rapidez,
acompafiado de un movimiento de rechazar con la mano.
Pues bien, contd que esta férmula se le habfa alterado en el
ultimo tiempo; ya no decfa «dber»> {con ¢l acento correc-
to}, sino «abér». Inquirido por la razén de ese ulterior de-
sarrollo, indicé que la «e» muda de la segunda silaba no
le daba seguridad ninguna contra la temida intromisién de
algo ajeno y opuesto, y por eso se resolvié a acentuar la
«e». Tal esclarecimiento, dado bien en el estilo de la neu-
rosis obsesiva, demostrd ser empero desacertado; a lo sumo
podia reclamar el valor de una racionalizacién. En realidad,
el «abér» era una asimilacién a «Abwebrs {«defensa»},
término de que €l tenia noticia por las pléticas tedricas so-
bre el psicoandlisis. Asi, la cura habia sido empleada, de
manera abusiva y deliriosa, para reforzar una férmula de-
fensiva. Otta vez hablé de su principal palabra ensalma-
dora, que, para defenderla contra toda acechanza, habia
compuesto a partir de las letras iniciales de las mds saluti-
feras plegarias, proveyéndola de un «amen» como apéndice.
No puedo trascribir aqui la palabra misma [cf. pdg. 21917,
por razones que enseguida se sabrdn. En efecto, cuando me
enteré de ella, no pude menos que notar que era mds bien
un anagrama del nombre de su admirada dama; este nom-
bre contenia una «S» que él habia puesto al final, e inme-
diatamente antes del «amen» afiadido. Por ende, tendriamos
derecho a decir que €l habia. .. juntado su semen {Samen,
en alemdn} con la amada, o sea, se habia masturbado con
su persona en la representacién. Sin embargo, él mismo no
habia advertido este flagrante nexo; la defensa se habia
dejado burlar por lo reprimido. Un buen ejemplo, ademds,
de la tesis que dice que, con el tiempo, aquello sobre Io
cual recae la defensa consigue abrirse paso en aquello mis-
mo mediante lo cual la defensa actda.

Si se afirma que los pensamientos obsesivos experimen-
tan una desfiguracién semejante a la de los pensamientos
oniricos antes que devengan el contenido del suefio, es na-
tural que nos interese la técnica de esa desfiguracién, y
nada impedirfa explicitar sus diversos recursos en una serie
de ideas obsesivas traducidas y entendidas. No obstante,
tampoco sobre esto, dadas las condiciones de esta publi-
cacién, puedo dar mds que algunos ejemplos. No todas las
ideas obsesivas de nuestro paciente eran de tan compleja
edificacién y de aclaracién tan dificil como la gran repre-
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sentacién de las ratas. En otras se habia empleado una téc-
nica muy simple, la de la desfiguracién por omisién —elip-
sis—, de tan exquisita aplicacién en el chiste, pero también
aqui obraba como recurso protector contra la inteligencia.

Una de sus ideas obsesivas mds antiguas y predilectas
(cuyo valor era el de una admonicién o advertencia) re-
zaba, por ejemplo: «Si yo we caso con la dama, a mi padre
le sucede una desgracia (en el mis alld)». Intercalando el
eslabdn intermedio que se ha saltado, y que conocimos por
el andlisis, la ilacién de pensamiento reza: «Si mi padre
viviera, mi designio de casarme con la dama lo enfureceria
tanto como aquella vez en la escena infantil, y yo volveria
a set presa de la ira y le desearfa toda clase de males, los
que no podrian menos que cumplirse en €l en virtud de la
omnipotencia de mis deseos». (Sobre esta omnipotencia,
cf. pdg. 182.)

He aqui otro caso de resolucién eliptica, de igual modo
una advertencia o una prohibicién ascética. Tenia una de-
liciosa sobrinita, a quien amaba mucho. Un dia le vino la
idea: «Si te permites un coito, a Ella le sucederd una des-
gracia (se morird)». Introduzcamos lo omitido: «A cada coi-
to, aun con una extraga, no podrds menos gue pensar que
el comercio sexual en tu matrimonio nunca producird un
hijo (la esterilidad de su amada). Eso te pesard tanto que
te pondrds envidioso por la pequefia Ella y no le consentirds
el hijo a tu hermana. Y estas mociones de envidia por fuerza
provocardn la muerte de la pequefia».’

La técnica de desfiguracion por elipsis parece ser tipica
de la neurosis obsesiva; he tropezado con ella también en
los pensamientos obsesivos de otros pacientes. De particu-
lar trasparencia, e interesante en virtud de cierta semejanza
con la estructura de la representacidn de las ratas, fue el

9 Un ejemplo de otra de mis obras, El chiste y su relacion con lo
inconciente [(1905c), AE, 8, pdg. 74] recordard al lector el empleo
de esta técnica de la omisidn en el chiste: «En Viena vive un escritor
agudo y pendenciero que por la mordacidad de sus invectivas se atrajo
repetidas veces maltratos corporales de parte de los atacados. Cierta
vez que corrian lenguas sobre un nuevo desaguisado de uno de sus
habituales enemigos, un tercero dijo: “Si X llega a enterarse, recibird
otra bofetada”. En la técnica de cste chiste participa en primer lugar
el desconcierto frente al aparente contrasentido, pues recibir una bo-
fetada no nos parece en modo alguno la consecuencia inmediata de
enterarse de algo. (...) El contrasentido se disipa si uno intercala en
Ia laguna: .. .escribitd un articulo tan mordaz eontra la persona en
cuestién que, etc.”’». — Este chiste eliptico muestra también una con-
cordancia de contenido con el primer ejemplo citado en el texto, [Cf.
infra, pig. 218.]
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caso de una dama que padecia, en lo esencial, de acciones
obsesivas. Estaba de pasco en Nutemberg con su marido, ¢
hizo que él la acompafiara a una tienda donde compraria
diversos objetos para su hija, entre ellos un peine. El ma-
rido, a quien le parecié que ella tardaba mucho en escoger,
indicé que por el camino habfa visto algunas monedas en
casa de un anticuario, y querfa comprarlas; tras la compra,
pasaria a buscarla por la tienda. Ahora bien, segin la esti-
macién de ella, la tardanza de él fue excesiva. Cuando re-
gresS, a la pregunta sobre dénde habfa estado respondid:
«Pues en lo de aquel anticuario»; en ese mismo momento
le entré a la mujer la martirizadora duda: ¢No habfa posei-
do desde siempre el peinc comprado para la nifia? Desde
luego, no atind a descubrir el simple nexo. Nosotros no
tenemos mds alternativa que declarar desplazada a esta du-
da, y construir asi el pensamiento inconciente completo:
«Si es verdad que sélo estuviste en casa del anticuario, si
yo debo creer eso, entonces puedo creer igualmente que
desde hace afios poseo este peine que acabo de comprar».
Por tanto, una equipatacién, a modo de irdnica soflama,
parecida al pensamiento de nuestro paciente: «Si, tan cierto
como que los dos {padre y dama) pucden tener hijos, de-
volveré el dinero a A.» [pdg. 1707, En el caso de la dama,
la duda dependia de los celos, inconcientes en ella, que la
llevaban a suponer que su marido habfa aprovechado el in-
tervalo para una visita galante.

No ensayaré en esta oportunidad una apreciacién psico-
l8gica del pensar obsesivo. Arrojarfa unos resultados de
valor extraordinario y contribuirfa a aclarar nuestras inte-
lecciones sobre la esencia de lo conciente ¢ inconciente mds
que el estudio de la histeria y de los fenémenos hipnéticos.
Serfa harto deseable que los filésofos y psicélogos, que de
o{das o a partir de sus definiciones convencionales desarro-
llan agudas doctrinas sobre lo inconciente, se procuraran
antes las impresiones decisivas en los fendmenos del pensar
obsesivo; uno casi les pediria que lo hicieran, si no fuera
tanto mds fatigoso que las modalidades de trabajo con que
estan familiarizados. Sélo he de consignar, todavia, que. a
veces en la neurosis obsesiva los procesos animicos incon-
cientes irrumpen en lo conciente en la forma mds pura vy
menos desfigurada, que esa irrupcidn puede producirse des-
de los miés diversos estadios del proceso de pensar incon-
ciente, v que las representaciones obsesivas, en el momento
de su irrupcién, pueden discernirse las mds de las veces
como unas formarianes existentes desde hace mucho tiem-
po. De ahi el llamativo fenémeno de que el enfermo obse-
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sivo, cuando se pesquisa con él la primera aparicién de una
idea obsesiva, se vea precisado a correrla de continuo hacia
atrds en el curso del andlisis, descubra para ella nuevas y
nuevas primeras ocasiones.

B. Algunas particularidades psiquicas de los
enfermos obsesivos; su relaciéon con la realidad,
la supersticion y la muerte

He de tratar aqui algunos caracteres animicos de los en-
fermos obsesivos que en si no parecen importantes, pero
se sitGan en el camino hacia el entendimiento de lo mds
importante. En mi paciente eran muy manifiestos, pese a
lo cual sé que no son imputables a su individualidad, sino
a su padecer, y se los reencuentra en otros enfermos obse-
sivos de una manera totalmente tipica.

Nuestro paciente cra supersticioso en alto grado, y ello
a pesar de ser un hombre esclarecido, de elevada cultura y
notable perspicacia, y de poder asegurar a veces que no
tenia por verdadero nada de tales antiguallas. Por tanto, cra
supersticioso y al mismo tiempo no lo era, y as{ se distin-
gufa nitidamente de los supersticiosos incultos, que no va-
cilan cn su creencia. Parecia comprender que su supersti-
cidén dependia de su pensar obsesivo, si bien a veces la
profesaba por entero. Un comportamiento tan contradicto-
rio vy oscilante se aprchende mejor bajo el punto de vista
de cicrto ensayo explicativo: no he vacilado en suponer que
sobre estas cosas tenfa dos convicciones diversas y contra-
puestas, y no, por c¢jemplo, una opinidn indecisa. Entre esas
dos opiniones oscilaba, entonces, en una bien visible de-
pendencia de toda su restante postura hacia su padecer ob-
sesivo. Tan pronto se hacia duefio de una obsesidn, ridicu-
lizaba su credulidad con inteligencia superior, y nada que
le ocurriera podia conmoverlo; y tan pronto volvia a caer
bajo el imperio de una compulsién no solucionada —o su
equivalente, una resistencia—, vivenciaba las més raras con-
tingencias que venfan en socorro de su conviccién crédula.

Su supersticién era, sin embargo, la de un hombre cul-
to, y prescindia de vulgaridades como la angustia ante el
viernes, ante el nimero 13, etc. Pero crefa en signos pre-
monitorios, en suefios proféticos; siempre encontraba a las




personas en quicnes inexplicablemente acababa de pensar,
o recibia una carta de alguien que tras larguisima pausa se
le habfa aparecido de repente en recordacion espiritual. En
esto era lo bastante probo, o, més bien, fiel a su conviccién
oficial, como para no olvidar casos en que las mds intensas
vislumbres no habian terminado en nada; por ejemplo, ciet-
ta vez que, hallindose en un lugar de veranco, dio en el
presentimiento de que no regresaria con vida a Viena. Ad-
mitfa, también, que la mayorfa de los signos premonitorios
recafan sobre cosas que no tenfan ningln significado par-
ticular para su persona, y que, cuando topaba con un co-
nocide en quien hacia mucho no pensaba y acababa de
hacetlo pocos momentos antes, entre ese aparecido mila-
groso v él no ocurria nada mds. Desde luego, tampoco podia
poner en enttedicho que todo lo sustantivo de su vida
habia sucedido sin signos premonitorjos; asi, por ejemplo,
la muerte de su padre lo sorprendié sin sospecharla. Pero
estos argumentos en nada modificaban la escisidn de sus
convicciones y sélo probaban el cardcter obsesivo de su
supersticidn, cardcter que ya se discernia por las oscilacio-
nes de esta, de igual sentido que la resistencia.

Por supuesto, yo no estaba en condiciones de esclarecer
con arreglo a la ratio todas sus mds antiguas historias mila-
grosas, pero, en cuanto a patrecidas cosas ocurridas durante
el perfodo del tratamiento, pude demostrarle que ¢l mismo
participaba de continuo en la fabricacién de los milagros,
asi como los medios de que para ello se valfa. Trabajaba
con la visién y lectura indirectas,’® con el olvido y, sobre
todo, con espejismos de la memoria. Al final él mismo me
ayudé a descubrir los pequefios trucos de prestidigitador me-
diante los cuales se hacian esos milagros. Como una intere-
sante rafz infantil de su creencia en el cumplimiento de
presagios y predicciones, se oftecié cierta vez el recuerdo

e que muy a menudo su madre, cuando debia escogerse
un plazo, habia dicho: «Ese o esotro dia no puedo, pues
tendré que guardar cama». {Y realmente todas las veces
guardaba cama el dfa anunciado!

Era inequivoco que tenfa necesidad de hallzu en el vi-
venciar esos puntos de apoyo para su supersticién, y que
por eso reparaba tanto en las consabidas casualidades in-
explicables de la vida cotidiana y, cuando estas no basta-
ban, acudia en su ayuda con su obrar inconciente. He halla-
do esta necesidad en ottos enfermos obsesivos v la conje-

10 [O sea, empleando las porciones periféricas de la retina en lugar
de la mdcula litea.]
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turo en muchos mds. Me parece perfectamente explicable a
partir del cardcter psicolégico de la neurosis obsesiva. Co-
mo antes lo expuse (pdg. 154), en esta permurbacién la
represién {esfuerzo de desalojo} no se produce por amne-
sia, sino por desgarramiento de nexos cansales a conse:
cuencia de una sustraccién de atertor.Sin embargo, a estos
vinculos reprimidos parece restarles una cierta virtud ad-
monitoria —que en otro lugar he comparado con una per-
cepcién endopsiquica—;'* de esa suerte son introducidos
en el mundo exterior por el camino de la proyeccidn, y alli
dan testimonio de lo intetceptado en lo psiquico.

Otra necesidad animica comun a los enfermos obsesivos
que tiene cierto parentesco con la recién mencionada, y cu-
va petsccucién nos lleva a las profundidades del estudio
de las pulsiones, es [a de la incertranmbre en la vida, o de
la duda. La produccién de la incertidumbre es uno de los
mérodos que emplea la neurosis para sacar al enfermo de
la realidad y aislarlo del mundo, lo cual constituye, por
cierto, la tendencia de toda perturbacién psiconeurdtica.
También aqui es harto nitido lo mucho que los enfermos
ponen de si para esquivar una certidumbre y poder afe-
rrarse a una duday y hasta en algunos esa tendencia en-
cuentra viva expresién en su aversion a. .. los relojes, que
por lo menos certifican las marcas del tiempo, asi como en
todos los artificios que ejecutan inconcientemente para vol-
ver inocuo cualquier insttumento que excluya la duda. Nues-
tro paciente habia desarrollado una particular habilidad para
evitar noticias que le habrian facilitado tomar una decisién
en su conflicto. Asi, en cuanto a su amada, no estaba en
claro sobre la circunstancia mds decisiva para contraer ma-
trimonio: supuestamente, no sabfa decir quién la habfa
opetado, ni si le habfan extirpado un ovario o ambos. Fue
movido a recordar lo olvidado y a averiguar lo descuidado.

La predileccién de los enfermos obsesivos por la incer-
tidumbre y la duda se les convierte en motivo para adherir
sus pensamientos, preferentemente, a aquellos temas en
que la incertidumbre de los hombres es universal, en que
nuestro saber o nuestro juicio permanecen por fuerza ex-

11 [Cf. supra, pag. 131.] Véase Psicopatologia de la vida cotidiana
(19016) [AE, 6, pag. 251. El simil fue incorporado en la edicién de
1907. En ese pasaje se aborda en conjunto el tema de la supersticién,
Véase también el posterior trabajo de Freud sobre «Lo ominoso»
(1919%). — En las ediciones en alemdn del presente trabajo anterio-
res a 1924 aparecia por error «enddptica» en vez de «endopsiquica».]



puestos a la duda. Esos temas son, sobre todo: la filiacién
paterna, la duracién de la vida, la vida después de la muer-
te, vy la memoria, a la que solemos prestar cteencia sin
poseer la menor garantia de su confiabilidad.'?

De la incertidumbre de la memoria se sirve la neurosis
obsesiva profusamente para la formacién de sintoma; y
pronto averiguaremos el papel que la duracién de la vida y
el mds alli desempefian en el contenido del pensar de los
enfermos. Pero antes, como la transicién més conveniente,
me referiré a aquel rasgo de la supersticién de nuestro pa-
ciente cuya mencidn en un pasaje anterior (pdg. 177) sin
duda habrd provocado extraiieza en més de un lector.

Me refiero a la omnipotencia, por €l aseverada, de sus
pensamientos y sentimientos, de sus buenos y malos deseos.
No es poca, en verdad, la tentacién de declarar que esta
idea es un delirio que tebasa la medida de la neurosis obse-
siva; sin embargo, he hallado esta misma conviccién en otro
enfermo obsesivo restablecido desde hace largo tiempo y
con un quehacer normal, y verdaderamente todos los enfer-
mos obsesivos se conducen como si compartieran esa convic-
cién. Serd nuestra tarea esclarecer esa sobrestimacidn. Su-
pongamos, sin mds, que en esa creencia se confiesa sincera-
mente un fragmento de la antigua manfa de grandeza de la
infancia, y preguntemos a nuestro paciente en qué basa su
conviccién. Responde invocando dos vivencias. Cuando lle-
g6 por segunda vez a ese sanatorio de cura de aguas donde
habia experimentado la primera y tnica mejorfa en su pa-
decer [pdg. 1271, volvié a pedir la misma habitacidn que,
por el lugar en que estaba situada, habia propiciado sus
relaciones con una de las enfermeras. Recibid esta respues-
ta: «Esa habitacién estd ya ocupada, un viejo profesor la
tiene»; y, ante esa noticia que rebajaba mucho sus perspec-

12 Lichtenberg: «Si la luna esti o no habitada, cl astrénomo lo
sabe mds o menos con la misma certeza con que sabe quién fue su
padre, pero no con la certeza con que sabe quién ha sido su madre». —
Se produjo un gran progreso cultural cuando los hombres se decidieron
a admitir el razonamiento junto al testimonio {Zeugnis} de los senti-
dos y a pasar del derecho materno al paterno, — Figuras prehistéricas
en que una persona mds pequeia estd sentada sobre la cabeza de una
mds grande significan la descendencia patrilincal: la Atenea sin madre
sale de la cabeza de Zeus. Todavia en nuestra lengua, quien da fe de
algo ante el tribunal se llama «Zeuge» {«testigo»}, de acuerdo con la
parte que el varén desempeiia en el acto de la reproduccién {«zeugen»,
«procrear»}; y ya en los jeroglificos, «testigo» es escrito con la imagen
de los genitales masculinos,
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tivas de curacién, él reaccioné con estas descomedidas pala-
bras: «;Que le dé un ataque de apoplejial». Catotce dias
después se desperté turbado por la representacién de un
caddver, y a la mafiana se enteré de que al profesor real-
mente le habfa dado un ataque de apoplejia y lo habfan
llevado a la habitacién mds o menos en el momento en
que él despertara.’® La otra vivencia se referfa a una se-
florita mayor, muy mencsterosa de amor, que le mostraba
gran solicitud y cierta vez le pregunté directamente si él
no podria quererla. Dio una respuesta esquiva; pocos dias
después sc enterd de que la sefiorita se habia arrojado por
una ventana. Se hizo entonces reproches y se dijo que
habria estado en su poder conservarle la vida si le hubiera
dado su amor. De tal manera adquirié el convencimiento de
la omnipotencia de su amor y su odio. Sin desconocer la
omnipotencia del amor, nosotros destacaremos que en am-
bos casos se trata de la muerte y adheriremos a la explica-
cién evidente de que nuestro enfermo, como otros obsesi-
vos, estd compelido a sobrestimar el efecto que sus senti-
mientos hostiles producen sobre el mundo exterior porque
un gran fragmento del efecto psiquico interior de tales sen-
timientos escapa a4 su noticia conciente. Su amor —o mds
bien su odio— son realmente hiperpotentes; crean, justa-
mente, aquellos pensamientos obsesivos cuyo origen €l no
comprende y de los cuales se defiende sin éxito.™*

Nuestro paciente tenfa una relacidén muy particular con
el tema de la muerte. Tomaba cdlida participacién en to-
dos los fallecimientos, asistia lleno de piedad a las exe-
quias, de suerte que sus hermanos y hermanas lo llamaban
en broma «péjaro de mal agiiero»;'® pero también en la fan--
tasfa él mataba gente de continuo para exteriorizar a los
deudos entrafiable simpatia. La muerte de una hermana
mayor cuando €l tenfa entre 3 y 4 afios de edad [pdg. 161]
desempefiaba un gran papel en sus fantasias y habia entra-

13 [Vuelve a mencionarse y elucidarse esta anécdota en «Lo omi-
noso» (1919h), AE, 17, pig. 239.]

14 (Nota agregada en 1923:) La omnipotencia de los pensamientos,
mds cotrectamente de los deseos, ha sido discernida desde siempre
como una pieza esencial de la vida animica de los primitivos. Véase
Tétem y tabad (1912-13) [AE, 13, pédgs. 89-93. El libro entero estd
lleno de esclarecimientos sobre la neurosis obsesiva, particularmente
las secciones 2 y 3(¢) del segundo ensayo, y las secciones 3 y 4 del
tercero. ]

15 [Este detalle es comentado en «Suefio y telepatia» (1922a),
AE, 18, pig. 209.]
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do en el mds intimo vinculo con los desaguisados infantiles
de aquellos afios. Sabemos, ademas, cudn temprano lo ha
bia ocupado el pensamiento de la muerte del padre, y te-
nemos derecho a concebir la contraccién misma de su en-
fermedad como una reaccién frente a ese suceso que €l, en
la compulsién, habia deseado quince afios antes. No otra
cosa que una compensacién por esos deseos de muerte con-
tra el padre es la extrafia extensién de sus temores obsesi-
vos al «mis alld». Ella se introdujo cuando el duelo por el
padre difunto experimentd un refrescamiento un afio y
medio después, y estaba destinada a volver a cancelar la
muerte del padre en desafio a la realidad y por amor del
deseo que antes se habia insinuado en toda clase de fanta-
sfas.’® En varios pasajes (pdgs. 174 y 177) hemos apren-
dido a traducir el agregado «en el mds alld» con las palabras
«si mi padre viviera todavia».

Pero no muy diverso del comportamiento de nuestro pa-
clente es el de otros enfermos obsesivos a quienes el des-
tino no ha deparado en afios tan tempranos el primer en-
cuentro con el fendmeno de la muerte. Sus pensamientos
se ocupan sin cesar de la duracién de la vida y la posibilidad
de la muerte de otros; sus inclinaciones supersticiosas no
tuvieron al comienzo otro contenido, y quizd tampoco sea
otro su origen. Pero, sobre todo, ellos necesitan de la posi-
bilidad de muerte para solucionar los conflictos que dejan
sin resolver. Su cardcter esencial es su incapacidad para de-
cidirse, sobre todo en asuntos de amor; procuran posponer
toda decisién, y en la duda sobre la persona por la cual
habrian de decidirse, o sobre el partido que adoptarfan
frente a una persona, no puede menos que servirles de ar-
quetipo el antiguo Tribunal Supremo del Reich, cuyos pro-
cesos solfan acabarse por la muerte de las partes querellan-
tes antes de que se dictata sentencia. Asi, en cada con-
flicto vital acechan la muerte de una persona significativa
para ellos, las mds de las veces una persona amada, sea uno
de los progenitores, sea un rival o uno de los objetos de
amor entre los que oscila su inclinacién. Pero con esta apre-
ciacién del complejo de muerte en la neurosis obsesiva ro-
zamos ya la vida pulsional de los enfermos, que ahora ha
de ocuparnos.

16 [El uso de los mecanismos defensivos de la «anulacién» y el
«aislamiento» por parte de los neurdticos obsesivos (cf. infra, pags.
189 y 192) es analizado por Freud en Inbibicién, sintoma y angustin
(1926d), AE, 20, pags. 114-7. Digamos de paso que en esa obra sc
aborda en muchos puntos la psicologia de la neurosis obsesiva.]
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C. La vida pulsional y la fuente
de la compulsién y la duda

Si queremos tomar conocimiento de las fuerzas psiquicas
cuyo juego y contrajuego ha edificado a esta neurosis, te-
nemos que remontarnos a lo averiguado en nuestro paciente
sobre las ocasiones de su enfermedad en la madurez v la
infancia. Enfermé en la tercera década de su vida, cuando
se vio ante la tentacién de casarse con una muchacha que
no era aquella a quien desde hacfa tiempo amaba, y se sus-
trajo de la decisién de este conflicto posponiendo todas las
actividades que se requerfan para prepararla, a cuyo pro-
pésito la neurosis le brindé los medios. La oscilacién entre
la amada y la otra se puede reducir al conflicto entre el in-
flujo del padre y el amor a la dama, vale decir, a una elec-
cién conflictiva entre padre y objeto sexual como la que
ya habia existido, segtin los recuerdos y las ocurrencias ob-
sesivas, en la primera infancia. Ademds, a lo largo de toda
su vida es inequivoco que tanto con relacidén a su amada co-
mo a su padre hubo en él una querella entre amor y odio.
Fantasias de venganza y fendmenos obsesivos como la com-
pulsién de comprender y los manejos con la piedra en aque-
Ila calle de campo [pdg. 1501 atestiguan esa bi-escisién en
su interior, que hasta cierto grado podia entenderse como
normal, pues la amada, con su primer rechazo [pdg. 1531y
su frialdad posterior, le habfa dado motivos para unos senti-
mientos hostiles. Pero esa misma condicién bi-escindida de
los sentimientos gobernaba, segtin lo averiguamos merced a
la traduccién de sus pensamientos obsesivos, su relacién
con el padre, y también este por fuetza le habrd dado en
la nifiez motivos para su hostilidad, como pudimos com-
probarlo casi con certeza. Su relacién con la amada, com-
puesta de ternura y hostilidad, cafa en buena parte dentro
de su percepcién conciente. A lo sumo se engaflaba sobre
la medida y sobre la expresién del sentimiento negativo;
en cambio, la hostilidad contra el padre, antafio intensa-
mente conciente, le habfa sido sustraida desde mucho tiem-
po atrds y sélo contra su més violenta resistencia pudo ser
devuelta a su conciencia. En la represién del odio infantil
contra el padre vemos aquel proceso que compelié dentro
de los marcos de la neurosis todo el acaecer ulterior.

Los conflictos de sentimientos enumerados en el caso de
nuestro paciente no son independientes entre si, sino que
estdn soldados de a parejas. El odio contra la amada tuvo
que sumarse a la fidelidad hacia el padre, y a la inversa.
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Pero las dos corrientes conflictivas que restan tras esta
simplificacidn, la oposicién entre el padre y la amada, y la
contradiccién de amor y odio dentro de cada una de esas
relaciones, nada tienen que ver entte si, ni por su contenido
ni genéticamente. El primero de esos dos conflictos corres-
ponde a la oscilacién normal entre varén y mujer como
objetos de la eleccidén amorosa, que le es acercada al nifio
por primera vez con la famosa pregunta: «¢A quién quie-
res m4s, a papi o a mama?», v lo acompafiard toda la vida
a pesar de las diferencias en cuanto a la plasmacién de las
intensidades de sensacion y a la fijacidn de las metas sexua-
les definitivas. Ahora bien, lo normal es que esta relacidén
de oposicién pierda pronto el cardcter de una contradic-
cidn tajante, de un intransigente «o bien. .. o bien»; se deja
espacio para los desiguales titulos de ambas partes, aunque
también en la persona normal la estimacién del valor de un
sexo se compensa siempre con la desvalorizacién del otro.
Mids extrafieza nos causa el otro conflicto, entre amor y
odio. Sabemos que un enamoramiento incipiente es perci-
bido con frecuencia como odio, que un amor al que se de-
niega satisfaccién se traspone ficilmente en parte en odio,
y por los poetas nos enteramos de que en estadios tormen-
tosos del enamoramiento ambos sentimientos opuestos pue-
den existir uno junto al otro durante un tiempo, como en
competencia. Pero una coexistencia crénica de amor y odio
hacia la misma persona, ambos sentimientos en su intensi-
dad médxima, nos causa asombro. Habriamos esperado que
desde mucho tiempo atrds el gran amor venciera al odio, o
fuera consumido por este. En realidad, semejante persisten-
cia de los opuestos sélo es posible bajo particulares condi-
ciones psicol6gicas y por cooperacién del estado inconcien-
te. El amor no ha podido extinguir al odio, sino sdlo es-
forzarlo a lo inconciente; y en lo inconciente, protegido del
influjo de la conciencia que pudiera cancelarlo, es capaz de
conservarse y aun de crecer. Bajo estas circunstancias, el
amor conciente suele hineharse por via de reaccién hasta
alcanzar una intensidad particularmente elevada, a fin de
estar a la altura del trabajo que se le impone de una ma-
nera constante: retener en la represién a su adversatio. Una
divisién muy prematura de estos dos opuestos, ocurrida en
los afios prehistéricos de la infancia, con represién de una
de las partes —por lo comiin el odio—, serfa la condicién
para esta sorprendente constelacién de la vida amotosa.*®

17 Véanse las elucidaciones a este respecto en una de las primeras
sesiones [pdg. 1431, — (Ayregado en 1923:) Para esta constelacién
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St se abatca en ojeada panordmica cierto nimero de and-
lisis de obsesivos, se tendrd por fuerza la impresién de que
una conducta de amor y odio como la que hallamos en
nuestro enfermo es uno de los caracteres mis frecuentes,
mds declarados y por eso probablemente mds sustantivos de
la neurosis obsesiva. Sin embargo, aunque seria atractivo
referir el problema de la «eleccién de neurosis» ** a la vida
pulsional, se tienen bastantes razones para apartar esa ten-
tacién, y es preciso decirse que en todas las neurosis uno
descubre, como portadoras de sintoma, las mismas pulsio-
nes sofocadas. El odio retenido por el amor en la sofoca-
cién de lo inconciente desempefia, sin duda alguna, un im-
portante papel también en la patogénesis de la histeria y
de la paranoia. Conocemos demasiado poco la esencia del
amor para adoptar aqui una decisién terminante; en pat-
ticular, la relacién de su factor negativo ™ con el compo-
nente sddico de la libido permanece en total oscuridad. Aca-
so posea entonces el valor de un expediente provisional si
decimos: En los casos en cuestién de odio inconciente, el
componente sidico del amor se ha desarrollado constitucio-
nalmente con particular intensidad; por eso ha experimen-
tado una sofocacién prematura y demasiado radical, y asi
los fendmenos observados de la neurosis derivan por una
parte de la ternura conciente elevada® por reaccidn, y por
otra parte del sadismo que en lo inconciente sigue produ-
ciendo efectos como odio.

Pero comoquiera que haya de comprenderse esta singu-
lar relacién de amor y odio, la observacién de este enfermo
destaca fuera de duda su presencia, y conforta ver cudn
ficil resulta concebir los enigmdticos procesos de la neu-
rosis obsesiva mediante la referencia a este solo factor. S

de sentimientos, Bleuler [19107] ha creado mds tarde la adecuada de-
signacién de «ambivalencia». Véase, por otra parte, Ja continuacién
de estas elucidaciones en mi ensayo «La predisposicién a la neurosis
obsesiva» (19137).

18 [Este problema venia ocupando a Freud desde mucho tiempo
atrds. Habia procurado resolvetlo ya en 1896 (véase su carta a Fliess
del 30 de mayo de ese afio (Freud, 19504, Carta 46), AE, 1, pdgs.
271-2). Volvié al tema en repetidas oportunidades; por ejemplo, en
el trabajo citado en la nota anterior (19137).]

19 «Si, a menudo tengo el deseo de no verlo més entre los vivos. Y,
sir: embargo, si ese deseo se realizara alguna vez, yo sé que me volveria
mucho mds desdichado adn: tan inerme, tan totalmente inerme estoy
frente a él», dice Alcibiades sobre Sécrates en El banguete. [Opinio-
nes posteriores de Freud sobre este tema se hallardn en «Pulsiones y
destinos de pulsién» (1915¢), AE, 14, pags. 1304, y en el capitulo IV
de El yo y el ello (19235).]

* {«in die Hiobe trieben», «pulsionada hacia lo alto».}
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un amor intenso se contrapone, ligdndolo, a un odio de
fuerza casi pareja, la consecuencia inmediata tiene que ser
una pardlisis parcial de la voluntad, una incapacidad para
decidir en todas las acciones en que el amor deba ser el
motivo pulsionante. Pero la irresolucién no permanece mu-
cho tiempo limitada a un grupo de acciones. En efecto, en
primer lugar, ¢qué acciones de un amante no entrarian en
relacién con su motivo principal? En segundo lugar, a la
conducta sexual le cortesponde un poder paradigmitico,
con el que ejerce un efecto modelador sobre las restantes
reacciones de un ser humano; y, en tercero, forma parte del
cardcter psicoldgico de la neurosis obsesiva el hacer el uso
miés extenso del mecanismo del desplazamiento. Asi, la pa-
rdlisis de la decision se difunde poco a poco por todo el
obrar de un ser humano.

Con esto queda dado el imperio de compulsién y duda,
tal como nos sale al paso en la vida anfmica de los enfer-
mos obsesivos. La duda corresponde a la percepcién inter-
na de la irresolucidén que se apodera del enfermo a raiz de
todos sus actos deliberados, como consecuencia de la in-
hibicién del amor por el odio. Es, en verdad, una duda en
cuanto al amor, que deberfa ser lo mds cierto subjetiva-
mente; esa duda se ha difundido a todo lo demids y se ha
desplazado con preferencia a lo infimo mds indiferente.*
Quien duda en cuanto a su amor, ¢no puede, no debe,
dudar de todo lo otro, de menor valia? !

Es la misma duda que lleva a la incertidumbre sobre
las medidas protectoras y a su repeticién continuada para
desterrarla, y que al cabo vuelve a estas acciones protec-
toras tan incumplibles como lo era la decisién de amor ori-
ginariamente inhibida. Al comienzo de mis experiencias *
me vi llevado a suponer una derivacién mds general de la

20 Véase la figuracidn por algo infimo como técenica del chiste, en
El chiste y su relacidn con lo inconciente [(1905¢), AE, 8, pag. 77;
cf. también «Acciones obsesivas y prdcticas religiosas» (19075)].

21 Asi en los versos de amor que Hamlet le dirige a Ofelia (Hanz-
let, acto 1I, escena 2):

«Doubt thou the stars are fire;
Doubt that the sun doth move;
Doubt truth to be a liar;

But never doubt I love».

{«Duda de que los astros fuego sean;
Duda de que el sol en movimiento esté;
Duda de la verdad por si es una embustera;
Mas de que yo te amo, no lo dudes jamds».}

22 [«Obsesiones y fobias» (1895¢), Observacién 8, AE, 3, pig. 79.]
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incertidumbre en los obsesivos, que parecia cefiirse mis a
lo normal. Por ejemplo, si mientras redacto una carta otra
persona me intettumpe con preguntas, siento después una
justificada incertidumbre sobre lo que pueda haber escrito
bajo el influjo de la perturbacién y me veo constrefiido, pa-
ra asegurarme, a releer la carta luego de terminada. Asi
pude creer que la incertidumbre de los obsesivos, por ejem-
plo en sus plegarias, se debia a que de continuo unas fanta-
sfas inconcientes se les inmiscufan en la actividad de rezar.
Este supuesto era correcto, y es bien fdcil reconciliarlo con
nuestra tesis anterior, Es acertado que la incertidumbre de
haber cumplido una medida protectora proviene de las fan-
tasfas inconcientes perturbadoras, pero estas fantasias con-
tienen el impulso contrario, aquel, justamente, contra el
cual la plegaria debia servir de defensa. Esto se volvié harto
nitido en cierta oportunidad en nuestro enfermo, pues la
perturbacién no permanecié inconciente sino que se hizo
escuchar en alta voz. Cuando quiso rezar «Dios la proteja»,
se precipité de pronto desde lo inconciente un «No» hostil,
y él ha colegido que es el amago de una maldicion (pdg.
152). Aunque ese «No» permaneciera mudo, él se encon-
trarfa lo mismo en estado de incertidumbre y prolongaria
cada vez mids su plegaria; puesto que hablé en voz alta,
termind por resignar la actividad de rezar. Antes de hacer-
lo, intentd, como otros enfermos obsesivos, toda clase de
métodos para atajar la intromisién de lo opuesto: abreviar
la plegaria, pronunciarla mds répidamente. Otros ponen cui-
dado en «aislar» de lo demds cada una de esas acciones
protectoras. [Cf. pdg. 184n.] Pero, a la larga, ninguna de
esas técnicas da fruto; cada vez que el impulso amoroso ha
podido ejecutar algo en su desplazamiento a una accién
infima, pronto el hostil lo alcanza ahi y vuelve a cancelar
su obra.

Si de este modo el obsesivo ha descubierto el punto dé-
bil en la certidumbre de nuestra vida animica, la infidelidad
de la memoria, puede entonces, con su auxilio, extender la
duda a todo, aun a acciones ya consumadas que todavia no
estaban referidas al complejo amor-odio, y al pasado inte-
gro. Me acuerdo de aquella mujer que acababa de comprar
en la tienda un peine para su hijita, y tras el recelo contra
su marido empezé a dudar sobre si mds bien no poseia el
peine desde mucho tiempo atrds [pdg. 178]. ¢Acaso no
dice esta mujer, directamente: «Si puedo dudar de tu amor
(y esto es sélo una proyeccién de su duda acetca de su
propio amor hacia él), también puedo dudar de esto, puedo
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me alecciond para incluir en la génesis de las neurosis un
placer de oler sepultado desde la infancia”® Y en términos
generales yo plantearfa esta cuestién: Si la atrofia del sen-
tido del olfato, inevitable al apartarse el ser humano del
suelo, y la represién {esfuerzo de desalojo y suplantacién}
orgénica del placer de oler asi establecida, no pueden con-
tribuir en mucho a su aptitud para contraer neurosis. Ello
nos proporcionaria algiin entendimiento sobre el hecho de
que en un ascenso cultural tenga que ser justamente la vida
sexual la victima de la represién. En efecto, desde hace
tiempo sabemos del intimo nexo establecido en la organi-
zacién animal entre la pulsién sexual y la funcién del 6r-
gano del olfato.*

Para concluir este trabajo, sélo quiero declarar la espe-
ranza de que mis comunicaciones, en todo sentido incom-
pletas, al menos inciten a otros a sacar a la luz mds cosas en
un estudio profundizado de la neurosis obsesiva. Lo carac-
teristico de esta neurosis, lo que la distingue de la histeria,
no ha de buscarse, a mi juicio, en la vida pulsional, sino
en las constelaciones psicoldgicas. No puedo abandonar a
mi paciente sin expresar en palabras mi impresién de que
él estaba fragmentado, por asi decir, en tres personalida-
des; yo ditfa: en una inconciente y dos preconcientes, entre
las cuales podia oscilar su conciencia. Su inconciente abar-
caba las mociones tempranamente sofocadas, mociones que
cabe designar como apasionadas y malas; en su estado nor-
mal era bueno, jovial, reflexivo, prudente y esclarecido,
pero en una tercera organizacién psiquica rendia tributo a
la supetsticién y el ascetismo, de suerte que podia tener
dos credos y sustentar dos diversas cosmovisiones. Esta per-
sona preconciente contenfa sobre todo las formaciones re-
activas frente a sus deseos reprimidos, y es fdcil prever que,
de continuar la enfermedad, habria devorado a la persona
normal. Ahora tengo oportunidad de estudiar a una dama
que padece de graves acciones obsesivas, en parecido modo

28 Por ejemplo, en ciertas formas del fetichismo. [Se amplia esto
en una nota agregada en 1910 al primero de los Tres ensayos de teoria
sexual (1905d), AE, 1, pag. 141. Para un examen de otros aspectos
del fetichismo, véase el trabajo de Freud sobre este tema (1927¢).]

29 [Esta cuestién ya habia sido examinada por Freud en dos de
sus cartas a Fliess, del 11 de enero y el 14 de noviembre de 1897
(Freud, 19504, Cartas 55 y 75), AE, 1, pédgs. 282 y 310-1. Retorné al
tema en su libro El malestar en la cultura (19304) AE, 21, pigs.
97-98n. y 1034, n. 5.]
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fragmentada en una personalidad tolerante, alegre, y en otra
muy taciturna y ascética, presentada la primera como su yo
oficial, mientras que ella estd gobernada por la segunda.
Ambas organizaciones psiquicas tienen acceso a su concien-
cia, y tras la persona ascética se descubre lo inconciente de
su ser, desconocido por completo para ella, y que consiste
en unas mociones de deseo de antigliedad primordial, hace
mucho reprimidas.3°

30 (Nota agregada en 1923:) El paciente, a quien el andlisis que
he comunicado le habia devuelto su salud psiquica, murié en la Gran
Guerra como tantos otros jévenes valiosos y promisorios.
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Anexo. Apuntes originales
sobre el caso de neurosis obsesiva






Nota introductoria

Fue costumbre de Freud destruir siempre todo el material
en que se habia basado una publicacién suya una vez que
esta aparecia impresa. Por consiguiente, son escasisimos los
manuscritos originales que han sobrevivido, y menos adn
las notas preliminares y apuntes de donde provenian. Lo
que aqui presentamos fue encontrado entre sus papeles en
Londres luego de su muerte, y constituye una inexplicable
excepcidn a esta regla. Mencionan el hechlo los editores de
las Gesammelte Werke en su prélogo al volumen XVII, que
contiene algunos de sus escritos péstumos. Peto estas ano-
taciones no fueron incluidas en ese volumen, y se dan a
publicidad por primera vez en la presente versién inglesa
{la de la Standard Edition}.*

Escrito en las hojas de gran tamafio que habitualmente
gozaban de la preferencia de Freud, el manuscrito contiene
sin duda las anotaciones de las cuales se nos dice (cf. pig.
128, n. 2) que fueron hechas «al anochecer del dia de tra-
tamiento». Como regla, Freud las apuntaba diariamente,
pero en ocasiones dejaba trascurrir algunos dias y luego
compensaba esto con unos «repasos». En los mérgenes de
las hojas aparecen de vez en cuando palabras sueltas escri-
tas en sentido vertical —«suefios», «trasferencias, «fanta-
sias onanistas», etc—, a modo de resumen del tema en
discusién. Es evidente que fueron insertadas en una fecha
posterior, probablemente cuando Freud preparaba el his-
torial clinico para alguna de sus exposiciones. No hemos
crefdo necesario incluirlas aqui. Los apuntes se intertrum-
pen, sin motivo justificado, luego de la anotacién corres-

* {Traduccion en castellano (tomada de la versién i.glesa; cf. la
«Advertencia sobre la edicidn en castellano», supra, pdg. xi y n. 6):
1965: «Las notas originales de Freud sobre el caso del “Hombre de las
Ratas”», RP, 22, n° 3, pdgs. 159-99, sin mencién de traductcr. La pre-
sente versidn castellana ha sido tomada de la primera publicacién del
manuscrito original, L’bomme aux rats. Journal d’une analyse (edicién
bilinglie en alemdn y francés), traducida al francés, con una intro-
duccidn, notas y comentario, por Elza Ribeiro Hawelka, Paris: Pres-
ses Universitaites de France, 1974.}
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pondiente al 20 de enero de 1908, cuando el tratamiento
llevaba unos cuatro meses.

El original estd escrito en su mayor parte en un estilo
telegrafico, con gran nimero de abreviaturas y la omisién
de los pronombres personales y otras palabras no esenciales.
No obstante, con excepcién de unos pocos casos, el signifi-
cado ha podido descifrarse con certeza. A fin de hacer mds
legible e inteligible el material, las elipsis han sido en su
mayoria completadas en esta traduccién.* Por lo tanto,
pese a la coherencia formal de la presente versidn, el lector
debe tener siempre en cuenta que lo que sigue no son miés
que apuntes realizados sin ninguna idea de publicarlos tal
como se encontraban. La gran mayoria de los nombres pro-
pios han sido remplazados aqui por otros o por iniciales
escogidas de maneta arbitraria, aunque manteniendo, desde
luego, los seudénimos que empled el propio Freud en el
historial.

Aproximadamente el primer tercio del manuscrito fue re-
producido por Freud casi verbatim en la versién publicada.
Abarca la entrevista preliminar del 12 de octubre de 1907 y
las siete primeras sesiones —o sea, hasta la del 9 de octu-
bre inclusive (capitulo I, seccién D, hasta pdg. 147)—.
Las correcciones efectuadas por Freud fueron casi con ex-
clusividad de estilo. En la versién publicada afiadi6 algu-
nos comentarios, pero el cambio principal consisti6 en tor-
nar menos confuso que en el registro cotidiano el relato
de las maniobras del paciente. En su conjunto, las diferen-
suficiente como para justificar la publicacién de esa pri-
mera parte de los apuntes. Sin embargo, tal vez resulte de

rera parte de los apuntes. Sin embargo, tal vez resulte de

interés dar la versién original de la primera entrevista, que
ofrecerd alguna idea acerca de la naturaleza de los cambios
introducidos —aunque ellos son mayotes en este caso que
en el resto de las primeras sesiones—-:

«1° de octubre de 1907. El doctor Lorenz, de 29V afios,
dice padecer de representaciones obsesivas, particularmen-
te intensas desde 1903, pero las data desde su nifiez. Con-
tenido principal: temotes de que les suceda algo a dos per-
sonas a quienes ama mucho, su padre y una dama a quien
admira. Ademds, impulsos obsesivos (p. ej., cortarse el
cuello con la navaja de afeitar) y prohibiciones referidas a
cosas indiferentes. Dice haber perdido afios en sus estudios
por la lucha contra sus ideas, y por eso sélo ahora es prac-

* {También en esta versién castellana.}
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ticante en tribunales. En su actividad profesional, lcs pen-
samientos s6lo se hacen valer cuando se trata de derecho
penal. Dice padecer también por el impulso de hacerle algo
a la dama por él admirada, impulso que las mds de las
veces calla en presencia de ella y sale a relucir en su au-
sencia. Siempre Je hizo un efecto benéfico estar alejado de
ella, que vive en Viena. De las curas intentadas no sacd
ningln provecho, salvo de una cura de aguas en Munich;
pero si esta le hizo tanto bien fue porque alli trabé un
vinculo que llevé a un comercio sexual regular. Dice no
tener aqui parecida oportunidad; sus relaciones sexuales
son muy raras e irregulares, las veces que algo se presenta.
En cuanto a las prostitutas, les tiene asco. Su vida sexual
ha sido muy pobre, el onanismo tuvo un muy escaso papel
entre sus 16 y 17 afios. Potencia normal. Primer coito a los
26 afios.

»Da la impresién de una mente clara y aguda. Tras men-
cionarle yo las condiciones, dice que debe hablar con su
madre, regresa al dia siguiente y acepta».

Los dos tercios restantes de los apuntes de Freud se han
traducido completos en lo que sigue. Como se comprobar4,
contienen algiin material recogido en el historial publicado,
pero en una gran proporcidén abarcan otras cosas. Si se ad-
vierten ocasionales discrepancias entre los apuntes y el his-
torial, debe tenerse en cuenta que el tratamiento continud
por varios meses luego de haber cesado aquellos, y hubo
en consecuencia toda clase de oportunidades para que el
paciente corrigiera sus manifestaciones previas y para que
Freud obtuviera una visién mds clara de los detalles. Lo
destacable de estos apuntes es que nos suministran el Unico
cuadro con que contamos acerca del tipo de material en
bruto sobre el cual se apoyaba todo el trabajo de Freud, y
acerca de la manera discontinua en que ese material salia a
la luz. Por dltimo, nos brindan una singular ocasién de ob-
servar en detalle c6mo operaba la técnica de Freud en Ia
época de este anilisis.

A fin de ayudar en alguna medida al lector para que
pueda seguir el relato segin va surgiendo, anexamos una
lista muy provisional de ciertos datos cronoldgicos, a veces
incongruentes, derivados de estos apuntes y del historial
publicado, junto con otros que conciernen a los familiares
del paciente.
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Ario

1878
1881
1882
1883
1884

1885
1886
1887
1888
1889
1890
1891
1892
1893
1894

1895
1898

1899

1900
1901

1902

1903

1904
1906

200

Edad

N AW

~]

22
23

24

25

26
28

afios
afios
aflos
afos

afos
anos
anos
anos
aflos
anos
anos
anos
afios
afios

anos
anos

anos

anos

anos

afos

anos

afios
anos

Nacimiento del paciente.

Ira contra el padre.

Escena con la sefiorita Peter. Muerte ae
4 Katherine. Pdjaro disecado.

Erecciones. Idea de que los padres co-

nocerian sus pensamientos.

Escena con la sefiorita Lina. Dispara con-

tra el hermano con escopeta de juguete.

Va a la escuela. Conoce a Gisela.

Muerte del padre de Gisela.

Lombriz en las heces del primo.

Esclarecimiento sexual. «Cerdo rofioso».

Se enamora de la hermana de un amigo.

Obsesién de la muerte del padre. Eruc-

tos de la madre.

Exhibicién de los genitales ante la sefio-

rita Lina.

Devocidn religiosa hasta esa época.

}Onanismo ocasional.

Se enamora de Gisela. Obsesién de la
muerte del padre. Suicidio de la costu-
rera.

Operacién de Gisela. Muerte del padre.
Recomienzo del onanismo. Setvicio mi-
litar.

Juramento contra el onanismo. — (Diciem-
bre) Es rechazado por Gisela.
Enfermedad de la abuela de Gisela. Re-
apatece el onanismo.

(Mayo) Muerte de la tia y comienzo de la
neurosis obsesiva. — Veraneo en Gmun-
den. — (Octubre) Examen.

(Enero) Examen. Muerte de un tio que
le es indiferente. Plan de matrimonio. Exa-
cerbamiento de la neurosis obsesiva, —
(Julio) Examen. Gisela lo rechaza por se-
gunda vez. — Veraneo en Unterach. Ideas
de suicidio.

Primer coito (Trieste).

En Salzburgo. Férmula de proteccién con
«iniciales». Suefio de las espadas japone-
sas.



1907 29 afios (Agosto) Maniobras militares en Galitzia.
~— (Octubre) Comienzo del tratamiento.

Nota sobre algunos de los bermanos del paciente

Hilde, hermana mayor, casada.

Katherine, cuatro o cinco afios mayor que el paciente; mu-
rié cuando este tenfa 4 afios de edad.

Getrda,

Constanze,

Hermano, un afio y medio menor que el paciente. ( ¢Hans?)

Julie, tres afios menor que el paciente, casada con Bob S.

James Strachey
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De las sesiones siguientes sélo anotaré algunos hechos
esenciales, sin plegarme a la marcha del anélisis.

10 de octubre. El quiere hablar del comienzo de sus re-
presentaciones obsesivas. Resulta que se refiere al comienzo
de sus mandamientos. Fue mientras estudiaba pata su exa-
men final —se vinculaban con la dama—; primero, unos
preceptos minuciosos y sin sentido; contar entre trueno y
rayo [sic], desde ese minuto correr dentro de la habita-
cidn, etc.; en conexién con su propésito de adelgazar, du-
rante sus excursiones en Gmunden (verano de 1902) unos
mandamientos lo compelian a correr a pleno calor del sol.
Mandamiento de dar el examen en julio, al que resistié por
consejo de su amigo; pero luego mandamiento de presentat-
se en el primer llamado {Termin; «plazo»} en octubre, al
que obedecid. Se da dnimos en el estudio mediante la fan-
tasia de que tiene que apresurarse para casarse con la dama;
parece que esta misma fantasfa fue el motivo de su manda-
miento. Parece que atribuye al padre este mandamiento. Per-
di6 varias semanas por la presencia * de la dama, que partié
de viaje cuando su abuela, muy anciana, enfermé. El se ofre-
ci$ a ir hasta alli, cosa que ella desautorizé («péjaro fdne-
bre» [cf. pdg. 2111). En medio de su arrebatada actividad
de estudio le vino el pensamiento: «Un mandamiento de
presentarse a examen en el primer llamado {plazo} de octu-
bte bien podia admitirlo uno, pero, ¢y si te viniera el man-
damiento de cortarte el cuello?». Enseguida advierte que
ese mandamiento ya estaba dado, y se precipita al armario
para tomar la navaja de afeitar, y entonces se le ocurre: «No,
no es tan simple, td tienes que viajar {hinreisen} hasta ahi
y matar a la anciana sefiora». Entonces cae al suelo de es-
panto. ¢Quién es, pues, el que le ordena eso? La dama, to-
davia muy misteriosa. Juramentos que €l ha olvidado. Lucha
defensiva en alta voz contra ellos, también olvidada.

* {«Anwesenbeit»; ¢error por «Abwesenbeit», «ausenciar?}

203



11 de octubre. Lucha violenta, dia desdichado. Resistencia
porque yo ayer le exigi que trajera una fotografia de la da-
ma, vale decir, resignar su reserva respecto de ella. Conflic-
to: resignar la cura o entregar el secreto. Su conciencia toda-
via no ha dominado sus pensamientos fluctuantes. Informa
sobre la manera en que intentaba defenderse de sus repre-
sentaciones obsesivas. Contempordneamente a su religiosi-
dad se habfa instituido unas plegarias que poco a poco le
fueron insumiendo hasta una hora y media, porque en las
férmulas simples se inmiscufa algo que las trastornaba hacia
lo contrario; por ejemplo, «Dios —no— lo proteja». (Ba-
laam invertido.)* Lo esclarezco sobre la inseguridad bdsica
de todos los métodos de reconfortamiento, porque poco a
poco lo combatido se infiltra en ellos, cosa que ¢l confirma.
Una vez le vino en medio de ello la idea de maldecir, pues
entonces eso no seria —pensé— una idea obsesiva (el sen-
tido originario de lo reprimido). Corté de pronto todo eso
antes de un afio y medio; vale decir, se ha formado, a partir
de las iniciales de ciertas plegarias, una palabra como «Gi-
gellsamen» (averiguarlo mejor) [cf. pdg. 219]; la declara
tan rdpidamente que nada puede metérsele entremedio. Pa-
ra refuerzo, todavia cierta supersticién, como si sus malos
deseos tuvieran poder, un fragmento de omnipotencia, tefot-
zada por una vivencia real. Por ejemplo, en el sanatorio de
Munich [pag. 1991 tuvo la primera vez habitacién contigua
a la muchacha con quien entré en comercio sexual. Cuando
llegd la segunda vez, vacilé sobre si debfa romar la misma,
porque era muy grande y cara. Cuando luego dijo a la mu-
chacha que se habfa decidido a tomarla, ella le informé que
el profesor ya la habia tomado. «;Que le dé un ataque de
apoplejia!», pensé enojado. Catorce dias después lo pertur-
bé mientras dormia la idea de un caddver, la venciéd y a la
mafiana escuchd que el profesor realmente habfa sufrido el
ataque, y que para ese momento, mds o menos, lo habfan
llevado a su habitacién. También dice tener el don de sue-
fios proféticos, de los cuales cuenta el primero.

12 de octubre. No cuenta el segundo, sino que refiere
cémo pasé el dia. Se puso alegre, fue al teatro y de vuelta
a casa el destino envib a su encuentro a su mucama; ni joven
ni bonita, desde hacfa mucho tiempo le consagraba atencién

* {El rey de Moab pagd al profeta Balaam para que maldijera a los
hebreos, y en vez de ello los bendijo por orden de Dios. Véase Niime-
ros, 22-
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a €l. No puede explicarse que de pronto ¢l le diera un beso
y luego la atacara; mientras ella se resistia, sin duda fingi-
damente, ¢l recapacitd y se refugié en su habitacién. Asf le
ocurtia siempre, algo vulgar le ensuciaba sus momentos her-
mosos o de contento. Yo le llamo la atencién sobre la ana-
logia con los atentados maquinados por agentes provocado-
res. Sigue embarcado {fortfabren} dentro del nexo y recala
en el onanismo, que tiene en su caso una histotia asombro
sa. Lo empezd en su 21 afio (tras la muerte de su padre,
segln se lo hago verificar), porque habia escuchado hablar
de ello, por cierta curiosidad; lo repitié muy rara vez, y
siempre quedaba muy avergonzado después. Cierto dia se le
ocutrid, sin ocasionamiento alguno: «Juro dejarlo por la sal-
vacién de mi alma». Si bien no concedié valor alguno a ese
juramento, del que se ri6 a causa de su rara solemnidad, lo
decjé por ese tiempo. Unos afios después, en la época en
que murié la abuela de su dama y él querfa viajar hasta alli
{hinreisen}, su madre manifesté: «Por mi alma, no viajards».
La semejanza de este juramento le dio que pensar, se repro-
ché poner en peligro la salvacién del alma de su madre, se
instd a no ser mds cobarde para si de lo que era para otros,
y a recomenzar con el onanismo si persistia en el propdsito
de viajar adonde estaba la dama. Después resignd el viaje,
porque se le escribié que no debfa ir. Desde entonces, el
onanismo reaparecié de tiempo en tiempo. Momentos par-
ticularmente hermosos que vivenciaba o pasajes bellos que
lefa lo provocaban. Asi, por ejemplo, una vez que en una
hermosa siesta escuchd a un postilldn soplar {el cuerno} so-
berbiamente en la Teinfaltstrasse, que empero cesé de ha-
cerlo cuando un agente de policfa se lo prohibid, probable-
mente invocando algin vicjo decreto de la corte por el que
se prohibfa soplar {el cuerno} en la ciudad. Otra vez cuando
leyé en Verdad y poesia® cémo Goethe, en un arrebato de
ternura, se libré del efecto de una maldicidén que una amante
habia pronunciado para la mujer que besara sus labios. Du-
rante mucho tiempo, como supersticiosamente, se habia de-
jado disuadir por esa maldicién, pero en ese momento rom-
pi6 el hechizo y besd con efusidn a su amor (¢Lili Schoene-
mann?).® E increiblemente é] se masturbd a raiz de eso. En
Salzburgo habia por lo demds una sirvienta que le gustaba

1 [Calle situada en el centro de Viena.l

2 [Tal la versién original del titulo, cambiado luego por Poesia y
verdad.]

8 [En su juventud, Goethe estuvo comprometido durante un breve
lapso con la muchacha de este nombre; el nuevo amor a que se
alude aqui fue, empero, Friederike Btion.]
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y con quien luego tuvo cita. Ocasién de su onanismo. Cuenta
esto asi: exponiendo cdmo por ese onanismo se estroped un
corto viaje a Viena, con el cual se habia complacido mucho.
Da mids noticias sobre su vida sexual. El comercio con puellis
{prostitutas} le resulta horroroso; una vez estuvo con una
de estas, le impuso la condicién de que se desvistiera, y
cuando le pidié por ello un incremento del 50:% se lo pagd
y se alejd, tanto le disgustaba todo eso. Las pocas veces en
que tuvo comercio con muchachas, en Salzburgo y luego en
Munich con aquella camarera, nunca se hizo reproches. Dice
cudn exaltado estuvo cuando la camarera le conté la tocante
historia de su primer amor, cémo ella fue llamada al lecho
de muerte del amado; lamenté haber convenido con ella la
visita nocturna, y sélo los escriipulos de ella lo constrifieron
a hacerle esa injusticia al muerto. Dice haberse afanado siem-
pre por separar tajantemente el comercio habido sélo por
causa del coito de todo cuanto se llama amor, y la idea de
que ella ha sido amada con tanto ardor la vuelve a sus ojos
inapropiada para su sensualidad. Aqui no puedo abstenerme
de compaginarle el material disponible en un episodio: que
él antes de cumplir 6 afios ha rendido homenaje al onanis-
mo, que el padre se lo ha prohibido y por ello la amenaza:
«Eso lleva a la muerte», y quizds usara también la de cortar
el miembro. De ahi el onanismo a raiz del liberarse de la
maldicidn, el mandamiento y prohibicién dentro del incon-
ciente y la amenaza de morir shora desplazada hacia atrds
{Zuriickschieben} sobre el padre. Le dije que sus continuos
pensamientos suicidas corresponderian al reproche de ser él
un asesino. Sobre esto, dice al final de la sesién, se le ocu-
rren muchas cosas.

Agregados. El suicidio —dice— ha sido un propdsito se-
rio en él, y sélo dos consideraciones lo disuadieron. Una,
que no soporta la representacién de que su madre halla su
caddver sangrante. Contra esto, empero, puede defenderse
mediante la fantasia de que él comete el acto sobre el Sem-
mering,* y deja una carta donde pide que le avisen primero
a su cufiado. (A la segunda, curiosamente, la he olvidado.)

De antes, no he mencionado tres recuerdos interconecta-
dos de su cuarto afio, que segin él son los mds tempranos,
y se refieren a la muerte de su hermana Katherine, pequefia
pero mayor que €él. El primero, ¢6mo es llevada a la cama;
el segundo, cédmo él, con la pregunta: «¢Ddnde estd Kathe-
rine?», entra en la habitacién en busca del padre, quien llora
sentado en su sillén de brazos; y el tercero, cémo el padre se

4 [Lugar de recreo en las montafias cercanas a Viena.]
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inclina sobre la madre llorosa. (Cosa rara, yo no estoy segu-
ro de si estos recuerdos son de él o de X.)?

14 de octubre. Estos dos tltimos, duda y olvido, se en-
traman de manera intima. Son realmente los recuerdos de
él, y la razén olvidada es que la hermana le dijo una vez
que, siendo nifios, hablaban de la muerte: «Por mi alma, si
td mueres, yo me mato». Las dos veces se trata, entonces,
de la muerte de la hermana. Olvidado por mis propios com-
plejos. Por otra parte, este recuerdo, el mds temprano, de
los 34 afios (la hermania tenfa 8), armoniza bien con mi
construccién. La muerte lo ha tocado de cetca, realmente ha
creido que uno muere si se masturba.

Lo que se le ha ocurrido [al final de la sesién anterior]
es lo siguiente: La representacién de cortar el miembro lo ha
martirizado extraordinariamente, y cuando se encontraba en
medio de su estudio; no halla ninguna otra fuente para ella,
sélo que en esa época padecia de apetencias onanistas. En
segundo lugar, algo que le parece mucho mds importante;
dos veces en la vida, a raiz del primer coito (Trieste) y de
uno segundo en Munich (el primero es dudoso, pero inter-
namente verosimil), le pasé después de eso por la mente:
«;Ab!, es una sensacion tan grandiosa. A cambio de ella uno
podria bacer cualquier cosa, por ejemplo asesinar a su pa-
dre», lo cual para €l carecia de sentido, pues su padre ya
estaba muerto. En tercer lugar, cuenta una escena que le han
informado muy a menudo, aun su padre,® pero de la que él
no se acuerda en absoluto. Toda su vida habia tenido una
angustia terrible ante los golpes, y agradece mucho a su pa-
dre por no haberle pegado nunca, que recuerde; cuando pe-
gaban a otros nifios, €l se escondia de espanto. Pero cuando
era muy pequefio (de 3 afios) debe de haber hecho algo por
lo cual el padre le pegé, y el hombrecito fue presa de una
ira terrible y ha insultado al padre. Pero como no conocia
insultos, le ha dado todos los nombtres de objetos que se le
ocurtieron: «iEh, td, ldmpara, pafivelo, plato!», etc. Parece
que el padre manifestd: «El pequefio setd un gran hombre
o un gran criminal». Admite que esto demuestra que su
furia, su mania de venganza, vienen de una época antigua.

Le explico el principio del Adigio, en Verona,” que lo
ilustra mucho.

8 [Probablemente otro de los pacientes de Freud.]

8 [En la versién publicada se hace especial referencia a su wadre
(cf. pdg. 161).]

T [El rio Adigio describe dentro de la ciudad de Verona una vuelta
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Algo mids sobre su manfa de venganza, Cierta vez que su
hermano estuvo en Viena, creyé tener fundamento para
suponer que la dama lo preferfa, y eso le dio tantos celos
que temid hacerle algo. Pidié a su hermano que luchara con
él, y sdlo tras ser él mismo vencido se sintid tranquilo.

Respecto de la dama, cuenta otra fantasia de venganza de
la que no necesita avergonzarse. Ella parece conceder valor
a una posicidn social elevada. El fantasea entonces que ella
se ha casado con un hombre asi, un funcionario, y él ingresa
en la misma oficina, pero progresé mds que aquel. Cierto
dia esc hombte, ahora su subordinado, comete una accidn
ilicita. La dama cae a sus pies y le suplica que salve a su
marido. El se lo promete, le revela que sélo por amor a ella
entré en esa oficina, porque ha previsto un momento asi;
ahora su misidn estd cumplida, el marido de ella salvado, él
renuncia a su cargo. Dice haber llegado después mds lejos y
que preferiria hacerle algiin bien, prestarle un gran servicio,
sin que ella supiera que fue él. En estas fantasias él ve
sdlo las pruebas de su amor, no la magnanimidad a lo Mon-
tecristo, destinada a la represién de la venganza.

18 de octubre. Repasos. Comienza con la confesion de una
accién fraudulenta en su madurez. Ganaba una suma muy
grande cn el juego de naipes del «21», cuando declard que
pondria todo a la carta siguiente y luego cesarfa. Habia lle-
gado hasta 19 y reflexiond un momento si debfa continuar,
baraj6 las cartas como distraido y hallé que efectivamente
la siguiente era un dos, de suerte que después al sacarla
llegé a 21. Sobre esto un recuerdo infantil: cémo su padre
lo incitaba a tomar el monedero del bolsillo de la madre y
sacartle algunos florines. -— Su escrupulosidad desde enton-
ces, su conducta en materia de dinero; no ha cobrado su
herencia sino que se la ha dejado a la madre, de quien recibe
pequenas cantidades de dinero menudo. Cémo, por este
camino, empieza a comportarse como un avaro, aundque no
tiene inclinacién alguna a ello. Cémo, también, le deparé
dificultades ayudar a su amigo. Dice no ser capaz siquiera de
prestar objetos que han pertenecido a su padre o a la dama.

Al dia siguiente, en continuacién asociativa, su compot-
tamiento hacia una «Reserl»,* que estd comprometida pero
evidentemente le da esperanzas a él. Cémo le ha robado un

casi completa, que lo lleva otra vez casi hasta el punto en que entrd
a la ciudad.]
* {Diminutivo de «Teresa».}
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beso; a raiz de ello, empero, tienc una penosa representacién
obsesiva de que a su dama le sucede algo malo, algo del tipo
de la fantasia del capitin Novak [el «capitdn cruel»]. Lo
que en la vigilia le ha aparecido sélo muy fugazmente, el
suefio de la noche lo dice luego mucho mis claro:

(I) Reser! cstd en nuestra casa, se levanta como hipno-
tizada, camina, palida, detrds de mi silla y me abraza. Era
como si yo hubiera querido sacudirme ese abrazo, como si
cada vez que ella pasaba su mano por mi cabeza se engen-
drara un dafio para la dama, incluso un dafio en el mis all4.
Era automadtico, como si con las caricias ya estuviera pro-
ducido ¢l dafio.

(El sucfio no es interpretado, no es mds que la represen-
tacién obsesiva, mds clara, que durante el dia no osé per-
cibir.)

Este sueiio de hoy lo ha afectado mucho, pues él hace
mucho caso de los suefos, cllos han desempefiado un gran
papel en su historia, directamente han producido crisis.

(I1) En octubre de 1906, quizd después de masturbarse
a raiz del pasaje de Verdad y poesia {pag. 205]:

La dama sc encuentra cn algin aprieto. El toma sus dos
espadas japonesas y la libera. Con las dos en el pufio se pre-
cipita alli donde conjetura que est4 ella. Sabe que las dos
significan matrimonio y coito. Ambas cosas estdn ahora rea-
lizadas; la descubre apoyada contra una pared, encadenada
con torniquetes de pulgar. El suefio parece devenirle ahora
ambiguo; o bien que la libera de esa situacién mediante las
dos espadas, matrimonio y coito, o, la otra idea, que sdlo a
través de eso da clla en esa posicién. (Es evidente que él
mismo no comprende esta alternativa, aunque sus palabras
no pueden significar otra cosa). — Las espadas japonesas
existen realmente, estdn colgadas sobre la cabecera de su
cama y constan de muy numerosas y pequefias monedas ja-
ponesas. Regalo de su hermana mayor, de Trieste; a mi pre-
gunta, dice que ella vive un matrimonio muy dichoso. Puede
ser que la mucama, que suele sacudir el polvo cuando él
todavia sigue dormido, haya tocado las monedas, haciendo
asi un ruido que penetrara en su dormir,

(II1) Un tercer suefio, él lo tiene como su bien mds
preciado.

Diciembre de 1906-encro de 1907. He estado en el bos-
que, estoy muy triste. La dama me sale al encuentro, muy
palida. «Paul, ven conmigo antes que sea demasiado tarde.
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Ambos sufrimos, yo lo sé». Me toma por debajo del brazo
y me conduce adelante con violencia. Lucho con ella, pero
es demasiado fuerte. Llegamos a un anchuroso rio, ahi ella
permanece de pie; estoy vestido con miserables andrajos,
estos caen en la corriente, que los lleva lejos. Quiero echat-
me a nado tras ellos, pero ella me lo prohibe: «Deja los
andrajos». Heme ahi con ricas vestiduras.

Ha sabido que los andrajos significan la enfermedad, que
todo el suefio le promete salud por intermedio de la dama.
Andaba por entonces muy dichoso, hasta que vinieron otros
suefios, que lo hicieron profundamente desdichado.

Dice tener que creer en el sentido premonitorio de los
suefios, pues ha vivenciado diversas y muy asombrosas prue-
bas de ello. Concientemente no cree de verdad en ello.
(Ambas cosas coexisten una junto a la otra, pero la postura
critica es estéril.)

(IV) En el verano de 1901, él habia escrito a un colega
para que le enviase tabaco de pipa por valor de 3 coronas.
Durante unas tres semanas no llegaron ni carta ni tabaco.
Una mafiana se despierta, cuenta haber sofiado con tabaco;
pregunta si por casualidad el cartero no ha traido un pa-
quete para él. No. Unos diez minutos mds tarde llaman a
la puerta: el correo trae el tabaco.

(V) En el verano de 1903, cuando él estudiaba para su
tercer examen final. Suefia que en el examen le preguntan
por la diferencia entre un «Bevollmidchtigter» y un «Staatsor-
gan».* Y de hecho, meses después, en su examen final, le
preguntan eso. Este suefio le resulta por entero evidente,
pero no hay ninguna prueba de que hablara de él en el
intervalo {entre el suefio y el examen final].

Sobre el suefio precedente ensaya la explicacién de que
el amigo no tenfa dinero y él quizd supiera en qué momento
lo tendrfa. No se obtienen datos mds precisos.

(VI) Su hermana mayor tiene unos dientes muy hermo-
sos. Pero desde hace tres afios le empiezan a doler, hasta
que tienen que hacerle una extraccién. El médico del lugar,
un amigo, le habia dicho: «Perderds todos los dientes». Un
dia le surge [al paciente] de pronto la idea: «¢Quién sabe
qué tiene ahora Hilde con los dientes?». Quizds él mismo

* {El «Bevollmichtigter» o «apoderado» ejetce su funcién por man-
dato especial; el «Staatsorgan» la ejerce por mandato natural de su
cargo.}
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tenia dolor de dientes. El dfa en que se habia vuelto a mas-
turbar, tiene mientras se adormece una especie de visién en
duermevela en la que aprecia cémo sufre su hermana por
sus dientes. Unos tres dias después llega una carta que
informa sobre el comienzo de dolores en un segundo diente,
que después ha perdido también. Lo asombra el esclareci-
miento de que su onanismo era el culpable de esto [de la
visién].®

(VII) Un suefio en casa de Marie Steiner, que €l ya ha
contado; ahora, més detalles. Ella es una especie de amor
de infancia de él, a los 14-15 afios estaba loco por ella;
destaca su ambicién de cortas miras. En setiembre de 1903
la visité y alli vio al hermano idiota de 7 afios, que le hizo
una impresién terrible. En diciembre sofié que habia asis-
tido a las exequias de ese hermano. Mds o menos por ese
tiempo murié el nifio. Fechas mé4s precisas no se establecen.
En el suefio ha estado junto a Marie S. y le infundia dnimos.
(«Pdjaro fanebre» [pag. 1831, como lo ha llamado su her-
mana mayor. De continuo mata gente para luego poder cap-
tarse simpatias). Contraste entre el amor fingido de la ma-
dre hacia el nifio idiota y su conducta antes de su naci-
miento. Parece que ella causé el quebranto del nifio por
ceflirse demasiado el cuerpo, pues le daba verglienza ese
hijo tardio.

Durante su estadia en Salzburgo, lo persiguié de conti-
nuo la realizacién de previsiones asombrosas. El hombre a
quien escuché hablar en la posada, con la camarera, sobre
un asalto, tras lo cual él tomd esto como un oriculo de que
lo volvetia a ver como criminal. De hecho sucedié unos
meses después, cuando por casualidad fue trasladado a la
seccién penal. — También en Salzburgo, se topa sobre un
puente con unas personas en quienes habia pensado un mo-
mento antes (una explicacién por visién indirecta ya le ha
dado su hermana). — Piensa por azar en escenas de Trieste,
donde estuvo a menudo con su hermana en una biblioteca
publica y allf un sefior se enzarzé en una platica, hablaba
muy estdpidamente, y le dijo: «Es que ustedes estdn todavia
en la época de los Flegeljabre* literarios de Jean Paul». En
la biblioteca circulante de Salzburgo, una hora mds tarde
[después de recordar ese episodiol, fue Flegeljahre uno de
los primeros libros que le cayeron en la mano. (Pero no el

8 [Véase el suefio del diente, infra, pigs. 246-7.]
* {Los afios bobos, la «edad del pavos.}
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primero. Una hora antes ya habfa tenido la intencién de ir
a esa biblioteca y por eso pensé en la escena de Trieste.)

Se le antojé ser un visionario en Salzburgo, pero nunca
eran casualidades que poseyeran valor, y nunca cosas que €]
hubiera esperado, siempre cosas indiferentes.

(La historia sobre Marie Steiner se intercala entre dos
historias referidas a sus hermanas. Merece sefialarse la falta
de nitidez de sus pensamientos obsesivos; en el suefio son
mds nitidos.)

18 de octubre. Dos suefios con los cuales directamente se
entraman unas crisis [ pdg. 209]. Dice que una vez dio en la
idea de no lavarse mds, y en la forma habitual de sus prohi-
biciones: «¢Qué sacrificio estoy pronto a hacer para...?».
Pero la rechazé enseguida. (Ante mis preguntas: Hasta la
pubertad habia sido en verdad un puerco, luego se volvié
mds bien hipetlimpio, y con su enfermedad faniticamente
limpio, y por cierto que en conexién con sus mandamientos.)
Ahora bien, un dia se paseaba con la dama —cree que lo que
va a contar no tiene valor—. La dama saludé a un sefior
de manera muy amistosa, demasiado amistosa, confiesa él; se
puso un poco celoso, y hasta hablé de ello. En casa de Ia
dama jugaron a las cartas, al anochecer se puso triste, tuvo a
la mafiana un suefio:

(VIII) Estd junto con su dama; ella es muy amorosa
con €, quien le cuenta sus representaciones obsesivas v la
prohibicién relativa a las espadas japonesas, cuyo sentido es
que él no tiene permitido casarse con ella ni tener comercio
sexual con ella. Pero eso es una idiotez, le dice él, «lo mis-
mo me podria venir la prohibicién de que yo no debo
lavarme més». Ella rie y aprueba con la cabeza. En el suefio
él lo entendié como que corroboraba que ambas cosas eran
disparates, peto al despertar se le ocurtié que habfa querido
decir que no le hacfa falta lavarse mds, Cayé en un [estado
de] afecto espantoso y se golped la cabeza contra el res-
paldo de la cama. Le ocurre como si tuviera un nédulo de
sangrz en la cabeza; en tales opottunidades ya ha tenido
la idea de abrirse un agujeto en la cabeza en forma de em-
budo, para que salga lo enfermo del cerebro; luego lo sus-
tituirfa de algin modo. Por lo demds, no comprende ese
estado. Yo soluciono: «El embudo de Nuremberg»,® que de

9 [Instrumento de tortura, conservado en el Museo de Nurembetg,
con el cual se echaba agua en la garganta de la victima. {También se
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hecho era un dicho frecuente de su padre. «Ya se e abrira
el botén»,* decfa a menudo. Yo le interpreto: Ira, vengan-
za contra la dama por celos, referencia a la ocasidn, por él
tan menospreciada, de aquel paseo. Confirma la ira contra
el médico, pero no concibe el resto de la lucha sobre si debe
casarse con ella. Sin embargo, tuvo en el suefio el sentimien-
to de la liberacién (liberacidén de ella, creo yo).

Por otra parte, pospuso el mandamiento de no lavarse y
después no lo ejecutd. Esta idea se le sustituye por otras, de
toda clase, sobre todo la de cortarse el cuello.

27 de octubre. Repasos. Durante el tiempo que pone difi-
cultades para proporcionat el nombre de su dama, su relato
es incoherente. Algunos detalles para destacar:

Una velada de junio de 1907 estaba en casa de su colega
Braun, cuya hermana, Adela, tocé mdsica y le hizo mucho
la corte. El estaba muy oprimido y pensaba mucho en e}
suefio de las espadas japonesas.. La idea de casarse con la
dama si no estuviera la otra.

Por la noche, un suefio: Gerda (su hermana) estd muy
enferma, €l se llega a su lecho, Braun le sale al paso: «Sélo
puedes salvar a tu hermana si renuncias a todo goce sexual».
Sobre lo cual €l dice (asombrado, para su verglienza): «A
todo goce».

Braun se interesa por su hermana, unos meses antes la
ha acompafiado a casa cuando ella se puso mal. La idea sélo
puede ser: Si él se casara con Adela, también el matrimonic
de Gerda con Braun se volveria probable. Asi, él se ofrece
en sacrificio. En el suefio se pone en la situacién obsesiva,
para no podet menos que casarse. Son nitidas la oposicién
a su dama, la tentacién de infidelidad. Con Braun ha tenido
relaciones homosexuales cuando él tenfa 14 afios, se han con-
templado reciprocamente el pene.

En Salzburgo, 1906, de dia, la idea: Si la dama dijera:
«T4 debes renunciar a todo goce sexual hasta que te cases
conmigo», ¢prestarfa él ese juramento? Una voz dentro de
él dice «Si» {en lo inconciente, juramento de la abstinencia).
De noche, un suefio: Se ha comprometido con la dama vy,
como ella va de su brazo, él dice, rebosante de dicha: «No
habrfa sospechado que esto se realizaria tan pronto». (En-

dice del método de ensefianza impuesto a toda costa a un alumno
poco dotado, tal en la frase «Hacer entrar el conocimiento como por
un embudo».}]

* {«Knopf», «botény», tiene asimismo la acepcién de «pimpollo de
las flores».}



tiende por esto la obsesién de la abstinencia, lo cual es muy
curioso y correcto, corrobora mi concepcidn anterior.) En
ese momento ve que la dama pone una cara como si no le
importara nada del compromiso. Con ello se disipa su dicha.
Se dice: «Estds comprometido pero nada dichoso, hasta fin-
ges un poco de dicha para convencerte a ti mismo».

Después que lo muevo a revelar el nombre de Gisa Hertz
y todos los detalles sobre clla, su relato se vuelve clato y
sistemdrtico. Su predecesora fue Lise O., otra Lise. Pero €l
tienc simultdneamente siempre varios intereses, como varias
serics sexuales (que parten de la multiplicidad de hermanas).

Verano de 1898 (a la edad de 20 afios). Suefio: Habla
con Lise II sobre un tema abstracto; de pronto la imagen
onirica desaparece y ante él estd una gran mdquina con un
nimero de ruedas tan enorme que ¢l estd asombrado de su
complejidad. — Esto se refiere a que esta Lise se le anto-
jaba siempre muy complicada comparada con Julie,'® muet-
ta no ha mucho, a quien también admiraba por entonces.

Luego cuenta por extenso la historia de sus relaciones con
su dama. El dia que siguié a la desautorizacién de ella, tuvo
este suefio (diciembre de 1900): «Yo voy por la calle. Iin
el camino hay tirada una perla; quicro inclinarme para le-
vantatla, y cada vez quc quiero inclinarme, clla desaparece.
A cada dos o tres pasos, vuelve a aparecer. Me digo: “Si,
td no lo tienes permitido”». El se explica csta prohibicidn
por el hecho de que su orgullo se lo impediria, puesto que
ella lo desautorizé una vez. En realidad, quizd se trate de
una prohibicién de parte de su padre, que desde la infancia
se extenderia al casamiento. Y en efecto, luego encuentra
realmente una observacién del padre, que sonaba parecido:
«No vayas tanto abt arriba. Te pondris en ridiculoy, otra
exteriorizacién de rechazo. A propdsito del suefio: poco an-
tes habfa visto en la ciudad un collar de perlas, y pensé que
si tuviera dinero lo compraria para ella. «Perla de nifia», lc
decia a menudo a ella, un giro usual entre los suyos. Ade-
mas, «perla» le conviene bien a ella como algo precioso es-
condido, que uno tiene que buscar primero en la concha.

Sospecho que fue llevado a la sexualidad por sus herma-
nas, quizd no de manera auténoma, sino seducido.

Sus dichos oniricos no necesariamente se refieren a dichos
reales; las ideas inconcientes, como voces interiores, tienen
el valor de dichos reales que él sélo escucha en el sueiio. [CE.
pag. 175.]

10 [No se trata de la hermana del paciente de igual nombte, que
adn vivia en el momento del andlisis (cf. pdg. 245).]
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La abuela de su dama contrajo en aquel tiempo una afec-
cidn del recto. [Cf. pdg. 203.]

27 de octubre. El ataque estallé tras una queja de su tio
que acababa de enviudar: «{Y yo que he vivido solamente
para esta mujer, mientras que otros maridos se entretienen
afueral». Creyé que el tio se ha referido a su padre. Pero
esto no se le ocurrid enseguida, sino sélo unos dias después.
Cuando hablé de esto con la dama, ella se burld de él, y
en la primera ocasidn supo llevar la conversacién con el tio,
estando él presente, para que recayera sobte su padre, a
quien el tio puso por las nubes. Pero esto no le bastd; se
vio precisado a interpelar tiempo después al tio y pregun-
tatle directamente si se habia referido a su padre, cosa que
¢l tio, asombrado, puso en entredicho. El paciente se asom-
bra de este episodio tanto mds cuanto que no tomatia a mal
a su padre por el hecho de que hubiera cometido algunos
deslices. Acetca de esto, una observacién medio en broma
de la madre sobte el tiempo en que el padre tuvo que habi-
tar en Presburgo, y venia a Viena sélo una vez pot semana.
(La primera vez ha faltado en el relato este anudamiento
caracteristico.)

Rara casualidad mientras estudiaba para su segundo exa-
men final: Omitid leer sélo dos partes, de unas cuatro pi-
ginas cada una, y justamente sobte ellas lo examinaron.
Después, mientras estudiaba para el tetcero, un suefio pro-
fético [pdg. 216]: El comienzo de su piedad se sittia propia-
mente en el momento en que estudiaba pata el tercer examen,
y fantasfas que lo hacfan aparecer como todavia en conexién
con el padre. A la noche abrfa la puerta que daba al zagudn,
en la conviccidn de que su padre estaria ah{ afuera. Sus fan-
tasfas se anudaban en ese tiempo directamente a esa laguna
en lo cognoscible. Al final recapacité y se combatié con el
argumento racional de qué dirfa su padre sobre su accionar
si todavia viviera. Pero esto no le hizo impresién alguna,
sélo puso término a ello la forma deliriosa del argumento:
que el padre, aun en el mds alld, podtfa sufrir algdn dafio por
sus fantasias.

Las ideas obsesivas que le afloraron mientras estudiaba
para su tercer examen, de presentarse sin falta en julio, pa-
recen relacionarse con el esperado arribo desde Nueva York
de X, un tio de la dama de quien estaba terriblemente celo-
s0. Quizd también con el conjeturado, y luego realizado,
viaje de la dama a América.
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29 de octubre. Le comunico la sospecha de que su cutio-
sidad sexual se ha encendido en sus hermanas. Un resul-
tado inmediato: Recuerda que reparé en la diferencia entre
los sexos por primera vez en su difunta bermana Katherine
(5 afios mayor que él), cuando ella estaba sentada en la ba-
cinilla o algo parecido.

Cuenta un suefio que tuvo cuando estudiaba para el
tercer examen. Griinhut ! solfa hacer, cada tres o cuatro
exdmenes, una pregunta muy especifica por las libranzas
pagaderas a domicilio, y cuando se le respondia, pregun-
taba esto otro: «¢Y cudl es la explicacién de esta leyP». —
A eso era preciso responder: «Para ponerse a cubierto de
las chicanas {Schikanen} de la otra parte»'* Ahora bien,
él sofié exactamente esto, pero entonces dijo: «Para ponerse
a cubierto de las Schiigsenen».* Un chiste que él podria
haber hecho aun en la vigilia.

Su padre no se llama David, sino Friedrich.

Adela no era la hermana de Braun, la idea del doble ma-
trimonio se escapa.

8 de noviembre. De nifio ha padecido miucho de gusa-
nos [pdg. 167]; probablemente tenfa el hdbito de meterse
el dedo en el ano y fue un gran chancho como su hermano,
ahora es hiperlimpio.

Antes de dormirse fantased que, casado con su prima [la
damal], le besarfa los pies, que empero no estin limpios,
sino que muestran rayas negruzcas (lo que le resulta horro-
r0s0). El mismo ese dia no pudo lavarse tan cuidadosamen-
te, v lo observé en si. Se lo atribuye a la amada. Por la
noche, sofi¢ que lamia los pies de la amada, que empero
estaban limpios, esto dltimo es un deseo onirico. La pet-
versién es exactamente la misma que la consabida, positiva.

Que a él lo excita particularmente la cola se evidencia
porque a la pregunta de su hermana sobre qué le gustaba
en la prima, respondié en broma: «La cola». La costurera
a quien hoy ha besado excité primero su libido cuando, al
inclinarse ella hacia adelante, se le marcaron bien los con-
tornos de las nalgas.

Agregado a la aventura de las ratas. El capitdn Novak
dijo que habria que aplicarles esa tortura a algunos dipu-

11 [Profesor de derecho en Viena,]

12 TO sea, del ejercicio injustificado de sus derechos.]

* {En yiddish, «muchachas» (segin algunas fuentes, mds propia-
mente las no judias).}
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tados; entonces a él le vino la idea: «Con tal que ahora no
nombre a Gisa», y para su terror menciond de inmediato
al doctor Hertz,"” lo cual de nuevo le parecid ser una in-
tervencién del destino.” En efecto, su prima se apellida
Hertz, y €l habia pensado enseguida que a raiz del apellido
Hertz se veria forzado a pensar en su prima, y se da cuenta
de ello. Busca aislar a su prima de todo cuanto es roiioso.
Padece de compulsién sacrilega como las monjas. Un
suefio se refiere a los insultos en chanza de su amigo V.,
«hijo de puta» e «hijo de un mono tuertos (Las mzil y una
noches). — A los 11 afios, iniciacién en los secretos de la
vida sexual por un primo a quien ahora odia terriblemen-
te, que le presentd a todas las mujeres como unas putas,
también a su madre y hermanas, de suerte que él le hizo la
contrapregunta: «¢Crees lo mismo de tu madre?».

11 de noviembre. Durante una enfermedad de su prima
(afeccién a la garganta y perturbaciones en el dormir),
hacia la época en que su tierna simpatia por ella era mds
intensa, y estando ella acostada en el sofd, tuvo de pronto
la idea: «Ojald permanezca siempre yacente». Lo interpreta
como una permanente condicién de enferma para alivio de
él, para librarse de la angustia ante esa condicién de en-
ferma. ;Sofistico malentendido! De acuerdo con lo que
ensefia lo contado antes, esto se entrama con el deseo de
vetla indefensa, porque ella habia resistido el amor de ¢l
mediante la desautorizacién, y corresponde a grandes tra-
zos a una fantasfa de profanacién de caddver que tuvo una
vez, conciente, y que por otra parte no 0sé ir mucho mis
alld de ver el cuerpo entero.

Bl estd hecho de tres personalidades, una llena de hu-
mor, normal, una ascética, religiosa, y una viciosa-perversa.

Los inevitables malentendidos de lo inconciente por la
conciencia, méds bien la desfiguracién introducida por la
censura en el deseo inconciente,

De ahi arrancan los pensamientos hibridos.

17 de noviembre. Hasta ahora, perfodo de impetu ascen-
dente {Aufschung}: alegre, libre, activo, se vuelve agresivo
contra una muchacha, una costurera. Una idea justa: su
inferioridad merece en verdad ser castigada por la enfer-

13 [E] original menciona aqui a una figura de piblico renombre
en Austria.]
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medad. Luego vienen confesiones, relaciones con las herma-
nas, agresiones repetidas contra Julie, la que le sigue in-
mediatamente, menor que él; ocurridas después de la muet-
te del padre, acaso sean estas las que expliquen su altera-
cién patolégica —una vez ha cometido una falta-—.

Una vez tuvo el suefio de que copulaba con Julie, luegc
de eso gran arrepentimiento, terror por haber quebrantado
su voto de mantenerse lejos de ella. Al despertar, beatitud,
no es mis que un suefio, tras ello va al dormitorio donde
ella duerme y le pega en la cola bajo las cobijas. No lo
comprende, sélo puede compararlo con el onanismo a rafz
del pasaje de Poesia y verdad [pdg. 205]. De ahi extrae-
mos la conclusidén de que la antigua paliza del padre [pég.
2077 tuvo que ver con una falta cometida con las herma-
nas. Pero, ¢con qué? ¢Con algo puramente sidico o algo
ya nitidamente sexual? ¢Contra las mayores o las meno-
res? Julie es tres afios menor que él, las escenas buscadas
caen entre el tercero v el cuarto afio; entonces, ella apenas
entra en cuenta, Por tanto, ¢Katherine, la hermana muerta?

Su sancién de que entonces le sucederia algo al padre
en el mds alld ha de comprenderse simplemente como elip-
sis. Quiere decir: «Si el padre viviera todavia v se enterara
de esto, volveria a pegarme y yo de nuevo serta presa de la
ira contra él, ira que lleva a su muerte si mis afectos son
ommnipotentes. O sea, del tipo: “Si Kraus lee esto, recibe
una bofetada”».

Contra la hermana menor, hace pocos afios, por la ma-
fiana, cuando dormia en su habitacidn, €l la ha descubierto
de suerte que se vefa todo. Luego la madre avanza como
impedimento de su quehacer sexual, cdmo ella ha asumido
ese papel desde la muerte del padre, lo protegi contra la
seduccién benévola de Lise, una mucama. Contra esta, una
vez se exhibié adtede mientras dormia: fatigado tras un
ataque de enfermedad, se acosté desvestido. Cuando por la
mafiana la muchacha le habld, ella preguntd, desconfiada, si
no habia reido mientras dormia. El habia reido, y por cier-
to a causa de un suefio maravilloso en el que aparecia la
prima. Confiesa que fue una escenificacién. En afios an-
teriores, a los 13 afios, se exhibid sin mds ante Lina, que
regres6 a casa por breve tiempo, con este fundamento co-
rrecto: ella lo conocfa perfectamente desde la temprana
infancia (habia estado en la casa desde el sexto hasta el
décimo afio de €él).

14 [Se refiere a Karl Kraus, director de la publicacidén vienesa Die
Fackel. Cf. pdg. 177n.]
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18 de noviembre. Se interna en la neurosis de su prima,
que se vuelve nitida, y en la que juega un papel su padras-
tro, que entrd en escena cuando ella tenfa 12 afios. Este
es un oficial, un hombre hermoso, ahora separado de la
madre de ella. Gisa lo trata muy mal las veces que viene
de visita, y €l solicita siempre su tolerancia. Los detalles
contados apenas dejan dudas de que este hombre ha atacado
sexualmente a la nifia, y hallé solicitacién en algo dentro
de la nifia misma, de lo cual ella no tenfa noticia: el amor
trasferido de su propio padre, que le faltaba desde hacia
seis afios. Asi, la situacidén entre ambos es como glacial y
tensa,

Ahora bien, el paciente mismo parece haberlo sabido:
¢acaso durante las maniobras no le resulté en extremo mo-
lesto que el capitin N. mencionara una vez el nombre de
una seflora Gisela Fluss (!!!),'® como si no quisiera con-
tacto alguno entre Gisa y un oficial? Un afio antes habia
tenido un curioso suefio sobre un teniente bdvara que es
rechazado como festejante de Gisa. Esto sefiala a Munich *
y a la relacidn de él con la camarera, pero al teniente no
lleva ninguna otra huella, y un agregado sobre el ordenan-
za del oficial sélo conduce al padrastro teniente.

21 de noviembre. Confiesa que puede haber conjeturado
algo semejante acerca de su prima. El estaba muy alegre,
habfa tenido una recaida en el onanismo, por la cual no
estd muy afectado (periodo de latencia interpolado). Al
comienzo del onanismo ha tenido la idea de que asi puede
generarse algdn dafic para una persona amada, la prima;
por eso se recita una férmula de proteccion, que €l ha crea-
do de la manera consabida mediante extractos de diversas
plegarias breves y ha dotado del «amén» aislante. La inves-
tigamos, ella dice «Glejisamen»:

gl = gliickliche {feliz}, o sea, «colma de dicha a L [Lo-
renz]»; también: «a todos»

e (olvidado)

15 [Los signos de admiracién puestos por Freud aluden al hecho
de que asi se llamaba una muchacha por la que se habia sentido
muy atraido, en su época de estudiante, cuando visité por primera vez
su pueblo natal en Moravia, Describié este episodio (aunque atribu-
yéndoselo a un paciente andnimo) en «Sobre los recuerdos encubri-
dores» (18994), AE, 3, pags. 306-7; véase también mi «Nota introduc-
torta» a ese trabajo, ibid., pag. 295, y el primer volumen de la biogra-
fia de Freud escrita por Ernest Jones (1955, pdg. 28).]

* {Capital de Baviera.}
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j = jetzt und immer {ahora y siempre}
7 (su presencia aqui es insegura)

s (olvidado)

Ahora es claro que esta palabra ha nacido de

TN
GISELA
S AMEN

y que él une su semen {Samen} con el cuerpo de la ame
da; o sea, dicho vulgarmente, se masturba con su reprz
sentacion.

Queda desde luego convencido, y agrega que la férmula
muchas veces le acudié de hecho, en forma secundaria, co-
mo «Giselamen», pero él sélo habia visto en ello una asimi-
lacién al nombre de la amada (malentendido invertido).

Viene al dia siguiente presa de la més profunda desazén,
quiere hablar de cosas indiferentes, pero confiesa que esta
en una crisis. La 'cosa mds espantosa, dice, se le ha ocu-
rrido ayer cuando viajaba en el tranvia, es absolutamente
imposible decirla. Sostiene que su restablecimiento no me-
rece ese sacrificio, que yo lo echaré fuera, pues se trata
de trasferencia. ¢Cémo podria tolerarlo yo? Entretanto,
fracasan todos los esclarecimientos sobre trasferencia, que
etnpero no le suenan ajenos; sélo tras cuarenta minutos de
lucha, en mi impresién sélo cuando descubro su motivo
de venganza contra mi y le demuestro que callando y resig-
nando la cura se venga de manera todavia mds torpe que
diciéndomelo, él indica que se trata de mi hija. Con ello la
sesién llega a su fin.

Harto dificil todavia, tras una lucha, y después de ase-
gurar que mi afirmacién de que he de reconducirle todo a
él se parece a una angustia de mi partr, libra la primera
representacién.

a. Un trasero femenino desnudo; en los pelos, liendres,
larvas de piojos.

Fuente. Una escena olvidada, omitida en la confesion,
con su hermana Julie, que tras la corrida se echd hacia
atrds en la cama de modo que €l tuvo esa visién desde ade-
lante, sin piojos naturalmente. Sobre esto wltimo, corrobora
mi conjetura de que la palabra «liendres» {«Nisse»} seflala
que algo similar ocurrié una vez en el cuarto de los nifios.

Los motivos son claros: castigo por el placer sentido con
la visién, ascetismo que recurre a la técnica de la desgana,
ira contra mi por constreflirlo a ello, de ahf la trasferencia:
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«Entre sus hijos sin duda pasa lo mismo». (Ha oido hablar
de mi hija y sabe que tengo un hijo; quizds una fantasfa
con esta hija, de ser infiel a Gisa y el castigo por ello.)

Después de tranquilizarse y de una lucha mds breve, el
comienzo segundo, mds dificil todavia, de toda una serie
de representaciones que empero le producen diversa im-
presién. Intelige que aqui no habia usado la trasferencia,
sino que, tras el efecto de la primera, habia atribuido todo
a la trasferencia.

[5.] Cuerpo desnudo de mi madre, dos espadas hundi-
das lateralmente en su pecho (como una decoracién, dice
él despuds, segin el motivo de Lucrecia).'® El bajo vientre,
y en particular los genitales, devorados enteros por mi y
los nifios.

Fuente, ficil: La abucla de la prima (acerca de la propia,
apenas si ticne recucrdo). Enttd una vez en el dormitorio
cuando ella se vestia, y ella dio un grito. — Yo: sin duda
ha tenido curiosidad por su cuerpo. — Sobre esto cuenta
un suefio de una época en que crefa que la prima tenfa de-
masiada edad para él: La prima lo ha llevado al lecho de la
abuela, ha desnudado su cuerpo y genitales, y le ha mos-
trado cudn hermosa es todavia a los 90 afios (cumplimien-
to de deseo). Las dos espadas son las japonesas de su
suefio: matrimonio y coito.

El sentido es claro, él se ha dejado engafiar por una
metdfora. El contenido es la idea ascética, cémo la belleza
de una mujer seria DEVORADA por ¢l comercio sexual. v la
concepcion de los hijos. Esta vez €l mismo rie.

c. A uno de sus secretarios de juzgado, un tipo sucio, se
lo representa desnudo y una mujer le hace minette [ fella-
tio]. {De nuevo mi hija! El tipo sucio es él mismo. Es que
quiere ser pronto sectetario para casarse. Sobre minette ha
oido hablar con horror; no obstante, con la muchacha de
Trieste una vez, estando sobre ella, se le deslizé hacia arri-
ba de tal suerte que le sugirié que se lo hiciera, lo que no
sucedid. Yo repito mi conferencia del dltimo sdbado sobre
las perversiones.

22 de noviembre. Alegre, pero se siente oprimido cuan-
do yo lo devuelvo al tema. Nueva trasferencia: mi madre

16 [Lucrecia, matrona romana que se apufialé después de ser vio-
lada por Sexto Tarquino. La escena ha sido tema predilecto de muchas
pinturas, pero aqui la referencia es imprecisa.]
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ha muerto. El quiere presentar sus condolencias pero tiene
miedo de que le aparezca la risa impertinente, que ya ha te-
nido repetidas veces @ raiz de fallecimientos. Por eso pre-
fiere escribir una tarjeta con «p. c.», v esto se le muda en
«p. f». [Cf. pdg. 152, n. 31.]

¢Nunca pensé que por la muerte de su madre escaparia
usted de todos los conflictos y podria casarse? — «Usted
se venga de mi», opina él. — Usted me constrifie a ello
queriendo vengarse de mi.

Confirma, por otra parte, que sus paseos por la habita-
cién mientras hace estas confesiones responden a la angus-
tia de que yo le pegue. Los habia motivado con la fineza
de que no podia decirme cosas tan hotribles yaciendo ¢l ahi
cémodamente. Ademds, él mismo se golpea durante las
confesiones, cada vez mids trabajosas.

«Ahora usted me echard afuera». Se trata de una ima-
gen: yo v mi mujer vacemos en la cama, entre nosotros un
nifio muerto. El sabe el origen. De pequefio (edad inde-
terminada, quizd cinco o seis afos), yacié asi entre padre
y madre y mojé la cama, tras lo cual el padre le pegd v lo
eché afuera. El nifio muerto sélo puede ser su hermana
Katherine, €] no puede menos que haber sacado provecho
de su muerte. Confirma que la escena fue después de la
muerte de ella.

Su mimica, entretanto, es la de un desesperado y de uno
que quiere protegerse de unos golpes desmesurados; se to-
ma la cabeza entre las manos, huye, se cubre el rostro con
el brazo, etc. Confirma que el padre era colérico y en tales
casos no sabia lo que hacia.

Otra ocurrencia, de las mds horrorosas. Ordena que yo
le lleve mi hija a su dormitorio pata que €l la lama, y dice:
«Adentro el Miessnik».* Acerca de esto, un cuento sobre
su amigo, que quiere traer unos cafiones contra el café que
él frecuenta, pero quiere salvar antes al mozo, excelente
y muy feo, ordendndole: «jMiessnik, fuerals».

El Miessnik era él respecto de su hermano menor. [Cf.

pag. 146.]

En lo demds, un jugueteo con mi nombre: «Freudenbaus-
Médchen» {«hija de la casa de Freud» = «de la casa de
jolgorios}.

23 de noviembre. La sesién que sigue rebosa de la mis
espantosa trasferencia, antes de cuya comunicacién opuso

* {En yiddish, «individuo feo, repelente».}
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enormes dificultades. Mi madre asiste desesperada al ahot-
camiento de todos sus hijos. Me hace acordar a la predic-
cidn de su padre, que él serfa un gran criminal [pdg. 207].
Pero no puedo colegir lo que alega como motivacién. El
sabe que en mi familia una vez sucedié una gran desgra-
cia; uno de mis hermanos era mozo de café, cometié en
Budapest un asesinato y fue ajusticiado. Me echo a reir, le
pregunto de dénde lo sabe, y con esto se hunde todo su
afecto. Su cufiado, que conoce a mi hermano, se lo ha
comunicado como prueba de que la educacién no es nada,
la disposicién {constitucional} lo es todo. El cufiado es ami-
go de combinar fibulas, y ha hallado la noticia en un viejo
ntimero de Die Presse.’™ Yo sé que se trata de Leopold Freud,
el asesino del ferrocatril, cuando yo estaba en el tercero o
cuarto aflo escolar, y le aseguro que no tenfamos parientes
en Budapest. Aliviado, él confiesa que por esa razén le
habia entrado cierta desconfianza ya desde el comienzo.

25 de noviembre. Ha pensado que si en mi familia bubie-
ra impulsos asesinos, me abalanzaria sobre él como un ani-
mal de presa pata encontrar lo malo en él. Totalmente dis-
tendido y alegre, informa hoy que su cufiado siempre hace
esas combinaciones, pero enseguida halla la explicacién:
no ha olvidado la tacha que pesa sobre su familia, pues su
padte escapd a Norteamérica a causa de unas deudas frau-
dulentas y cree que por eso no le dieron el cargo de profesor
de botdnica en la universidad. Un momento después halla
también la razén de toda su hostilidad a mi familia. Su
hermana Julie manifesté una vez que Alex 8 seria el marido
justo para la prima Gisa, de ahi la ira (andloga al caso de
los oficiales).

Ahcra un suefio: Estd de pie sobre una colina con un
cafién que dirige contra una ciudad, se la divisa desde ahi
detrds de un gran nimero de murallas circulares horizon-
tales. Junto a él estd su padre, y discuten sobre la época
de la ciudad, si serd del Oriente antiguo o del medioevo
alemdn. (Es que estd seguro, dice, de que ella no es total-
mente real.) Entonces las murallas horizontales se trasmu-
dan en verticales, que se elevan a lo alto como unos aros
de cuerdas, y él quiere demostrar algo en ellos, pero la
cuerda no es lo bastante rigida y no dejan de venirse abajo.
Agregado, andlisis.

17 [Conocido periédico vienés.]}
18 [Un hermano de Freud.]
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26 de noviembre. Interrumpe el andlisis del suefio para
comunicar una trasferencia. Una serie de nifios yacen sobre
el piso y ¢l se llega a cada uno y le mete dentro de la boca.
Uno, mi hijo (su hermano, que a los dos afios ha comido
sus excrementos), tiene todavia una otla marrén en torno
de la boca y se relame como si fuera algo muy rico. Lucgo,
un cambio: soy yo, v se lo hage a mi madre.

Esto le recuerda a una fantasia en que €l pensd, sobre
una prima malcriada, que no merecia que Gisa le hiciera
dentro de la boca, v en que la imagen, entonces, se inver-
tia. Tras ello se esconden orgullo y alta estimacién. Sobre
esto recuerda que su padre era boca sucia y le gustaban
mucho palabras como «culo» y «cagar», lo que espantaba
mucho a la madre. Una vez intentd copiar al padre, v eso
llevé a un acto vergonzoso no castigado. Era un gran puer-
co y por eso la madre se resolvié un dia a lavarlo de pies a
cabeza, cuando él tenia once afios de edad. Lloré de bo-
chorno, y dijo: «¢Dénde me frotards todavia? ¢En el cu-
lo?s. Esto, dice, le habria valido la mds severa paliza de
su padre, si la madre no lo hubiera salvado.

Es probable que el orgullo familiar, que él confirma son-
riendo, tenga que ver con esa alta estima. «En verdad, sélo
los Lorenz son gente bien», ha manifestado una hermana.
El mayor de sus cufiados estaba presente y hace chanzas
sobre eso. Le pesa mucho tener que despreciar a los cufia-
dos justamente a causa de su {familia (contraste entre su
padre y los padres de los dos cufiados). Su padre era primo
hermano de la madre, ambos de origen muy humilde, y él
solfa exagerar de manera humoristica las circunstancias de
su nifiez. El odio contra mi es, entonces, un caso especial
del odio a los cufiados.

Ayer, tras prestar socorro a un epiléptico, temié sufrir
un ataque de furia, se mostré airado contra su prima y Ia
mortific6 mediante diversas alusiones. ¢De dénde la ira?
Después tuvo un acceso de llanto ante ella y una hermana,

Sobre esto, un nuevo suefio.

Tiene 29 afos. La mds soberbia fantasia anal, yace de
espaldas sobre una muchacha (mi hija) y la posee sexual-
mente con las heces que le salen del ano. Esto apunta di-
rectamente a Julie, pues él le ha dicho: «De ti nada me
resultaria asqueroso». Por la noche ha librado una dificil
lucha, no sabe cudl. Resulta ser: si debe casarse con mi
hija o con su prima, y esta vacilacion se puede reconducir
con facilidad a su vacilacidén entre sus dos hermanas.

Una fantasia: si se sacara el premio mayor de la loteria,
se casarfa con la prima y‘me escupirfa en la cara; resulta
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que yo ansfo tenerlo por yerno. — Probablemente fue un
lactante que retenia las heces.

Hoy recibié una invitacidn para un rendez-vous, y pensd
enseguida: «Ratas». Acerca de esto resulta que cuando vie
por primera vez al teniente D., el padrastro, €l conté his-
torias: c¢émo, de muchacho, partié en guerra con una pis-
tola Flaubert * contra todo ser viviente y se dio a si mis-
mo, o dio a un hermano, un tiro en la pierna. De una
visita posterior, recuerda que vio una gran rata, pero el
teniente no. Siempre tiene a flor de labios: «Te fusilaié».
El capitdn Novak sin duda le hizo acordar al teniente D.,
en particular porque sirvidé en el regimiento donde D. estu-
vo en su época, y este ultimo decfa: «A esta altura yo de-
betfa ser capitdn». — Fue otro oficial quien pronuncié el
nombre de Gisela, y el capitdin Novak, el apellido Hertz
[pdg. 217]. — Ahora bien, D. es sifilitico y por eso se
separé el matrimonio; la tfa adn ahora tiene angustia de es-
tar infectada. Ratas significa angustia ante la sifilis.

29 de noviembre. Ha tenido muchos motivos de enojo
con su amigo por asuntos de dinero (garantias, etc.). Le
resultarfa muy desagradable que esto desembocara en di-
nero. «Ratas» tiene una referencia particular a dinero.
Cuando ayer tomé prestados de su hermana dos florines,
pensé: «Por cada florin, una ratas. — Cuando en la pri-
mera entrevista yo le comuniqué la condicién a propdsito
de mis honorarios, €l se dijo: «Por cada corona, una rata
para los nifios». Ahora bien, ratas {Ratten} significa para
él realmente. . . cuotas {Raten}. Concientemente las pronun-
cia igual,* y lo fundamenta en que la «a» de «ratum» (de
«reor») es breve; una vez fue rectificado por un jurista,
quien le dijo que no es lo mismo «Ratfen» que «Raten».
Un afio antes habia salido de garante de un amigo que
debia pagar una suma en 24 cuotas {Raten}, y se hizo pro-
meter del acreedor que le avisarfa antes de cada venci-
miento a fin de no ser conminado, como lo estipulaba el
contrato, a pagar todo de una sola vez. Asi, en «ratas» se
conjugan dinero y sifilis. El cuenta ahora en ratas. — Mo-
neda de rata.

Algo mids acerca de la sifilis: es evidente que la repre-
sentacién de que la sifilis roe y devora le ha hecho acordar

19 [Debe decir «Flobert», célebre marca de armas de fuego.}

* {En pronunciacién cotrecta, la «a» es breve en «Ratte» y larga
en «Rate»; en latin, «ratum» es el participio pasado de «reor», del
verbo «calcular».}
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a1 las ratas. Para esto aporta, efectivamente, varias fuentes,
en especial de la época de su servicio militar, donde eso
se decia (analogfa con la trasferencia de los genitales devo-
rados [pdg. 221]). Ha oido decir siempre que todos los
militares son sifiliticos (de ahi el terror de que el oficial
mencione el nombre de Gisela). Ahora bien, a raiz de «mi-
litar» no recuerda sélo al teniente D., sino también a su
padre, que tanto tiempo pasé en la vida militar. La idea
de que su propio padre fuera sifilitico no se le antoja tan
extrafia, a menudo ha pensado en ello. Acerca de esto, uncs
cuentos sobre la vida alegre de su padre en su época de
militar. A menudo ha pensado que acaso la nerviosidad de
todos los suyos se debicra a que ¢l padre tuvo sifilis.

Respecto de su prima, la idea de las ratas quiere decir
entonces: angustia de que ella haya sido infectada por su
padrastro, tras esto angustia de que ella haya devenido en-
ferma por causa de su propio padre, y tras esto la angustia
correcta, acorde a la ratio, de que ella misma sea enferma
como bhija de un paralitico (relacién que le es notoria desde
hace afios). Por otra parte, uno comprende ahora el esta-
llido de la enfermedad tras la queja del tio [pda. 215].
Tuvo que ser deseo cumplido para él que también el padre
fuera sifilitico a fin de que €l no pudiera reprochar nada a
la prima y casarse con ella a pesar de todo.

30 de noviembre. Mds historias de ratas, que €l empero,
como al final confiesa, sélo compila para no decir la fan-
tasia de trasferencia sobrevenida entretanto, que, como él
ve, significan arrepentimiento a causa del rendez-vons que
debe tener lugar hoy.

Agregados. La prima y su tio X., de Nueva York, mien-
tras viajaban en ferrocarril, hallaron un rabo de rata en una
salchicha que les habian servido, y ambos vomitaron duran-
te dos horas. (¢Alegria por el mal ajeno?)

De nuevo, asquerosas historias de ratas. Sabe que las
ratas son portadoras de muchas enfermedades infecciosas.
En la calle de Fugbach se veia a través de un patio la sala
de maquinas de los bafios romanos. Vio cémo cazaban ra-
tas y escuchd que las echaban a la caldera. En el mismo
lugar vivian dos gatos que daban gritos lamentables, v una
vez observé ¢dmo un obrero golpeaba contra el piso un
objeto que llevaba dentro de una bolsa. Pregunto y supo
que era un gato y que luego fue arrojado a la caldera. Des-
pués otras crueldades que alcanzan como meta a su padre.
Al ver los gatos tuvo la idea de que su padre estaba dentro
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de la bolsa. El padre presté servicio militar cuando todavia
existian los castigos corporales; conté que él una sola vez
se dejé arrastrar a golpear a un recluta con la culata de su
fusil, pero entonces rodé por tierra. El padre ha jugado
mucho a la loteria; en casa de un camarada que ponia en
ella todo su dinero hallé un papelito tirado en que habia
dos ndmeros, les jugd y gand con ambos, embolsd la suma
durante una matcha y corrid tras su pelotén con los flori-
nes tintineando en su cartuchera. (;Qué ironia cruel que el
otro nunca hubiera ganado nada!) Un dia, el padre tenia
consigo 10 florines destinados a gastos militares, jugé con
camaradas y perdié parte de ellos, se dejé llevar a jugar
mds y lo perdié todo. Se lamentd con un camarada dicién-
dole que tenfa que pegarse un tiro, y este contestd: «Si,
pégatelo, Quien ha hecho eso tiene que pegarse un tiros,
pero luego le prestd el dinero. El padre lo buscd después
de dejar cl servicio militar, pero no pudo encontrarlo (¢se
lo bhabré devuelto alguna rez?). — La madre fue cria-
da como hija adoptiva en casa de los Rubensky, pero la
trataron muy mal; ella contaba que uno de los hijos era
tan sentimental que cortaba la cabeza a las gallinas para
endurecerse; evidentemente, sdlo era un subterfugio: le
provocaba gran excitacién. — Una imagen onirica de una
rata grande y gorda que tenfa un nombre y era como un
animal doméstico. Le recuerda enseguida a una de las dos
ratas (por primera vez menciona que eran sélo dos) que,
segun el relato del capitdn Novak, eran depositadas en el
recipiente. Por lo demds, las ratas son las culpables de que
él fuera a Salzburgo. Del mismo Rubensky, la madre con-
taba cdmo una vez habia «preparado» un gato segin el rito
judio, metiéndolo en el horno y luego desollindolo. Le
resultd tan atroz que su cufado lo insté amistosamente a
hacer algo por su salud. Atento a las ratas, las halla por
todas partes. Cuando regresé aquella vez de las maniobras,
encontrd en casa del doctor Springer *® a un colega, que
este le presenté como el doctor Ratzenstein.* La primera
representacién teatral a que asistié fue Los maestros can-
tores, donde escuchd cantar «jDavid, David!». Luego ha
empleado el motivo de David como apelacién en la fami-
lia?* Cuando ahora pronuncia su ensalmo «Glejsamen»,

20 [Cf. pdg. 137. A este mismo amigo lo menciona al comienzo del
historial clinico publicado (pdg. 128).1

* {En ciertas regiones de habla alemana, «Rafze» es variante de
«Ratte» («rata»).} '

21 [David es el nombre del teniente primero A., de quien se dice
en el historial que habfa pagado el rembolso por los quevedos del pa-
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agrega «sin ratass, peto piensa entre sf la palabra escrita con
una sola «t» {Raten}. Este material, y otros mis, afluye
copiosamente, enlazado de modo superficial; los nexos mds
profundos estdn escondidos; es evidente que, segin su con-
fesién, lo ha preparado para ocultar otra cosa. Parece con-
tener la conexion de dinero y crueldad con las ratas, por
una parte, y con el padre, por la otra, y ha de desembocar
sin duda en el matrimonio del padre. En efecto, cuenta una
historia més: Cuando, pocos afios antes, el padre regresd
de Gleichenberg,” dijo a su mujer que habfa visto un ni-
mero tan increiblemente elevado de malas esposas que, des-
pués de treinta y tres afios de matrimonio, se vefa preci-
sado a rogarle que le asegurase que nunca le habia sido
infiel. Ante la renuencia de ella, le dijo que sélo le creerfa
si lo juraba por la vida de sus hijos, y cuando ella lo hubo
hecho se tranquiliz6. Alaba a su padre por esto como un
rasgo de naturalidad; en el mismo sentido le alaba la con-
fesién sobre el maltrato que infligié a un recluta, o aquella
falta en el juego. — Algo importante tras esto. La historia
de las ratas pasa a ser cada vez més un paunto nodal.

8 de diciembre. Mucho cambio en una semana. Gran
reanimacién por su rendez-vous con la costurera, que em-
peto lleva a un coito precipitado; enseguida un 4nimo som-
brio que desetmboca en una trasferencia relativa a la cura.
Durante la escena con la muchacha, sélo leves adverten-
cias de la sancién de las ratas. Abstencién de liarse, con los
dedos que la habian tocado, un cigarrillo de la tabaquera
que la prima le ofrecid, pero resiste a esa abstencidn. Algo
mis preciso sobre el padre: sus groserias, la madre le decfa
un «tipo vulgar» porque no tenia empacho en echar vento-
sidades. Con toda clase de rodeos, por detrds de la tras-
ferencia de la cura, cuenta sobre una tentacién cuyo signi-
ficado no parece discernisr: tan pronto €l se doctorara —en
ese momento le faltaban sélo unos meses—, un pariente
de los Rubensky se proponia instalarle un bufete cerca del
Mercado de Hacienda, y procurarle alli clientes. Esto se
entrama con el viejo plan de su madre segin el cual debe
casarse con la hija de un Rubensky, una atractiva mucha-
cha que ahora tiene 17 afios. No vislumbra que para esca-

cietite (pdg. 134). La alusidn a la familia de este Gltimo es oscura. Por
un apunte anteriot (pdg. 216), sabemos que su padre no se Hlamaba
David sino Friedrich, lo cual se confirma en la pdg. 233. El hermano
del paciente se llamaba, al parecer, Hans (pdg. 245).]

22 [Balneario de aguas termales en Estiria.]

]
(o)
x



par a este conflicto se ha refugiado en la enfermedad, para
lo cual tiene el camino facilitado por la eleccién infantil en-
tre la hermana mayor y la menor, y la regresién a la historia
del matrimonio de su padre. El padre solia contar humo-
risticamente la historia de su cortejo; la madre le tomaba
el pelo en ocasiones por haber €l hecho antes la corte a la
hija de un carnicero. Le parece insoportable la idea de que
el padre haya podido dejar en la estacada a su amor para
procurarse una ventaja mediante la unién con los Rubens-
ky. Se le forma una gran irritacién contra mi, la cual se
exterioriza en insultos que sdlo con gran dificultad ex-
pone. Me reprocha ser un hurgador de nariz, no quiere
darme la mano, piensa que al fin habrd que poner en ve-
reda a semejante tipo chancho, halla demasiado intima una
tarjeta mia, dirigida a él, firmada «cordialmente». Es evi-
dente que se defiende contra la tentacién fantaseada de
casarse con mi hija y no con su prima, también insultos
contra mi mujer y mi hija. Una trasferencia dice directa-
mente que la sefiora de F. puede lamerle el culo, revuelta
contra la familia mds considerada. Otra vez ve a mi hija
que en lugar de los ojos tiene dos emplastos de excremento,
es decir, que no se ba enamorado de sus lindos ojos, sino de
su dinero; Emmy®® tiene ojos particularmente bellos. En
los primeros dias, ha resistido virilmente a la madre, quien
pretendid lamentarse por haber gastado €I, en el curso del
mes pasado, 30 florines en dinero pequefio en lugar de 16
florines.

Respecto de las ratas, le falta una contribucién que tiene
por meta a la madre, a raiz de lo cual la mds fuerte resis-
tencia ** parte de la madre. Con la equiparacién ratas-cuo-
tas {Ratten-Raten} se burla al mismo tiempo de su padre,
que una vez dijo a su amigo: «No soy méds que un flojo
{Laue}», en lugar de «lego» {«Laie»}, lo cual le produce
terrible embarazo, como todos los signos de-incultura en
su padre. El padre en ocasiones hacia intentos de ahorrar,
junto con amagos de una educacién espartana, pero siem-
pre aflojaba enseguida. La madre es la ahorrativa en la
manera de vivir, pero atribuye valor a la comodidad hoga-
refia. Su manera {la del paciente} de ayudar en secreto a
los amigos es una identificacién con el padre, quien se
comportaba de igual modo hacia el primer subinquilino, pot
quien pagaba el alquiler, y hacia otros; era en verdad un

23 [La muchacha con la cual la madre queria que él se casara. {Tam-
bién podria tratarse de la costurera.}]
24 [Fsta palabra no se deduce con claridad del manuscrito.]
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humorista auténtico, recio y bueno, lo cual el paciente sabe
apreciar mucho normalmente. Empero, es bien nitida, por
su hiperrefinamiento, su vergiienza por las maneras simples
y soldadescas del padre.

9 de diciembre. Alegre; se esti enamorando de la mucha-
cha. — Se pone locuaz. — Suefio que contiene un neologis-
mo, carta de estado mayor de WEK * (palabra polaca); lo
estudiaremos mafiana. Vielka = [en polaco] «viejo»,®® L =
= Lorenz, Gl = abreviatura de Glejsamen [pig. 2191 =
= Gisela Lorenz.

10 de diciembre. Cuenta todo el suefio, pero no sabe
nada acerca de él; en cambio algo sobre WEK. Mi conjetura
de que W.C. = {water-} closet no se confirma. En cambio,
dice que la W {se pronuncia «ve»} estd en una cancién de la
hermana, «In meinem Herzen sitzt ein grosses Webh»?® {«En
mi corazdn tengo una gran pena»; «Web» se pronuncia tam-
bién «ve»}, sobre la cual a menudo ha pensado que le re-
sultaba muy cémica, no podia dejar de representarse una
gran W en caracteres latinos.

Dice que su férmula de defensa contra tepresentaciones
obsesivas es un enérgico «aber» {«pero»}; en los dultinos
tiempos ( ¢sélo desde la cura?), la acentda «abér» {en vez
de «dber»}. Se lo ha explicado asi: ese acento falso estd
destinado a reforzar la «e» muda, que no ofrece suficiente
proteccién contra las intromisiones. Sin embargo, ahora se
le ocurre si «abér» no estd destinado a significar «Abwebr»
{«defensa»}, encontrdndose ia W faltante en WEK.,

Su férmula «Glejsamen», en la cual ha encerrado migi-
camente, en un momento feliz, todo lo que estaba destinado
a regir inmutable, se mantiene desde hace ya bastante tiem-
po, pese a lo cual estd expuesta al enemigo, vale decir, al
trastorno hacia lo contrario {Verkebrung ins Gegenteil}, y
por eso después se afana en abreviarla todavia mds y ha
puesto en su lugar —por razones desconocidas— un breve
«Wie» {«cémo, cudntoy; se pronuncia «viin}.

La «K» corresponde a {la «k» de} vielka = «viejo»;
ademds, le hace acordar a su angustia cuando en la escuela

* {La pronunciacién seria aproximadamente «ve-iel-ka».}

25 [La voz polaca «wielka» {tal es la grafia correcta} significa en
realidad «grande».]

26 [Cita errénea de Heine, «Der arme Peter», en Buch der Lieder:
«In meiner Brust, da sitzt ein Web» («En mi pecho hay una pena»).]
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tomaban examen a la letra «K»,?? pues ello significaba que
la «L» de su apellido ya estaba muy cerca. Responderia
entonces a un deseo que la «K» viniera después de la «L»,
y entonces la «L» ya hubiera pasado.

Las trasferencias en la cura disminuyen mucho; gran ma-
nia angustiosa de toparse con mi hija. Con toda candidez
cuenta que uno de sus testiculos estd retenido en la cavidad
abdominal, aunque su potencia es muy buena. En el suefio
lo saludaba un coronel que tenfa la charretera sélo del lado
R(echt) {derecho}, y por lo demds una de las tres estrellas
le pendia hacia abajo; de ahi la analogia con la operacién
de su prima [pdgs. 169-70].

12 de diciembre. Las trasferencias rofiosas prosiguen, y
se anuncian ottas. Se revela como un olfateador, que en
su juventud era capaz de discernir la ropa de las personas
por su olor; para él existian olores de familia, sentfa placer
en oler los cabellos de las mujeres. Asi se averigua, ademds,
que se ha creado una trasferencia de la lucha inconciente
a rafz de la cual ha enfermado, replanteando {schieben} so-
bre la costurera su amor por la prima, y que ahora la hace
competir con mi hija, que serfa el partido mds rico y en-
cumbrado socialmente. Su potencia con la costurera es ex-
celente. Hoy se atreve a abordar a la madre: un recuerdo
muy temprano de cémo ella yace sobre el sofd, se endereza
y saca algo amarillo de abajo de su vestido, y lo pone sobre
un sillén. En ese momento ¢l quiso tocarlo, gran horror;
miés tarde, en su recuerdo, eso devino una secrecién, v de
ahi una trasferencia: que todos los miembros femeninos
de mi familia se ahogan en un mar de las mds diversas y
asquerosas secreciones. Suponia que todas las mujeres tie-
nen secreciones asquerosas y luego le asombré mucho no
descubrirlas en sus dos enredos amorosos. La madre sufria
del bajo vientre y ahora tiene mal olor genital, cosa que lo
molesta terriblemente. Ella misma dice que hiede si no se
bafia a menudo, pero que no se puede permitir ese lujo;
y esto a €l lo horroriza.

Cuenta dos encantadoras historias infantiles. Una, sobre
una nifia de 5 0 6 afios que sentia terrible curiosidad por San
Nicolds, se finge dormida y entonces ve cdmo papd y mamd
llenan sus zapatos y calcetines con manzanas y peras. A la
mafiana cuenta a su gobernanta: «No hay ningin San Ni-

27 [Vale decir, a los alumnos cuyo apellido comenzaba con esa
letra.]
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colds, eso lo hacen papd y mam4; ahora ya no creo en nada
mds, tampoco en la cigliefia, eso lo hacen papd y mamé».

Otra, de su sobrino, de 7 afios, que es muy cobarde y
tiene miedo a los perros, y a quien su padre reprocha:
«¢Qué harfas si vinieran dos perros?». «A dos no les tengo
miedo; pasan tanto tiempo oliéndose la cola que uno puede
salir corriendo entretantoy.

14 de diciembre. Mientras le van bien las cosas con la
muchacha, que le gusta por su naturalidad y con la cual
es muy potente, se vuelve claro (por unas ocurrencias ob-
sesivas que produce con mds facilidad) que existe una co-
rriente hostil contra la madre, frente a quien ahora reac-
ciona con respeto exagerado; {esa corriente hostil} arranca
de los reproches educativos de ella, en especial por su sucie-
dad. Luego una historia sobre los eructos de la madre, y
afirma que a los 12 afios no podia comer a causa del asco.

16 de diciembre. Hallindose junto a su costurera, pien-
sa: «Por cada coito, una rata para la prima». Fsto de-
muestra que «rata» es algo que se puede contar. La frase
nace como compromiso de una corriente amistosa y una
hostil, en la medida en que: ¢) cada uno de esos coitos
le facilita el camino para otro con la prima, y 4) cada
coito es como un desafio hacia ella y deberia enojarla.

Su cuadro se compone de ideas claras y concientes, de
fantasfas, de delirios [cf. pdg. 174] v de ocurrencias obse-
sivas, de trasferencias.

Sobte la historia de las ratas, una vivencia «terrible».
En la tumba de su padre, antes de contraer él su enferme-
dad, vio una vez pasar fugitivamente a un animal como una
rata. Uno de los hurones tan abundantes alli. Muy proba-
blemente supuso que el animal venfa de hacerse un ban-
quete con su padre. Sus ideas sobre la supervivencia des-
pués de la muerte son, en lo inconciente, tan consecuente-
mente materialistas como las de los antiguos egipcios. Acer-
ca de esto, la ilusién, tras el dicho del capitdan Novak sobre
las ratas, de que la tierra se levanta ante él como si ahf
abajo hubiera una rata, cosa que él tomé como un presagio.
No vislumbraba la conexidn.

19 de diciembre. Su avaricia se vuelve clara. El conven-
cimiento de que el padre se ha casado con la madre por ven-
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tajas materiales y ha dejado en la estacada a su amor (con-
vencimiento que puede apoyarse en una indicacidén de la
madre, segin la cual sus relaciones con los Rubensky ha-
bian sido mds valiosas que una dote), junto con el recuerdo
de Ia turbacién del padre en su época de militar, le hacen
aborrecer de la pobreza que lo compele a uno a cometer
tales crimenes. Su menosprecio por la madre halla satisfac-
cidén en esto. Ahorra, pues, para no verse obligado a trai-
cionar a su amada. De igual modo, cede todo el dinero a
la madre porque no quiere tener nada de ella; le pertencce
a ella, y no es dinero bendito.

Todo lo malo de su naturaleza, opina, lo tiene del lado
materno. El abuelo materno era un hombre brutal que mal-
trataba a su mujer. — Todos sus hermanos y hermanas tu-
vieron la gran mudanza: de nifios discolos pasaron a ser
personas muy dignas; el que menos lo ha hecho es su her-
mano: mancras de advenedizo.

21 de diciembre. Se identifica con su madre en su com-
portamiento y en la trasferencia dentro de la cura. Com-
portamiento: dichos necios todo el dfa, empefio por decit
algo desagradable a cada uno de sus hermanos y hermanas,
observaciones criticas sobre tia y prima. Trasferencia: idea
de que me ditd que no me comprende, y el pensamiento:
«20 coronas son bastantes para el Parch»,* etc. Confirma
esta construccién demostrando que para referirse a la familia
de la prima emplea idénticas palabras que su madre. Es
probable que en su critica al padre se identifique también
con su madre y asi prosiga en su interioridad el conflicto
de sus progenitores. En un sucfio (antiguo) que cuenta, es-
tablece directamente un paralelo entre sus razones y las de
la madre para odiar al padre: Su padre ha vuelto, y a él no
le causa asombro (intensidad del deseo). El tiene una ale-
gria inmensa, v la madre dice llena de reproche: «Friedrich,
¢por qué no has dado noticias tuyas durante tanto tiem-
po?». Sin embargo, €l tiene la idea de que ahora habrd que
restringirse, pues el hogar ha aumentado en una persona.
Su idea es una venganza, porque ha escuchado que cuando
él nacié$ el padre se despertd, como lo hacfa con cada nue-
vo hijo; tras ello, otta cosa: su padre gustaba de hacerse
rogar, como si quisiera abusar de su poder, mientras que
en verdad quizd sdlo saboreaba el goce de que todo viniera
de él. La observacién de la madre se refiere a algo que ella

* {En yiddish, «persona terca y obstinada»; también, «avaras.)
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habfa contado: una vez, cuando ella estaba en el campo,
é] escribfa tan poco que ella fue a Viena para averiguar en
qué andaba; es decir, una queja por mal trato.

23 de diciembre. Sacudido por la reciente enfermedad
del doctor Pr., que tiene un cardcter parecido al de! padre,
un hombre honrado de maneras rudas; atraviesa por estados
semejantes a los que sufrié durante la enfermedad de su
padte; ademds, la afeccién es la misma: enfisema. Por lo
demds, su pena no deja de estar mezclada con la venganza,
como €l lo advierte por unas fantasfas que ven a Pr. ya
muerto. Razén de la venganza podrian ser los reproches que
desde hace tiempo le hacen {a Pr.} en la familia por no
haber instado al padre con la energia suficiente a que se
jubilara. La sancidén de las ratas se extiende también a éL.
Aqui se le ocurre algo: Pocos dias antes de la muerte
[del padre], Pr. declaré que, enfermo él mismo, dejaba el
tratamiento en manos del doctor Schmidt, evidentemente
porque era un caso perdido y Pr. estaba demasiado afectado
a consecuencia de su intima amistad. En ese momento, él
penss para si: «Las ratas abandonan el barco que se hun-
de». — Tiene la idea de que mata a Pr. con su deseo, y
que puede mantenerlo con vida. Por tanto, idea de su om-
nipotencia. De hecho, cree haber preservado dos veces la
vida de su prima mediante su deseo. Una vez el afio pasa-
do, cuando ella padecia de insomnio y él se pasé en vela
toda la noche; fue realmente la primera noche que durmié
mejor. Otra vez durante los ataques de ella, cuando estaba
a punto de caer en estado de sopor, él siempre consegufa
mantenerla despierta mediante obsetvaciones que no podian
menos que interesarle. Ella reaccionaba a su pldtica, aun
en ese estado.

¢De dénde viene la idea de su omnipotencia? Creo que
del primer fallecimiento en la familia, el de Katherine, del
cual consetva tres recuerdos [ pags. 206-7]. Corrige v amplia
el primero. Ve cédmo ella es llevada a la cama, no por el
pap4, y todavia antes que la den por enferma, pues el papd
protesta y ella es sacada de la cama de los padtes. En efec-
to, desde tiempo atrds se quejaba de fatiga, pero no se le
prestd atencién. Cuando el doctor Pr., la examind, se puso
palido. Comprobd un carcinoma (?), a rafz del cual murié
luego. Mientras yo ahora elucido las posibilidades de que
él pueda sentirse culpable de esa muerte, reanuda por otro
lugar, sustantivo también por el hecho de que no se acuer-
da con anterioridad de la idea de omnipotencia, Cuando
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tenia 20 afios de edad, en la casa habia una costurera a quien
abordd repetidas veces, pero en verdad no le gustaba por-
que era exigente y menesterosa de amor. Ella se quejaba
de que no la querian; lo provocé de manera directa para
que le asegurara que la querfa, y se desesperd mucho cuan-
do él se neg6 rotundamente. Algunas semanas después ella
se artojé por la ventana. No lo habria hecho si él hubiera
anudado una relacién con ella. Asi, uno exterioriza omni-
potencia concediendo amor o denegindolo, en la medida
en que uno posee el poder de hacer dichoso a alguien.

Al dia siguiente, dice asombrarse de no sentir arrepen-
timiento tras haber descubierto eso, pero opina que ya es-
taba ahi (;excelente!).

Ahora quiere desarrollar histdricamente sus representa-
ciones obsesivas.

La primera, en diciembre de 1902, cuando de pronto se
le ocurtié que debfa presentarse a examen en un plazo fi-
jado, enero de 1903, lo cual sucedié en efecto. (Tras la
muette de la tfa y un ataque de reproches a causa de la mala
fama del padre.) Lo comprende muy bien como diligencia
de efecto retardado. Al padre siempre le habia mortifi-
cado que él no fuera diligente. Idea, entonces, de que si
él viviera su pereza le causatia pena; y lo mismo sucede
ahora. Le demuestro cémo la premisa de toda su neurosis
es este intento de rechazar la realidad de la muerte del
padre. En febrero de 1903, después de la muerte de un
tio que le era indiferente, nuevo ataque de reproches por
habetse dormido aquella noche [la de la muerte del pa-
drel; gran desesperacidn, ideas suicidas, espanto por su
propia muerte. ¢Qué significa, pues, «morir»? Como si el
sonido de la palabra tuviera que decirselo. Cudn espantoso
debe de ser no ver, no ofr ni sentir nada. El no repard en su
falso razonamiento, y se rescaté de este pensamiento me-
diante el supuesto de que tienen que existit un mds alld y
una inmortalidad. En el verano de 1903, durante un viaje
en barco por el Mondsee, de pronto la idea de arrojatse al
agua. Volvia con Julie de hacer una visita al doctor E., de
quien ella estaba enamorada. En el curso de las ideas sobre
qué harfa €l en favor del padre, le vino primero el pensa-
miento hipotético: «¢Si td tuvieras que saltar al agua para
que a €l no le pasara nada. . .?», y enseguida la exhortacién
positiva a hacerlo. Analogfa, incluso en el texto, con su
reflexidn, antes de la muerte del padre, sobre si lo darfa
todo para salvarlo; de ah{ probablemente una comparacién
con la prima, que ese verano lo habfa tratado mal por se-
gunda vez. Su ira fue entonces enorme; se acuerda de que,
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yacente sobre el sofd, pensé de pronto: «Ella es una putas,
y esto lo espanté mucho. Ya no duda mis de que también
respecto del padre tuvo que expiar esa ira. Es que en esa
época sus temores oscilaban entte el padre y la prima («pu-
ta» es sin duda una comparacién con la madre). La exbor-
tacidn a saltar al agua sélo puede haber provenido entonces
del lado de la prima, como amante desdichado.

27 de diciembre. Comienzo nuevo, con una correccion.
En diciembre de 1902 reveld al amigo sus autorrepro-
ches; en cnero se presenté a examen, peto no era toda-
via un plazo fijo, como erréneamente habia creido:- esto
s6lo fue en 1903, para julio. En la primavera, violentos
reproches (¢por qué?); el detalle provee el esclarecimien-
to. De pronto cayé de rodillas, sacé a relucir su piedad, se
resolvié a creer en el mds alld y la inmortalidad; esto sig-
nifica, pues, el cristianismo y la frecuentacidén de la iglesia
en Unterach, * luego de haber llamado «puta» 2 la prima. Tl
padre nunca habia querido hacerse bautizar, pero lamentaba
mucho que sus antepasados no le hubiesen ahorrado esc
desagradable asunto. A él le dijo a menudo que no lc
pondrfa ningdn obstdculo si queria hacetse cristiano, —
¢Habrd entrado por ese tiempo una muchacha cristiana en
competencia con la prima? — «No». — Pero, ¢los Ru-
bensky son judios? — «Si, y aun practicantes». — Su
bautismo habria puesto fin a todo plan de parte de los
Rubensky. Entonces su arrodillamiento tienc que haber
ido contra el plan Rubensky, y él tiene que haber tenido
noticia de este antes de esa escena. ~— Opina que no, perc
admite que no sabe nada con seguridad. Lo que recuerda
con nitidez es el desenlace del plan, su visita con su futuro
cufiado (y primo) Bob S. a casa de los Rubensky, donde fue
sopesado este plan: debian instalarse en las proximidades
del Mercado de Hacienda, él como pasante y S. como abo-
gado. S. lo afrentéd mucho en esa ocasién. En la pldtica sur-
gieron estas palabras: «Ahora procura estar listo a tiempo».
Sigue siendo muy posible que la madre le haya comunicado
el plan meses antes.

Sigue contando que esa primavera de 1903 estudié mal;
por mds que se organizd, s6lo trabajaba al anochecer hasta
las 12 o la 1 y luego leia durante horas, lo cual él no com-
prende. Aqui interpola que mds o mencs en 1900 habia

* {Aldea de la provincia de Salzburgo, cn la Alta Austria, junto
al lago Attersee, cercano al Mondsce.}
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hecho el juramentc de no masturbarse mis, el Gnico de que
se acuerde. Pero en esa' época solfa, después de leer, en-
cender muchas luces en el vestibulo y el bafo, desnudarse
por completo y contemplarse luego ante el espejo. Siem-
pre, preocupacién por su miembro demasiado pequefio; a
rafz de estas cscenificaciones, cierto grado de ereccidén, eso
lo tranquilizaba. También muchas veces se metia un es-
pejo entre las piernas. Ademds, solia padecer el espejismo
de que llamaban ahi fuera en el zagudn, que es el padre
que quiere entrar en la casa y que, si no le abren, lo ve
como signo de que no es querido y se vuelve a ir. También
ocurria que llamara varias veces. [El paciente] trajinaba con
esto hasta que se espantaba de lo enfermizo de esas tdeas y
se libraba de cllas mediante el enlace de que si €l hacia
eso al padre le sucederia una desgracia. Todas estas cosas,
desconectadas y no entendidas. Se ordenan si uno supone
que, llevado por un propédsito supersticioso, €l espera la
visita del padre entre las 12 y la 1, y traslada el estudio a
la noche para que él lo encuentre estudiando; pero luego,
tras un aislamiento interpolado y una [ 128 durante
un tiempo eventualmente incierto, hace lo que él mismo
considera como un sustituto del onanismo ~—por tanto, en
desafio al padre—. Corrobora lo primero y, en cuanto a lo
segundo, dice tener la sensacién de que un oscuro recuerdo
de la infancia viene al caso, pero este no le acude.

La noche anterior a su partida al campo, a comienzos o
mediados de junio, sucedié aquella escena de su despedida
de la prima (que habia venido a casa con X.) en la cual él se
crey$ desmentido por ella. En las primeras semanas de la
estadia en Unterach, mirando por las rendijas dentro de
la cabina del bafio, vio desnuda a una muchacha muy joven
y se hizo los mds penosos reproches sobre el efecto que
podia producirle a ella la conciencia de ser espiada.

El relato sistemdtico se traga aquf todo lo otro actual.

28 de diciembre. El estd hambriento y se lo conforta. [Cf.
pdgs. 243 y 246.]

Continuacién. Compulsién en Unterach. De pronto se le
ocurrid que debia adelgazar, empezd a levantarse de la mesa,
naturalmente no comfa postre, y a correr al sol hasta que
quedaba bafiado en sudor; entonces se detenia, y volvia a

28 [DPalabra ilegible en el manuscrito. {La edicién que hemos tomado
como fuente para esta traduccién (cf. supra, pdg. 197x1.) consigna
aqui Ja palabra «Abwarten», «espera angustiada».}]
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correr de a trechos; también subia montes a la catrera. Sobre
una abrupta ladera le vino la idea de saltar abajo. Desde
luego, habria sido la muerte. Acerca de esto, un recuerdo
de la vida militar. Cuando servia como voluntario, no le
resultaba fdcil escalar montes. Durante unas maniobras de
invierno sobre el Exelberg,* quedd rezagado y procuré darse
dnimos mediante la fantasia de que en la cima del monte
estaba la prima, que lo esperaba. Pero fall6 el objetivo y
se fue rezagando cada vez mds, hasta que se mezclé con los
merodeadores de retaguardia. Dice que en la época de su
servicio militat —en el afio en que murié su padre— las
primeras ideas obsesivas fueron puramente hipotéticas: «Si
td ahora cometieras una insubordinacién. ..». Imaginaba
situaciones para medir su amor hacia el padre. Si él marchara
en formacién,* y viera a su padre caer frente a él, ¢saldria
de filas y correria a €l para socorrerlo? (recuerdo de su pa-
dre embolsando su apuesta y corriendo luego tras su pelo-
tén) Tpdg. 2277. Origen de esta fantasfa: durante una mar-
cha, saliendo del cuartel, habia pasado delante de su casa;
en esas dificiles primeras semanas que siguieron a la muerte
de su padre habia estado retenido tres semanas en el cuartel
sin poder ver a los suyos. No le fue bien en la milicia, estaba
apitico, no atinaba a nada, tenia un teniente primero que
los trataba como a perros y les daba planazos con el sable
por detrds cuando no efectuaban ciertos saltos. Recuerdo:
S. juntd una vez coraje y le dijo: «Sefior teniente primero,
es lo mismo sin sable». El hombre se desconcertd, pero des-
pués se le acercé diciéndole: «La préxima vez traigo el 1d-
tigo». En ese momento tuvo que sofocar una gran ira, fanta-
seé retarlo a duelo, pero se abstuvo. En cierto sentido pre-
ferfa que su padre ya no viviera. Como ex soldado, se habria
morttificado mucho. El padre le procurd también un contacto.
Cuando él le comunicé la lista de los oficiales, el padre hallé
un nombre conocido, el hijo de un oficial a cuyo mando él
mismo habfa servido, y escribié a este dltimo. Una historia
de este padre: cierta vez que su padre, no pudiendo entrar
¢l tren en la estacién de Presburgo a rafz de la acumulacién
de nieve, ptoporciond palas a los judios, a quienes de ordi-
nario les estaba vedado el acceso al mercado, el oficial, que
era entonces comisario allf, se le acercd y le dijo: «jBravo,
viejo camarada, has hecho bien!», a lo cual replicé el padre:
«jEres un sinvergiienza! Ahora me dices “viejo camarada”

29 [Confuso en el manuscrito.] .
* {«in Reibe und Glied»; la palabra «Glied» tiene, entre otros

significados, el de «miembro viril».}
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porque te he auxiliado, pero en otro tiempo me has tratado
de otro modo».

(Se ve el afin de contentar al padte mediaute las carreras.)

Otra compulsién en Unterach bajo el influjo de su des-
mentida por la prima: compulsién de hablar. De ordinario
hablaba poco con la madte, pero entonces se compelié a ha-
blar con ella de continuo durante el paseo, pasando de un
punto a otro y diciendo a raiz de eso muchos disparates; él
lo refiere de una manera mds general, pero por un ejemplo
es evidente que estos parten de la madre. Una compulsién
corriente de contar; por ejemplo, tener contado hasta 40 o
50 entre trueno v rayo [pdg. 203). Una especie de com-
pulsidn protectora: cuando viajaba en barco con la prima
y sopl6 fuerte viento, se vio precisado a cubrirla con su capa.
Para él era como un mandamiento que nada le sucediera.
Compulsion de comprender: se constreiifa a comprender con
exactitud cada silaba que le decfan, como si con ello se le
escapara un gran tesoro. Entonces preguntaba siempre:
«¢Qué has dicho?», v cuando se lo repetian halleba que
la primera vez habfa sonado de otro modo; se volvié harto
€argoso.

Esto necesita ser ordenado con referencia a la prima. El
esclarecimiento que ella le dio sobre el supuesto desmentido,
a saber, que sélo quiso protegetlo para que no se pusiera
en ridiculo ante X., tiene que haber cambiado radicalmente
la situacién. La compulsién de proteger es evidentemente
arrepentimiento y penitencia, y también la compulsidén de
comprender se remonta a la prima, pues eran sus palabras
las que posefan tanto valor para él. En efecto, no la tuvo
antes de la llegada de la prima. Es fécil entender luego la
generalizacién. En tal caso, las otras variedades de compul-
sidn preexistieron a su declaracién con la prima, cosa que
su recuetrdo confitma. La angustia de contar ante la tormenta
tiene entonces caticter oracular y sefiala una angustia de
muerte: a qué edad llegaria él. Entonces, el correr al sol tiene
algo de suicida, por su amor desdichado. El confirma todo
esto. — Antes de partir de viaje a Unterach, le dice a su
amigo Y. que esta vez tiene un raro, preciso sentimiento
de que no volverd més a Viena. Claras ideas suicidas le eran
familiares desde la infancia, pot ejemplo cuando debia traer
a casa malas notas de la escuela, a raiz de lo cual sabia que el
padre se mortificarfa. Pero un dia, cuando €l tenfa 18 afios,
estuvo de visita una hermana de la madre cuyo hijo se habia
pegado un tiro un afio y medio antes a causa, se decia, de
un amor desdichado; él pensé que Hilde, de quien {su pri-
mo} habfa estado muy enamorado, era sin duda la causa. A
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esta tia se la vela en estado tan deplorable, tan quebrantada,
que €l se jurd, a causa de la madre, no matarse nunca, no
importa lo que pudiera sucederle, aun un amor desdichado.
Su hermana Constanze le ha dicho, cuando €l volvié a casa
después de correr: «Ya verds, Paul, terminard déndote un
ataque de apoplejia».

Pero si antes de la declaracion habia impulsos suicidas,
esto s6lo puede haber sido un autocastigo por haberle de-
seado la muerte a la prima en su ira. Le doy a leer Joie de
vivre, de Zola.™ Cuenta, todavia, que el dia en que la prima
partia de viaje de Unterach halld tirada en la calle una pic-
dra, y fantase6 que el carruaje de ella podia tropezar ahi, v
clla hacerse daiio. Por eso la quité del camino, pero veinte
minutos después se le ocurrié que era un disparate y volvid
para poner de nuevo la piedra en su lugar. Por tanto, tam-
bién aqui la mocién hostil hacia 1a prima se conserva junto
a la mocién protectora.

2 de diciembre. ™t Interrupcién debida a la enfermedad y
muerte del doctor Pr., a quien él ha tratado como si {uera
su padre; de igual modo entrd en vinculos personales, en
los que salen a la luz toda clase de rasgos hostiles: descos
de ratas, que se remontan a haber recibido €l dinero de cllos
como médico de la familia. «Tantos florines, tantas ratas»,
se dice en la ceremonia finebre cuando pone dinero en la
alcancia. En identificacién con la madre, hasta puede funda-
mentar personalmente el odio contra él, pues esta le reprocha
no haber movido al padre a retirarse de los negocios. In el
camino al cementerio tiene también aquella rara sonrisa que
siempre lo perturba cuando participa de unas exequias. Indi-
ca, ademds, una fantasfa: que el doctor Pr. violenta a su
hermana Julie (probablemente envidia a causa de exdmenes
médicos); sobre esto un recuerdo: que papd hizo una vez
algo indebido con ella cuando tenfa 10 afios. El escuchd
chillar en el dormitorio, y después papd salié y dijo: «Pero
esta muchacha tiene un culo como de piedra». Cosa rara, su
creencia en que realmente ha alimentado ira contra su padre
no ha hecho progresos, aunque intelige todos los fundamen-
tos 1dgicos.

Anudada —peto no se puede determinar dénde—, una
fantasfa de trasferencia: entre dos mujeres, mi esposa v mi

30 [Al personaje de esta novela, Lazare, lo asediaban permanente-
mente ideas vinculadas a su muerte o a la de otras personas.]
31 [Asi en el manuscrito, Debe ser 2 de encro.]
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madre, hay estirado un arenque que del ano de una llega
al de la otra, hasta que una nifia lo corta en dos pedazos,
tras lo cual los dos fragmentos (estdn como mondados) caen.

Acerca de esto, sélo la confesion de que el arenque no le
gusta en absoluto; en una comida le sirvieron dltimamente
arenques, peto no los tocd. La nifia es una que ha visto en
la escalera y creyé que era mi hija de 12 afios.

2 de enero [de 1908] (directamente). Se asombra de
haberse puesto tan furioso cuando Constanze hoy por la
mafiana lo insté a ir con ella al teatro. Le desed enseguida
las ratas, luego cay6 presa de la duda sobre si debia ir ahora
o no, y cuil de esas dos decisiones importaba, en verdad,
ceder a la compulsién. Por esa via ella le estropeaba una
cita con su costurera y una visita a casa de la prima, quien
estd enferma (formulado esto, por lo demds, asi directamen-
te). Acaso su desazén de hoy se deba a la enfermedad de
su prima. Luego, supuestamente él tiene sélo pequefieces,
y yo puedo decirle mucho hoy. Mientras desea las ratas a
Constanze, €] mismo siente a la rata motdisqueando en torno
de su ano y la ve pldsticamente. Establezco una referencia
que arroja nueva luz sobre la rata. El ha tenido gusanos,
¢qué le dieron para combatirlos? — Pastillas. — ¢Y lava-
tivas no? — Sin duda, también; cree acordarse. — Entonces
debe de haberse revuelto particularmente contra ellas, pues
tras esto se ocultaba un placer reprimido. — También en Ia
revuelta cree {glauben} él. — Antes debié de tener un perio-
do de picazén en el ano. Le digo que la historia del arenque
me recuerda mucho a esas lavativas. (Un grado previo de él:
«rebosa de eso hasta el cuello».) ¢No ha tenido otros gusa-
nos (tenia) contra los cuales se receta arenques, o al menos
no ha escuchado hablar de ello? — Eso no, pero prosigue
con recuerdos de gusanos. (En Munich descubrié cierta vez
un gran gusano redondo en sus heces, tras tener antes el
suefio de que estd sobre un trampolin que se mueve en circu-
lo con él. Eran los movimientos del gusano. Siempre siente
al despertar una necesidad imperiosa de defecar.) A los 10
afios vio cierta vez a su primo defecando, y este le mostré un
gran gusano en las heces; gran asco. Con esto inserta lo que
define como el mdximo terror de su vida: algo antes de la
edad de seis afios, ]a madre tenfa un pdjaro disecado, de un
sombrero, y él se lo pidié para jugar. Mientras corria con
el pdjaro en la mano, a este se le movieron las alas. En el
terror de que hubiera revivido, lo arrojé de si. Pienso en un
nexo con la muerte de la hermana —peto la escena fue clara-
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mente anterior— y le hago notar cdmo esta creencia facilita
la posterior en la resurreccién de su padre. Como no reac-
ciona a esto, interpteto de otro modo: como ereccidén por
efecto de su mano, y hallo un nexo con la muerte con que
fuera amenazado en un tiempo prehistérico, con morir si se
tocaba, si provocaba la creccién del pene; y él habia recon-
ducido la muerte de la hermana al onanismo. El lo admite,
en la medida en que realmente se asombra de que en la
pubertad nunca llegara al onanismo, a pesar de que habia
padecido tanto de erecciones, aun cuando nifio; una escena
donde muestra directamente una ereccién a la madre. Resu-
me su sexualidad diciendo que se ha contentado con mirar,
en el caso de la sefiorita Peter v otras mujeres. Toda vez
que pensaba en una mujer desnuda que lo estimulaba, tenfa
una ereccidn. Se acuerda con nitidez, en la piscina de damas
habia dos nifias de 12 y 13 afios cuyas piernas le gustaron
tanto que desed claramentic tener una hermana con piernas
tan lindas. Después, un periodo homosexual con amigos,
aunque nunca se tocaron entre si: sélo mirar, y a lo sumo
placer en esto. El mirar le sustituye el tocar. Yo le recuerdo
las escenas del espejo, lucgo de su estudio nocturno [ pdgs.
236-7], cuando ¢l, seglin la interpretacidn, se masturbaba
en desafio al padre después que estudiara por amor a él,
justamente como al «Dios lo proteja» le sigue el «no». Deja-
mos estar ese nexo, y €l cuenta ahora el suefio del gusano,
de Munich, y a partir de ahf da noticias sobre su rdpida de-
fecacidon de la mafiana, lo cual luego se anuda con la fantasia
trasferencial del arenque. Sobre la nifla que soluciona la
tarea dificil con una «genialidad juguetona», se le ocutre
Mizzi Q., una encantadora nifiita que tenia 8 afios cuando
él se trataba con la familia de ella y atn no se habia recibido
de doctor. Viaje a Salzburgo hacia las 6 de la mafiana. Estaba
muy malhumorado porque sabia que pronto le vendrian
ganas de defecar, y cuando los pujos le vinieron efectiva-
mente, descendié en la estacién con un pretexto y luego al-
canzd el tren, pero fue sorprendido por la sefiora Q. cuando
echaba la 1ltima mirada a su compostura. Por el resto del
dia se sintié haciendo un papelén ante esa sefiora. Luego,
sobre esto, se le ocutre un toro, y después se interrumpe.
Ocurrencia que supuestamente no viene al caso. A rafz de
una conferencia de Schweninger y Harden,?® se encontré con

32 [Ernst Schweninger (médico de Bismarck) y Maximilian Har-
den (famoso periodista alemdn) dieron en Viena, el 5 de febrero de
1898, una conferencia en forma de didlogo sobre temas médicos. El
folletin de Schonthan que mds adelante se menciona fue, sin duda,
una suerte de parodia de dicha conferencia.]
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el profesor Jodl,*® a quien admiraba mucho por entonces, y
aun cambid con él algunas palabras. Ahora bien, «toro» se
dice {en dialecto vienés} «Jodl», como él bien sabe. Por la
misma época, Schonthan® escribié un folletin donde des-
cribfa un suefio: era Schweninger y Harden en una misma
persona y asi respondia a las preguntas que le hacian, salvo
una, sobre por qué los peces no tienen pelo. Sudor frio de
angustia, hasta que se le ocurre un expediente y dice: «Peto
si es bien sabido cudnto dafian las escamas el crecimiento
del pelo, y por eso los peces no pueden tener pelo». Con
esto encuentra destino al arenque de la fantasia trasferen-
cial. Una vez anterior, cuando él me contd cdmo su muchacha
estaba echada boca abajo y el vello pubiano era visible por
atrds, yo habia lamentado que las mujeres no pusieran ahora
ningtin cuidado en esto, y lo califiqué de feo, y por eso
cuida él por la falta de vello de las dos mujeres [en esa
fantasfa].

Mi madre debe de significar su abuela, que él mismo no
ha conocido, pero se le ocurre la abuela de la prima. Casa
dirigida por dos mujeres. Cuando yo le ofreci la pequeiia
colacién [pdg. 2371, tuvo enseguida la idea de que habia
sido preparada por dos mujeres.

3 de encro. Sila rata es el gusano, entonces es también el
pene; me decido a decirselo. As{ pues, su férmula es simple-
mente la exteridrizacién libidinal del comercio sexual, de
expresion arcaica (teoria sexual infantil del comercio por el
ano), provista de un lado de deseo y otro de ira, de doble
cara como la maldicién de restregar el culo de los eslavos
del Sur [pdg. 168]. Antes me comunica hoy, muy alegre,
la solucién de la dltima fantasia. Mi ciencia es la nifla que
con alegre superioridad y «genialidad sonriente» soluciona
el problema, despoja a sus ideas de sus disfraces, y asi libera
a las dos mujeres de sus deseos de arenques.

Después que le he dicho que la rata es el pene, a través
del gusano (a lo cual le injerta enseguida «pene pequeiio»)
— rabo de ratas — rabo,* ** le acude una verdadera oleada
de ocutrencias, no todas entramadas, la mayorfa desde el
lado de deseo de esa figura. Algo sobre la prehistoria de
la idea de las ratas, que siempre le parecié pertinente al

33 [Profesor de psicologia en la Universidad de Viena.]

3¢ [Autor de comedias ligeras, a la sazén famoso en Viena.]

* {«Schwanz», vulgarmente «pene».}

35 [Cf. «Anilisis de la fobia de un nifio de cinco afios» (19095),
supra, pdg. 14.1
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respecto. Meses antes de que se formara, se topd por la calle
con una mujer en quien al punto reconocié a una prostituta,
o al menos a una mujer que mantenfa relaciones sexuales
con su acompafiante, Ante la peculiar sonrisa de ella, tuvo
la peregrina idea de que la prima estaba en el cuerpo de ella
y sus genitales colocados por detrds de los de la mujer, de
suerte que algo recibia a cada coito. Después, la prima estaba
dentro de ella, y se inflaba de tal modo que la persona reven-
taba. Desde luego, esto sélo puede significar que es la ma-
dre de su prima, la tia Laura. Luego, pasando por estos
pensamientos, que no la dejan mejor que a una puta, enlaza
finalmente con el tio Alfred, su hermano, quien la ultrajé
en forma directa: «Te empolvas como una chonte».* Este
tio murié en medio de horribles dolores. Después de su
inhibicidn, el paciente se aterroriza con la amenaza de que
él seria igualmente castigado por csos pensamientos. Luego,
diversas ocurrencias: €l ha deseado a la prima un directo
comercio sexual —antes de la teorfa de las ratas— vy su
forma ocasional: €l se ve obligado a aplicatle las ratas. Ade-
mds, muchas conexiones con dinero; su ideal ha sido siempre
permanecer disponible sexualmente, también enseguida tras
el coito; ¢quizds entiende por ello un traslado al mads alld?
Dos aflos después de la muerte del padre, la madre le comu-
nicé que habfa jurado sobre su tumba que mediante econo-
mias habria de reunir en el préximo tiempo lo desembolsado
del capital. El no cree en ese juramento, pero aqui estd el
principal motivo de su parsimonia. Jurd después (a su modo)
no necesitar mds de 50 florines por mes en Salzburgo; des-
pués se volvié incierto el agregado «en Salzburgo», de suertc
que nunca habrfa tenido derecho a necesitar mids, y nunca
habria tenido permitido casarse con su prima. (Esto, como
la fantasia del arenque, pasando por la tfa Laura, proviene
de la corriente hostil hacia la prima.) Contra esto, una ocu-
rrencia: no le hacfa falta casarse si la prima se le ponia asi
a su disposicidn. Y en contra de esto, de nuevo la objecién
de que entonces tendria que pagar con florines cada coito,
como con una prostituta, Asi llega al germen de su delirio:
«Tantos florines, tantas ratas» (Tantos rabos-coitos, tantos
florines).

Naturalmente, toda la fantasia de la puta recae sobre su
madre, por incitacién de su primo, quien, cuando él tenfa 12
afios, le habia hecho creer malignamente que su madre era
una puta y hacfa signos como una de estas [pdg. 217]. La
madre, cuando se peina, suele tirarse de sus trenzas, muy

* {En yiddish, «prostituta».}
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ralas ahora, y llamarlas «rabo de rata». — Una vez, de nifio,
cuando la madre yacia en el lecho y a rafz de un movimiento
impensado mostré el trasero, él pensé que estar casado con-
sistia en mostrarse reciprocamente la cola. En jugueteos ho-
mosexuales con su hermano, una vez se aterrorizé mucho
cuando a rafz de sus alborotos en el bafio el pene del her-
mano se dirigié contra su ano. Sobre esto, muchas ocurren-
cias que no interpretamos, también algunas trasferencias
hostiles contra mi.

4 de enero. Alegre. Profusién de otras ocurrencias, tras-
ferencias, etc., que momentdneamente renunciamos a intet-
pretar. A raiz de la nifia que soluciond la conexién del aren-
que —la ciencia—, una fantasfa: él le da un puntapié a esa
nifia y luego el padre rompe un cristal de ventana. Acerca
de esto, una historia que fundamenta su inquina contra el
padre. Después que él falté a su primera clase sobre reli-
gién en la escuela secundaria, y lo desmintié torpemente, su
padre quedé muy apenado, y cuando él se quejé de que Hans
le pegaba, dijo: «Muy bien, simplemente dale un puntapié».
Otra historia de puntapiés, del doctor Pr.: su actual cuftado,
Bob §., vacild largo tiempo entre Julie y la hija del doctor
Pr., quien ahora lleva el apellido Z. Cuando la decision
urgid, €l fue convocado al consejo de familia y sugirié que
la muchacha, que lo amaba, debia preguntarle a él directa-
mente por si o por no. El doctor Pr. le dijo [a su hija]:
«Bien, si lo amas estoy de acuerdo, pero si hoy al anochecer
(después de la cita) puedes mostrarme la impronta de la
cola de él en la suela de tu zapato, te doy un abrazo». El
no lo queria nada. De repente se le ocurre, también, que la
historia del casamiento estd muy entramada con su tenta-
cién Rubensky. Pr. tiene por esposa a una Rubensky, y si
Bob se hubiera casado con la hija, él habria sido el dnico
candidato a sostén de la familia. Luego, mds cosas sobre el
cufiado Bob, que él [Bob] estd muy celoso de él [el pa-
ciente]. Ayer hubo escenas con la hermana, en las que €l se
manifest$ directamente. Hasta las sirvientas de la casa dicen
que ella lo ama y lo besa como 2 un amante, no como a un
hermano. El mismo le dijo ayer a su cuflado, después que
habia pasado un rato con la hermana en otra habitacién:
«Escucha, si ahora Julie tiene un hijo dentro de 9 meses,
no creas que es mio; yo soy inocente». El ha pensado que
tendria que comportarse de manera muy vulgar para que
su hermana, en la opcién entre su marido y su hermano,
no tuviera ninguna razén para preferirlo.



Antes, como solucién de una trasferencia, yo le habia
dicho ya que €l hacfa frente a mi el papel del tipo ordinario,
es decir, el cufiado, y eso significa que le pesa no tener a
Julie por esposa. Esto signigica su ultimo delirio de com-
portarse vulgarmente, que expone de manera muy compleja.
La trasferencia era que a rafz de aquella comida que le ofreci
[pdg. 2371, yo saqué provecho, pues él ha perdido tiempo
y la cura durard mds. Cuando preparaba los honorarios, se le
ocurrié que debia pagar también esa comida, con 70 coro-
nas, Estas proviencn de una farsa de un music-hall de Buda-
pest, donde el novio endeble ofrece 70 coronas al mozo si
quiere realizar en su lugar el primet coito con la novia.

Indicaciones de que teme que las manifestaciones de su
amigo Springer sobre la cura pudieran apartarlo de esta.
Cuando yo le alabo algo de sus ocurrencias, él siempre se
regocija mucho, pero una segunda voz le dice luego: «Me
rio de la alabanza», o también, mds nitidamente: «Me cago
cn ellay,

Sobre el significado sexual de la rata no se habla hoy. Su
hostilidad es mucho mads nitida, como si tuviera mala con-
ciencia respecto de mi. El vello de su amante le hace acot-
dar a una picl de ratén, y le parece que este ratén ticne que
ver con la rata. No sabe que este es el sentido del apelativo
mimoso «ratoncitay {«Mausi»}, que él mismo ha usado. Un
primo corrompido, que a él y a su hermano les mostré el
pene a la edad de 14 afios, dijo: «El mio se aloja {hausen}
en un bosque virgen». Pero ¢l entendis «mausen» {«cazar
ratones» }.

6 y 7 de enero. Alegre, sonriente, como si tuviera un as
escondido.

Un suefio junto a algunos jirones: Va al dentista para
hacerse extraer un diente enfermo. Este le arranca uno, pero
no es el cotrecto, sino uno levemente afectado contiguo a
aquel. Una vez que estd fuera, se manifiesta asombrado por
su tamafio. (Sobre esto, luego, dos complementos.)

Tiene un diente cariado, peto no le duele, sino que sélo
le produce, muchas veces, leves sensaciones. Estuvo una
vez en el consultorio del dentista para hacerlo emplomar,
pero este declard que sélo se podia extraerlo. De ordinario
él no era cobarde, pero se le ocurrid, como impedimento,
que los dolores dafiarian de algin modo a su prima, y se
rehusd. Probablemente pot la noche ha tenido esa leve sen-
sacidn, de ahi el suefio.

Pero el suefio puede pasar por alto una sensacién mds
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{uerte que esa, incluso dolores. ¢Sabe qué significado ten-
drian los suefios de dientes? '

Lo recuerda oscuramente: la muerte de parientes. — Si,
en cierto sentido. Son suefios onanistas, un traslado de abajo
hacia arriba. — «¢Cémo asi?». — El lenguaje, que equipara
el rostro y los genitales. — Eso lo sabe. «j¢Pero si abajo no
hay diente alguno?!». — Comprende lucgo que justamente
por eso. Le cuento, también, que arrancar ramas de 4rbo-
les tiene ese mismo significado. Conoce la expresién «arran-
carse unax.* >0

Pero no se ha extraido un diente él mismo, sino que sc
lo ha hecho sacar por otro.

Confiesa que con la costurera tienc tentacién de que ella
le agarre el pene, y sabe arregldrselas para que lo haga. A
mi pregunta sobre si ya se aburre junto a ella, responde
con asombro afirmativamente. Confiesa la angustia de que
ha de arruinarlo materialmente, y de darle lo que le corres-
ponde a la amada. Se averigua que su comportamiento en
materia de ahotto de dinero es muy inadecuada, no ha ano-
tado nada, de suette que no puede decir cudnto le cuesta
ella por mes; y también que ha prestado 100 florines a su
amigo. Atrapado, confiesa que estaba en el mejor camino
de desganarse de la relacién y volver a la abstinencia.

Yo opino que eso es susceptible también de otra interpre-
tacién, que yo no quiero decir. ¢Qué significa que el diente
no era el correcto?

7 de enero. A él mismo se le antoja como si su astuta
enfermedad tuviera un as en la manga. Habfa vuelto a ser
gentil con la costurera. El segundo coito no llevé a la eya-
culacién; se le ocurrié con angustia que orinaria en lugar
de eyacular, Cuando iba al quinto grado de la escuela pri-
maria, un compafiero le dijo que la reproduccién del ser
humano ocurria orinando el marido dentro de la esposa.
Habfa olvidado su preservativo. Es evidente que busca ca-
minos para perder el gusto en la relacién; pot ejemplo, coitus
interruptus, impotencia, malestar.

A propésito de lo de ayer, tiene un complemento: el dien-
te no se parecia a un diente, sino a un bulbo {Zwiebel} de

* {«Sich cinen berunterreissen», vulgarismo por «masturbarse».}

36 [Este y otros puntos vinculados con los suefios de dientes fue-
ron abordados cabalmente en La interpretacién de los sueiios (1900a),
AE, 5, pdgs. 390-1, en un pasaje agregado a la obra en 1909 que
probab]lcmcntc sc basd, siquiera en alguna medida, en el presente
suefio.
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tulipdn, sobre lo cual se le ocurren rodajas de cebolla {Zwie-
bel}. — El ulterior camino (orquideas, su criptorquidia
[pag. 2311, la operacién de la prima [pdgs. 169-701), él no
lo recorre. Sobre la operacidn, cuenta que en ese tiempo es-
taba fuera de si de celos. Se encontraba junto a ella en el
sanatorio, en 1899, cuando un joven médico vino a hacerle
la visita y le metié la mano bajo las cobijas. No supo si era lo
correcto. Cuando oyd hablar del coraje de ella durante la
operacién, tuvo la estipida idea de que habia sido porque
le gustaba ensefiar a los médicos su hetmoso cuerpo. Se asom-
bra de que yo no considere tan cstipida esa idea.

De ese hermoso cuerpo habfa escuchado hablar en 1898
a su hermana Hilde, cuando él se enamoré de ella. Le causé
impresién tanto mayor cuanto que la propia Hilde es muy
bella de cuerpo. Esta es quizd la raiz de su amor. La prima
supo cntonces de qué hablaban, y se puso roja. También la
costurera T., la que luego se matd, dijo que ella sabia bien
que la prima era oficialmente considerada por él la mds her-
mosa de las mujeres, aunque él bien sabe que las hay mds
hermosas.

Si, el diente es un pene, eso lo intelige, pues un comple-
mento reza que el diente ha goteado. — Ahora bien, ¢qué
significa que el dentista le extrae un «diente»? Con dificul-
tad se lo puede llevar a que ¢s una operacién de extraccién
de rabo; entonces lo demds es simple: que el pene muy
grande sélo puede ser el del padre, lo admite al fin como
«retorsién» y venganza contra el padre. Es que al suefo le
resulta muy dificil traer unos tecuerdos tan desagradables.

20 de enero. Larga interrupcidn, el mds alegte talante,
mucho material, aproximaciones.

Ninguna solucién. Un esclarecimiento fortuito: que sus
corridas para evitar a toda costa ponerse gordo {dick} se
entraman con el nombre del primo norteamericano Dick
(Richard) —palabra de contrasefia {Passwort}—.*7 Odio
contra este [cf. pdg. 149]. Empero, este es un hallazgo mio,
v él no lo aprecia.

Hoy 5 suefios, 4 de ellos sobre militares; del primero
resulta una ira retenida contra oficiales, y la contencién para
no retar a duelo a uno que le habfa pegado en el trasero al
sucio mozo Adolph. (Este Adolph es él mismo.) Esto des-
emboca en la escena de las ratas por mediacién de los que-

37 [Literalmente, «contrasefa»; tal vez lo utilice aqui con el sen-
tido de «palabra-puente» (cf, pdg, 167).]
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vedos* que dejé caer y perdié, y toca a una vivencia de
los primeros afios de universidad, en que se hizo sospechoso
de «esquivar ¢l bulto» ante un amigo porque se dejé pegar
una bofetada por un colega, lo reté a duelo ante la propuesta
bromista de Springer y luego dejé estar la cosa. Ira sofocada
contra su amigo Springer, cuya autoridad viene entonces de
ahi, y contra otro que lo denuncié pero a quien mds tarde
ayudé a costa de sacrificios. Por tanto, sofocacidén progre-
siva de la pulsién de la ira con retorno de la pulsién erégena
a lo rofioso, reprimida.®s
[Aqui se interrumpe el manuscrito.]

* {En el original se lee «Zwicker (Kncifer)s; sobre «Zwickers,
véase nuestra nota al pie de pdg. 132. «Kneifer», ademds de «pelliz-
car», significa «esquivar un compromiso».} :

38 [Las puntualizaciones referidas al significado de «dick» y de
«Kneifer» tueron hechas por Freud dos dias mds tarde (el 22 de
enero de 1907) en una reunién de la Sociedad Psicoanalitica de Viena
(cf. Minutes, 1)1 .
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Apéndice

Algunos escritos de Freud que se ocupan
de la angustia y las fobias en los nifios
y de la neurosis obsesiva

[Por supuesto, Freud traté en repetidas oportunidades
los dos temas principales contenidos en los historiales clini-
cos de este volumen. Aqui citaremos aquellas obras que in-
cluyen algunos pasajes importantes en que fueron mds pat-
ticularmente examinados. La fecha que aparece a la izquierda
es la del afio de redaccién; la que figura luego de cada uno
de los titulos corresponde al afio de publicacién y remite al
ordenamiento adoptado en la bibliografia del final del vo-
lumen. ]

A. Angustia y fobias en los ninos

1909 «Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios»
(19095).

1913 Tdétem y tabi, ensayo IV, seccidén 3 (1912-13).

1914 «De la historia de una neurosis infantil» (19185).

1917  Conferencias de introduccién al psicoandlisis, 25°
conferencia (1916-17).

1926 Inbibicién, sintoma y angustia, capitulos IV, VII y
VIII (1926d).

B. Neurosis obsesiva

1894 «Las neuropsicosis de defensa», seccidn IT (18944).

1895 «ODbsesiones y fobias» (1895¢).

1895 Manuscrito K (correspondencia con Fliess) (19504).

1896 «Nuevas puntualizaciones sobre las neuropsicosis de
defensa», seccién II (18965).

1907 «Acciones obsesivas y practicas religiosas» (19075).

1908 «Cardcter y erotismo anal» (19085).
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1909
1912

1913
1914

1916
1917
1917

1926
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«A propésito de un caso de neurosis obsesiva»
(1909d).

Tétem y tabi, ensayo 11, secciones 2 y 3(¢), y en-
sayo III, secciones 3 y 4 (1912-13).

«La predisposicién a la neurosis obsesiva» (19137).
«De la historia de una neurosis infantil», seccién V1
(19185). :
«Paralelo mitoldgico de una representacién obsesiva
pldstica» (19165).

Conferencias de introduccion al psicoandlisis, 172
conferencia (1916-17).

«Sobre las trasposiciones de la pulsién, en particu-
lar del erotismo anal» (1917c¢).

Inbibicion, sintoma y angustia, capitulos V y V1
(1926d).
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ron tomadas de la World List of Scientific Periodicals (Lon-
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Gesammelte Werke, 197

Geschwister  (de  Sudermann),
145n.

Goethe, J. W. von, 160, 169 n.
49y 50 205y n 2y 3
Griinbut, profesor, 216 y n. 11
Gusanos (véase Lombrices intes-

tinales)

Hamelin, flautista de, 169 n. 47
Hamlet (de Shakespeare), 188
n 21
Hamlet (en Hamlet, de Shake-
speare), 188 n. 21
Hanna (hermana de Hans)
celos de Hans hacia, 11, 568,
60-1, 92-3, 106-7
deseo de muerte de Hans ha-
cia, 57-8, 60-1, 93, 103
fantasia de Hans sobre la pre-
existencia de, 5860, 63-5,
104
interés de Hans por los geni-
tales de, 12, 14, 25, 28 53,
87
nacimiento de, 10-1, 13, 60-
63, 72-3, 75-6, 92, 104, 106-
108
ternura de Hans hacia, 11, 58,
60-1, 93, 118



Hans (véase también Caballo;
Fantasias de Hans; Suefios 2)
agresién en, 16-7, 37, 74, 90-2,
108-12
esclarecimiento sexual de, 25,
29, 31, 34, 37, 73, 75, 78,
82, 98, 105, 116
exhibicionismo en, 14, 19, 70,
88
homosexualidad en, 15-7, 19,
90
masturbacién en, 9, 23, 25, 27-
29, 31, 52, 79 n. 56, 889,
97, 107, 109-11
mociones incestuosas de, 77,
80, 91, 93, 967, 99-100,
105-8, 111
represién en, 19, 23-5, 27,
30m., 39, 49, 57, 70, 889,
96-7, 103, 109-12, 115
sadismo en, 66-8, 70, 92, 105,
108, 11122
su distincidén entre los seres vi-
vos y las cosas inanimadas,
10, 12 n. 9, 14, 87
su resistencia al andlisis, 51,
85, 98, 100, 124
Hans, madre de (véase también
Hanna, nacimiento de)
amor de Hans por la, 22-5, 34-
40, 74, 77, 80, 89, 91, 93,
96-7, 99-100, 105-12, 115-6
deseo de Hans de estar en la
cama con la, 16, 22, 24, 34,
38, 40, 55, 69, 75, 91, 96,
107-8
hostilidad de Huans hacia la,
68-70, 105, 111
intento de Hans de seducir a
la, 189, 22-3, 97
interés de Hans por los geni-
tales de la, 8, 10-1, 21, 24,
289, 34, 53-4, 57, 88, 97-8
temor de Hans de perder a la,
22, 38, 96
Hans, padre de
amor de Hans por el, 19, 38,
108, 116
deseo de Hans de ver los ge-
nitales del, 10, 88
deseo de muerte de Hans ha-
cia el, 44, 756, 913, 102,
104-6, 108
envidia sexual de Hans por e,
34.6, 55, 99, 105, 107-8
hostilidad de Hans hacia el,
389, 69-70, 100, 104, 110-
112, 115
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identificacién de Hans con el,
45, 75, 81

identificado por Hans con el
caballo, 36, 39, 42-6, 69, 100,
102, 104, 110

su andlisis de Hans, 7, 84-6,
96, 110

Harden, M., 242 y n. 32, 243

Heces (véase también Constipa-
cidn; Coprofagia; Coprofilia;
Defecacién)

deposicién de las, y complejo de
castracién, 9 ». 4

equiparadas con el caballo, 55-
57

equiparadas con cl dinero, 157

equiparadas con el hijo, 58 #.
35, 62-3, 73, 79, 87, 104-7,
172

equiparadas con la carga de un
carro, 103

jugar con las, 89

retencién de las, en los niios,
89, 225

Heine, H., 230 n. 26

Heine, T. T., 106n.

Herencia y vivencias adquiridas,
84, 95, 1135, 117, 1467
Hidroterapia (véase Cura de

aguas)

Hijo equiparado con las heces,
58 n. 35, 62-3, 73, 79, 87,
104-7, 172

Hipnosis, 178

Histeria (véase también Conver-
sién histérica), 89, 94, 151,
178, 187, 192

como negativo de las perver-
siones, 89

comparada con la neurosis ob-
sesiva, 124, 132, 149 #n. 25,
154, 193

de angustia, 94-6

duda en la, 189-90

«Hombre de las Ratas» (véase
también Fantasias del «Hom-
bre de las Ratas»; Sueitos?)

agresién en el, 149, 161-4, 169-
171, 176-7, 200, 217-8, 224-
225, 235-6, 238, 240, 243

cobardia en el, 146, 161, 205

esclarccimiento sexual del, 200,
217

exhibicionismo en el, 200, 242

fase religiosa en el, 135, 152,
200, 236

homosexualidad en el, 128, 213,
242, 245



incapacidad para el trabajo en
el, 139, 148, 156, 160, 1989,
235-6

masturbacién en el, 127, 158-
161, 199-200, 205-7, 209, 211,
2189, 2367, 241-2

mociones incestuosas del, 162-3
y n., 218

representaciones obsesivas del,
130-1, 141-3, 147-55, 200

represién en el, 141, 145, 1545,
176, 185, 204

sadismo en el, 133, 168, 170,
187, 191

sexualidad infantil en el, 128.
130, 132, 144, 159, 1612,
170-2, 191

su actitud hacia el dinero, 164-
165, 167-8, 208, 225, 227,
229, 2323, 244.7

su actitud hacia la muerte, 182-
184, 232, 234-5, 240

su resistencia en el tratamiento
psicoanalitico, 133, 138, 145,
153, 157, 179-80, 185, 204,
229

sus ideas sobte la vida en el
«mis alld», 135, 139, 141,
174, 182, 184, 232, 235

sus sentimientos hacia la sucie-
dad, 1689, 212, 216, 221,
224, 231.2, 2489

«Hombre de las Ratas», dama del

amor del «Hombre de las Ra-
tas» por la, 142, 144, 146,
148.9, 169, 185, 200, 2167

celos del «Hombre de las Ra-
fas» hacia la, 1489, 212-3
219, 248

esterilidad de la, 169-71, 177,
181, 200, 231, 247

fantasias del «Hombre de las
Ratas» acerca de la, 146, 153,
203, 208-10, 216-8, 224, 244

hostilidad del «Hombre de las
Ratas» hacia la, 146, 150-1,
153, 185.6, 199, 208.9, 213,
217, 221, 224, 232, 2356,
240, 248

su rechazo del «Hombre de las
Ratas», 153, 185, 200, 214,
217, 237, 239

temores del «Hombre de las
Ratasy acerca de la, 127

y «castigo de las ratas», 133-4,
168, 198.9, 209, 226, 232

y compulsién de proteger, 149,
176, 203, 219-20, 230-1
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y padre del «Hombre de las
Ratas», 142, 144, 158, 170-1,
177, 185-6

«Hombre de las Ratas», madre

del

casamiento de la, 156, 224-5,
2289, 232

comparada con una puta, 217,
235-6, 244

eructos de la, 200, 232

exhibicionismo del hijo ante
la, 242

hostilidad del hijo hacia Ia, 222,
231-3, 236

identificacién del hijo con la,
233, 240

mociones incestuosas del hijo
hacia la, 162-3 y n.

y el dinero, 208, 229, 233, 244

y placer sexual del hijo, 205,
218

y suicidio del hijo, 206, 239

«Hombre de las Ratas», padre

del

amor del hijo por el, 143-5, 163-
164, 1856, 238

cardcter del, 158, 165, 215, 224,
22630, 232-4

castigos impuestos al hijo por
el, 161, 164, 16970, 207,
218, 222

deseo de muerte del hijo hacia
el, 1426, 158, 184, 2067,
218, 234

fantasias del hijo acerca del,
138.9, 160, 215, 238, 241

hostilidad del hijo hacia el, 142-
144, 161, 165, 177, 185, 200,
233, 235-6, 240, 245, 248

identificacién del hijo con el,
156 ». 33, 157, 165

muerte del, 130, 1389, 142,
147, 156, 158, 160, 169, 180,
184, 260, 205, 207, 218, 232,
234’5, 238, 244

y perturbacién del goce sexual
del hijo, 144-5, 149, 157-8,
161 y » 38, 206, 214, 218,
242

«Hombre de los Lobos», caso del,

4, 7n.,9 n. 4

Hombre primitivo, 183 n. 14
Homofonia (véase Palabras-puen-

tes)

Homosexualidad

en el «Hombre de las Ratas»,
128, 213, 242, 245
en Hans, 157, 19, 90



y cleceion de objeto, 89-90, 128
1n3
y preponderancia infantil de la
zona genital, 89
UHuttens letzte Tage (de Meyer),
92 n. 14

Ibsen, H., 1689 n. 47
Tdcas obsesivas (véase Represen-
taciones obscsivas)
Impotencia, 247
Impulsos obsesivos, 173, 189-90
a comprender, 150, 185, 192,

239
a contar durante las tormen-
tas, 150-1, 203, 239

contradecir Jas plegarias, 152,
189, 204, 242

a dafar a la mujer amada, 199

a hablar, 239

cummalgs 128, 1489, 203
protcctores (masc también For-
mulas protectoras; «Hombre
de las Ratas», dama dcl,
y compulsign de proteger),

131, 149-50, 239

IS

suicidas, 127, 1489, 198, 200,
203, 206, 212-3, 235-7, 239-
240

Incapacidad para ¢l trabajo en cl
«Hombre de las Ratas», 139,
148, 156, 160, 1989, 2356

Incesto, barrera del (véase tam-
bién Complejo de Edipo;
Mociones incestuosas), 36

Inconciente, 31, 36, 60, 70, 87,

100#., 101, 131, 149 n. 25,
186

«tres caracteres importantes
de lo», 140-1, 144

y la conciencia, 86, 98, 140-1,

143, 178

Infancia, recucrdos y fantasias de
la (véase Fantasias primor-
diales)

Interpretacion de los suefios, 162
n., 170, 172

Inversion sexual (véase Ilomose-
xualidad)

Investigaciones scxuales de los ni-

fios, 10, 12 #». 9, 31, 513,
72-3, 76-7, 83, 86-7, 107-8,
191, 216

y animales, 10, 13-5, 29-31, 87-
88
y nacimiento de un hermanita,

92.3, 162n.
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Involuctén psiquica y ecrotismo
anal, 89

Ira (véase Agresion)

Ironia expresada mediante la ab-
surdidad, 170 . 52

Jean Paul (scud. de J. P. Rich-
ter)s 211

Jeuseits von Gut und Bise (de
Nictzsche), 145 n. 21

Jeroglificos, 182x.

Jodl, I., 243

Joie de vivre (de Zola), 240 y
n. 30

Jones, E. (véase también la «Bi-
bliografia»), 122

Judios, 32n., 216 n.*, 236, 238

Juicio AdVLrbO el psmoanahsxs
susétxtuye la represién por el,
11

Julio César (de Shakespeare),
143n.

Jung, C. G.
«Bjbliografia»),

(véase tambidn la
122, 165 =

Juramentos obsesivos (véase Man-
damientos obscsivos)

168 . 46
1/7 218 y n.

Krauss, I.

Kraus, K.,

Lactancia (véase Pecho materno)

Lazare (en Joie de vivre, de Zo-
la), 240 y n. 30

Le Pouevin, A., 168 n. 45

Leyendas (véase Cuentos tradicio-
nales; Sagas)

Libido v angustia, 234, 80, 93-7,
102, 109, 112-3

Lichtenberg, G. C.,

Liébeault, A. A., 85

Limpieza obsesiva,
216

«Lodi», hijo imaginario de Hans,
789,

Lombrices intestinales, 167-8, 200,
216, 241, 243

Lowenfeld, L. (véase la «Biblio-
graffa»)

Lucrecia, 221 y n.

182n.
155-6, 212,

Madurez scxual temprana
y capacidad intelectual, 114
y neurosis obsesiva, 132



Maestros cantores de Nuremberg,
Los (de Wagner), 227
Maldiciones de los eslavos del
Sur, 168 y n. 46, 243
Mandamientos obsesivos, 134-7,
148-9, 166, 168, 170-1, 173-
174, 190, 203-6, 212-3, 215-

216, 218, 2357, 239, 244

Mania de grandeza en la infancia,
182

Manias {véase Acciones obsesi-
vas)

Marcha, postura erccta cn la, 193

«Mds alld», ideas del «Hombre
de las Ratas» sobre la vida
en el, 135, 139, 141, 174,
182, 184, 232, 235

Masturbacién (véase también Au-
toerotismo)

cjecutada por otra persona, 52,
155

en el «Hombre de lus Ratasy,
127, 158-61, 199-200, 205-7,
209, 211, 2189, 236-7, 241-2

en Hans, 9, 23, 25, 279, 31,
52, 79 n. 56, 88-9, 97, 107,
109-11

cn la pubertad, 159

en momentos «hermosos», 160,
205, 209, 218

extraccion de dientes como sim-
bolo de la, 211, 246-8

fantasias de, 289, 159

infantil, 187, 27 y n. 7, 159,
190

nocividad de Ia, 159

y angustia, 25, 27, 97

Mefistofeles (en Fausto, de Goe-
the), 169 n. 49

Megalomanfa  (wéase Mania de
grandeza)

Memoria (véase también Amne-
sia; Fantasfas primotdiales;
Olvido), 93, 162x., 173 n. 4,
180, 182, 189

Meta sexual, 91, 186

Meyer, C. F., 92 n. 14

Miccidn (véase también Enure-
sis), 10, 14-5, 19, 28, 46, 51-
55, 65, 81, 87-9

Miedo (véase Temor)

Mil 9 una wnoches, Las, 217

Minette (véase Fellatio)

Mitologfa griega, 9

Mitos, 9, 10, 59x., 82x., 162:.

Mociones incestuosas

de Hans, 77, 80, 91, 93, 967,
99-100, 105-8, 111
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del «Hombre de las Ratasw,
1623 y 5. 218
Moll, A. (véase la «Bibliografiax)
Montecristo, El conde de (de
Dumas), 153, 208
Moral, 140-1, 146-7
Motilidad, 113
Mucho ruido y pocas nueces (de
Shakespeare), 115 y n.
Muerte (véase rgmbién Deseo de
muerte)
actitud hacia la, en la neurosis
obsesiva, 182-4, 232-5, 240
angustia de, 235, 239
pulsién de, 112 #. 36
«Mujer con pene», 90
Mundo externo (véase Realidad)

Nacimiento
teorfas infantiles del, 10-3, 58
n. 36, 60-6, 70-3, 75, 79, 87,
1039, 170, 172
trauma del, 9 #. 4, 95 n. 20
Necrofilia (zéase Profanacién de
caddver, fantasia de)
Neologismos, 230
Neurosis (végse también Enfer-
medad)
clasificacidn de las, 94-5
contraccién y estructura de las,
87, 95, 101, 106, 109-12
curabilidad de las, 86, 115
infantil, 95, 113, 115
disposicién constitucional a las,
95y n 20
«eleccion des, 187
etiologia de las, 7, 84, 92-3,
114, 1154, 117, 140-1, 146
147, 155.6, 159-60, 161 #.
38, 1621, 173, 190-3
«no dice nhada tontos, 25
y el yo, 86, 130
Neurosis obsesiva (véase también
Acciones obsesivas; Autorre-
proches obsesivos; Cavilacién
obsesiva; Descos obsesivos;
Dudas obsesivas; hupulsos
obsesivoy;  Limpicza obsesi.
va; Mandamientos obsesi
vos: Pensamicntos obsesivos;
Prohibiciones obsestvas; Re
prescntaciones obsesivay;
«Sancioness obsesivas; Temo-
res obsesivoss Tentaciones
obsesivag)
actitud hacja Ja muerie cn la,
1824, 232 2345, 240



angustia en la, 190
caracteres psiquicos vinculados
con la, 179-84, 1889, 191 n.
24, 193
compatada con la histeria, 124,
132, 149 #n, 25, 154, 193
curabilidad de la, 124, 194n.
delirio en la, 131, 138, 166-8,
172, 174, 176, 182, 192, 215,
232, 2446
etiologia de la, 123, 132, 173,
190-3
fragmentacién de la personali-
~dad en la, 141, 1934, 217
indecisién en la, 130, 184, 188-
190
mecanismos de defensa en la,
131-2, 1348, 142, 152, 174-
176, 183, 184x»., 1889, 192 y
n. 26, 204, 230, 239
omnipotencia en la, 177, 182-3,
204, 218, 234
premoniciones en la, 179-80,
211-2
regresién de la accién al pen-
samiento en la, 190-1
rratamiento psicoanalitico de la,
101 y »n 27, 1234
y madurez sexual temprana,
132
y pulsiones, 185-8, 192-3
y realidad, 181, 184, 191
y supetsticiones, 131, 179-84,
193, 204, 2112, 237
Neurosis obsesiva, casos de (véa-
se también «Hombre de las
Ratas»)
dama de personalidad fragmen-
tada, 1934
dama que compra un peine pa-
ra la hija, 178, 189
dama que se prohibe usar atha-
jas, 192
hombre que remueve una rama
cruzada en su camino, 152 #.
29, 155
Neuréticos
tratamiento psicoanalitico de
los, 7,9 y n. 4, 31, 70, 84-6,
101 y #. 27, 114, 117, 123
124
y personas- sanas, 84, 92, 113,
1167, 159
Nicolds, San, 231
Nietzsche, F., 145
Nifieras, su sustitucién por la ma-
dre en la fantasia del nifio,

163x.
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Nifios (véase también Investiga-
ciones sexuales de los nifios,
Sexualidad infantil; Teorfas
sexuales infantiles)

castigos impuestos a los, 114,
1612 y n. 39

educacion de los, 84, 86, 113-7

incerteza en los enunciados de
los, 85

su desco de cstar en la cama
de los padres, 16-7, 24-5, 32-
34, 38, 40, 55, 69, 75, 91,
96-7, 107-8

su retencidn de las heces, 89,
225

sugestionabilidad de los, 85

tratamiento psicoanalitico de
los, 7, 84-6, 114, 118

tratan todavia las palabras co-
mo cosas, 50 n. 28

Novak, capitin, 132-7, 164-70,
209, 216, 219, 225, 227, 232

«Obediencia de efecto retarda-
do», 31

Ocasionamiento de la enfermedad,
44, 97, 101, 103, 109, 111,
154-7, 185, 231

Ocurrencia encubridora, 168

Ocurreicias sacrilegas en petso-
nas piadosas (véase Risa im-
pertinente)

Ofelia (en Hamlet, de Shake-
speare), 188 n. 21

Olfato, sentido del, 192-3, 231

Olvido (véase también Amne-
sia), 30x.

Ominoso, lo, 130-2

Omisién (véase Elipsis)

Omnipotencia

en la neurosis obsesiva, 177,
182-3, 204, 218, 234
en la vida animica de los pri-

mitivos, 183 ». 14

Onanismo (wvéase Masturbacidén)

Padre (véase también Deseo de
muerte; Hans, padre de)
duda del nifio scbre el papel
del, 107-8, 116
su castigo del hijo, 163#.
Palabra-estimulo de complejo, 169
Palabras-puentes, 50 y #. 28, 51,
62 1. 40, 71n., 79 n. 57, 80n.,
82y n., 149 7. 25,1658, 225,
229, 243, 247, 248 n. 37



Pardlisis de la voluntad, 188
Paranoia, 187
Pecho materno, 9 y ». 4
Pene (véase Complejo de castra-
cién; Genitales; Simbolos f4-
licos)
Pensamiento,
191
Pensamientos obsesivos (véase
también Representaciones
obsesivas), 131-2, 170 ». 51
y n. 52, 173, 185, 190-2
cumplimiento de deseo en los,
226
trastorno hacia lo contrario en
los, 152, 171-2, 204, 230
Pequefio Eyolf (de Ibsen), 168-
169 n. 47
Pequeiio Hans, caso del, 1-118,
124n., 152 n. 29, 156 n. 34,
162-3n., 175 n. 6, 243 ». 35
Percepcién endopsiquica, 131, 181
Personalidad, fragmentaciéon de
la, en la neurosis obsesiva,
141, 1934, 217
Perversiones, 216-7, 221-2
la histeria como negativo de
las, 89
Pfister, O., 117n.
Piel, placer de tocar la (véase
Pulsién de contrectacidén)
Placer
de ver, 86-7, 103, 111, 129-30,
191, 220-1, 237, 242
excrementicio  (véase
cién, funciones de)
y displacer, relacién de la an-
gustia con el, 31
Platén, 187 n. 19
Poesia y verdad (de Goethe),
160, 205 y . 2, 209, 218
Poligamia, 15, 90
Preconciente, 116#., 193
Premoniciones
en la neurosis obsesiva, 179-
180, 211-2
en los suefios (véase Suefios
proféticos)
Prefiez, 60, 68, 70, 76, 103-5,
107, 110
Presse, Die, 223 y n. 17
Primeras comunicaciones del ‘pa~
ciente, importancia de Ins,
128 n. 3, 158
Procreacién
fantasia de, 103
teorias Infantiles sobre la, 77,
83, 99-109, 231, 243, 247

sexualizacién  del,

Excre-
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Profanacién de caddver, fantasia
de, 217
Prohibiciones obsesivas, 127, 173,
177, 190, 192, 198, 206, 212
Prometeo, 82n.
Prostitutas, 222, 244
asco ante las, 127, 168, 199,
206
Proycecién, 181
Psicoandlisis (véase también Téc-
nica psicoanalitica; Trata-
miento psicoanalitico)
aspectos terapéuticos del, 86,
98, 163n.
construcciones en el, 145, 161,
206
naturaleza del,
13941, 174-5
regla fundamental del, 127-8
Pubertad, 118, 144, 159-60, 162#.,

61n., 1157,

212, 242

Puentes verbales (véase Palabras-
puentes)

Pulsién

«de agresidn», concepciones de
Adler sobre la, 112-3

de contrectacién (Moll), 91

de muerte, 112 ». 36

de saber (véase también In-
vestigaciones sexuales de los
nifios), 191

Pulsiones, 90, 112-3, 115, 117,

181

«entrelazamiento de» (Adler),
88, 103, 112 ». 36

parciales, 89, 111-3, 115, 130,
159, 162x., 187, 191

Racionalizacién, 151, 176
Rank, O. (véase también la «Bi-
bliograffa»), 95 ». 20, 122
Realidad
y el yo, 88
y fantasia, 78 n. 53, 162-3n.
y neurosis obsesiva, 181, 184,
191
Recuerdo encubridor, 76
Refugio en la enfermedad, 156 y

n. 35, 229
Regla fundamental del prlcoand
lisis, 1278
Regrenidn
de Laoaccian al peosemienta, en

la neurosis obwesiva, 190 1
de los afectos, 156 n. 35
del amor de objeto al autocro-
tismo, 190



Religidn (véase «Hombre de las
Ratas», fase religiosa en el)
Reclojes, aversién a los, 181
Representaciones obsesivas, 173-9
del «Hombre de las Ratasy,
130-1, 141-3, 147-55, 200
desfiguracién en las, 1747,
192, 217
desplazamiento en las,
178, 188-90, 217
hipotéticas, 238
imprecisién de las, 13[, 135,
173
secuencia invertida de las, 148
texto de las, 101, 174-5, 192
y la conciencia, 173-3, 192-3,
204, 217
Represion, 24-5, 31, 92, 94, 101,
116, 154, 173 ». 4, 181, 185-
186
desmentida por Adler, 112 n.
36
el psicoandlisis la sustituye por
el juicio adverso, 116
en el «Hombre de las Ratas»,
141, 145, 154-5, 176, 185,
204
en Hans, 19, 23-5, 27, 30n.,
39, 49, 57, 70, 889, 967,
103, 109-12, 115
y la conciencia, 97-9, 115-6,
143, 148.9, 151, 154, 185:6
y sentido del olfato;193
Reproches obsesivos {véase Au-
totreptoches)
Resistencia en el tratamiento psi-
coanalftico, 124
de Hans, 51, 85, 98, 100, 124
del «Hombre de las Ratas»,
133, 138, 145, 153, 157, 179-
180, 185, 204, 229
Risa impertinente a raiz de falle-
cimientos, 152 y »n. 30, 222,
240

135,

Sadger, 1. (véase la «Bibliogra-
fian)
Sadismo
en el «Hombre de las Ratas»,
133, 168, 170, 187, 191
en Hans, 66-8, 70, 92, 105,
108, 1112
Sagas, 162n., 169 n. 47
Salzburgo, Congreso Psicoanaliti-
co Internacional de (1908),
122
«Sancionesy obsesivas, 134, 172,
218, 228, 234
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Sargon de Agadé, 59 n. 37
Schoenemann, L., 205 y n. 3
Schonthan, F. von, 242 n. 32,
243
Schopenbauer, A., 154-5n.
Schreber, caso de, 4
Schweninger, E., 242 y n., 243
Secuencia invertida de las repre-
sentaciones obsesivas, 148
Seduccién
de uno de los progenitores por
el nifio, intento de, 18 n, 15,
21-3, 25, 96-7
y fantasias inconcientes, 162x.
Seno materno
fantasia de retorno al, 103
simbolos del, 59#.
«Sensibilidad de complejo», 164-5
Sexualidad infantil
en el «Hombre de las Ratas»,
128-30, 132, 144, 159, 161-2,
170-2, 191
y etiologia de las neurosis, 7,
84, 114, 141, 146, 159-60,
162#n., 173, 190-1
Shakespeare, W., 1151, 143 y n,,
188 #. 21
Sifilis
cquiparaciéon de las ratas con
la, 2256
temor a la, 168, 226
Simbolismo .
en el arte, 168 #. 45
en las fantasfas, 100
en los suefios, 170
Simbolos
bafiera, 56-8, 82, 93, 103
caballo, 55-7
caidas, 40-5, 47, 55, 69, 74, 79,
101-6, 109
carro, 39-44, 47, 55, 57, 75-6,
80-1, 101, 1035
cesta, 58-61, 63-6, 68, 72, 78-
79, 81, 101
dientes, 210-1, 2468
espada, 209, 212, 221
falicos, 34-5, 81-2, 103, 168,
182n., 243, 2456
jirafa, 32-5, 99-100
pataleo, 43-6, 66, 79, 89, 102,
109
puerta, 80, 103
rabo, 14, 243
ratas, 1679, 225.6, 232, 240,
243-6
rotuta de vidrios, 36, 99
sentarse encima, 34 v #.*
taladro, 82, 103



Simplicissimus, 106n.

Sintomas, formacién de, 114, 165,
182

Sublimacion, 111x., 159

Sociedad Psicoanalitica de Viena,
112 . 35, 121.2, 160 . 36,
249n.

Sécrates (en El banguete, de Pla-
ton), 187 n. 19

Stircke, A. (véase la «Bibliogra-
fia»)

Stekel, W. (véase la «Bibliogra-
fia»)

Sudermann, H., 145

Suefios 1 (véase también Conte-
nido manifiesto del sueno)
(para suefios mencionados
en el texto, véase Suefios 2),
25, 118, 147, 212

absurdidad en los, 170 #. 52

auditivos, 19

cumplimiento de deseo en los,
221

de angustia, 22-3, 96

desfiguracién en los, 18, 175-6

dichos en los, 20, 175, 214

figuracién por lo contratio en
los, 172 :

formacién de compromiso en
los, 175

interpretacién de los, 162x.,
170, 172

proféticos, 179, 204, 210-1, 215

punitorios, 96

simbolismo en los, 170

sobre la muerte de una persona
amada, 11 # 8

trastorno hacia lo contrario en
los, 96

y duda, 190#.

Suefios 2 (los nombres entre pa-
réntesis corresponden a los
soflantes )

abrazo de Reserl («Hombre de
las Ratas»), 209

abuela desnuda («Hombre de
las Ratas»), 221

andrajos convertidos en ricas
vestiduras («Hombre de las
Ratas»), 209-10

ciudad amurallada («Hombre
de las Ratas»), 223

compromiso con la dama («Hom-
bre de las Ratas»), 213

cdpula con la hermana («Homz-
bre de las Ratas»), 218

charreteras del coronel («Howmz-
bre de las Ratas»), 231
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dientes de la hermana («Howms-
bre de las Ratas»), 210

espadas japonesas («Howibre
de las Ratas»), 200, 209,
2123, 221

estar en Gmunden (Hans), 12
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Ratas»), 210

exequias del nifio idiota («Homz-
bre de las Ratas»), 211

extraccién de un diente por
equivocacién («Hombre de
las Ratas»), 246-8

hermana enferma («Howmbre
de las Ratas»), 213
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en los ojos («Hombre de
las Ratas»), 157, 229

insultos en chanza de un ami-
go («Hombre de las Ra-
tas»), 217

juego de prendas (Hans), 19-
20, 52, 88

lamer los pies de la amada
(«Hombre de las Ratas»),
216

mdquina compleja («Hombre
de las Ratas»), 214

muerte de la madre de Freud
(«Hombre de las Ratas»),
15 y »n 31

no hacia falta lavarse mds
(«Hombre de las Ratas»),
212

«Non vixits (Freud), 143n.

pelo de los peces (Schinthan),
243

pérdida de la madre (Hans),
223, 96

perla en el camino («Hombre
de las Ratas»), 214

regreso del padre («Hombre
de las Ratas»), 233

«Schikanen» 'y «Schiigsencu»
en el examen («Hombre de
las Ratas»), 216

tabaco («Hombre de lus Ra-
tas), 210

teniente bdvaro («Hombre de
las Ratas»), 219

trampolin que se mueve en
circulo («Hombre de las Ra-

tas»), 241
WLK («Hombre de las Ra-
tas»), 230
Suefios diurnos {(véase Fanta-
sias)

Sugestién, 84, 87
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Suicidio, 127, 148-9, 198, 200, 203,
206, 212-3, 2357, 239-40 .

Supersticiones y neurosis obsesi-
va (véase también Ominoso,
lo), 131, 179-84, 193, 204,
211-2, 237

Tarquino, Sexto, 221n.

Técnica psicoanalitica, 21, 33 ».
16, 55, 70, 86.7, 989, 101,
105-6, 127-8, 138, 144 . 18,
161 n. 37, 172, 199

Temor (véase también Angustia;
Fobias)

a la sifilis, 168, 226

al castigo, 114, 161-2, 164, 207

al pdjaro disecado, 241 .

de Hans a la bafiera, 56, 82,
93, 103-4

de Hans a salir a la calle, 21-4,
28, 37, 70, 80, 94

Temotes obsesivos, 127, 130-2,
134.5, 141-3, 184, 198-9

Tentaciones obsesivas, 173, 175,
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Teor{as sexuales infantiles
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103-4, 107-9, 231, 243, 247
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60-6, 70-3, 75, 79, 87, 103-9,
170, 172
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tacién mediadora cntre la
mama y el pene, 9

Texto de las representaciones ob-
sesivas, 101, 192

«los enfermos no tienen noti-
cia del», 174-5

Totemismo, 113 ». 38

Trasferencia, 152, 164, 2206,
228.9, 231, 233, 245

fantasias de, 157, 164, 221.3,
226, 229, 231, 240-5

Traslado de abajo ‘hacia arriba,
247

Trastorno hacia' lo contrario

en los pensamientos obsesivos,
152, 171-2, 204, 230
en los suefios, 96
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Tratamiento psicoanalitico
de los neuréticos, 7, 9 y #. 4,
31, 70, 846, 101 y » 27,
114, 117, 1234
de los nifios, 7, 84-6, 114, 118
resistencia en ek 51, 85, 98,
100, 124, 133, 138, 145, 153,
157, 179-80, 185, 204, 229
Trauma del nacimiento, 9 #n. 4,
95 n. 20

Utero {véase Seno materno)

Vello pibico, 57, 243, 246

Venganza, 59, 70, 104, 207, 220,
222, 2334, 248

fantasias de, 146, 153, 185, 208

Vergiienza, 89

Viena, Sociedad Psicoanalitica de,
112 n. 35, 1212, 160 n. 36,
2494,

Visién periférica, 180 y n. 10,
211

Vivencias traumdticas (véase tam-
bién Trauma del nacimien-
to), 109, 154x.

Voluntad, paralisis de la, 188

Voyeurismo (véase Placer de ver)

Wagner, R., 227

Weininger, O. (véase la «Biblio-
grafia»)

Wundt, W., 12 n. 9

Yo
«es el criterio con el cual uno
mide al mundo», 88
y neutosis, 86, 130
y realidad, 88

Zentralblatt  fiir Psychoanalyse,
122

Zeus, 182n.
Zola, E., 240 y n. 30
Zonas erdgenas, 88-90



